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भूमिका 
मृत्योर्मा अमृतं गमय' की प्रार्थना के साथ ही प्राचीत ऋषियों और योगियों ने पाच्चभौतिक शरीर में अमरत्व की प्राप्ति 
- :के जो प्रयास किये और आधुनिक वैज्ञानिकों ने वृद्धावस्था को प्राप्त कराने वाले कारणों के निराकरण पूवक दीर्घजीवी होने के 
जो सपने चरितार्थं करने चाहे वे यथेब्ट सफळ नहीं हो पाये। मृत्यु पर विजय प्राप्त कर लेने की बात तो दूर रही, अमरत्व अथवा 
सुदीघंजीवी होने का मिथ्या आश्वासन मिलते पर भी सामान्य मनुष्य, स्वयं को अवध्य मानने वाले हिरण्यकशिपु, रावण आदि 
अनेक राक्षसों के समान निरङ्कुश, अधर्मी और दुराचारी होने लगेगा । संभवतः ऐसा आत्मघाती अमरत्व मनुष्य कभी भो नहीं 
.ब्राप्त कर सकेगा। मनुष्य मरणधर्मा है । प्रति दिन लोग मरते हैं यह देखते हुए भी शेष मनुष्यों की जिजीबिषा समाप्त नहीं 
होती, यह एक आश्रयं माना गया है-- हिन 
; अहन्यहनि भूतानि गच्छन्ति यममन्दिरम्‌ । 
शेषाः जीवितुमिच्छन्ति किमाञ्चयंमतः परम्‌ I 
जहाँ जीवन है वहाँ मृत्यु भी अवश्यंभावी है। मृत्यु और जीवन परस्पर अनुस्यूत हँ । जो भी प्राणी जन्म ग्रहण करता है- 
ag कालानुसार मृत्यु को भी प्राप्त होता है और जो मरता है उसका पुनजेन्म भी निश्चित है-- ; 
कट सिक 2 न्य जातस्य हि AA मृत्युध.वं जन्म मृतस्य च। 
` ? > जीवन की परिसमाप्ति मृत्यु से होती है-इसं ध्रव सत्य को आदि-कवि वाल्मीकि और व्यास आदि ने स्वीकार किया, है- | 
+ पट ' सवें क्षयान्ता निचयाः पतनान्ताः समुच्छ्या: । ; | 
संयोगा विप्रयोगान्ता मरणान्तं च जीवितम्‌ । रामा० २।१०९।१६ । 
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ऐसा कोई भी प्राणी नहीं है जिसकी मृत्यु न होती हो एक न एक दिन सभी को इस संसार से प्रस्थान करना ही है -- 
तेऽत्र प्राणिनः सन्ति ये न यान्ति यमक्षयम्‌ । पद्म २५६८५ I 


ह S जीव, उत्पन्न होते शिशु, बालक, युवा, मध्यम वय वाले एवं वृद्ध सभी पुरुषों, स्त्रियों और वृद्धों को संसार 
जाना ही है-- 


गर्भस्थर्जायमानेश्र बालेस्तरुणमध्यमै: । पुंस्त्री नपुंसकं वृं द्वौ यातव्यं जन्तुभिस्ततः ॥ पद्मः २६८1३ । 

पाञ्चभौतिक देह सें जीवात्मा के बाहर निकलते ही प्राणी का.शरीर निस्पन्द, निश्चेष्ट और निष्प्राण हो जाता है । इसी 
स्थिति को मृत्यु कहते हैं । मृत्यु मनुष्य के लिए सर्वाधिक भय' और पीडा एवं शोक, का कारण है-- 

नास्ति मृत्युसमं दुःखं नास्ति मृत्युसमं भयम्‌ । नास्ति मृत्युसमं त्रासः सर्वेषामपि देहिनाम्‌ ॥ स्कन्द १॥२॥४२॥१०६-७॥ `` 

संसार के समस्त कष्टों से बड़ा कष्ट है मृत्यु । इस कष्ट की कोई उपमा ही नहीं है- 

यद्‌ दुःखं मरण जन्तोनं तस्येहोपमा क्वचित्‌ । पद्म २। ६६।१३१ । 

मनुष्य के जीवन में अनेक अवसरों पर मृत्युतुल्य कष्ट आ सकते हैं। उसकी अल्पमृत्यु के एक सौ -योग आसकते हैं। 
पुराणों में कहा गया है कि मनुष्य के शरीर में एक सो एक मृत्युएँ सन्निविष्ट हैं, जिनमें से एक तो काल-मृत्यु है ओर शेष एक सौ 

१. यथा फलानां पक्वानां नान्यत्र पतनाद्‌ भयम्‌ । एवं नरस्य जातस्य नान्यत्र मरणाद्‌ भयम्‌ ॥ रामा २।१०५।१७। 

२. यथाऽगारं इढस्थूणं जीर्णं भूत्वोपसीदति । तथावसीदन्ति नरा जरामृत्युवशंगताः॥। रामा। २।१०५।१८। दधीचि ने देवताओं से कहा 
था कि मनुष्यों को मृत्यु के सयम असह्य पीडा का अनुभव होता है और अन्ततः वे पीडा के मारे मूच्छित (गतसंज्ञ) हो जाते हैं ॥ भाग०६।१०।३ 

३. इष्टनाशादिभिशचेतो वैक्लव्यं शोकशब्दभाक्‌ । साहित्यदर्पण ३।१७७ 1 पुत्रा दिवियोग-म रणादिजन्मावक्लव्याख्य्जित्वृत्तिविश्ेषः शोकः । 
रसगङ्गाधरः प्रथमाननम्‌ । 


_ CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. ८ > r 


७ ) ; 
> Digitized by Arya A Foundation Chennai and eGangotri 
आगन्तुक हैं । आगन्तुक मृत्युओ का प्रतीकार भेषज ( औषध ), जप, होम और दान से हो सकता है, किन्तु जो काल-मृत्यु है उसका 
कोई प्रतीकार सम्भव नहीं है-- A 

एकोत्तरं मृत्युशतमस्मिन्‌ देहे प्रतिष्ठितम । तत्रेकः कालसंयुक्तः शेषाइचागन्तवः स्मृताः ॥ 

_ ये त्विहागन्तवः प्रोक्तास्ते प्रशाम्यन्ति भेषजैः । जपहोमप्रदानेश्च कालमृत्युन शाम्यति U 

पद्म २।६६।१२२-३; स्कन्द १।२।४२।१००-१०२; Ko वाग्भट कृत अष्टाङ्गसंग्रह सूत्रस्थान ११३-४ । 

` कालमत्यु से आक्रान्त मनुष्य की रक्षा करने में औषध, तपडचर्या, दान. और माता-पिता एवं बान्धव आदि कोई भी समर्थ 


५ नौषधं न तपो दानं न माता न च बान्धेवांः । शक्नुवन्ति परित्रातुं नरं कालेच पीडितम्‌ ।॥ पन्च २।६६।१ २४7 नि. 
जिस मनुष्य की काल-मृत्यु आ चुकी.हो उसकी रक्षा औषध, मन्त्र, होम और जप आदि किसी से भी नहीं हो समि 
नौषधानि न मन्त्राइच न होमा न पुनजंपाः । त्रायन्ते मृत्युनोपेतं जरया वापि मानवम्‌ N विष्णुस्मृति-२०६ 
ऐसे काल-मृत्यु को प्राप्त मनुष्य को स्वुयं धन्वन्तरि भी स्वस्थ नहीं कर सकते : ; Ge 
पीडितं सर्प रोगाय रपि धन्वन्तरिः स्वयम्‌ । स्वस्थीकतुं न शक्नोति कालप्राप्तं न चान्यथा ॥ मस 


| nL 

; ` ` सकस्द १२४२।१०३-४, तु० पद्म २६६१२६) 

इस जगत्‌ में जन्म ग्रहण करने के पूर्व माता के गर्भ में ही मनुष्य की आयु, कर्मे, धन, विद्या और मृत्यु निश्चित हो जाती है- 

आयुः कर्म च वित्तं च विद्या निधनमेव च। पञ्चैतानि हि सृज्यन्ते गर्भस्थस्येव देहिनः ॥ आ 
ठ ; | SA , स्कन्द ६६१॥१६, तु" TA २८१४७] | 

यद्यपि बोद्धों ने आयु-क्षय होने, कर्म-क्षय होने, आयु और कमं दोनों के क्षय होने तथा उपच्छेद कर्मा. ( आयुष्यनाशक - 
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“कर्मों ) से भी मृत्यु होते की बात स्वीकार की है (द्र० वाग्भट कृत अष्टाद्धूसंग्रह-सूत्र स्थान ९1११६), किन्तु पुराणों में कर्मक्षय से 
` ही मृत्यु बतलायी गयी है । जैसे दीपक का तेल समाप्त हो जाने पर उसकी बाती बुझ जाती है, उसी प्रकार सच्चित कर्मो का भोम 
पुणे हो जाने पर जीवधारी की मृत्यु हो जाती है-- j 
तैलक्षयाद्‌ धथा दीपो निर्वाणमधिगच्छति । कर्मक्षयात्‌ तथा मृत्युस्तत्वविदिभरुदाहृतः ॥ - za 
॒ पद्य २।८१।६४।-५; तु० स्कन्द ६।६१।२७। 
भारतीय मनीषियों की यह मान्यता रही है कि विवाह, जन्म और मृत्यु ये तीनों gia: निश्चित हैं और जब, जहाँ एबं 
“जिससे होने वाले हैं तब वहाँ और उसी से होते हैं । इन्हें कोई टाल नहीं सकता - 
त्रयः कालक्कताः पाशाः शक्यन्ते नातिवतितुम्‌ । विवाहो जन्ममरणं यदा यत्र तु थेन तु ॥ पद्म २।८१।४०।. 


काल महाबली है । वह सबको निगल जाता है ( काल: कलयते सर्वम्‌ ) । काळ का न तो कोई मनुष्य प्रेमपात्र है औरःन | 


-दोषपात्र । जिसकी आयू पूरी हो जाती है और पूर्वाजित कमों का भोग पुरा हो जाता है उसे वह बलात्‌ उठा ले जाता है--. 
न कालस्य प्रियः कर्चिद द्वेष्यो वाऽस्य न विद्यते । आयुष्ये कर्मणि क्षीणे प्रसह्य हरते जनम्‌ ॥ 
विष्णुस्मृति २०।४३; विष्णृधर्मोत्तर १।११७।१०। 
जरा और मृत्यु ये दोनों ही दो भेड़ियों के समान हैं जो कि बलवान्‌ और दुर्बल तथा छोटे और बड़े सभी को ग्रस्त करते g- 
जरामृत्यू हि भूतानां खादितारौ वृकाविव । बलिनां दुर्बलानां च ह्रस्वानां महतामपि ॥ शान्तिपवे ३१९।१२। 
कोई मनुष्य चाहे वह दुबेळ हो या बलवान्‌, चाहे शूर-वीर हो या मूर्ख अथवा विद्वान्‌ ही क्यों न हो उसको अपनी यथेष्ट 
`सनोकामनाओं और आथिक लक्ष्यों को पुरा करने के पूर्व ही मृत्यु उठा ले जाती है-- 
दुर्बल बळवन्तं च प्राज्ञं शूरं जडं कविम्‌ । अप्राप्तसर्वंकामार्थं मृत्युरादाय गच्छति ॥ शान्तिपवं २२७।२१-२। 
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मनुष्य जब तक सांसारिक सुख के नाना साधनों और धन-सम्पत्ति के सञ्चय में ही लगा रहता है और जब तक उसकी मनो 
“कामनाओं की तृप्ति भी नहीं हुई रहती, उसके पूर्व ही मृत्यु उसे उसी प्रकार उठा ले जाती है जैसे भेड़िया भेड़ को उठा ले जाता है- 
संचिन्वानकमेवेनं कामानामवितृप्तकम्‌ । वुकीवोरणमासाद्य मृत्युरादाय गच्छति ॥ शान्तिपवे २७७॥१८--९ । 
मनुष्य जब तक अपने द्वारा किये गये कर्मो और अपने द्वारा जुटाये हुए सुख-साधनों का फल भी नहीं भोगता और जब 
.तक वह खेत, दुकान और घर की आसक्ति में डूबा ही रहता है तभी उसे मृत्यु उठा ले जाती है-- 
कृतानां फलमप्राप्तं कार्याणां कर्मसङ्गिनाम्‌ । क्षेत्रापणगृहासक्तं मृत्युरादाय गच्छति ॥ 
शान्तिपर्व २२७।२०--२१, Jo विष्णुस्मृति २०।४२, विष्णृधर्मोत्तर १।११७।९। 
मनुष्य यह सोचता रहता है कि मैंने यह कार्य कर लिया है, यह करना है और यह कार्ये कुछ हो चुका है और कुछ करना 
शेष है। इस प्रकार अभिलाषा करते-करते ही मृत्यु उसे उठा ले जाती है-- 
इदं कृतमिदं कार्यमिदमन्यत्‌ कृताकृतम्‌ । एवमीहासमायुक्तं मृत्युरादाय गच्छति ॥ शान्तिपरवं २७७।१९--२० । 
. विविध प्रकार के रोग, सर्पं आदि प्राणी, विष और अभिचार आदि ही मनुष्य की मृत्यु के कारण बनते हैं-- . 
विविधा व्याधयस्तस्य सर्पाद्याः प्राणिनस्तथा । विषाणि चाभिचाराश्च'मृत्योद्वाराणि देहिनाम्‌ ॥ पद्य २।६६।१५५ । 
मनुष्य की मृत्यु जळ में डूबने, अग्नि से जलने, विष-भक्षण, शस्त्र के आघात, क्षुधा, रोग और पंत से गिरने आदि में से 
“किसी भी निमित्त से हो सकती है-- 
जळमरिनविषं शस्त्र क्षुतुव्याधिः पतनं गिरेः । निमित्तं किव्विदासाद्य देही प्राणे विमुच्यते ॥ ब्रह्म २१४।२८-९। : 
सन्तों, सिद्ध पुरुषों और योगियों की मृत्य स्वेच्छानुसार होती है (द्र० शान्तिपवं २९७।२६) । जब कि प्राक्त (अधम) कोटि | 
के मनुष्यों को मृत्यु विष-भक्षण, उद्बन्धन ( फाँसी लगाने ), अग्नि में जलने अथवा दस्युओं ( छूटेरों ), दाढ वाले पशुओं (सिंह : 
“आदि ) या सींग वाले पशुओं आदि के दुवारा मारे जाने से होती है- | छता 
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विषमुदुबन्धनं दाहो. दस्युहस्तात्‌ तथा वधः। दंष्ट्रिभ्यश्च पशुभ्यश्च प्राकृतो वध उच्यते ॥ शान्तिपर्वं २२७।२५। 
मनुष्य के आयुष्य और कर्म-भोग के पूरा,हो जाने पर जब मृत्यु काळ आ जाता है तो उस समय देह में आसक्ति रखने 
वाले जीवात्मा को यमदूत खींच कर बाहर निकालते हैं -- l i 
आयुष्ये कर्मणि क्षीणे संप्राप्ते मरणे नुणाम्‌ । स्वकर्मवशगो देही कृष्यते यमकिकरेः॥ स्कन्द १।२।५०।५६। 
मनुष्य के शरीर से प्राण कैसे निकलता है इस विषय में ब्रह्मपुराण ( २१४।३२--३ ) में कहा गया है कि शरीर में तीव्र 
वायु दुबारा उद्दीप्त अग्नि की उष्मा बढ़ जाती है और तब वह शरीर के मर्म-स्थलों का' भेदन कर देती है । तब खाये हुए अन्न 
भौर जळ के अधोगमन को रोक कर उदान नामक पवन ऊपर को चढ़ने लगता है । १ यद्यपि आगे की स्थिति इस पुराण में स्पष्ट 
नहीं कही गयी है और केवळ इतना बतलाया गया है कि तब भीषण आकृति वाले और हाथ में मुद्गर लिए एवं दुर्गन्ध फैलाने 
वाळे यमदूत उसके पास आ जाते हैं जिन्हें देख कर वह कम्पायमान हो उठता है और अपने भाइयों और माता-पिता को पुकारने 
लगता है, किन्तु उसके कण्ठ, से स्पष्ट स्वर नहीं निकलता । उस समय अतिशय त्रास के कारण उसकी आँखें घूमने लगती हैं और 
उसके मुख से कफ निकलने लगता है। तब अतिशय वेदना का अनुभवः करता हुआ उसका प्राणर्‍या जीवात्मा उसके शरीर से 
बाहर निकल जाता है ( ब्रह्मपुराण २१४।४२--४५ ) । दाजी 
` मृत्यु काल में असीम कष्ट का अनुभव उन्हीं मनुष्यों को होता है. जो अधर्मी, दुराचारी, पापी, क्रूर और तमोगुणी प्रकृति 
- के होते हैं । जो मनुष्य धार्मिक, सदाचारी और सात्त्विक स्वभाव वाले होते हैं उन्हे मृत्यु के समय कोई कष्ट नहीं भोगना पडता । 


१. उष्मा प्रकुपितः काये तीन्नवायुसमीरितः । भिनत्ति मर्मस्थानानि दीप्यमानो निरिन्धनः ॥। 
उदानो नाम पवनस्ततश्चोध्णं प्रवतंते । भुक्तानामम्वुपापानामधोगतिनिरोधकृत्‌ ॥ ब्रह्म २१४।३२-३ । 

२. नारदपुराणमें प्राणों की स्थिति नाभि के मूल में वतलायी गयी है- नाभिमूले शरीरस्य सर्वे प्राणाश्च संस्थिता: । नारदपुराण पूर्वाद्ध ४२.११० 
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-उनकी मृत्यु सुख-पूवेक होती है । उदाहरणाथे-यह कहा गया है कि जो मनुष्य काम या क्रोध या द्वेष की भावना से ग्रस्त हो बैठने | 
पर भी धर्मे का त्याग नहीं करता और शास्त्र-विहित आचरण करता है तथा सौम्य स्वभाव वाला है उसकी मृत्यु सुखपूर्वेक होती है- 
यः कामान्नापि संरभान्न द्वेषाद्‌ धर्ममृत्सुजेत्‌। यथोक्तकारी सौम्यरच स सुखं मृत्युमुच्छति ॥ ब्रह्म २१४३८ | 
जिसने कभी अनुत वचन न बोले हों और किसी के प्रेम-सम्बन्ध को न तोडा: हो तथा जो आस्तिक अर्थात्‌ वेदवचनों को 
प्रमाण मानने वाला हो और श्रद्धालु हो वह सुख से मरता है-- za | 
येनानुतानि नोक्तानि प्रीतिभेदः इतो न च । आस्तिकः श्रद्दधानश्च सुखमृत्मुं स गच्छति॥ ब्रह्म २१४३६ | 
जो मनुष्य प्यासे लोगों को पानी और भुखों को भोजन देते हैं, वे. यथाकाल सुखपूर्वक मृत्यु को प्राप्त करते हैं-- 
वारिदास्तृषितानां ये क्षुधितात्नप्रवायिनः । प्राप्नुवन्ति नराः काले मृत्युं सुखसमस्वितम्‌ ॥ ब्रह्म २१४।३९। ` 
- जो मनुष्य देवों और ब्राह्मणों की पूजा में निरत रहते हैं, दूसरों के प्रति ईर्ष्या-द्वेष से रहित हैं, शुचि ( निष्कलुषं और 
“शुद्ध ) और वदान्य ( अर्थात्‌ दानशील ) तथा लज्जालु प्रकृति के हैं वे सखेन मृत्यु को प्राप्त करते है-- 
देवब्राह्मणपूजायां निरताञ्चानसूयकाः। शुक्ला वदान्या ह्लीमन्तस्ते नराः सुखमृत्यवः ॥ ब्रह्म २१४।३७ ॥ WA 
इस तरह के वचनों का यही आशय है कि इस संसार में जितने मनुष्य धार्मिक, सौम्य, दयाळू, दानी और शीलसम्पन्न 
"एवं सद॒गुणों पे सम्पन्न हैं उनको मृत्यु के समय कोई कष्ट नहीं होता और मृत्यु के पश्चात्‌ परलोक में भी वे सुखी रंहते हैं । किन्तु 
अधर्मी औरदुराचारी मनुष्य मुत्यु के समय भी कष्ट भोगते हैं और परलोक में भी उन्हें यातनाएँ भोगनी पड़ती हैं । 
मृत्यु के समय मनुष्य के प्राण कहाँ से निकलते हैं--इस विषय में भी पर्याप्त विचार किया गया है । महाभारत में बतलाया 
“गया है कि पुण्यात्माओं के प्राण उनके शिरोभाग में स्थित ब्रह्मरन्ध् का भेदन करके निकलते हैं । जिनका पुण्य मध्यमः कोटि का है 
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उनके प्राण शरीर के मध्योपरि भाग अर्थात्‌ आँख, कान, नाक या मुख से निकलते हैं और पापी तथा अधम कोटि के मनुष्यों 
यथा-गुदामागं ) से निकलते हें - 
नमाण TERR सराफा, san नुप । न मध्यपुण्यानामधो दुष्कृतकर्म णाम्‌ ॥ शान्तिपव २९७।२७। 
स्कन्दपुराण के अनुसार भी पुण्य कमें करने वाले मनुष्यों के प्राण शिर ( ब्रह्मरन्ध ) से अथवा सात छिद्रों ( दो आखें, दो 
नासारन्ध्र, दो कानों के छिद्र और एक मुख ) में से किसी एक छिद्र से निकलते हैं । पापियों के प्राण अधो दुवार (गुदा ) से 
विकलते हैं और योगियों के प्राण ब्रह्मरन्ध्र से निकलते हैं-- 
शीष्णंर्च सप्तभिदिछद्रेनिगं च्छत्‌ पुण्यकर्मणाम्‌ । अधश्च पापिनां यान्ति योगिनां ब्रह्म रन्ध्रत: ॥ स्कन्द १।२।५०।६१॥ ` 
शरीर के नो छिद्रों को गिनाते हुए अग्निपुराण में कहा गया है कि दो आँखें, दो कान, दो नासिक़ा-रःध, शिर के ऊपर का 
ब्रह्मरन्ध्र और gaga आठ छिद्रों में से किसी एक से शुभ कमं करने वाले सत्पुरषों के प्राण निकलते हैं। पापकम करने वाले | 
मनुष्यों के प्राण अअरिछिद्र जैसे कि गुदा एवं रिङ्ग या योनि के छिद्र.से निकलते हैं । जब कि योगियों के प्राण उनकी इच्छानुसार 
मूर्धा या ब्रह्मरन्ध्र का भेदन करके निकलते हैं-- 
दुवे नेत्रे दुवो तथा कणो द्वौ तु नासापुटौ तथा ॥ ३॥ ` 
ऊध्वंन्तु सप्तछिद्राणि अष्टमं बदनं तथा। एतेः प्राणा विनिर्यान्ति प्रायञ्चः शुभकर्मणाम्‌ ॥ 
अधः पायुरुपस्थश्च अनेनाशुभकारिणाम्‌ । मूर्धानं योगिनो भित्त्वा जीवो यात्यथ चेच्छया ॥ ५ अर्निपुराण .३७।३-५ 
गरुडपुराण “ बद्धूटेहवर प्रेस संस्करण ) के धमंकाण्ड ( प्रेतखण्ड ) ३१।२६ में बतलाया गया है कि प्राणवायु अतिसूक्ष्म 
होकर शरीर के नौ fai एवं रोम-कृपो से निकलता है। इन छिद्रों में से अन्तिम छिद्र-गुदामागे से ही पापियों का प्राण निकलता है- 
पापिष्ठानामपानेन जीवो निष्क्रामति ध वम्‌ । गरुडपुराण ( धर्मं क्राण्ड प्रे ख० ३१।२७ 
जीवात्मा इतना सुक्ष्म होता है कि जबप्वह्‌.क्षरीर“सेफनिककता०्हैमङस्समण'कोई भी मनुष्य उसे अपने चमंचक्षुओं से देख 


(१२८) 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
ही नहीं सकता । जीवात्मा की सूक्ष्मता और अलक्ष्यता का संकेत करते हुए शंश्वस्मृति में कहा गया है कि यदि एक बाल के अग्न 
भाग के सौ भाग करके सौवें भाग को सहखधा विभाजित किया जाय और पुनः उस ( सहखधा विभाजित ) बाल के हजारवं 
भाग के भी सौ भाग करने पर जो सौवाँ भाग बनेगा उससे वे LaL लका ह न 
: कलि शतशो भ : सूक्ष्म : 
बालाग्रशतशो भागः कल्पितस्तु सहस्नधा । तस्या स २१-३३ Career भाग ३ yo १४२७) 
. शद्धस्मृति के इस वचन में जीवात्मा की सूक्ष्मताःका जो वर्णन है वह श्वेताश्वतर उपनिषत्‌ ५।९ के चीचे उद्धृत वचन से 
गत aa è 0 
क id bse शतधा कल्पितस्य च । भागो जीवः स विज्ञेयः स चानन्त्याय कल्पते ॥ 
जीवात्मा पाश्चभौतिक शरीर से जब बाहर निकलता है तो तब भी उसकी जो सूक्ष्म आकृति होती है, वह पच्च तन्मा-के 
त्राओं एवं मन, बुद्धि और अहङ्कार तथा अपने पुण्यकर्मो एवं पापकर्मो के पाश-बन्धनो से युक्त रहती है, जेसा कि स्कन्दपुराण 
- अधोलिखित वचन में भी कहा गया है-- > 
पश्चतन्मात्रसहितः समनोबुद्ध्यहंकृतिः । पुण्यपापमयैः पाशबंद्धो जीवस्त्यजेद वपु: ॥ स्कन्द १॥ २1५०1६० | 
पाञ्चभौतिक शरीर से बाहर निकल कर वायु ( प्राणवायु ) के साथ अग्रसर होने वाळा जीवात्मा अपने कर्मो के भोग के 
लिए अन्य सूक्ष्म शरीर धारण करता है । यह सूक्ष्म शरीर माता-पिता के शुक्रशोणित से बनने वाळे शरीर से भिन्न होता है-- . 
वाय्वग्रसारी तद्रूपं देहमन्यत्‌ प्रपद्यते । ततकर्म-यातातनाथं च च न मातृपितृसंभवम्‌ ॥ ब्रह्म २१४४६ । z 
मनु के अनुसार पाच्चभौतिक देह से निकल कर जीवात्मा जिस सूक्ष्म शरीर को धारण करता है वह पच्चतन्मात्र 
( अर्थात्‌ पश्चमहाभूतों के अतिसूक्ष्म तत्त्वों ) से निमित होता है। इसी शरीर से वह याम्ययातनाएँ भोगता है-- __ 
भूमिका २ 
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पञ्चभ्य एव भूतेभ्यः प्रेत्य दुष्कृतिनां नृणाम्‌ । शरीर यातनार्थीयमन्यदुत्पद्यते ध्र्‌ बम्‌ ॥ १६ 
तेनानुभूय ताः यामीः शरीरेणेह यातना: । कल मनु १२।१६--१७। 
ब्रह्मपुराण में भी प्रायः उक्त तथ्य को ही निम्नलिखित इलोकों में व्यक्त किया गया है-- 
विहाय सुमहत्‌ कृत्स्नं शरीर पाश्चभौतिक्रम्‌ । २९ . 
अन्यच्छरीरमादत्ते यातनीयं स्वकमंजम्‌ ॥ दृढं शरीरमादत्ते सुखदुःखोपभुक्तये ॥ ब्रह्म २१४२९ --३० 
न जीवात्मा का यह पश्चतन्मात्रातमक्र सूक्ष्म शरीर संकल्प और अहंकार से युक्त, ज्योतिःस्वरूप और अङ्गुष्ठ-परिमित आकार 
* का होता है-- 
हे अङ्गुष्ठमात्रो रवितुल्यरूपः सङ्कल्पाहद्कार समन्वितो यः । इवेताश्वतरोपनिषत्‌ ५।८। 
स्कस्दपरोण के एक उद्धरण के अनुसार शरीर से निकलते ही जीवात्मा इस अङ्गुष्ठ-परिमित 'आतिवाहिक्र' शरीर को 
- ग्रहण कर लेता है और इस शरीर के निर्माण में उसके प्राणों को ही उपादान बतलाया गया है-- 
तत्क्षणात्‌ सोऽथ गृह्णाति शरीर चातिवाहिकम्‌ । अङ्गुष्ठपवं मात्रं तु स्वप्राणेरेव निमितम्‌ ॥ स्कन्द १।२।५०।६२ । 
इस अतीन्द्रिय शरीर से ही जीवात्मा अपने द्वारा किये हुए धर्म और अधर्म के परिणाम-स्वरूप सुख-दुःख को भोगता है-- 
' धर्माधमोंपभोगाय तत्‌ तृतीयमतीर्द्रियम्‌ । तत्‌ त्रिभेदं शरीरं हि धर्मेविद्धिरिहोच्यते ॥ पदा ५।१००।२३। 
गेले ad के द्वारा अपने कर्मानुरूप यातना भोगने के लिए ग्रहण किये गये इस सूक्ष्म शरीर को ही यमदूत यम की सभा 
` में ले जाते है— 
; यत्तच्छरीरधादत्ते यातनीयं स्वकमंजम्‌ । तदस्य नीयते जन्तोयंमस्य सदनं प्रति ॥ ब्रह्म २१४७०। | 
इस सूक्ष्म शरीर से ही पापकम करने वाला मनुष्य याम्य मार्ग की यातनाएँ भोगते हुए यमराज के पास पहुंचता है, जब 


“कि धामिक जन प्रसन्नता पूवंक और सुक्ष-भोग करते हुए धर्म राज के पास जाते हेट. 
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तेन भुड्क्ते स कृच्छाणि पापकर्ता नरो भ्रृशम्‌ । सुखानि धामिको हृष्ट इह नीतो यमक्षये ॥ ब्रह्म २१४।३१ । 
यह बात उल्लेखनीय और ध्यान में रखने योग्य है कि केवल मनुष्य ही मृत्यु के पश्चात्‌ एक 'आतिवा हिक” सूक्ष्म (अती न्द्रिय)' 
शरीर धारण करते हैं और उन्हीं के इस शरीर को यमःपुरुषों के द्वारा याम्यपथ से यमराज के पास ले जाया जाता है। अन्य 
प्राणियों के शरीर को नहीं, क्योंकि अन्य प्राणी तत्काळ दूसरी योनि में जन्म पा जाते हैं- 
केवलं तु मनुष्याणां मृत्युकाल उपस्थिते ॥ २ 
याम्यै रेमंनुष्याणां तच्छरीरं भृगूत्तम । नीयते याम्यमागंण ताच्येषां प्राणिनां द्विज ॥ विष्णधर्मोत्तर २। ११३।२--३। 
सामान्य मनुष्य यह नहीं देख सकता कि मृत्यु के पश्चात्‌ जीवात्मा कहाँ जाता है और उसकी क्या गति होती है ? मनुष्य 
तो क्या बड़े-बड़े तपस्वी भी सरलतया इसका उत्तर नहीं देसकते। इसीलिए पुराणों में यह कहा भी गया है-- 
न मृतानां गतिः शक्या विज्ञातुं पुनरागतिः । तपसापि प्रसिद्धेन कि पुनर्मांसचक्षुषा ॥ 
ब्रह्माण्ड २।२८।६८-९, वायु To ५९६1६०; मत्स्य १४१।५८। 
तथापि इस प्रश्‍न का उत्तर प्राचीन ऋषियों ने दिया है और हम अपने पुवंज ऋषियों के आप्त वचनों को प्रमाण मानते हैं ॥ 
अपने पूवंजों के आप्त वचनों को संकर या वणंसंकर सन्तान ही संदेह की दृष्टि से देखेंगे, अन्य नहीं । शास्त्रीय बचनों में अनास्था 
नास्तिकों और अधार्मिको में देखी जा सकती है और आधमिको की उत्पत्ति के विषय में पुरार्णो में सन्देह व्यक्त किया गया है ।' 
ऐसे अधार्मिक हमारी दृष्टि में जातिबहिष्कृत और जातिच्युत हैं और उनको इस विषय में कोई उपदेश हम नहीं दे सकते । ऐसे 
लोगों को उपदेश देने से उपाध्याय ( उपदेशक ) को ही दोष लगता है-- 


१. यथा - वेद्धूटेश्वर के दर्शन न करने वाले मनुष्य के विषय में पुराणकार कहता है -. 
संकरः स तू विज्ञेयो न पितुर्वीजसभवः । स्कन्द २।१।१६।४३ । , 
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उपदेशो न कतंव्यो जातिहीनस्य कहिचित्‌। उपदेशे महान्‌ दोष उपाध्यायस्य विद्यते ॥ स्कन्द २।१।१९।३६। 


भी fi Ji i के विद्वान्‌ प्राचीन काल 
= लिख रहे ag जिज्ञासु आस्तिकों के लिए ही है । भारतीय संस्कृति z 

मसे ही n TREA त आये : | तू हरि ने अपने व्याकरण - ग्रन्थ “वाक्यपदीय? के ब्रह्मकाण्ड में कहा है कि जो 
ह्‌ - e 


वों यों का यथार्थ वर्णन कर डालते हैं। - 
` असंवेद्य भावों या विषयों को भी अपने आर्षचक्षु (ज्ञानचक्षु) से देख कर उस न हि 
का oe m Ea बाधित नहीं किया जा सकता अर्थात्‌ उनके वचनों का तके के द्वारा खण्डन नह किया जाना च 
टर अतीर्द्रियानसंवेद्यात्‌ पश्यन्त्याषेंण चक्षुषा । ये भावान्‌ वचनं तेषां नानुमानेन बाध्यते ॥ 
पातञ्जल योगदर्शन ( ३।३३ ) के अनुसार योगी अपने प्रातिभ ज्ञान से सब-कुछ ज्ञात कर लेता है । इस त के ZA 
ञे स्पष्ट कहा गया है कि योगी अपने प्रातिभ ज्ञान से सूक्ष्म, व्यवहित ( गूढ ) दूरवर्ती तथा अतीत और अनागत . हे धन 
भविष्य ) के विषयों ( घटनाओं और दृश्यों ) को देख सकता है। इसी तथ्य को श्रीमद्भागवत पुराण ( १०६१।२ 
शब्दों में व्यक्त किया गया है- Te 
अनागतमतीतं च वर्तमानमती न्द्रियम्‌ । विप्रकृष्टं व्यवहितं सम्यक्‌ पश्यन्त योगिनः ॥। £ 
अत; प्राचीन आचार्यो के वचन पूर्णतः सत्य हैं। मनुष्य के शरीर से बाहर निकल जीवात्मा की क्या स्थिति होती है 
ag कहाँ जाता है और क्रिस योनि में उत्पन्न होता है" यह सब योगी अपने दिव्य चक्षुओं से देख सकते हँ 


च््रवन्तं जायमानं वा प्रविशन्तं च योनिषु । पश्यन्त्येवंविधं सिद्धा जीवं दिव्येन चक्षुषा ।।' 


) - विष्णुधर्मोत्तरपुराण २।११६।१०; go अग्नि ३७१।१० । = 
_ इस तरह यह स्पष्ट हैं कि योगी अपने योगबल से जीवात्मा की गति-विधियों को जानते हैं के इस अतिरिक्त पुराणका 
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"के अनुसार प्राचीन भारतीय मनीषियों में सनत्कुमार को भी मृतात्माओं के परलोक में आवागमन आदि विषयक ज्ञान था MA *अतः 
पराणों में प्राचीनकाल के सनत्कुमार जैसे अतीर्द्रियज्ञान- सम्पन्न मनीषियों तथा योगियों के द्वारा प्रत्यक्ष देख कर ब गये 


तथ्यों के आधार पर ही जीवात्मा के विषय में यथार्थ निरूपण किया गया है। सन 
अ मृत्यु के ती एक सूक्ष्म शरीर धारण करता है। इस तथ्य की पुष्टि पाइचात्य विद्वानों के द्वारा की गयी शोध 


से भी हो चकी है यया-अमेरिकी वैज्ञानिको ने एक खोखले पारदर्शी सिलण्डर की हवा निकाल E उसको मन्द प्रकाश वाले एवं 
कोहरे की तरह छा जाने वाळे एक रासायनिक घोल से पूरित करके जब उसमें रखे गये चूहे और मेंढक को विद्युत के स्पर्शाघात 
से निष्प्राण किया तो उनकी तद्वत्‌ आकृति कुहरे में तैरने लगी थी। ऐसे बैज्ञानिक प्रयोग से मृत्यु के उपरान्त जीवात्मा के सुक्ष्म 


ग x जात 
शरीर धारण की पुष्टि होती है । पुनश्च, जो मनुष्य मृत्यु के कुछ ही क्षण के पश्चात्‌ उसी शरीर में पुनर्जीवित ए हैं उ ह 
अनुभवो के आधार पर तथा प्छेञ्चेट आदि के माध्यम पे आहुत प्रेतात्माओं से परलोक के विषय में पूछे गये प्रश्‍नों के कुछ उत्तरो 


से सी यह विदत होता है कि मृत्यु के पश्चात्‌ मनुष्य का जीवात्मा अनेकत्र विचरण करता है तथा अपने मृत पूर्वजों सहित नाना 
दृश्यों का अवळोकन करता है। इत्यादि । इसी तरह सम q विश्व में अनेकत्र कतिपय जातिस्मर या पूर्वजन्म की स्मृति रखने वाले 
अनेक मनुष्यों के द्वारा अपने पूर्वंजम्म के पारिवारिक जनों तथा अपने साथ घटित घटनाओं का जसा यथार्थ विवरण दिया जाता 


है, उसके आधार पर अत्र पाश्चात्य विद्ञानु भी स्वीकार करते हैं कि जीवात्मा का प्‌ तजंन्म होता है। इस तरह आधुनिक युग के . 


मनोविरों और वैज्ञानिकों ही शोध से प्राप्त निष्कर्षं से प्राचीन भारतीय मनीषियों के इस दशन की पुष्टि होती है कि मृत्यु के 
पश्चात्‌ Mara आते कर्मातुसार सुषम शरीर धारण करके स्वर्ग या नरक भोगता है और तत्पश्चात्‌ उसका पूनजन्म होता है 
या उसको मोक्ष की प्राप्ति होती है । 
१.द्र ०-सनत्कुमार; प्रोवाच पश्यन्‌ दिव्येन चक्षुषा । गतागतिज्ञः प्रेतानां प्राप्ति श्राद्धस्य चैव हि ॥ 
[ ब्रह्माण्ड २।२८।६२; वायु qafa ५६।५३;मत्स्य १४१।७६-५ । 
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मृत्यु के परचात्‌ पापी मनुष्यों के जीवात्मा को यमदूत अति कष्टप्रद याम्य-मार्ग से ले जाकर यमराज की सभा में 
उपस्थित करते हैं । यमराज की सभा में मनु, प्रजापति, पराश ५, अत्रि, औदुदालकि, आपस्तम्ब, बृहस्पति, इन्द्र, गौतम, शङ्ख 
लिखित, अङ्गिरा, भृगु, पुलस्त्य, पुछ आदि दिवङ्गत धमंशास्त्रज्ञ मुनिगण यम के साथ मिल कर arfai लिकेए दण्ड निश्चित 
करते हैं ।' उस सभा में इस संसार से दिवङ्गत होने के पश्चात्‌ गये हुए अनेक राजा जेसे उशीनर, सुधन्वा, वृषपर्वा, WA 
रजि, सहस्रजित, कुक्षि, दृढधन्वा, रिपुञ्जय, युवनाश्व, दन्तवक्त्र, नाभाग, Bi करन्धम, JAAT, परमद, परान्तक अ 
भी धर्माधर्म विषयक विचार में यम का सहयोग करते हैं ।* उस सभा के सभासदों धामिक, सदाचारी और प्रजा क। Taq 
पालन करने वाले न्यायप्रिय राजाओं के अतिरिक्त स्वधमं का सम्यक्‌ पालन करने वाल ब्राह्मण, क्षत्रिय और वश्य भी पहुंचत हैं । 
वहाँ पापियों के लिए उनके पाप-क्र्मं के अनुरूप यातना निश्चित की जाती हे | तत्पश्चात्‌ उन्हें उन्हीं यमदृतो के साथ तत्काल, 
भूलोक में भेज दिया जाता है, जहाँ अन्त्येष्टि-कर्ताओं के दुवारा किये गये दशाह पर्यन्त पिण्डदान से उनके सूक्ष्म शरीर के दश- 
गात्र ( दश अङ्कःपरत्यङ्ग ) बनते हैं । गरुइपुराण ( Agrar प्रेस संस्करण ) के घर्मकाण्ड ( प्रेतखण्ड ) ६६९-७१ में कहा गया 
है कि प्रथम दिन के पिण्डदान से प्रेतात्मा की भोगदेह का मूर्धा ( शिर ) बनता है, दूसरे दिन के पिण्डदान से ग्रीवा ( गरदन ) ह 
और स्कन्ध ( कन्धे ) बनते हैं, तीसरे दिन के पिण्ड से हृदय बनता है, चोथे दिन के पिण्ड से पीठ बनती है, पाँचव दिन के पिण्ड 
से नाभि, छठे दित के पिण्ड से कटि-प्रदेश, सातवें दिन के पिण्ड से गुप्ताङ्ग, आठवें दिन के पिण्ड से ऊरू ( जांच ) और नौवें दिनः 


' के पिण्ड से ताळू और पेर बनते हें तथा दशर्वे दिन के पिण्डदान से उसकी क्षुधा उत्पन्न होतो है-- 


प्रथमेऽहनि यः पिण्डस्तेन मूर्धा प्रजायते ॥ 


- १, द्रष्टव्य--बराहपुराण १९५।१३-१७ ( काशिराज ट्रस्ट, दुर्ग, रामनगर, वाराणसी से प्रकाशित संस्करण ) । 


२. द्रष्टव्य -स्कन्द ४।८।६५-९७ ३. द्रष्टव्य स्कन्द ४1518 १-६४ । 
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ग्रीवास्कन्धौ दिवतीये च तृतीये हृदयं भवेत्‌ ॥ चतुर्थेन भवेत्‌ पृष्ठ पञ्चमे नाभिरेव च । 
षद्सप्तमे कटीगुह्यमूरू चाप्यष्टमे तथा । तालू पादौ च नवमे दशमेऽ्लि ्ुधा भवेत्‌ ॥ 
गरुडपुराण ( धर्मकाण्ड प्रेश ख० ) ९।६९-७१। _ 
एकादशाह और द्वादशाह के दिन दिये जाने वाले पिण्डों को प्रेत आहार रूप में खाता है— 
एकादशाहे दुवादशाहे प्रेतो भुङ्क्ते दिनदुवयम्‌ । गरुडपुराण ( धमकाण्ड, भं? ख० ) elvy% । 
तेरहवें दिन यमदूत उसको यमलोक की महायात्रा के लिए ले चलते हैं-- 
त्रयोदशेऽह्ि स प्रेतो नीयते च महापथे । गरुडपुराण धर्मेकाण्ड प्रे? ख० ९।७६। SA 
यह स्मरणीय है कि मृत्यु के पश्चात्‌ केवल मनुष्यों को हीप्रेत रूप में कुछ काल तक रहना पड़ता है और मात्र उन्हीं के 
प्रेतावस्था वाले जीवात्मा को यमदूतों के दुबारा यमछोक में ले जाया जाता है। अन्य प्राणी मृत्यु के पश्चात्‌ न तो प्रेत होत हैं और 
ने उन्हें यमँलोक में ले जाया जाता है । मनुष्य के अतिरिक्त अन्य सभी योनियों के प्राणी मृत्यु, के पश्चात्‌ पुनः किसी योनि म॑ जन्म 
ग्रहण करते हैं । केवल मनुष्य के ही प्रेत होने की बात सुनी जाती है, अन्य जन्तुओ के विषय में ऐसी कोई बात नहीं सुनी गयीहै- 
मनुष्या एव गच्छन्ति यमछोक॑ न चापरे। ७२ मरणानन्तर तेषां जन्तूनां योनिपूरणम्‌ । 
तथा हिं प्रेता मनुजाः श्रूयन्ते नान्यजन्तव. ॥ स्कन्द १।२।५०।७२-३ | 
पशु-पक्षी आदि नाना तिर्यक योनियों के प्राणी मृत्यु के पदचात्‌ वायु रूप में विचरण करते हुए पुनः किसी योनि-विशेष. 
में जन्म ग्रहण हेतु उस योनि के गभं में आ जाते हैं। केवल मनुष्पों को ही मुत्यु के अतन्तर यमलोक में ले जाया जाता है -- 
मरणानन्तरं प्रोक्तं तिरश्चां गर्भसंभवम्‌ । वायुभूताश्च ते गर्भ प्रपदचन्ते न संशयः । 
मनुष्यस्तु मृतो राम नीयते यममन्दिरम्‌ ॥ ९ विष्णु धर्मोत्तर २।११३।४-९ । 
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अपने शुभ और अशुभ कर्म का अच्छा-बुरा परिणाम भी केवछ मनुष्य को ही इहलोक में और परलोक में भी भोगना पड़ता 
है । अपने शुभ अथवा अशुभ कर्मो के फलस्वरूप केवल मनुष्य को ही स्वगं या नरक भोगना पड़ता है, अन्य प्राणियों को नहीं । 
शुभ अथवा अशुभ कर्मो' का सञ्चय भी केवल मनुष्य ही करते हैं अर्थात्‌ केवळ मनुष्यों के ही शुभाशुभ कमों का प्रभाव सञ्चित 
होता रहता है । अतः मात्र मनुष्य ही अपने कर्मों के फलभोग हेतु यमलोक में जाते हैं अन्य योनियों के प्राणी वहाँ नहीं जाते, 
कयरोंकि वे तो मनुध्य योनि में किये गये अपने कर्मो का फल ही तत्तत्‌ योनियों में जन्म लेकर भोगते हैं-- 
मनुष्याः प्रतिपद्यन्ते स्वर्ग नरकमेव वा । नैत्रान्ये प्राणिनः केचित्‌ सर्व ते फलभोगितः ॥। 
शुभानामशुभानां वा कमणां भृगुनन्दन । सञ्चयः क्रियते लोके मनुष्यैरेव क्रेवलम्‌ ॥ 
तस्मान्‌ मनुष्यस्तु मृतो यमलोक प्रपद्यते। नान्यः प्राणी महाभाग फलयोनो व्यवस्थितः ॥ 
विष्णुधर्मोत्तर २।११३।४-६ 
किन्तु मृत्यु के पश्चात्‌ सभी मनुष्यों के लिए यमलोक में जाना अनिवार्यं नहीं है। केवल पापात्मा ही वहाँ ले जाये जाते 
हैं । पुण्यात्माओं को भगवान्‌ विष्णु के पाषंद स्वयं आकर अपने साथ ले जाते हैं और वे मागं में धर्मराज की सभा में होते हुए 
उनके द्वारा सम्मानित होकर स्वगं-लोक अथवा वैकुण्ठ लोक को प्राप्त होते हें। यमलोक में कौन-कौन नहीं जाते- इसकी चर्चा 
अनेकत्र की गयी है । उदाहरणार्थ -- जो मनुष्य धर्म और अधर्म विषयक शाश्त्रोक्त नियोगों ( आदेशों ) का पालन करते हैं वे 
यमलोक में नहीं जाते-- 
- ये नियोगाँइच शास्त्रोक्तान्‌ धर्माधमेविमिश्रितान्‌ । पालयन्तोह ये वश्य ! न ते यान्ति यमालयम्‌ ॥ पद्म ३।३१।३९ । 
जो मनुष्य मन, वचन और कमं से किसी भी स्थिति में दूसरों को पीडा नहीं पहुँचाते वे भी यमलोक में नहीं जाते -- 
कमणा मनसा वाचा सर्वावस्थासु सवंदा । परपीडां न कुरवे न्ति न ते यान्ति यमालयम्‌ ॥ पद्म २1३१२५ | 
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जो मनुष्य इष्ट धर्मो (यज्ञ देवोपासना, अतिथि सत्कार आद) सैंथी पते धर्मी” (कॅष'वापी, तालाब, वा Ai 
A . ~ eS ज्ञों ~ > यमलं कृ 

आदि का निर्माण और वृक्षारोपण आदि धर्मो ) को करते हैं, नित्य पःचयज्ञों को करते हैं और स्वभावतः दयाल्‌ ह | 
हीं जाते-- =” >>>- क्षन्ते =~ ० ड y 
ट इष्टापू्तेरता ये च पः्चयज्ञरतारच ये । दथान्विताइच ये नित्यं नेक्षन्ते तं लिय) | MAN Fn 

मृत्यु के पश्चात्‌ सत्पुरुष अपने कर्मानुसार स्वरे को प्राप्त होते हैं । याज्ञवल्क्य ने कहा T a DT वी 
का पालन करने वाला दान्त, ( आत्मसंयम वाढा ), तपस्वी, जितेन्द्रिय, धर्मे-कर्म करने वाला, वेद 

रता है-- ; 
“आवृत्ति का मनुष्य देवयोनि को प्राप्त क 
:। धमं सात्त्विको देवयोनिताम्‌ ॥ 
त्मज्ञः दान्तस्तपस्वी विजितेन्द्रियः । atag वेदविद्यावित्‌ 
क याज्ञवल्क्यस्मुति३ 1१३७ । 


योगयक्त होकर प्राणत्याग करने वाळा संन्यासी और शत्रु को पीठ दिखाये बिना निर्भीक होकर युद्ध करते हुए वीरगति ` 


-को प्राप्त करने वाळा योद्धा -केवल ये ही दो ऐसे मनुष्य हैं जो कि ू्येमण्डल का भी भेदन क आगे निकल जाते हैं-- 
` द्वाविमौ पुरुषव्याश्र सूर्यमण्डलभेदिनौ । परिब्राड्‌ योगयुक्तश्च Do ॥ 
उद्यौगपवं ३३। : 
. Ñ पी, अधर्मी, दुराचारी, 
पर्यक्त पुण्यत्माओं को अपने-अपने सत्कर्मानुरूप दिव्य-लोकों की प्राप्ति होती है। जो मनुष्य पापी, 
faga KAA = अपते वा का दुष्परिणाम याम्य मागे सें तो भोगते ही हैं तत्पश्चात्‌ वे नरक में यातना पाते 


e 


:हैं और तदनन्तर नाना कुत्सित योनिर्यो में जन्म प्राप्त करते हैं ।, सत्कर्म करने वाला सदाचारी मनुष्य अपने धर्माचरण के प्रभाव 


से इस संसार में तो सुखी और यशस्त्री रहता ही है और साथ ही परलोक में ही नहीं, अगले जन्म में ,भी वह सुखी रहता है जब | 
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कि दुष्कर्म करने वाले पापी और अधर्मी मनुष्य इस लोक में भी निन्दित और दःखी: रहते हैं 
महायात्रा में भी वे दुःख पाते हैं तथा तदनन्तर विभिन्न नरकों में कठोर बाता भोगने के bo आठा 
पड़ता है । कमं उसका साथ नहीं छोड़ता । 


JIA ग्रहण करते हैं । प्रत्येक मनुष्य को शुभाशुभ कमं का फल भोगता ही 
कर्म-फल की अपरिहायंता को अनेक तरह से व्यक्त किया गया है। मनुष्य के द्वारा किया गया कर्म सदा उसके साथरहता 


है और ES SS जलता है- . 
सह शयानन उरा कम यथाकृतम्‌ । उपतिष्ठति तिष्ठन्तं गच्छन्तमनुगच्छति ॥ 
ड भी शुभाशुभ कमं किया हो वह उसका फल भी उसी तरह का भोगता है DT | 
| व यदु यथा पव कृतं कम शुभाशुभम्‌ । स एव तत्तथा भुङ्क्ते नित्यं वि : | स्कर 
जिसने जिस काळ में, जिस देश में, जिंस वय ( अवस्था ) म॑ जैसा शुभशुभ कम वमन: वह उसी नर H “स्थिति में 


तदनुरूप फल भोगता है-- A 
ARAT काले च देशे च वयसा यादुशेन च । कुतं शुभाशुभं कमं तत्तथा तेन भज्यते ॥ 
aa स्कन्द १।२।५०।५५ | 
जिस मनुष्य को अपने कर्मानुसार सुख या दुःख का भोग जहाँ पर करना है उसको दैव मानो बलात्‌ रस्सी से बाँध कर वहाँ 


पहुँचा ही देता है-- 
येन यत्रोपभोक्तव्यं सुखं वा दुःखमेव वा । स तत्र बदुध्वा रज्ज्वेव बलात्‌ तत्रैव नीयते ॥ 
र जो पञ्च २८१॥५९-६०; स्कन्द ६1६१२ 
कमो का फल मनुप्य की भावना के र ही मिलता है । उसको कुछ कर्मो का फल इसी लोक में मिल जाता है, कुछः 


का परलोक में और शेष कुछ ऐसे भी कमं हैं जिनका फल इहलोक और परलोक में भी भोगना ही पड़ता है- 
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: कर्मणां प्रेत्य केष।श्चिदिह जायते । इह वामुत्र वैकेषां भावस्तत्र प्रयोजनम्‌ ॥ याज्ञवल्क्य स्मृति ३।१३३। 
ला जन में जो a: Ei सत्य है | Tai करने वाले दुष्ट मनुष्य अपने जीवन काल में नाना आधि- 
-व्याधियों से पीडित होते हैं, समाज में निन्दित जीवन बिताते हैं और यदा-कदा राजदण्ड भी भोगते रहते हैं। इसके अतिरिक्त उन्हे 
परलोक में यमराज के द्वारा दण्डित किया जाता है और नाना नारकोय यातनाएँ भोगने के पश्चात्‌ वे अपने शेष पाप का दुष्प- 
रिणाम अगले जन्मों में भी भोगते हैं । | 


जो मनुष्य आत्मज्ञानी हैं किन्तु प्रमाद वश पाप कर बैठते हैं उनको उनका गु रु प्रायदिचत्त करवा कर अनुशासित करता 


i ७ ड हें जिनके 
है । जो दुष्ट मनुष्य अपने पापों का स्वयं प्रायरिचत्त नहीं करते उन्हें राजा दण्डित करता है। किन्तु जो प्रच्छन्न पापी हैं 
पाप तो गुरु को हो पाता है और न राजा को, उनके पापों की सूचना चित्रगुप्त के दरबार में दिव्य व्यवस्था से 


अङ्कित हो जाती है और परिणामतः उन्हें यमराज के दुवारा दण्डित किया जाता हैन. 
गुरुरात्मवतां शास्ता राजा शास्ता दुरात्मनाम्‌ । इह्‌ भ्रच्छन्नपापानां शास्ता वैवस्वतो यमः ॥ 


जिस प्रकार विभिन्न धातुओं को धमन भट्टियों में तब तक तपाया जाता है जब तक कि उनका मल पिघल कर छूट नहीं - 


जाता उसी प्रकार पापियों को नरकों में तब तक यातना दी जाती है जब तक कि तीव्र सन्ताप के मारे उनके दुष्कभे-जनित 
“दुष्प्रभाव दूर नहीं होते -- क 
स्वमलप्रक्षयाद्‌ यद्वदग्नौ धाम्यन्ति धातवः। तथेव जीविनः सवं आकम प्रक्षयादु YAA ॥ 
नारदपुराण gafa ३२1३८, Jo शिवपुराण ५।९।२। 
नारकीय यातताओं का जो भयावह वर्णन पुराणों में किया गया है उसे हृदयङ्गम करके जन-सामान्ब की पापकमं की 
-अवृत्ति बहुत कुछ नियन्त्रित हो जाती है । 
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भारतीय मनीषियों का यह दृढ विश्वास रहा है कि मनुष्य के दुवारा इहलोक में किये गये कर्मो का फल उसके जीवात्मा 
को परलोक में और बहुधा अगले जन्मों में भी भोगना पड़ता हैं-- 
इह चेव कृतं यत्त, तत्परत्रोपभुज्यते । वराहपुराण १६२।२२। 
पापकर्म का जो फल मनुष्य को अगले जन्म में भोगना पड़ता है उसके विषय में नास्तिकों, पापियों और मूर्खो के मन में 
सन्देह रहता है । अतः उनके सन्देह को दूर करने के लिए धमंग्रन्थों में कर्मविपाक के विषय में पर्याप्त प्रकाश डाला गया है bi 
मनुष्य के पाप कर्मो' को तीन श्रेणियों में विभक्त किया गया है-मानसिक, वाचिक और कायिक । मानसिक पापकपं मे 
पराये धन को पाने की इच्छा करना, दूसरे के अनिष्ट की कामना और वितथाभिनिभेश (किसी वस्तु के विषय में निरर्थक उत्सुकता 
या आग्रह की भावना ) ये तीन मानस पाप हैं । कठोर वचन बोलना, अनूत बोलना, चुगली करना और अप्रासंगिक एवं असम्बद्ध 
बातें करना--ये चार तरह के मानस पाप हैं। दूसरे के धन का चोरी से या बलात्‌ अपहरण, विधि-विधान रहित हिसा और 
परस्त्री का सेवन-ये तीन कायिक ( शरीरिक ) पापकमं हैं ( द्र० मनु स्मृति १२।५-७ ).। शारीरिक पापकम के प्रभाव से मनुष्य 
नरक भोगने के पश्चात्‌ पुनर्जन्म में स्थावर ( वृक्ष-छता आदि ) की योनि में जन्म पाता है, वातिक पापकर्म के फलस्वरूप TY- 
पक्षियों की योनि में और मानसिक पापकर्म के झऊलस्वरूप अगले जन्म में अन्त्यज योनियों में जन्म पाता है ( द्रष्टव्य-- मनुस्मृति 
१२।९; याज्ञवल्क्यस्मृति ३३१३१, १३४-६) । किस पाप के परिणाम स्वरूप किस योनि में जन्म हो सकता है इस विषय में . 
मनुस्मृति १२।३९-७४, याज्ञवल्क्यस्मृति ३।१३२- Yo, माकंण्डेयपुराण १५।१-३९, ब्रह्मपुराण २१७।३२-११२ स्कन्दपुराणः 


_ १।२।५१।४-३२, पद्मपुराण तथा शातातप स्मृति १-५ अध्याय आदि में विस्तार से प्रकाश डाला गया है। 


१. किन्त्वत्र नास्तिकाः पापाः सम्दिहान्तेषल्पचेतना: | तेषां निःसंशयक्ृते वद कर्मफलं हि यत्‌ ॥ 
स्कन्द १।२।५१।२ । 
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पूर्वजन्म के पापी जब नरक भोगने के पश्चात्‌ भूलोक में मनुष्य रूप में जन्म पाते हैं तो पूर्वजन्म के अतिशय पापी स्वभाव 
के कारण वर्तमाव जन्म में भी वे कुछ न कुछ पापाचरण करते ही हैं। प्राणकारों ने कुछ पापियों के पापात्मक आचरण के 
आधार पर यह कल्पना की है कि वे नरक भोगने के पश्चात्‌ पृथिवी में मनुष्य रूप में पुनर्जन्म पाये हुए हैं। यथा--माकेण्डेय 
पुराण ( १५४०--४२) में कहा गया है कि दूसरों की निन्दा करना, कृतघ्नता, दूसरों के मर्मो पर आधात करना, निष्ठुरता, 
निदयता, परस्त्रीसेवन, परधनहरण, अशुचिता, देवताओं की निन्दा करना, . धोखा देकर दूसरों को ठगना, कृपणता, नर-हत्या 
करना और जो भी आचरण निषिद्ध हैं उन्हीं में प्रवृत्त होना और उन्हीं की प्रशंसा करना- ये सब नरक भोग कर मनुष्य योनि में 
जन्म पाये हुए पापी मनुष्यों के लक्षण हैं-- " 

परनिन्दा कृतघ्नत्वं परमर्मोपघट्टनम । नैष्ठुर्यं निघु'णत्वं च परदारोपसेवनस्‌ ॥ ४०॥ 

परस्वहरणाशौचं देवतानां च कुत्सनम्‌ । निकृत्य वचना नृणां कार्पण्यं च नुणां बधः ॥ ४१॥ 

यानि च प्रतिषिद्धानि तद्वृत्ति च प्रशंसताम्‌ । उपलक्षणानि जानीयान्मुक्तानां नरकादनु ॥ ४२॥ 

मार्कष्डेय पुराण १५।४०--४२ I 

ही इसके विपरीत जो सदुगुण-सम्पन्न, सदाचारी मनुष्य अपने पूवंजन्म के सत्कर्मो' के फलस्वरूप पृथिवी में पुनः मनुष्य योनि 
में जन्म पाते हैं उनकी अलग पहचान उनके चारित्रिक गुणों से होती है। उदाहरणार्थ प्राणियों के प्रति दया, सद्व्यवहार, पर- 
छोक सुधारने के लिए सत्कम करने की प्रवृत्ति, सत्य और हितकर वचन बोलना, वेद को प्रमाण मानना, गुरुजनों, देवों, ऋषियों 
अपर या TA JI Bai सत्कर्मो में निरन्तर संलग्न रहना, मित्रता की भावना रखना और सद्धर्मो का 
प्राण १५॥४३--५ ) I " कर दथित्री में मानव रूप में पुनजेन्म पाये हुए | मनुष्यों के लक्षण समझ ने चाहिए ( द्र० माकण्डेय 


भू ३ 
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स्वर्ग और नरक जाने वाले मनुष्यों के अतिरिक्त कतिपय ऐसे प्रबुद्ध मनुष्य भी होते हैं जो अपने ज्ञान, अपनी साधना , 
:अथवा अपनी भंक्ति के बल पर ब्रह्म को प्राप्त हो जाते हैं या दूसरे शब्दों में जन्म-मरण के चक्र से छुटकारा पा जाते हैं और सदा व 
'के लिए उन्हें मुक्ति मिल जाती है । पुराणों में अनेकत्र यह कहा गया है कि जिस मनुष्य को ब्रह्मज्ञान हो जाय या मृत्यु के पश्चात्‌. 
जिसके निमित्त गया में श्राद्ध कर दिया जाय या जो गोग्रह अर्थात्‌ दस्युग्रस्त गायों को उन दस्युओं से मुक्त कराने में वीरगति को . 
प्राप्त हो या गोगृह (गोशाला या गोष्ठ) में मृत्यु को प्राप्त हो तथा जो कुरुक्षेत्र में जाकर निवास करे उसको मुक्ति सुलभ होती है- 
ब्रह्मज्ञानं गयाश्राद्ध गोग्रहे ( गोगृहे ) मरणं तथा । वासः पुसां कुरुक्षेत्रे मुक्तिरेषा चतुविधा ॥ 
इसके अतिरिक्त अयोध्या, मथुरा, माया ( हरद्वार ), काशी, कांची, अवन्ती ( उज्जेन ) और द्वारका-इन सात पुररियों में 
मोक्ष-साधना के उद्देश्य से निवास करने वाला मनुष्य ( यदि वहाँ रह कर कोई वज्त्रलेप बन जाने वाला पाप नहीं करता तो वह) . 
भी मोक्ष पा सकता है। . ङ बट 
स्वर्गं या नरक में जाने वाले एवं पुनर्जन्म पाने वाले मनुष्यों के अतिरिक्त कुछ अभागे मनुष्य ऐसे भी होते हैं जो सद्गति के 
अभाव में प्रेतयोनि में ही पड़े रह जाते हैं । ये प्रेतयोनि के जीव देवयोनियों में गिनाये गये भूत, पिशाच आदि से भिन्न होते हैं। 
प्रायः वे ही मनुष्य मृत्यु के पश्चात्‌ प्रेत होते हैं जिनकी अन्त्येष्टि ठीक से नहीं हो पाती और जिनके क्रिया-कमं करने वाले पुत्रादि 
- “के अभाव में सपिण्डीकरण श्राद्ध तक के कृत्य नहीं हो पाते इसके अतिरिक्त जिन मनुष्यों का निधन अपमृत्यु के कारण होता है वे 
भी प्रेत होते हैं - 
अपमृत्युहतानां च सर्वेषामपि देहिनाम्‌ । प्रेतत्वं जायते ““““ ॥ स्कन्द ६।२२२।२३। 
अपमृत्यु से जिनका निधन होता है उनकी चर्चा करते हुए यह कहा गया है कि विष-भक्षण से, अग्नि से जलने से, आत्म- 


:हत्या करने से. दाढ वाले पशुओं, यथा-सिंह आदि के द्वारा काटे या खाये जाने से अथवा सींग वाले पशुओं के द्वारा मारे जाने 
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से जिन मनुष्यों की मुत्यु होती है वे निःसन्देह प्रेत होते हैं ( स्कन्द ६।२०४।२४ ) । जो योद्धा युद्ध में शत्रु को पीठ दिखाने पर 
मारे जाते हैं वे भी प्रेत होते हैं-- | 
असंशयं सहस्राक्ष हता युद्धे पराङमुखाः। प्रेतत्वं यान्ति ते सर्वे देवा वा मानुषा यदि ॥ 
स्कन्द ६।२०४।२३ । 
जो योद्धा युद्ध में पलायन करते हुए पराङ्मुख होने पर मारे जाते हैं अथवा शत्रु के सम्मुख रहते हुए भी उसके द्वारा 
मारे जाते समय दीनता प्रकट करते हैं अथवा शत्रु के प्रहारों से जर्जर हो जाने पर पश्चात्ताप करते हैं वे भी प्रेत होते हैं-- 
पराङमूखाश्च हन्यन्ते पलायनपरायणाः । ते भवन्ति नराः प्रेता एतदाह पितामहः ॥ १९ 
सम्मुखा अपि ये दैन्यं हन्यमाना वहन्ति च । पश्चात्तापं च वा कुर्युः प्रहा रजेर्ज रीक्ृताः ॥ २० | 
तेऽपि प्रेता भवन्तीह मनुः स्वायंभुवोऽन्नबीत्‌ | स्कन्द ६।२२२।१९-२१। = हि : F 
अन्य मनुष्यों में से भी कुछ ऐसे पापी हैं जो मृत्यु के पश्चात्‌ प्रेत हो सकते हैं । जो मनुष्य स्वधमं में स्थित नह रहते, जो 
विभिन्न प्रकार के पाप करते हैं. जो अनैतिक और अन्यायी हैं और धमेविरुद्ध आचरण करते हैं वे भी मृत्यु के पश्चात्‌ प्रेत हो सकते 
हैं। जो मनुष्य कामचारी या स्वेच्छाचारी होकर या लोभवश अपने कुलधम अथवा देशधर्म को त्याग कर अन्यथा आचरण करता 
है या अन्य कुल का अथवा अन्य देश का धर्मे अपना लेता है वह मृत्यु के पश्चात्‌ प्रेत होता है- प 
कुलदेशोचितं धर्म यस्त्यक्त्वान्यत्‌ समाचरेत्‌ । कामाद्‌ वा यदि वा लोभात्‌ स प्रेतो जायते नरः॥ . 
स्कन्द ६।१८।३९ । गी 
जो मनुष्य अपने हितैषी गुरु तथा धर्मोपदेश करने वाले आचार्ये के हितावह वचनों का पालन नहीं करता वह मृत्यु के 
पश्चात्‌ प्रेत होता हे-- 
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गुरोधर्मोपदेष्टुरच नित्यं हितमभीप्सतः । न करोति वचस्तस्य स प्रेतो जायते नरः॥ वराह १७२४९ | 
जो मनुष्य सनातन धर्म छोड़ कर पाषण्डाश्रम अर्थात्‌ बौद्धमठादि में चला जाता है, जो मद्यपान, परस्त्रीगमन अथवा 
'मांसभक्षण ( देवों एवं पितरों को अर्पित मांस के अतिरिक्त जिह्वा-छौल्य से मांसभक्षण) करता है वह भी प्रेत होता है-- 
पाषण्डाश्रमसंस्थश्च मद्यपः पारदारिकः । वृथा मांसरतो नित्यं स च प्रेतो$भिजायत ॥ 
| ' वराह १७:।४४। 
यदि कोई ब्राह्मण शूद्र का अन्न खाता है और उस शूद्रान्न के उदरस्थ रहते हुए मर जाता है तो भले ही वह सारे वेदों और 
वेदाङ्ग का पारङ्गत हो तथापि प्रेत होता है-- | 
शुद्रान्नेनोदरस्थेन ब्राह्मणो ञ्रियते यदि । स प्रेतो जायते राजन्‌ यद्यपि स्यात्‌ षडङ्गवित्‌ ॥ 
स्कन्द ६।१८।३८ Jo पद्म १३२४७, वराह १७२।४३। 
जो ब्राह्मण उनका यज्ञ कराता है जिनका नहीं कराना चाहिए और जिनका यज्ञ कराना चाहिए उनका नहीं कराता और 
शूद्र की सेवा में संलग्न रहता है वह प्रेत होता है-- 
अयाज्ययाजनाच्चैव याज्यानां च विवर्जनात्‌ । रतो वे शूब्रसेवायां स प्रेतो जायते नरः॥ 
वराह १७२।४७; Jo पद्म UZUNYA I 
जो मनुष्य देवपूजन और पितृतपंण आदि किये बिना और भृत्यों ( भरण-पोषण योग्य आश्रितों और सेवकों ) को भोजन 
“दिये बिना स्वयं खाता है वह भी प्रेत होता है a 
अक्कत्वा देवकार्यं च तथा च पितृतपंणम्‌ । योऽइनात्यदत्त्वा भृत्येभ्यः स प्रेतो जायते नरः स्कन्द ६।१८।३ । 


जो ब्राह्मण असत्पुष्षों से प्रतिग्रह करता है ( दान लेता है ) जो मनुष्य नास्तिक प्रवृत्ति वाळा है और जो शास्त्रों एवं 
-गुरुजनों के आदेश के fata आचरण करता है N प्रेत होता ya ) 3 है और जो शास्त्रों एवं 


वा वृथा ` 
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असद्भ्यः प्रतिगृह्वाति नास्तिकाभिरतः सदा । विरुद्धकारी सततं स प्रेतो जायते नरः॥ वराह १७२५० | 
ब्रह्मह॒त्यादि प्च महापातको और गोहत्बादि उपपातको से लिप्त पापियों को भी प्रेतयोनि में जाना पड़ता है । जेसा कि 
कहा गया है कि ब्रह्मघ्न, गोघ्न, स्तेन ( चोर ), सुरापान करने वाला, गुरुपत्नीगाभी, भूमिहर्ता और कन्या का अपहरण करने 
“वाला मनुष्य प्रत होता है-- ; 
-ब्रह्महा गोघ्नकः स्तेनः सुरापो गुरुतल्पगः । भूमिकन्यापहर्ता च स प्रेतो जायते नरः । 
पद्मपुराण १।३२।५१, Jo वराह १७२।४८। 
देवता, ब्राह्मण एवं गुरु के धन का अपहरण करने वाला भी प्रत होता है ( वराहपुराण १७२।४५ )। न्यास ( धरोहर) 
के रूप में रखे गऐ धन को हड़पने वाला, मित्र से द्रोह करने वाला, शूद्र के द्वारा बनाया हुआ भोजन खाने वाला, विश्वासघाती 
और कूट-कपट करने वाला मनुष्य भी प्रत होता है-- 
न्यासापहर्ता मित्रध्र क्‌ शूद्रपाकरतः सदा । विखम्भघाती कूटस्थः स प्रतो जायते नरः ॥ पद्म १।३२।५०। 
देवता, स्त्री गुरु तथा विशेषतः ब्राह्मण के धन को लेकर भी जो मनुष्य उसे उनको नहीं लौटाता वह भी प्रत होता है-- 
देवस्त्रीगुरुवित्तानि यो गृहीत्वा न यच्छति । विशेषाद्‌ ब्राह्मणस्वं च स प्रोतो जायते नरः॥ 
. स्कन्द ६।१८।३५। 
परस्त्री में आसक्त, परघनहर्ता, परनिन्दा से सन्तुष्ट होने वाला मनुष्य भी प्र त होता है-- 
परदाररतइचव परवित्तापहारकः। परापवादसन्तुष्टः स प्रेतो जायते TR: 
स्कन्द ६।१८।३२। . 
दूसरों को विपत्ति-ग्रस्त देख कर सन्तुष्ट होने वाला, कृतघ्न, गुरुतल्पी, एवं देवों और विप्रो को दोष लगाने वाला मनुष्य भी 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


SNM NL यै 


Ms 


Digitized by Arya sakal र Chennai and eGangotri 


प्रेत होता है (स्कन्द ।१८।३६) । ब्राह्मणों को धन का दान दिये जाते समय विघ्न उपस्थित करने वाला मनुष्य भी प्रेत होता है- 
दीयमानस्य वित्तस्य ब्राह्मणेभ्यः सुपापक्कत्‌ । विघ्नमाचरते यस्तु स प्रेतो जायते नर: ॥ 
स्कन्द ६।१८।३७। 
. अनेक ब्राह्मणों में विभक्त करने के लिये प्राप्त साझी दक्षिणा को जो ब्राह्मण गुप्त रूप से अकेला हां खा जाता है वह प्रेत 
होता है-- | 
सामान्यां दक्षिणां sear एक एव निगूहति । नास्तिकीभावनिरतः स वं प्रेतोऽभिजायते ॥ 
पद्म १।३२।५२। 
जो मनुष्य अपने माता-पिता, भाइयों, बहिन और पुत्र को किसी दोष के बिना -भी त्याग देता है वह प्रेत होता है-- 
मातर पितरं भ्रातृन्‌ भगिनीं सुतमेव च । अदुष्टदोषांस्त्यजति स प्रेतो जायते नरः॥ 
; पद्म १1३२।४६; Jo वराह १७२।४६ | 
जो मनुष्य अपनी कुलीन, विनीत और सुख देने वाली निर्दोष पत्नी को त्याग देता है वह भी प्रेत होता है-- 
कुळे जातां विनीतां च धर्मपत्नी सुखोच्छिताम्‌ । यस्त्यजेद्‌ दोषनिर्मुक्तां स प्रेतो जायते नरः ॥ 
Sa सा 3 z स्कन्द ६११८३४ 
ष्य धन प्राप्त करने की लालसा से कन्या-शुल्क लेकर अपनी कन 
दहा हा र शु र अपनी कन्या को वृद्ध, नीच, ge और शीलरहित पुरुष को 
कन्यां यच्छति वृद्धाय नीचाय धनछिप्सया । कुरूपाय कुशीलाय स प्रोतो जायते नर; ॥ 


स्कन्द ६।१८।३३; Jo वराह .१७२।४४। 
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इस तरह उपर्युक्त तथ्यों से यह स्पष्ट होता है कि पुराणकारों की दृष्टि में प्रायः सभी प्रकार के अधर्मी, चरित्रहीन, अनै- 
तिक और अन्यायी मनुष्य प्रत हो सकते हैं। र जु : Ja 
यदि कोई मृतात्मा अपने पारिवारिक जनों, सम्बन्धियों या परिचितों को स्वप्न में दिखलायी पड़े तो यह समझना चाहिए 
कि उसकी न तो मुक्ति हुई है, न स्वर्ग या नरक में गमन और म सद्गति और न अन्य किसी योनि में जन्म । उसके स्वप्च में 
दिखलायी देने का तात्पयँ यही है कि वह मृतात्मा अमी प्रेत रूप में ही पड़ा हुआ है ( द्र० स्कन्द ६।२२६।४--६ )। 
जो मृतात्मा सदगति के अभाव में प्रेत ही रह जाता है वह स्वतः तो कष्ट ( क्षुधा-पिपासादि रूप कष्ट ) भोगता ही 
है, साथ ही वह पारिवारिक जनों कमी अनेकविध पीडा देता है । प्रेत द्वारा दी जाने वाली कुछ पीडाओं सा म उल्लेख यहाँ किया 
जा रहा है। जिस परिवार में स्त्रियों का ऋतुकाल निष्फल बीते और सन्तान उत्पन्न न होने के फलस्वरूप वंशवृद्धि न हो पाय, 
जहाँ अल्प वय में ही मृत्यु हो जाय, अकस्मात्‌ जीविका के साधन का उच्छेद ( वृत्ति हरण ) हो जाय, पारिवारिक सदस्यों की 
समाज में कोई प्रतिष्ठा न रहे, अकस्मात्‌ घर में आग लग जाय, घर में नित्य कलह हो, पारिवारिक जनों में मिथ्याकळड्क लगे 
या मिथ्यादोषारोपण हो, राजयक्ष्मा ( क्षयरोग ) आदि रोग उतपन्न होते हों, प्रयत्न-पूर्वक अजित धन को व्यापार या कुसीद 
“आदि में लगाने पर्‌ Sa समुळ नष्ट हो जाय, सुवृष्टि होने पर भी कृषि नष्ट हो नाय, वाणिज्य से वृत्त ( आजीविका ) ही नष्ट 
हो जाय और घर में पत्नी सदा प्रतिकूल आचरण करे तो यह मानना चाहिए कि वह परिवार प्रेतपीडा से ग्रस्त है ।' 
PII AAA AAA AA AA AAA ne RS छ क 
१. लिङ्ग न पीडया प्रेतोःनुमन्तव्यो नरैः सदा । ५६ वक्ष्यामि पीडास्ता राजन्‌ ! या वै प्रेतकृता भ्रुवि । ऋतुः स्यादफलः स्त्रीणां यदा 
वंशो न वद्धते ।। ५७ म्रियन्ते चाल्पवयसः सा पीडा प्रतसंभवा । अकस्मात्‌ बृत्तिहरणमभ्रतिष्ठा जनेषु बै ॥५८॥ अकस्माद्‌ गृहदाहः स्यात्‌ सा 
पीडा प्रेतसम्भवा । स्वगेहे कलहो नित्यं स्याच्च मिथ्याभिशंसनम्‌ ॥ ५९ राजयक्ष्मादिसंभूतिः सा पीडा प्रेतसम्भवा । अपि स्वयं धनं मुक्त 
प्रयत्नादनवे पथि ॥ ६० नेव लभ्येत नश्येत सा पीडा प्रेतसम्भवा । सुवुष्टौ कृषिनाशः स्याद्‌ बाणिज्याद वृत्तिनाशनस्‌ ।। ६१ कलत्रं प्रतिकूल 
स्यात्‌ सा पीडा प्रेतसम्भवा । गरुडपुराण, धमंकाण्ड (Yo Yo ) ९६५६-६२ । 
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कुछ परिवारों का स्तर इतना गिरा हुआ होता है कि उनके सदस्यों के खराब आचरण से तथा उनके घरों के गन्दै वातावरण 
A आकषित होकर प्रोत वहाँ अपना डेरा डाल देते हैं भौर उन घरों की सारी श्री-तम्पदा को अदृश्य रूप से निगल डालते हैं । 
उदाहरणार्थ -यह कहा गया है कि जिस घर में मार्जन ( सफाई ) ओर उपलेपन ( लिपाई-पोताई अथवा पक्के फर्श वाले घरमें 
झाडू-पोछा) नहीं होता तथा जहाँ कोई माङ्गलिक कृत्य नहीं होते तथा अतिथि-सत्कार आदि नहीं होता वहाँ प्रत भोजन करते हैं- 
यस्मिन्नो मार्जेनं हम्ये क्रियते नोपलेपनम्‌ । न माङ्गल्यं न सत्कारः प्रेता भुञ्जन्ति तत्र हि॥ 
स्कन्द ६।१८।२२ | 
zi घरों में कफ और मल-मूत्र पड़ा रहता है और शोच ( स्वच्छता-सफाई ) का ध्यान नहीं दिया जाता वहाँ प्रत भोजन 
$ कर ua 
इलेष्ममुत्रपुरीषेण योजितानि समन्ततः । मृहाणि त्यक्तशौचानि प्रेता भुञ्जन्ति तत्र वे ॥ 
वराह १७२।२८; Jo पद्म १।३२।३३। 
. जिन घरों में भाण्ड--पात्र आदि बिखरे पड़े रहते हैं, जूठा-पीठा बिखरा रहता है और जिन घरों में नित्य कलह होता है 
वहाँ प्रेत भोजन करते हैं - | 
यानि प्रकीणंभाण्डानि प्रकीर्णोच्छेषणानि च । नित्यं च कलहो यत्र प्रोता भुञ्जन्ति तत्र वे ॥ 
वराह १७२1३०; Ko पद्म १।३२।३४। 
जिन घरों में टूटे-फूटे पात्रों का परित्याग नहीं किया जाता ( अर्थात्‌ जहाँ टूटे बरतनों को घर से बाहर दूर नहीं फेंका. 


“जाता ) और वेद मन्त्रों की ध्वनि नहीं सुनाई पड़ती वहाँ प्रेत भोजन करते हैं--- 


भिन्नभाण्डपरित्यागो यत्र न क्रियते गृहे । न च वेदध्वनियंत्र प्रेता भुञ्जन्ति तत्र हि ॥ स्कन्द ६१८।२३ । 
CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya-Samaj Foundation Chennai and eGangotri . 


जिन घरों के लोग गुरुजनों को सम्मान नहीं देते, स्त्रीजित हैं और क्रोध और लोभ के वशीभूत हैं वहाँ प्रेत अपना भोजन 


पाते है गुरवो नैव पूज्यन्ते स्त्रीजितानि गृहाणि च क्रोधळोभगृहीतानि प्रता भुञ्जन्ति तत्र वे ॥ पदा १६३२1३६ | 
जिन घरों के लोग निलंज्ज हैं और जिन घरों में रहने वाले लोग होम और व्रत-उपवास आदि नहीं करते वहाँ प्रेत भोजन 


करते हैं-- चित्तलज्जाविहीनानि होमहीनानि यानि च । व्रतं शचेव विहीनानि प्रेता भुञ्जन्ति तत्र वे ॥ पद्म १।३२।३५। 
बलि-वेश्वदेव, हवन-पुजनादि निमित्तक मन्त्रोच्चार ओ 5 दान-पुण्यादि तथा गुरुजनों के. पुजन से रहित और स्त्रीजित घरों 
में प्रेत भोजन करते ही हैं ( वराह १७२।२९ )। जिन घरों में लोग वेश्वदेव कियें बिना और भोजन का 'अग्न' ( चार ग्रास ) 
-भिक्षक आदि को प्रदान किये बिना भोजन करते हैं वहीं प्रेत अपना भोजन पाते हैं - | 
हर भज्यते यत्र भूपाल वेश्वदेवं विना नरेः। पाकस्याग्रमदत्त्वा च प्रता भुञ्जन्ति तत्र च॥ स्कन्द ६।१८।२०। 
जिस घर में भोजन के समय स्त्रियां कलह करती हैं वहाँ भोजन भले ही मन्त्रों से अभि मन्त्रित और औषध तुल्य ही क्यों 
जन के तत्त्व को तो प्रेत ही ग्रहण करते हैं - l 
पीच कात गुहे यत्र स्त्रीणां युद्ध प्रवर्तेते । अपि मन्त्रौषधीप्राय प्रेता भुञ्जन्ति तत्र हि॥ 
स्कन्द ६1१८॥१९ । 
जा अन्न केश, मूत्र, इलेष्मा (कफ) आदि से युक्त है और ( द्विजातियों का ) जा भोजन हीनजाति के मनुष्य के द्वारा संस्पृष्ट 
( छत्रा गया) हो वढ अन्न प्रेतों का आहार हो जाता है-- E z 
`  यदत्तं केश-मूत्रादिलेष्मादिभिरुपप्लुतम्‌ । हीनजात्यैश्च संस्पृष्टं तदस्माकं प्रजायते ॥ 
र स्कन्द ३।१८।२८ । 
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पर्वेकाल के अतिरिक्त अन्य कालों में यदि रात्रि में श्राद्ध या दान किया जाता है तो वह भी प्रेतों का ही भोजन बनताःहै- 
रात्रौ यत्क्रियते श्राद्ध दानं वा पर्वेवजितम्‌ । तत्सर्व नुपशाटूंल प्रेतानां भोजनं भवेत्‌॥ स्कन्द ३।१८।२१। 
जिस श्राद्ध की दक्षिणा न दी गयी हो, जिसके पूरे कृत्य सम्पादित न किये गये हों और जिस श्राद्ध को रजस्वला स्त्री देख 


ले वह श्राद्ध TA को प्राप्त होता है - हीन | 
यच्छाद्ध दक्षिणाहीनं क्रियाहीनं च वा नृप । तथा रजस्वला-दृष्टं तदस्माकं प्रजायते ॥ स्कन्द ६।१८।२४। - 


जिस श्राद्ध में हीनाङ् या अधिकाङ्ग ब्राह्मण अथवा वृषलीपति ब्राह्मण भोजन करते हैं वह श्राद्ध भी प्रतों को प्राप्त होता है- 
हीनाङ्गा ह्यधिकाङ्का वा यस्मिञ्छाद्धे द्विजातयः। भुञ्जते वृषलीनाथास्तदस्माक प्रजायते ॥। 


स्कन्द ६।१८।२५। 
जिस घर में श्राद्ध काल में आया हुआ अतिथि यथोचित सत्कार, पाये बिना चला जाता है वहाँ किये गये उस श्राद्ध[से 
एकमात्र प्र तो को ही तृप्ति प्राप्त होती है-- 
अतिथिंत्र संप्राप्तः श्राइकाल'उपस्थिते। अपूजितो गृहाद्‌ याति तच्छाद्ध' प्रे ततृप्तिदस्‌ ॥ स्कन्द ६११८२६ । 


उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट हो जाता है कि प्रेतत्व किसी भी स्थिति में और किसी के लिए भी हितावह नहीं होता । प्रेतात्माएं 
स्वयं भी कितनी उत्पीडित और पिपासाकुल रहती हैं इसकी चर्चा पुराणों में अनेकत्र प्राप्त होती हैं। प्रेत अपने पारिवारिक 
जनों आदि के सुख, स्वास्थ्य, समृद्धि और प्रगति के शोषक. होते हैं। अतः प्रत्येक मनुष्य के शरीर-त्याग के पश्चात्‌ उसको प्रे तत्व 
से मुक्त करने के लिए शास्त्र-विहित अन्त्येष्टि क्रिया से लेकर सपिण्डीकरण पर्यन्त सभी विधि-विधानों को अवश्य करना चाहिए । 

शरीर त्याग के पश्चात्‌ सिद्ध-योगी, वीतराग संन्यासी और धर्मात्मा ईश्वर-भक्तों को भले ही तत्काल मोक्षलाभ हो जाय, 
किन्तु जन-सामान्य तो प्र तत्व की ही स्थिति को प्राप्त करता है । अतः निधनोपरान्त जन सामान्य को प्रेतत्व से मुक्ति दिलाने 
के लिए उसकी अन्त्येष्टि आदि-करना परम आवश्यक है। ब्रह्मदण्ड आदि नाना कारणों से निधन को प्राप्त होने वाले जिन 
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मनुष्यों के दाह-संस्कार आदि कृत्य न हुए हों वे श्राद्धादि सत्क्रियाओं के पात्र नहीं होते अर्थात्‌ उनके निमित्त यदि शाद्धादि कृत्य 
-किये भी जायें तो वे उन्हें प्राप्त नहीं हो सकते-- 
ब्रह्मदण्डादियुक्तानां येषां नास्त्यग्निसत्क्रिया । श्राद्धादिसत्क्रियाभाजो न भवन्तीह ते. क्वचित्‌ ॥ 
कात्यायनस्मृति २४।१६। 

अतः जिसकी मृत्यु कहीं दूर विदेश में होती है या जिसकी मृत्यु के पश्चात्‌ उसका शव उपलब्ध नहीं हो पाता उसका 
-पुतला बना कर उसी का दाहसंस्कार किया जाता है। अन्त्येष्टि की परिसमाप्ति सपिण्डीकरण श्राद्ध में होती है । मृत व्यक्ति 
अपने जीवन काल में भले ही महान्‌ धर्मात्मा और तपस्वी ही क्यों न रहा हो, किन्तु जब तक उसका सपिण्डीकरण नहीं हो जाता 
: तत्व से मुक्त नहीं हो सकता-- 
SA चो sl तावत्‌ प्रेतः स तिष्ठति । अपि ध्मृंसमोपेतस्तपसापि समन्वितः । 

एतस्मात्‌ कारणात्‌ प्रोक्ता मुनिभिस्तु सपिण्डता ॥ स्कन्द ६।२२६।१-२। 

यह र मुत्यु तिथि से a वर्ष पश्चात्‌ ही होता है । raang को सपिण्डीकरण करने की स्थिति में भी प्रेत का 
प्रोतत्व एक वर्ष तक बना ही रहता है.। इस विषय में स्मृतियों और पुराणों में भली भाँति विचार किया जा TR अतः यह 
स्पष्ट है कि दाह-संस्कार से लेकर सपिण्डीकरण श्राद्ध पर्यन्त समस्त कृत्यों के सम्पन्न हो जाने पर ही m को प्र Ja मुक्ति 
मिलती है । अतः उसे प्रो तत्व से मुक्ति दिलाने हेतु शास्त्रविहित विधानानुसार समस्त पारलौकिक कृत्यों को यथाविधि और श्रद्धा- 
qir करना आवश्यक है । पारलौकिक कृत्यों को यदि श्रद्धापूवंक नहीं किया जाता तो वे निरर्थक और व्यथ हो जाते हैं, उनका 
-कोई फल मृतक को नहीं मिलता-- : 

z l अश्रद्धया हतं सर्व यत्कृतं पारलौकिस्‌ । पद्म ३२९३४ | 
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जा कमं शुचि ( शुद्ध ) रह कर तथा एकचित्त (अर्थात्‌ तन्मय) होकर श्रद्धापूर्वक और विधि-विधान से किया जाता है वही 
सफल होता है-- 
श्रद्धाविधिसमायुक्तं यत्‌ कमं क्रियते नृभिः । शुचिभीरेकचित्तैश्च तदानन्त्याय कल्पते ॥ 
बरृहत्पराशरस्मृति २।१५१। 
जा कृत्य अश्रद्धा से और विधि-विधान का अनुसरण च करते हुए और अन्यमनस्क होकर किया जाता है उसका फल 
असुरों को प्राप्त होता है- ` 
विधिहीनं भावदुष्टं कृतमश्रद्वयापि च । तद्धरन्त्यसुरास्तस्य मुढरबादक्ृतात्मनः N 
बृहृत्पराशरस्मुति २१५० । 
धन, यौवन और विद्या के मद से ' मदान्ध एवं अति मूढ और नास्तिक मनुष्य धामिक कृत्यों और विशेषत: पारलौकिक 
कृत्यो में आस्था नहीं रखते और ऐसे कृत्यों की आलोचना भी करते हैं। ऐसे अभागे मनुष्यों को लक्ष्य करके ही स्कन्दपुराणमें 
यह कहा गया है कि gat, नास्तिकों, कृतघ्नो और हतबुद्धि पापात्माओं के द्वारा ही धार्मिक कृत्यों के विषय में अविश्वास उत्पन्न 
करने वाले कुतक प्रस्तुत किये जाते हें-- 
मुढानां नास्तिकानाँ च कृतध्नानाँ हतात्मनास्‌ । धर्मकृत्येषु जायन्ते अविश्वासस्य युक्तयः ॥ 
+ स्कन्द २।२।३६।३७। 
ऐसे लोग स्वयं को आवश्यकता से अधिक चतुर समझ बैठते हैं आँर शास्त्रीय मर्यादाओं एवं धामिक विधि-विधानों की 
आलोचना तो करते ही हैं साथ. ही उनका अतिक्रमण भी करते हैं। ऐसे लोगों को आज्विरस्‌ स्मृति के इन वचनों का भनन कर 
लेना चाहिए कि कलियुग में भी मनुष्य को अति अन्याय अतिदोह, अतिक्र रता, सामाजिक मर्यादाओं और सदाचार का अति 
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उल्लंघन और शास्त्रीय विधानों का अति अनादर नहीं करना चाहिए और न किसी को करने देना चाहिए । अन्यथा वसा करने 
वाला, करवाने वाला, वैसा करने की प्रेरणा देने वाला और उसमें नियोजित करने वाला तथा उसके सहायक भी शीघ्र नष्ट हो 
जाते हैं-- तिक्र 
अत्यन्यायमतिद्रोहमतिक़ौर्य कलावपि । अत्यक्रमं चात्यशास्त्र न कुर्यान्नापि कारयेत्‌ ॥ ९८ 
यदि कुर्वीत मोहेन सद्यो विलयमेष्यति । कर्ता कारयिता चापि प्रेरकश्च नियोजकः I ९९ 
तत्सहायश्च सवे ते लयमेष्यन्ति सत्वरस्‌ । Sii 
माङ्गिरसस्मृति,पूर्वाङ्गिरसय्‌ ९४-९६ ( स्मृतिसन्दभं mi पु० २९५९ ) F 

अशास्त्रविहित आचरण करने वाले अनाचारी और अधर्मी मनुष्य निश्चित रूप से आत्मपतन की दिशा में अग्रसर होते हैं । 
यह कहा गया है कि अधमाचरण में संलग्न और धर्ममार्ग से विचलित मनुष्य की आयु नष्ट हो जाती है, उसका अपयश फेलता 
है, उसका सौभाग्य क्षीण हो जाता है, उसकी ढुगंति होती है तथा उसके स्वर्गस्थ पितरों का भी पतन हो जाता है- 

आयुविनश्यत्ययशो विवर्धते भाग्यं क्षयं यात्यति दुर्गति ब्रजेत्‌। | 
४ स्वर्गाच्च्यवन्ते पितरः पुरातना धमंव्बपेतस्य नरस्य निश्चितस्‌ ॥ स्कन्द ३1३1१ ५1३५ | 

मनुष्य का हृदय स्वजनो के निधन के समय अति संवेदनशील हो जाता है। उस समय वह जीवन की SENERE गुरता से 
प्रभावित रहता है । ऐसे सप्तय में वह धमं, ज्ञान और वैराग्य की बातें तथा जीवात्मा के जन्म-मरण, स्वग-नरक और पुनर्जन्म की 
बातें सहजतया सुन और समझ सकता है और ऐसे अवसर पर जो बातें उसके हृदय में. बेठ जावेगी उनका प्रभाव उसके सन मे 
चिरकाल तक स्थित रह सकेगा । u . तत्कालोचित उपदेशों का सार-संग्रह विशेषतः प्रकृतिस्थ मनुष्य हारा आचरणीय धर्म का 
उपदेश, आर र द्वारा करेणीय कृत्यों का निर्देश, अन्त्येष्टिविधान, अशोचकाल-निर्णय, जीवात्मा के गर्भ में प्रवेश और पाः्चभोतिक 
एवं पारमार्थिक-शरीर विषयक ज्ञान, स्क्गे-नरक एवं पुनर्जन्म आदि विषयक ज्ञान तथा अन्य भी अनेक प्रासंगिक एवं आनुषंगिक 


विषयों का एकत्र संक्रलन गरुडपुराण के सारोद्धार में परम बुद्धिचातुयं से किया गथा है। मृत्युजतित अश्चौचकाछ में इस पुराणः 
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का श्रवण सनातन धर्म के अनुयायी हिन्दू समाज में प्रायः सवंत्र होता है । जहाँ इसको सुनाने की परम्परा उच्छिन्न है, वहाँ के 
विद्वान्‌ पण्डितो से भी मेरा यह आग्रह हे कि वे इसके श्रवण की व्यवस्था वहाँ अवश्य करावें । इस Tergem राण के श्रवण-मनन 
मात्र से भी भारत के सुदूर अचलों तक के गाँवों को जनता सहजमेव अनेक दार्शनिक, आयुर्वेदिक, योगशास्त्रीय और धर्मशास्त्रीय | 
तथ्यों से सहजमेव सुपरिचित हो जाती है और उसे धर्म-कर्म एवं नैतिकता तथा सदाचार की शिक्षा देने का भी यह सरलतम 
साधन है । इस पुराण के श्रवण के अनेक दृष्टादृष्ट लाभ हैं । अतः इसे अवश्यमेव सुनना-सुनाना चाहिए। 
गरुडपुराण सारोद्धार के इस संस्करण को यथासंभव अनेक स्थलों पर पाठ-संशोधन पूर्वक प्रस्तुत किया गया है । पाठ- 
निर्धारण के समय समस्त उपलब्ध प्रमाणों को दृष्टि में रखा गया है और शास्त्रीय आधार पर तथा अर्थगत औचित्य A ध्यान 
में रख कर ही पाठ निर्धारित किया गया है तथा कहीं-कहीं सर्वथा नवीन पाठ क संयोजना भी करनी पड़ी है, जिसके उदाहरण 
इस ग्रन्थ के १३ वें अध्याय के शलोक १११ वे तथा १५ F अध्याय के शलोक ३० में देखे जा सकते हैं। पाठ-संशोधन के अतिरिक्त 
इस ग्रन्थ में मूल-पाठ का सटीक और मौलिक अवार प्रतुस्त करने का ह गंभीर प्रयास किया गया है और इसकी व्याख्या सं 
अपेक्षित विशिष्ट सूचनाएं सन्दर्भ सहित पाद-टिप्पणियों में उद्धृत की गयी हैं । अतः प्रस्तुत संस्करण अपने मूल-पाठ तथा मौलिक 
व्याख्या की दोनों विशेषताओं के कारण परम उपादेय तथा विद्वज्जनग्राह्य होगा, ऐसी मेरी अवधारणा है। | 
गरुडपुराण सारोद्धार के प्रस्तुत संस्करण का प्रकाशन काशी की संस्कृत सेवा में अग्रणी एवं लब्धप्रतिष्ठ संस्था 'कृष्णदास 
अकादमी से. हो रहा है, जिसका कि उत्कृष्ट ग्रन्थों के प्रकाशन में अपना विशिष्ट स्थान है। उ 
इस संस्करण में: मुलपाठ-गत प्रूफ सम्बन्धी अशुद्धियों के लिए क्षमायाचना के साथ ही मैं सुधी पाठकों से प्राथना करता 
. हूँ कि वे शुद्धिपत्र का अवलोकन करके तदनुसार सूलपाठ को अवश्यमेव शुद्ध कर लें । 
Ee इति शुभम्‌ 
` काशी हिन्दू विश्वविद्यालय ` ; . ; र विदुषां वशंवदः 
वाराणसी डा० महेशचन्द्र जोशी 
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अथ गरुर पुराणम्‌ | 
“सुबोधिनी? नामक-हिन्दीटीकासहिश्र _ WA 

“---<># <2-- ॥ 

थमों 8 

अथ प्रथमोऽध्यायः । 
पापिनामैहिकामुष्मिकदुः खनिरूपणम्‌ | 


सुबोधिनी--धर्मरूपी सुदृढ ओर सुबद्धमूल वाला, वेदरूपी स्कन्ध ( तना ) वाला, शाखाओं से | 
समृद्ध, यज्ञरूपी पुष्पों वाला और मोत्तरूपी फल वाला भगवान्‌ विष्णु रूपी इत सर्वोत्क हे॥१॥ 


भवार्थ-हम भगवान्‌ विष्णु को प्रणाम करते हैं, जो एक महावृक्ष के समान हैं ।मगबान्‌ विष्णु रूपी महावृक्ष का 


भा'टी. 


१ 


8 
$ 
> 
न 
र्मदृढबदमूलो वेदस्कन्धः पुराणशाखादयः। FIFA मोक्षफलो मधुसूदनपादपो जर्यात॥१॥ । 
$ 
१ 


ZZ मूळ है धर्म । इस वृक्ष की धर्म रुपी जंडें बहुत गहरी हैं । इस दृक्ष के तने 
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हैं वेद और शाखाएँ हैं पुराण । ॥ 


नि न AA यका ka IT IT 


४ इस वृक्ष के फूल हैं यज्ञ ओर इससे मोत्तरुपी, फल अप होता है.) ॥..क्ानिमिफ्रक्षेत्रज( अर्थात्‌ पलक न झपकाने 
0 वाले--भगवान्‌ विष्णु के क्षेत्र), नेमिपारण्य में शोनक आदि ऋषि स्व॒गलोक की प्राप्ति की कामना से एक हजार 
८ वर्षो तक चलने वाले यज्ञ कर रहे थे N एक बार सभी झुनियों ने प्रातःकाल अग्नि में हवन करने के पश्चात्‌ $ 


नेमिषेऽनिमिषक्षेत्रे ऋषयः शौनकादयः । सत्रं स्वर्गाय लोकाय सहसममासत ॥ २॥ 


कदा सुनयः सर्वे प्रातहुंतहुताग्नयः। सत्कृतं सूतमासीनं पप्रच्छुरिदमादरात्‌॥ ३॥ | 


ऋषय ऊ 
कथितो भवता सम्यर्देवमागः सुखप्रदः । इदानीं श्रोतुमिच्छामो यममाग ATITA NAN 


तथा संसारदुःखानि तललेशक्षयसाधनम्‌ । ऐहिकासुष्मिकान्‌ क्लेशान्‌ यथावड्क्तुमहसि॥५॥ 


सूत उवाच-- 

शृणुध्वं भो विवक्ष्यामि यममाग सुदुगमस्‌ । सुखदं पण्यशीलानां पापिनां दुःखदायकम्‌ ॥६॥ 
सत्कार पूर्वक आसंनं में बेठे हुए खतजी से आदर के साथ यह पूछा ॥३॥ ऋषियों ने कहा-आपने सुखप्रद देवमाग 
का सम्यक रूप से वर्णन किया हे । इस समय हम भयप्रद यममार्ग के विषय में सुनना चाहते हैं ॥४॥ ओर आप 


यममाग के वणन के साथ ही सांसारिक दुःखों तथा उन दुःखों के नाश के उपाय को भी बताइए । आप इस लोक . 


में तथा परलोक में प्राप्त होने वाले क्लेशाँ का यथावत्‌ वणन कीजिए ॥ ५ ॥ छतजी बोले-अरे हाँ! आप लोग 
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सुनिए । मैं अत्यन्त दुर्गम यममार्ग के विषय में A है जी पस्पकर्म करने बालों के लिए सुखप्रद हे, किन्तु | | 


९ भा.टी 


पापियों के लिए दुःखदायक हे ॥६॥ मैं आप लोगों के संदेह को दूर करने के लिए वही बातें कहँगा जो गरुडजी 


के पूछने पर भगवान्‌ विष्णु ने बतलाई थीं ॥७॥ किसी समय वेकुण्ठलोक में सुखपूर्वक बेठे हुए लोकशुरु भगवांन.. 
विष्णु से विनता के पुत्र गरुडजी ने बिनयपूर्वक पूछा ॥८॥ हे भगवन्‌ ! आपने सुभे अनेकविध भक्तिमाग तथा. ६ 


यथा श्रीविष्णुना शोक्त वैनतेयाय एच्छते । तथैव कथयिष्यामि सन्देहच्छेदनाय वः ॥७॥ 
कदाचित्सुखमासीनं वेुण्ठे श्रीहरिं गुरुम्‌ । विनयावनतो भूत्वा प्रपच्छ विनतासुतः ॥८॥ 


गरुड उवाच-- 
भक्तिमागों बहुविधः कथितो भवता मम । तथा च कथिता देव ! भक्ताना गतिरुत्तमा ॥९॥ 


अधुना श्रोतुमिच्छामि यममार्गं भयङ्करम्‌ । तद्धक्तिविसुखानां च तत्रेव गमनं श्रुतम्‌ ॥१०॥ 
सुगमं भगवन्नाम जिह्वा च त्रशवतिनी । तथापि नरंकं यान्ति धिगूधिगस्तु नराधमाच्‌ ॥११॥ 
भक्तों की उत्तम गति के विषय में बतलाया ॥ ९ ॥ अब मैं आपसे भयंकर यम माग का वर्णन सुनना चाहता हैं | 
सुना हे कि आपकी भक्ति से रहित मनुष्य वहीं जाते हैं ॥१०॥ भगवान्‌ का नाम लेना बड़ा आसान हे । मनुष्य 


। की जिह्वा भी उसके वश में ही रहती हे । तथापि भगवान्‌ का नाम न लेने के कारण जो नरक में गिरते हैं उन 


> 


अधम मनुष्यों को धिक्कार हे ॥११॥ अतः हे भगवन्‌ ! आप पापियों की दुर्गति और यममाग के उन दुःखों का 
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वर्णन करें, जिन्हें वे पापी भोगते हैं ॥ १२ श्रीमगवानू बोले: हे, पतिराज! सुनो, मैं यममार्ग का वर्णन करता हूँ 


॥ जिससे होकर पापी नरक में जाते हैं ओर जिसका वणन सुनने मात्र से भी लोग भयभीत हो जाते हैं ॥१३॥ हे गरुड! 
c A NREN ७ A we ~ A 
$ जो मनुष्य पापकमरत, दया ओर धम से रहित तथा दुष्टां की संगति में पड़े हुए हें ओर वेद-पुराण आदि सतशात्रों ! 


अतो मे भगवन्‌ जूहि पापिनां या गतिभवेत्‌ । यममार्गस्य दुःखानि यथा ते प्राप्लुवन्ति वै) १२॥ 
क्र श्रीभगवायुवाच-- | 

वक्ष्येऽहं शृणु पक्षीन्द्र ! यभमार्ग च येन ये । नरके णापिनो यान्ति शृण्वतामति भीतिदम्‌ ॥१३॥ 

ये हि पापरतास्ताक्ष्यं | दयाधर्मविवजिताः । दु्सङ्गाश्च सच्छास्त्रसत्सङ्गतिपराइसुखाः ॥१४॥ 

आत्मसम्भाविताः स्तब्धा धनमानमदान्विताः । आसुरं भावमापज्ञा देवीसम्पद्िवजिताः॥१५॥ 

अनेकचित्तविम्रान्ता मोहजाळसप्रावृताः । प्रसक्ताः कामभोगेषु. पतन्ति नरकेऽशुचौ ॥१६॥ 

से पराड्युख तथा सत्संगति से वञ्चित हैं ॥१४॥ जो अपने मन से अपने को प्रतिष्ठित समझते हैं, घमण्डी, धन और 


झूठे मान-सम्मान से मतवाले तथा (दम्भ, दर्प, अभिमान आदि अबशुणों के कारण) आसुर भाव को ग्राप्त हैं और `: 


दैचीशुण सम्पदा से रहित हैं ॥ १५ ॥ जिनका चित्त अनेक विषयों में आसक्त होने से भ्रमित रहता हे, जो मोह- 
माया के जाल में फॅसे हुए हें ओर कामोपभोग में संलग्न रहते हैं वें अपवित्र नरक में शिरते हें ॥ १६ ॥ विवेक- 
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शील मलुष्य परमगति प्राप्त करते हैं । फठी-अबुला,दअबनसोगते हर यमलोक से. जाते हैं ॥ १७ ॥ पापियो को इस 


लोक में जैसे दुःख प्राप्त होता है तथा तदनन्त्र मृत्यु को प्राप्त होने पर जेसे उन्हे यम-यातना प्राप्त होती है, उसे 


९ 


सुनो ॥ १८ ॥ पूर्वजन्म में किए हुए पुण्यकम तथा पापकर्म का फल-भोगने के पश्चात्‌ पापी मनुष्य को उसके इस 


जन्म के दुष्कर्म के फलस्वरूप कोई रोग उत्पन्न हो जाता है ॥ १८ ॥ मनोव्यथा आर शारीरिक रोगों से ग्रस्त होने - 


ये नरा ज्ञानशोलाश्र ते यान्ति परमां गतिम्‌ । पापशीला नरा यान्ति दुःखेन यमयातनाम॥१७॥ 
पापिनामैहिक दुःखं तथा भवति तच्छणु । ततस्ते मरणं प्राप्य यथा गच्छन्ति यातनाम्‌ ॥१८॥ | 
सुकृत दुष्कृतं वापि भुक्वा पूर्व तथाजितम्‌। कर्मयोगात्तदा तस्य कश्रिदुव्याधिः प्रजायते॥१९॥ 
आधिव्याधिसमायुक्त जीविताशासमुत्सुकम्‌। कालो बळीयानहिवदज्ञातः प्रतिपद्यते ॥२०॥ 
तत्राप्यजातनिर्वेदो म्रियमाणः स्वयम्भृतेः । जरयोपात्तवेरूप्पो मरणाभिमुखो ग्रह ॥२१॥ 
आस्ते5वमत्योपन्यस्तं ग्रहपाळ इवाहरन्‌। आमयाव्यप्रदीप्ताग्निरल्पाहारोल्पचेष्टितः NRU 
पर भी जीवित रहने की आशा और उत्कण्ठा से युक्त मनुष्य को ले जाने के .लिए बलवान्‌ काल (मृत्यु) चुपके से 
सर्प की तरह आ धमकता है ॥ २० ॥ उस अवस्था में मी उसे निवेद ( वैराग्य ) नहीं होता । उसने पहले जिन 
ख्री-पुत्र आदि का भरण-पोपण किया था अब उन्हीं के द्वारा उसका पेट भरा जाता हे । वृद्धावस्था उसे इरूप बना 
देती हे और घर में वह मरणोन्य्ुख.हो जाता है ॥ २१॥ घर के मालिकों द्वारा अवज्ञा पूर्वक दिये गये भोजन 
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को वह कुत्ते के समान खाता हे रोगी तया सदाशिव से यकत, होते.ते, उपक्र WA जाता हे तथा चलने- 


| फिरने आदि की चेष्टाएँ भी कम हो जाती हें ॥ २२॥ बाहर निकलते हुए प्राणवायु के जोर से उसकी आँखों की 
पुतलियाँ ऊपर को उठ जाती हैं । कफ से उसकी श्वास-नलिकाएँ अवरुद्ध हो जाती हैं। खांसी तथा साँस लेने में कठि- ६ 
नाई होने से उसके कण्ठ में घुर-घुर शब्द होने लगता है॥ २३ ॥ शोक-मग्न (ख्री-पुत्र आदि) बन्धुओं के बीच ; 


वायुनोत्कमतोत्तार: कफसंरुद्नाडकः । कासश्वासकृतायासः कण्ठे घुरघुरायते ॥२३॥ 
शयानः परिशोचद्भिः परिवीतः स्वबन्थुभिः । वाच्यमानोऽपि न नृते काळपाशवशङ्गतः ॥२४॥ 


। एवं कुटुम्बभरणे व्याएतात्माऽजितेन्द्रियः । म्रियते रुदतां स्वानासुरूवेदनयास्तधीः ॥२५॥ 


तस्मिन्नन्तक्षणे ताक्ष्यं ! देवी दृष्टि प्रजायते । एकीभूतं जगत्सव न किञचिद्ठक्तुमीहते ॥२६॥ 
विकळेन्द्रियसङ्घाते चेतन्ये जडतां गते । प्रचछन्ति ततः प्राणः याम्यैनिकटवतिभिः ॥२७॥ 
सोया हुआ वह कालपाश के चशीभूत होने के कारण उनके द्वारा पुकारे जाने पर भी कुछ नहीं बोल पाता ॥ RY 
आजीवन कुटुम्ब के भरण-पोषण में आसक्त रहने वाला अजितेन्द्रिय मनुष्य अन्त में तीव्र वेदना से संज्ञाशून्य होकर 
अपने रोते-बिलखते बान्धवों के बीच में हो मर जाता हे ॥ २५ ॥ हे गरुइ ! अन्तिम मृत्युकालिक क्षण में उसको दैवी- 
दृष्टि प्राप्त हो जाती हे, जिससे वह समस्त जगत्‌ और लोक-परलोक को एकत्र देखने लगता है अतः चकित हो जाने के 
कारण वह मुख से कुळ भी बोलना नहीं चाहता ॥ २६॥ यमदूतों के निकट आ जाने के कारण सभी इन्द्रियों के 
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निष्क्रिय तथा चैतन्य के जडता को "मंस'हो “जामेः R a RA e aa हो जाते हैं ॥ २७॥ . 


प्राणवायु के अपने स्थान से चलायमान होने पर मरणासन्न प्राणी को एक क्षण भी एक कल्प के समान लगता है 
तथा एक साथ सौ विच्छुओं के द्वारा डसे जाने पर जेसी पीड़ा होती हे वैसी पीडा का अनुभव उसे होता हे 
॥ २८ ॥ वह फेन ( काग ) उगल देता है तथा उसका सुख लार ( थूक ) से भर जाता है । पापियों के ग्राण- 
स्वस्थानाचलिते श्वासे कल्पास्योह्यातुरक्षणः । शतवृश्चिकदंष्टस्य या पीडा साऽचुभूयते ॥२८॥ 
फेनमुद्गिरते सोऽथ सुखं लाळाकुलं भवेत्‌। अधोद्वारेण गच्छन्ति पापिनां प्राणवायवः ॥२९॥ 
यमदती तदा प्राप्तौ भीमो संरभसेक्षणो । पाशदण्डधरो नग्न दन्तैः कटकटायितो ॥३०॥ 
ऊर्ध्वकेशो काककृष्णो वकतुण्डो नखायुधौ । स दृष्टा त्रस्तहृदयः सकुन्मत्रं विमुञ्चति ॥३१॥ 


6 a : 
अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषो हाहा कुवन्‌ कलेवरात्‌। तदैव गृह्यते दृतेयाम्यः पश्यन्‌ स्वक गृहस्‌ ॥३२॥ 
बायु प्रायः गुदा द्वार से निकलते हैं ॥ २९ ॥ प्राण छृटते समय दो भयानक यमदूत उसके पास आते हें जो 
क्रोधपूर्ण नेत्रों वाले, हाथों में पाश ओर दण्ड धारण किये हुए, नग्न, दाँत कटकटाते हुए ॥ ३० ॥ और ऊपर 
को उठे हुए केशों वाले, कोवे के समान काले टेढे मुख वाले तथा हथियार की तरह तीखे नखों बाले होते हें । 
उन्हें देखकर भयाक्रान्त हृदय वाला मरणासन्न मनुष्य मल-मूत्र त्याग देता है ॥ ३१ ॥ जब अडगुष्ठ मात्र आकृति 
बाला पुरुष हाय-द्वाय करते हुए ( प्राणों के साथ ) शरीर से बाहर निकल कर अपने घर को देखने लगता है तमी 
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ले क्‌ रके अः र नगन १ 
* यमदत उसे पकड़ लेते हैं ॥ ३२ ॥ उसको यातना देह से आइत करके अथात्‌ उस मृत पुरुष को यातना भोगन । 
i हेतु ल्य शरीर आप्त होने पर वे बल-एवक उसै भेले में पाशी से बाँध कर रम्वि”"यममाग में उसी प्रकार छे जाते  भा.टी. 
हैं जिस प्रकार राजपुरुष दण्डनीय अपराधी को ले जाते हैं ॥ २२॥ इस प्रकार उसे ले जाते हुए वे यमदूत उसे १ ८ 
श्रु० | घमकाते हें तथा नरका के तीव्र भय का पुनःपुनः वर्णन करते हैं ॥३४॥ वे कहते हैं-रे दुष्ट शीघ्र चल । तू यमलोक ६ 

है 


| यातनादेह आवृत्य पाशेबंद्ध्वा गले बलात्‌। नयतो दीर्घमध्वानं दण्डय राजभटा यथा ॥३३॥ ६ 
| तस्यैवँ नीयमानस्य दूताः सन्तर्जयन्ति च । प्रवदन्ति भयं तीज नरकाणां पुनः पुनः ॥३४॥ । 
1 शीघ्र प्चलदुष्टात्मन्‌! यास्यसि रं यमाळयस्‌। कुम्भीणाकादिनरकास्त्वा “नयावोऽद्यमाचिरम्‌ ¦ 
i ॥३५॥ एवं वाचस्तदा शृण्वन बन्धूनां रुदितं तथा उच्चेहाहेति विळपंस्ताड्यते ERN 
| तयोर्निभिन्नहृदयस्तर्जनैर्जातवेसथु; । पथि दवभिभेक्ष्यमाणः MUA स्वमनुस्मरन्‌ ॥ २७ N 
| घत्तडपरीतो5कंदवानळानिळेः सन्तप्यमानः पथि तप्तबालुके। .कुच्छू ण पृष्ठ कशया च 
$ में जायेगा । हम तुके शीघ्रमेव कुम्भीपाकादि नरको में ले जायेगें ॥ ३५ ॥ उनके ऐसे वचनों ओर अपने बन्धुओं 
| के रुदन को सुन कर वह मी उच्च स्वर से हाय-हाय करके रोने लगता है तथा यमदूतों द्वारा उसे ताडित किया 
1 जाता है ॥ ३६ ॥ उन दोनों यमदूतों के धमकाने से वह काँपने लगता है और उसका हृदय विदीण हो जाता हे । 
À 


साग में उसे कुत्ते काटते रहते हैं । बह दुःखी होकर अपने पापों का, स्मरण करता हुआ चलता है ॥३७॥ भूख- 
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प्यास से पीडित और तपते हुए बस, .दावाग्नि तथा गरम हवा के, कों से संतस होता हुआ ओर यमदेतों के 
द्वारा चाबुक से पीटा जाता हुआ वह असमथ होने पर भी बड़ी कठिनाई. से तपी हुई बालू वाले छायादार 
विश्राम-स्थल रहित निर्जल मार्ग से चलता है ॥ ३८ ॥ वह थक कर जगह-जगह गिरता ओर मूच्थित होता हुआ 


फिर उठ कर चलता है । इस प्रकार उसे पापी के समान अन्धकार पूणं मार्ग से यमलोक में ले जाया जाता है 


ताडितश्रकत्यशक्तो5पि निराश्रमोदके ॥३८॥ तत्र तत्र पतञ्छान्तो मूच्छितः पुनरुत्यित; | 


यथा पापीयसा नीतस्तमसा यमसादनम्‌ ॥३९॥ ज़िमिमेहूरेंद्रोभ्यां वा नीयते तत्र मानवः । 
प्रद्शयन्ति दूतास्ताः घोरा नरकयातना! ॥४०॥ मुहतेमात्रात्तरितं यमं वीक्ष्य भयं पुमान्‌ । 
यमाज्ञया समं दूतेः पुनरायाति खेचरः ॥ ४१॥ आगम्य वासनाबद्धो देहमिच्छन्‌ यमाचुगेः । 
za; पाशेन रुदति ai परिपीडितः॥ ४२ ॥ YA पिण्डं सृतेदततं दानं चातुर- 


॥३९॥ उसे वहाँ दो या तीन स्तां में पहुँचाया जाता है। उसे यमदूत घोर नरक-यातनाएं दिखलाते हें॥४०॥ ` 
ggd मात्र में यम को तथा उसके द्वारा दी जाने वाली यातनाओं को देख कर यम की आज्ञा से वह यमदूतों के 


साथ आकाश से होकर पुनः मचुष्य-लोक में लौट आता है ॥ ४१ ॥ वह z अपने घर आकर सांसारिक वासना 
अर्थात्‌ ग्रह-कडम्ब आदि के मोह से बेधा होने के कारण पुनः अपने उसी शरीर में प्रविष्ट होने की इच्छा करता हे, 


किन्तु यमदूतों के डारा पाशों से बंधे रहने और भूख-प्यास से पीडित रहने के कारण रोता रहता है ॥ ४२॥ हे . 
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गरुड ! उस समय वह पुत्र या अन्य ai ररी भदत्त पिंपडे तथी" शत्युकाल में प्रदत्त दान का भोग 


ह ~a ४२० ao दै 
करता है, तथापि उस नास्तिक पापी को उससे तृप्ति नहीं होती | ४३ ॥ श्राद्धकर्ता द्वारा प्रदत्त दान, भ्राडू तथा | भा.टी. 
जलाज्ञलि से पापियो को दसि नहीं प्राप्त होती, अतः पिण्ड-दान का भोग करने पर भी वे क्षुघाइल रहते हैं ॥४४॥ | १० 


जिन सृतात्माओं को पिण्डदान नहीं किया जाता वे प्रेत होते हैं और कल्प पर्यन्त निर्जन वन में अत्यन्त दुःखी 
कालिकम्‌ । तथापि नास्तिकस्ताक्ष्य ! तृ्ति याति न पातकी ॥ ४३ ॥ पापिनां नोपतिष्ठन्ति 
४ दानं आदं जलाञ्जछिः । अतः क्षुदृव्याकुछा यान्ति पिण्डदानशुजोऽपि ते ॥४४॥ भवन्ति 
प्रेतरूपास्ते पिण्डदानविवरजिताः। आकल्पं निर्जनारण्ये अमन्ति बहुदु/खिता; ॥ ४५ ॥ 
नाभुक्तं क्षीयते कर्म कल्पकोटिशतेरपि। अगुक्त्वा यातनां जन्तुर्माचुष्यं भते न हि ॥४६॥ 
अतो दद्यात्सुतः पिण्डान्‌ दिनेषु दश सुद्िज । प्रत्यहन्ते विभःज्यन्ते चतुर्भागेः खगोत्तमम्‌ 
॥४७॥ भागठ्ठय तु देहस्य पुष्टिदं भूतपञ्चके तृतीयं यमदूतानां चतुर्थ सोपजीवति ॥ ४८ ॥ 
होकर .भटकते रहते हें ॥४५॥ कर्म का दुष्टफल जव तक भोगा नहीं जाता तब तक वह करोड़ों वर्षों तक भी समाप्त. 
नहीं होता । विना नरक-यातना भोगे पापी प्राणी मनुष्य योनि को नहीं पाता ॥ ४६ ॥ अतः पुत्र सृत पिता को 
दश दिनों तक प्रतिदिन पिण्डदान करे । हे गरुड ! वे पिण्ड चार भागों में विभक्त होते हें ॥ ४७॥। उनमें से दो 
भाग उस प्रेत की देह के पञ्चभूतों को पुष्ट करते. है,तीमुरा,मारा.यमूदूतों,को,आस होता हे और चोथे भाग को वड 
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आहार रूप में ग्रहण करता है ॥ ४८०॥८.ो, RAAR RA एड का. भोग, करता हे ओर दशे दिन उसका 
पिण्डज शरीर पूर्ण बन जाता हे और उसे चलने की शक्ति ग्राप्त हो जाती हे ॥ ४९ ॥ हे पक्षिराज ! मृत पुरुष 


के शरीर के दग्ध हो जाने पर पुत्र या अन्य श्राद्धकर्ता के द्वारा प्रदत्त पिण्डों से पुनः उसका एक हाथ लम्बा 


शरीर उत्पन्न होता है और प्रेत इसी शरीर से यमलोक के मार्ग में शुभाशुम कर्मों का फल भोगता हे ॥ ५० ॥ 
अहोरात्रेश्र नवभिः प्रेतः पिण्डमयाप्लुयात्‌ । जन्तुर्निष्पन्नदेहश्च दशमे बलमाप्जुयात्‌ ॥४९॥ 
WA देहे पुनदेंहः पिण्डरत्पद्यते खग! हस्तमात्रः पुमान्‌ येन पथि भुङक्ते शुभाशुभम॥५०॥ 
प्रथमेऽहनि यः पिण्डस्तेन मूर्धा प्रजायते। ग्रीवास्कन्धौ द्वितीयेन तृतीयाद्‌ हृदयं मवेत्‌॥५१॥ 


चतुर्थेन भवेत्पृष्ठं पञ्चमान्ञाभिमेव च । षष्ठे च सप्तमे चेव कटियुद्यं प्रजायते ॥ ५२॥ 


उरुः स्याचाष्टमे चेव जान्वडधी नवमे तथा । नवभिदेइमासाद्य दशमे5ह्ि क्षुधा तृषा । न 
प्रथम दिन दिये गये पिण्ड से उसका शिर वनता हे । दूसरे दिन के पिण्ड से गरदन ओर कन्धे बनते हे | 

दिन के पिण्ड से उसका हृदय बनता है ॥ ५१ ॥ चौथे दिन के पिण्ड से पीठ और पाँचवे दिन के पिण्ड से 
नाभि, छठे दिन.के पिण्ड से कटि प्रदेश (कमर ) ओर गुद्याज्ञ ( जननेन्द्रिय ओर गुदा ) तथा सातवें दिन के 
पिण्ड से दोनों जाँबें बनती हैं ॥ ५२ ॥ आठवें दिन के पिण्ड से घुटने तथा नोचे. दिन के पिण्ड से पेर 
बनते हैं । इस तरह पूर्णतः निष्पन्न शरीर में द्शवें दिन के पिण्ड से क्षुघा-ूषा ( भूख-प्यास ) जागृत होती 
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३ ॥ ५३ ॥ पिण्ड से जनित देह का आश्रय 'लॅकरऽभूखःण्यास'से"्पीडित'मेसःथ्मारइर ओर वारहवें दिन भोजन 


करता हे ॥ ५५ ॥ हे गरुड ! बीच में पड़ने वाली वैतरणी की चौडाई को छोड़ कर भी यमलोक के मागे 


MN msm 


षडशीति सहलाणि योजनानां प्रमाणतः । यममार्गस्य विस्तारो विना वैतरणीं खग ॥५६॥ 
अहन्यहनि वे प्रेतो योजनानां शतद्वयम्‌ । चत्वारिंशत्तथा सप दिवारात्रेण गच्छति ५७ ॥ 
४ अतीत्य कमशो मागें पुराणीमानी षोडश। प्रयाति धर्मराजस्य भवनं पातकी जन; ॥ ५८ ॥ 
| सोम्यं सौरिपुरं नगेन्द्रभवनं गन्धर्वशेछागमो । ऋज क्रूरपुरं विचित्रभवनं बह्नापद दु;सदस्‌ । 

नानाक्रन्दपुरं सुतप्तभवनं रोद्रं पयोवर्षणं शीताढय' बहुभीतिधर्मभवनं याम्यं पुरं चातः 
की दूरी का प्रमाण छियासी हजार योजन हे ॥ ५६ ॥ प्रेत को रात अर दिन मिलाकर प्रतिदिन दो सो 
सैंतालीस योजन चलना पड़ता है ॥ ५७ ॥ पापी मनुष्य मार्ग में क्रमशः जिन सोलह पुरों को पार करके धमराज 
भवन में पहुँचता है वे इस प्रकार हैं ॥ ५८॥ सौम्यपुर, सोरिपुर, नगेन्द्रभवन, गून्थवेपुर, शैलागम, क्रोश्वपुर, कर- 


१ पुर, विचित्रपुर, बह्णापदपुर, दुःखदपुर, नाना क्रन्दुपुर) सुतसमवन, UKI, पयोवरषणपुर, शीताढ्यपुर तथा बहुमीति- 
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करता है ॥ ५४ ॥ तेरे दिन यमदूतों द्वारा बन्दर की तरह बाँधा हुआ प्रेत अकेला यमलोक के मागे में प्रस्थान 


i पिण्डजं देहमाश्रित्य पुधाविष्टस्तृषादितः । एकादशं द्वादशं च प्रतो भुङक्ते दिनद्वयम्‌ nl ¦ 
त्रयोदशेऽहनि प्रेतो यन्त्रितो यमकिङ्करेः । तस्मिन्‌ मार्गे बजत्येको गृहीत इव मर्कटः ॥५५॥ | 
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कीदृशो यमलोकस्य पन्था भवति दुःखद; । तत्र यान्ति यथा पापास्तन्मे कथय केशव ! ॥१॥ 
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१ हाहाकार करके रोता हुआ अपने घर को छोड़कर यमपुर को चलता हे ॥ ६० ॥ 
१ ॥ ५९ ॥ याम्यपाशष्ष तः पापी हा हेति प्ररुदन्‌ पथि । स्वगृहं तु परित्यज्य पुरं याम्यमनु- 


१ ब्रजेत्‌ ॥ ६० ॥ 


पुर और इसके आगे यमपुर हे जिसमें 'घर्मराल'फी"भर्वन'है'।। A aA के द्वारा पाशों से बंधा हुआ पापी 


इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे पापिनाम हिका ष्मिदुःखनिरूपणं नाम ग्रथमोञ्ध्याय; समाप्त: ॥१॥ 


—— WA 3 Nu — 


अथ द्वितीयोऽध्यायः 
यममार्गनिरूपणम्‌ 


गरुड बोले--हे केशव ! यमलोक का मार्ग कितना दुःखदायी हे ? और वहाँ पापी कैसे जाते हैं ! यह झुझे 
गरुड उवाच-- 


भगवाबुवाच-- 
यममार्ग महदूदुःखप्रदं ते कथयाम्यहम्‌ । मम भक्तोऽपि तच्छ्रुत्वा त्वं भविष्यसि कम्पित:॥२॥ 
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१ बतलाइए ॥ १ ॥ श्रीमगवान्‌ बोले-मैं तुम्हें यमलोक के अत्यन्त दुःखप्रद माग वे; विषय में बतलाता हूँ जिसे सुन ! 
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कर मेरे भक्त होने पर भी तुम कॉप उठोगे ॥२॥ उसमें पापी मनुष्य के विश्राम हेतु इकषों की छाया नहीं होती | 
उस मार्ग में प्राण-चारण हेतु अन्न आदि खाद्य-पदार्थ भी नहीं होता ॥ ३॥ हे गरुड ! अत्यन्त प्यास लगने पर 
भी वहाँ पीने के लिए कहीं मी जल नहीं दिखलाई पड़ता । प्रलयान्त काल की oh बारह खय r बहाँ तपते रहते हैं 
॥ ४ ॥ उस मार्ग में जाते समय पापी पुरुष कहीं अत्यन्त ठण्डी हवा में. ठिठुरता है, कहीं काँटो से बींधा जाता 


१ वरक्षच्छाया न तत्रास्ति यत्र विश्रमते नरः। यस्मिन्‌ मार्गे न चान्नाद्यं येन प्राणान्‌ 


समुद्धरेत्‌ ॥ ३ ॥ न जलं हश्यते क्वापि तृषितोऽतीव यः पिबेत्‌ । तप्यन्ते SEMRA: 
प्रलयान्ते यथा खग ! ॥४॥ तस्मिच्‌ गच्छति पापात्मा शीतवातेन पीडितः । कण्टकेविध्यते 
क्वापि क्‍्वचित्सपॅमहाविषेः ॥ ५ ॥ सिंह्याः शभिर्घो रेमेक्ष्यते क्वापि पापकृत्‌। 
ुश्चिके्श्यते क्वापि क्वचिद्दद्यति वहिना ॥ ६ ॥ ततः क्वचिन्महाघोरमसिपत्रवनं महत्‌ । 
योजनानां सहसे हे विस्तारायामतः स्मृतम्‌ ॥ ७ ॥ काकोलृकव्यभ्रसरघादंशसंकुलम । स 
है और कहीं अत्यन्त बिषेले सपो के द्वारा काटा जाता हे ॥५॥ कहीं वह पापी भयानक सिंहों बाघों ओर कुत्तों के 
द्वारा खाया जाता है, कहीं विच्छुओं के द्वारा डसा जाता हे तो कहीं आग से जलाया जाता हे ॥६॥ तब कहीं वह 
घोर असिपत्र वन नामक नरक में जाता है जो दो हजार योजन ठम्बाई और चोड़ाई वाला हे। ।७॥ वहाँ भरे हुए 
कोवे, उल्लू , गीध, मधुमकिखियाँ और डास उसे काटते हैं तथा चारों ओर से प्रज्वलित दावाग्नि उसे जलाती हे 
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और वहाँ के वृत्तों के असि ( तलवाएऐ“के'सपान“सेल प्याए'बाले-फ्यों AAA हो जाता है॥ ८ ॥ कहीं 
अन्धकूप ( अँधेरे छुएँ ) में शिरता हे, कहीं एक दम खड़े पहाड़ से गिरता हे । कहीं उसे छुरों की घार पर चलना 
पड़ता है तो कहीं कीलो की नोकों के ऊपर से चलना पड़ता है ॥ ९ ॥ कहीं घने अंधेरे में शिर पड़ता है, कहीं 
तेज घार वाले जल में, कहीं जोंओं से भरे कीचड़ में और कहीं तपे हुए कीचड़ में शिरता हे । | १०॥ कहीं तपी 
दावाग्नि च तत्पत्रे्डन्नभिन्नः प्रजायते ॥८॥ क्वचित्पतत्यन्ध कूपे विकटात पनतात्‌ कर्वाचत्‌। 
गच्छते बुरथाराछु शंकूनासुपरि क्वचित्‌ ॥ ९॥ स्खलत्वन्धे तमस्युभ्े जले निपतति दवचित्‌। 
क्वचित्पडके जलोकाढये क्वतिर्सन्तसकदमे ॥ १० ॥ सन्तसवाळुकाकीणें भ्मातताग्रभये 
क्वचित्‌ । कवचिदङ्गारराशी च महाधूमाकुळे क्वचित्‌ ॥ ११॥ क्वचिदङ्गारवृष्टिश्च शिलादृष्टि; 
सवजका । रक्तवृष्टिः शखबृष्टिः ऋत्चिदुष्णाम्बुवर्षणस्‌ ॥१२॥ क्षारकर्दमर्वाष्टश्र महानिम्नानि 
च क्वचित । वगरप्ररोहणं क्वापि कन्दरेषु प्रवेशनस्‌॥। १३ ॥ गाढान्धकॉरस्तत्रास्ति दुःखा- 
हुई वालू से मरे हुए मार्ग में कहीं तपाये हुए तांबे से भरे हुए मागे में चलता हे, कहीं अंज्ञारों की राशि के ऊपर 


A 


से चलता हे तो कहीं अत्यन्त घुण से भरे हुए मार्ग पर से चलता हे ॥११॥. उसके ऊपर कहीं अज्ञार बरसते हैं, कहीं 
पत्थर बरसते हैं, तो कहीं वज्र । कहीं उसके ऊपर खून बरसता है, कहीं शस्त्र, तो कहीं उस पर गरम जल की वर्षा 
होती है ॥ १२ ॥ कहीं उसके ऊपर खारे कीचड़ की वर्षा होती है, उसके मार्ग में कहीं अत्यन्त गहरी खाइयाँ हँ 
तो कहीं पर्वत शिखरों की खड़ी चढाई हे और कहीं गुफा में प्रवेश करना पड़ता है ॥१३॥ वहाँ कहीं घना अन्ध- 
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कार रहता है, कहीं ऐसी शिलाएं है जिनमे, डता, से, चढना AS है कही,पीच (मवाद) से भरे हुए ओर कहीं 
खून से भरे हुए तथा विष्ठा से भरे हुए तालाबों पर से उसे जाना पड़ता है ॥१४॥ उसे माग के बीच में बहने वाली 


घोर कष्टप्रद वैतरनी नदी पार करनी पड़ती है । वह नदी देखने में मी दुःखदायी हे और उसकी चर्चा मी भयावह 


४ है ॥ १५॥ (पाठान्तर यस्यावती भयानक) । वह सौ योजन चौडी है और उसमें पीब (मवाद) ओर खून बहता है। ! 
रोइशिलाः क्वचित्‌ । पृथशोणितपूर्णाश्र विशपूर्णाहदः क्वचित्‌ ॥ १४ ॥ मार्गमध्ये वहत्युग्रा ¦ 


घोरा वैतरणी नदी । सा दष्टा दुःखदा किंवा ? यस्या वार्ता भयावहा ॥ १५ ॥ शतयोजन- 


'विस्तीर्णा पूयशोणितवाहिनी । अस्थिबुन्दतटा दुर्गा माँक्षशोणितकर्दमा ॥ १६ ॥ अगाधा ( 
दुस्तरा पापैः केशशैपालदुगमा । महाग्राइसमाकीणो घोरपश्षिशतेद ता ॥ १७ ॥ आगतं ¦ 
पापिनं दृट्टा ज्वालाधमसमाकुछा ! क्यथते सा नदी ताकष्यं ! कटाहान्तथर तं यथा ॥ १८ ॥ | 
उसके तों पर हड्डियों के ढेर लगे रहते हैं, उसमें चलना कठिन है क्योंकि उसमें रक्त और माँस का कीचड़ भरा | 
रहता है ॥ १६ ॥ बह अथाह गहरी और पापियों के द्वारा दुःख से पार करने योग्य है, वह केश रूपी सिवार से | 


भरी होने से दुर्गम sa विशालकाय me ( घड़ियाल ) भरे रहते हें ओर सैकड़ों खार पक्षी उसके ऊपर । 
| सँडराते रहते हैं ॥१७।। पापी को आया हुआ देखकर वह नदी अग्नि की ज्वाला ओर धुएं से भयङ्कर कढाई में 
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. खोलते घी की तरह उजलने लगती०हे'क%॥उस्रमें। 'चारें*"आरोर'सुई' के? “समान! नोक वाले कीड़े भरे पड़े रहते हैं, 
वज्र के समान चौंच वाले बड़े-बड़े गीध ओर कोवे उसे चारों ओर से घेरे (ढके) रहते हैं ॥१९॥ वह नदी शिशुमार | 
^(सुईस), मगर, MAR, मछली, कछुए तथा अन्य मांस-मेदक जल-जन्तुंओं से भरी पड़ी है ॥ २० ॥ उस नदी की 


धारा में गिरे हुए पापी जोर से चीत्कार करते हैं ओर हे भय्या ! ओ बेटा ! ए पिताजी ! ऐसे पुकारते हुए बार- 


कृमिभिः संकुला घो रेः सूचीवक्त्रेः समन्ततः । जज्रतुण्डेमहागध वायसेः परिवारिता ॥१९॥ ॥ 
Rama मकरेज॑लो कामत्स्यकच्छपेः। अन्येर्जछस्थेजी वेश्च पूरिता मांसभेदकेः ॥ २० ॥ i 
पतितास्ततप्रवाहे च क्रन्दन्ति बहुपापिनः। हा आतः पुत्र! तातेति प्रङपन्ति मुहुः ॥२२॥ 
्रु्ितास्तृषिताः पापाः पिबन्ति किलशोणितम्‌। सा सरिहुधिरापूरं वहन्ती फेनिल बहु ॥२२॥ 


महाधोराति गर्जन्ती दुनिरीक्ष्या भयावहा । तस्या दशैनमात्रेण पापाः स्युंगेतचेतनाः ॥२३॥ 


. बहुबृश्चिकसङ्कीर्णा सेविता ष्णपन्नगेः। तन्मध्ये पतितानां च त्राता कोऽप न विद्यते ॥२४॥ 


बार विलाप करते हैं ॥ २१ ॥ भूखे-प्यासे पापी उस नदी में बहते हुए खून को पीते हें । वह नदी अत्यन्त झाग- 


युक्त खून के प्रवाह से भरी पड़ी है ॥ २२ ।। वह अत्यन्त घनघोर, अत्यन्त गर्जन करने वाली, देखने में बीभत्स G 


लगने वाली ओर भयंकर है । उसको देखते ही पापी मूच्छित हो जाते हैं ॥२३॥ उसमें बहुत सारे विच्छ तथा काले 
साँप भरे रहते हें । उसमें गिरे हुए पापियों को बचाने वाला कोई नहीं है ॥ २४ ॥ उसमें सैकड़ों हजारों Aat 
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१ मेँ फंस कर पापी पाताल में पहुँच जाके है. फोका जक. E हें, हे, है „और क्षण भर वाद ऊपर आ जाते | 
ई ॥ २५॥ हे गरुड ! वह नदी पाणियो के गिरने के लिए ही बनी हे । उसके पार का ओर-छोर नहीं दिखाई wa. 


देता । उसको पार करना अत्यन्त कठिन है और बह बहुत क्लेशप्रद है | २६ ।॥ इस प्रकार अनेक प्रकार के 


१ 
8 
8 
> i क्लेश और अत्यन्त दुःख देने वाले यममार्ण में पापी रोते ओर चिल्लाते हुए यमलोक को जाते हैं ॥ २७ ॥ कोई 


` ¦ आवतंशतसाहलेः पाताळे यान्ति पापिनः । क्षणं तिष्ठन्ति पाताले ्षणादुपरिवतिनः ॥२५॥ 
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| पापिनां पतनायेव निर्मिता सा नदी खग! । न पारं हश्यते तस्या दुस्तरा बहुदुःखदा॥२६॥ 
| एवं बहुविधक्लेशे यममार्ग5तिदु;खदे । कोशन्तश्र रुदन्तश्च दुःखिता यान्ति पापिनः॥।२७॥ 
पाशेत यन्त्रिताः केवित्कृष्यमाणास्तथाङङशेः। शस्त्रान प्त; प्ोतेर्नीयमानाञ्च पापिन॥२८। 
नासाग्रपाशकृष्टाश्र कर्णपाशे स्तथाऽपरे। काळपाशे; कुष्यमाणः काकैः कृष्यास्तथाऽपरे ॥२६॥ 
ग्रीवाबाहुषु पादेष बद्धाः पडे च शृङ्कछेः । अयोभारचयं केचिद्वइन्त; पथि शान्ति ते ॥३०॥ 
पापो पाश से बेचे हुए, अँछुशों से खींचे जाते हुए, माले-बरल्ली आदि शख्नों की नोक से पीठ पर बींघे जाते हुए 
यमलोक को ले जाये जाते हे.॥ २८॥ कोई पापी नाक फे अग्रमाण में छेद करके उसमें बाँधे गये पाश से ओर 
कोई कानों में छेद करके उनमें बाँधे गये पाशोंसे खींचे जाते हैं । कोई काळपाशों से और कोई पापी कोओं के द्वारा 
मोटी पकड़ कर खींचे आत हैं ॥ २९ ॥ कोई पापी गरदन, बाँहो, पेरों में साँकडो से बँधे हुए ओर लोहे के भारी . 
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डुकड़ों को ढोते हुए यममार्ग में चलते"! ३“ कोई “कामी” मपश्क बसबूक्ों के दारा गुद्गरो से पीटे हुए जाते हैं ¡ 


ओर फलतः मुख से खून उगलते हुए तथा पुनः उसी को पीते हुए चलते हैं ॥३१॥ अपने द्वारा किये गये दुष्कर्मो 
के विषय में सोचते हुए वे ग्लानि (पश्राचाप) से भर उठते हैं और अत्यन्त दुःखी होकर यमलोक को जाते ई॥२२॥ 
ओर इस प्रकार यमलोक के भागे में चलता हुआ मन्दबुद्वियापी अपने पुत्र, पोत्र कोः" ` `` 'पुकारते 'हुए ओर हाय- 
यमदतैमंडाधो रेस्ताड्यमानाश्व सुद्गरः । वमन्तो रुधिरं वकत्रातदेवाइनन्ति ते पुनः ॥३१॥ 
शोचन्ति स्वानि कर्माणि ग्लानिं गच्छन्ति जन्तवः । अतीव दुःखसम्पन्नाः प्रयान्ति यम- 
मन्दिरम्‌ ॥३२॥ तथापि स ब्रजन्‌ मार्गे पुत्र ! पौत्र ! इति जुवन्‌ । हा ! हेति प्ररुदन्‌ नित्य- 
मनु तप्यति सन्दधी ॥३३॥ महता पुण्ययोगेन gi जन्म छम्यते | तान न कृतो 
धर्म: Aea हि मया तस्‌ ॥३४॥ मया न दत्तं न इतं हुताशने, तपो न तप्तं त्रिदशा 


न पजिताः। न तीर्थसेवा विहिता विंधानतो, दोइन्‌ ! कवर्चिज्नस्तर यत्त्वया कृतस्‌ ॥२५॥ 
हाय करके रोते हुए दुःख-सन्तप्त होकर पश्चात्ताप करता है ॥ ३३ ॥ तब वह यह स्वीकार करता है कि बडे पुण्य से 
मन्नुष्य का जन्म प्रास होता हे । उसे पाकर भी मैंने धर्म नहीं किया! यह मैंने केसी मूखता की ॥२४।। वह स्वयं से 
कहता है कि तुमने न दान दिया, न अग्नि भें हवन किया, न तप किया, न देवों की पूजा की । न विधान के 
अनुसार तीर्थो का सेवन किया । अतः हे जीव ! तू अपने किये हुए कर्मो का फल भोग ॥३५।| तूने कभी ब्राह्मणों 
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की पूजा नहीं की, न गङ्गा-स्नान किया, ज,कमी LI EA परोपकार के काम किये । हे 


| ,जीव ! अब त्‌ अपने किये हुए कर्मा का फल भोग ॥३६॥ तूने निजल स्थान में [मनुष्य ओर पशु-पक्षियों के पानी 


१ कृतम्‌ ॥३७॥ न नित्यदानं न गवाह्निकं कृतं, न वेदशास्त्राथेवचः प्रमाणितम्‌ । श्रतं पुराणं 
४ ल च पजितो ज्ञो, देहिन्‌ ! क्वचिन्निस्तर यत्तया कृतम्‌ ॥३८॥ adia नेव कृतं हितं वचः 
पतिव्रतं नेव कदापि पालितम्‌ । न गोरवं क्वापि कृतं गुरूचितं, देहिन्‌ ! क्वचिन्निस्तर यत्तया 
दान दिया, न कभी शो को दिन भर के. खाने योग्य पर्याप्त घास-पानी आदि दिया, न वेद ओर शास्त्रों के अथ- 
पूण बचनों को प्रमाण माना, न कमी पुराणों को सुना, न उनके ज्ञाता और वक्ता विठ्ठान्‌ को सम्मानित किया । 
हे जीव ! अब त्‌ अपने दुष्कर्मा का फल भोग ॥ ३८ ॥ वहाँ गयी हुई नारी भी अपने को धिक्कारती हुई कहती 
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i है फि तूने पति के द्वारा कहे गये हितकर वचनों का पालन नहीं किया और न कभी पतिव्रता धर्म का पालन 
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8 पीने के लिए जलाशय नहीं बनवाया । गायों और ब्राह्मणों की आजीविका हेतु अणुमात्र भी कुळ नहीं किया | अब ; 
१° | हे जीव! त अपने किये इए कर्मा का फल भोग ॥३७॥ तूने न तो नित्य धर्म के रूप में विहित अन्न आदि का ! 
१ न पजिताः बिप्रगणाः सुरापगा, न चाश्रिताः सत्पुरुषा न सेविताः । परोपकारो न कृत; i 
४ कदाचन, देहिन्‌ ! उंवचिन्निस्तर यत्त्वया कृतस्‌ ॥३६। जलाशयो नेव कृतो हि निजले, ! 


। ग्नुष्यहतोः पशुपक्षिहेतवे । गोवित्रवृत्यथमकारि नाण्वपि, देहिन्‌ ! क्वचिन्निरतर यत्वया i 
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किया ! पति तथा सास-ससुर आदि, युझजरत्रो, कान, लित. अदर, और सेवा. शुश्रूषा नहीं की । अतः हे जीव ! अब ६ 


अपने हुष्कमो का फल भोग ॥ ३९ ॥ तूने अपना धर्म समझ कर पति की सेवा नहीं की और सृत्यु हो जाने पर 


¦ अनुसरण हेतु अग्नि में प्रवेश भी नहीं किया । विधवा हो जाते के वाद तपश्चर्यामय जीवन भी नहीं बिताया । अतः 


हे जीव अब तू अपने दुष्कर्मों का फल भोग ॥ ४० ॥ मैंने एक मास तक चलने वाले व्रतोपवास से अथवा चान्द्रा- 
कृतम्‌ )३९॥ न धर्मबुढया पतिरेव सेवितो, वह्निप्रवेशो न कतो सृते पतौ । वेषव्यमासाद्यतपो 
न सेवितं, देहिन्‌ | क्वचिन्निस्तर यखया कुतस्‌ ॥४०॥ मासोपवासेने विशोषितं मया, चान्द्रा- 
यणै्वां नियमेः सविस्तरेः । तारीशरीरं बहुदुःखभाजनं, Aa मया पूर्वकृतेविकर्ममि! ॥४१॥ 
एवं विळप्य बहुशो संस्मरन्‌ पूर्वदेहिकंश । मानुषत्वं मम कुत इति कोशन्‌ प्रसर्पेति ॥४२॥ 


दशसप्तदिनान्येको वायुवेगेन गच्छति । अष्टादशे दिने ताक्ष्यं ! प्रेत; सौम्यपुरं ब्रजेत्‌ ॥४३॥ ` 


यण से अथवा विधवा के लिए विहित अन्य विस्तृत धार्मिक नियमों से शरीर को नहीं सुखाया । मैंने पूर्वजन्म में 
किये इए दुष्कर्मो के फलस्वरूप ही बहुत से दुःखों को भोगने के लिए नारी का शरीर ग्राप्त किया था ॥ ४१ ॥ 
इस प्रकार बहुत-बहुत विलाप करके ओर अपने पहले शरीर का स्मरण करके 'भेरा मालुषपन कहाँ गया' ऐसा 
कह कर रोते हुए यममार्ग में चलता है ॥ ४२ ॥ हे गरुड ! वह प्रेत सत्तरह दिनों तक अकेला वायु के वेश से 
चलता है और अठारइवें दिन सौम्यपुर में पहुँचता है ॥ ४३ ॥ उस पुर में प्रेत-गण रहते हैं । उसमें पुष्पभद्रा नाम 
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की नदी तथा एक बट का इ है जोदेखने/में "बहुत प्रिय“रूमता" है 1०४४५" उस पुर में यमदूत उस प्रेत को 
(विश्वास कराते हँ । वहाँ दुःखी होकर बह स्त्री, पुत्र आदि विषयक सुख का स्मरण करता हे ॥ ४५ ॥ जब वह खी, 
पुत्र और अपने धन तथा भृत्यां आदि का स्मरण करता है तो वहाँ के निवासी प्रेत तथा यमकिडूर उससे यह 
कहते हृ ॥ ४६ ॥ कि कहा थन, कहो पुत्र, कहो पत्नी, कहो मित्र ओर कहाँ बान्धव ? जीव अपने कर्मा का फल 
तस्मिन्‌ पुरवरे रम्ये प्रेतानां च गणो महान्‌ । पुष्प बढ! नदी तत्र न्यग्रोधः गियदशन; 1४४) 

श्र YA ca 205. पकिळरे T JT wa मौ र्र ta A>. es à 
पुरे तत्र स विश्राम प्राप्यते यमकिङ्करे; । दारपुत्रादिकं सौर्यं स्मरते तत्रः हुःखितः ॥४७॥ 

Ya प ण g o हि ज 7 5 तास्त तत्रत्या [A MS ह 

धनानि मृत्यपौजाणि सव शोचति वे यदा । स्थिताः Jarg तत्रत्यः? feg 
कव धनं ? क्व सुता जाया ? कव सुहृ दू? कव च बान्धवाः ? स्वकर्मोपाजितँ भोका मूढ ! याहि 

e भे। AA यय क टी छ Egay [ या च काका शात asa q7 = 
चिरं पथि ॥ ४७॥ जानासि daga बळमध्वगाना, नो संबळाय यतसे परलोकपान्थ | 
ऽहन्त a SO X NE यवि यौ हि 119 बाळ 
न्तव्यमस्ति तव निश्चितमेव तेन, मार्गेण यत्र न भवति ऋयविक्रयों हि ॥४८॥ आबाल- 
भोगता है । हे सूढ । अब तो तुझे चिरकाल अर्थात्‌ एक वर्ष तक यमलोक के माग में चलते रहना है ॥ ४७ ॥ 
हे परलोक के पथिकं ! तुझे ज्ञात होना चाहिए कि सम्बल :खाने-पीने आदि का सामान) ही प॒थिको का बल zl 
किन्तु तूने सम्बल को जुटाने का यत्न नहीं किया जब कि तुझे निश्चयमेव ऐसे माग से जाना हे जिसमें तनिक भी 

m Ca A ०७७ a y 

सौदेबाजी या घूसखोरी होती ही नहीं ॥ ४८ ॥ इस साग के विषय में तो बच्चे भी जानते हैं | अरे सबुष्य ! 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


EAE YA kaa 
१०८० १ ८८० १७७ ० ८: ० ८० e AD 9८७ 9009 9029 6220 029. 42७०८००१८2 ०५0 


ALE 


२२ 


Fo 


0००० ० 429 ७५७ र ९३) ७ ७७ YY YY YY NRT ७62 9 कर) ० D A ED ०९:२० 62069 ०७० ०८० 9२ A CDA C ७९४७ १ e 


N 


क्या तूने इसके विषय में इळ सुना ही. नही, था १ TLALE के सुख से पुराणों के वचन मी नहीं सुने चे ! 
॥ ४९ ॥ यमदूता के द्वारा ऐसा कह कर थरुद्गरो से ताडित किया जाता हुआ वह गिरता-पड़ता और पुनः उठ 
कर दौड्ता हुआ बलपूर्वक पाशों से बाँध कर खींचा जाता हे ॥ ५० ॥ बह प्रेत सौम्यपुर में पुत्री अथवा पात्रा 
के द्वारा स्नेहवश अथवा दयावश मासिक ( एको दिष्ट ) श्राद्ध में प्रदत्त पिण्ड को खाता है ओर तब सोरिपुर को 
ख्यातमागोंऽयं नेव मत्ये ! श्रुतस्त्वया । पुराणसम्भवं वाकयं कि द्विजेम्योऽपि न श्रुतम्‌ ॥४९॥ 
एवयुक्तस्ततो दूतेस्ताच्यमानश्च सुद्गरेः । निपतन्ुत्पतच्‌ धावन्‌ पाशराकृष्यते बलात्‌॥५०॥ 
अत्र दत्त सुते! पोते: Aaa कपयाऽथवा । मासिक पिण्डमञ्नाति ततः सौरिपुरं ब्जेत्‌ ॥५१॥ 
तत्र नाम्नास्ति राजा वे जङ्गमः कालरूपश्चक्‌ TA भयभीतोऽसो विश्रामे इरुते मतिम्‌॥५२॥ 
उदक चान्नसंयुक्त भुङक्ते तत्र पुरे गतः । त्रेपाक्षिके वे यद्दत्तं स तत्युरमतिक्रमेत ॥५३॥ 
ततो नगेन्द्रभवनं परेतो याति त्वरान्वितः । वनानि तत्र रोद्राणि ष्ठा ऋन्दति दु; खित; ॥५४॥ 


प्रस्थान करता है ॥ ५१ ॥ उस सौरिपुर में कालरूप अर्थात्‌ यम कै स्वरूप को धारण करने वाला जंगम नामक ६ 


राजा है उसे देखकर वह प्रेत भयभीत होकर विश्राम करना चाहता हे ॥ ५२ ॥ उस पुर में प्रेत अपने वान्धवों के 
हार त्रेपाचिक श्राद्ध में प्रदत्त अन्नजल को खाकर उस पुर को पार करता है ॥ ५३॥ तब वह प्रेत शीघ्रता से 
नगेन्द्रभवन को चलता है, वहाँ मार्ग में भयंकर वनों को देखकर वह दुःखी होकर रोता है ।।५४। निदय यमदूतों 
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के द्वारा खींचे जाने पर वह बार-बार रोता हँ दो मास के अन्त में वह व्यथाकुल होकर वहाँ पहुँचता हे ॥ ५५ || 
वहाँ वह अपने वान्धवों द्वारा प्रदत्त पिण्ड, जल, वख्न आदि को ग्रहण करता हे । तब पुनः यमदूत उसे खींच कर 
आगे की यात्रा के लिए ले जाते हैं ॥ ५६ ।। वह तीसरे मास गन्धवंपुर में पहुँचता है । वहाँ तीसरे मासिक श्राद्ध 
के पिण्ड को खाकर पुनः आगे बढ जाता है ॥ ५७ । चौथे मास में बह प्रेत शैलागमपुर पहुँचता है, जहाँ उसके 
नि गे; कृष्यमाणस्तु रुदते च पुनः पुनः। मासद्वयावसाने तु तत्पुरं व्यथितो ब्रजेत्‌ ॥५५॥ 
भुक्वा पिण्डं जछ वर दत्तं यदूबान्थवरिह | छष्यमाणः पन; पाशेनीयतेञग्रे च किङ्करः ॥५६॥ 
माते तृतीये aena प्राप्य गन्धदेप्तनम्‌ ¦ तृतीयमासिकं पिण्डं तत्र शुक्त्या प्रसर्पति ॥५७॥ 
शेलागमं चतुर्थे च मासि पराप्नोति वे घुर्‌ । पाषाणास्तत्र वर्षल्ति प्रेतस्योपरि भूरिश; ॥५८॥ 
चतुर्थमासिकं पिण्डं झुङ्त्वा ARGA वेत्‌ । तरो याति पुरं प्रेत: को मासेऽथ पञ्चमे ॥५९॥। 
इस्तदत्तं तदा gen प्रेतः AIR स्थितः । यत्पंचभासिक पिण्डं मुक्ता ऋरएरं ब्रजेत्‌ ।;६०॥ 
साधंके; पचंमिमासेन्यृनषाण्मासिकं ब्रजेत्‌ । तत्र दत्तेन पिण्डेन घटेनाप्यायितः स्थितः ॥६१॥ 
ऊपर ढेर-सारे पत्थर बरसते हैं ॥ ५८ ॥ वह चोथे मासिक श्राद्ध के पिण्ड को खाकर झळ सुख का अनुभव करता 
हे । तब पाँचवें मास में वह प्रेत क्रोश्वपुर में पहुँचता हे ।। ५९ ॥ क्रोश्चपुर में प्रेत बान्धवों के दवारा हाथ में प्रदत्त 
पाँचवें मासिक श्राद के पिण्ड को खाकर करपुरूको-नातानहे ॥३००११ प्साढे/आँच मास से लेकर पोंने छः मास के भीतर 
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बह ऋरपुर में पहुँचता है, वहाँ वह चाल्घर्नो, कासआद्वत/पिएड ओर" बरखेदद-से.०आप्या यित (तूस) होता है ॥६१॥ 
आधे महूत तक विश्राम करके वह यमदूतों के द्वारा घमकाये जाने पर काँपते हुए ओर दुःखी होकर उस पुर को 
छोड़कर आगे बढ़ता है ॥ ६२ ॥ तब बह चित्रमवन ( अर्थात्‌ विचित्रपुर ) में पहुँचता है जहाँ यमराज का छोटा 


ह भाई बिचित्र नामक राजा राज्य करता हे ॥ ६३ ॥ उस महाकाय राजा को देखने पर भयभीत होकर जब वह 


gaai तु विश्रम्य कम्पमानः सदुःखितः । तत्पुरं तु परित्यज्य तजितो यमकिङ्करैः ॥६२॥ 
प्रयाति चित्रभवनं विचित्रो नाम पार्थिवः । यमस्येवाचुज भ्राता यत्र राज्यं प्रशास्ति हि ॥६३॥ 
तं विलोक्य महाकायं यदा भीतः पलायते । तदा संमुखमागत्य केवर्ता इदमजुवच्‌ ॥६४॥ 
वयं ते तर्तकामाय महावेतरणीं नदीम्‌ । नावमादाय सम्प्रात्ता यदि ते पुण्यमीरशम्‌ ॥६५॥ 
दानं वितरणं परोक्तं युनिभिस्तत्तदरशिभिः । इयं सा तीर्यते गस्मात्तस्माद्वेत्रणी स्मृता ॥६६॥ 
यदि त्वया प्रदत्ता गौस्तदा नोरुपसर्पति । नाऽन्यथेति वचस्तेषां श्रुत्वा हा देव! भाषते ॥६७॥ 
भागने लगता है तभी वैतरणी नदी के धीवर उसके समच आकर यह कहते हें ॥ ६४ ॥ कि तुम्हें इस 'विशाल 


वैतरणी नदी को पार करना है, इम तुम्हारे लिए नाव लेकर आये हैं, यदि तुमने अपने जीवन में इछ पुण्य किया 
हो तो उसे देकर इसमें बैठ सकते हो ॥६५॥ तत्वदशी गुनियाँ ने दान को ही वितरण (देना या बॉटना) कहा 
है । उस वितरण के प्रभाव से ही इस नदी को सुख से तरा जा सकता है इसीलिए इसको वैतरणी कहते हैं ॥६६॥ 


¦ यदि तूने गोदान किया तब तो नाव तेरे पास आयेगी, अन्यथा नंहीं,-उनके ऐसे वचन सुनकर वह ग्रे हा देव !! 
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॥ 


` | तब आकाशचारी यमदूतों के द्वारा उस प्रेत के मुख में काँटा फंसा कर बडिश ( काटे ) से मछली की भाँति खींच 


a 
e 


¡ ऐसा कहता है ॥६७॥ उसे देखकर बेह नंदी उफ मारं लेंगेती है और उसे देख कर वह अत्यन्त करन्दन करने 
लगता है । वह पापी अपने जीवन में कभी कोई दान नहीं दिया होने के कारण उस नदी में इब जाता हे ॥६८॥ 


¦ कर पार ले जाया जाता है ॥६९॥ वहाँ वह अपने बान्थवों द्वारा प्रदत्त छठे महीने के श्राद्ध के पिण्ड को खाकर 
। तं दृष्टा क्वथते सातु तां दृष्टा सो$तिकन्दते । अदत्तदानः पापात्मा तस्यामेव निम ति ॥६८॥ 
। तन्मुखे कण्टकं दत्त्वा दृतेराकाशसंस्थितेः। बडिशेनं यथा मत्स्यस्तथा पारं प्रणीयते ॥६६॥ 
४ षाण्मासिकं च यत्पिण्डं तत्र भुक्त्वा प्रसपंति। मार्गं स विळपन्‌ याति बुभुक्षापीडितो द्यलम्‌॥७०॥ 


४ सप्तमे मासि सम्प्राप्ते पुरं बह्वापदं त्रजेत्‌ । तत्र भुङक्ते प्रदत्तं तत्ससमे मासि पुत्रकः ॥७१॥ 


४ तत्पुरं तु व्यतिक्रम्य दुःखदं पुश्सृच्छति। महदूदुःखमवाप्नोति खे गच्छन्‌ ATAT! ॥७२॥ 


DOme दार ० 59 e+ 


मास्यष्टमे प्रदत्तं यत्पिण्डं भुक्तवा प्रसपंति । नवमे मासि सम्पर्ण नानाकन्दपुरं ब्रजेत्‌ ॥७३॥ 
फिर आगे बढ़ता हे । वह आगे के माग में भूख से पीड़ित होने पर विलाप करता हुआ चलता है ॥ ७० ॥ सातवें 
मास वह बह्वापद्‌ नामक पुर में पहुँचता है ओर वहाँ अपने पुत्राद्वारा प्रदत्त सातवें मासिक श्राद्ध के पिण्ड को खाता 
है ॥७१॥ तब उस पुर को पार कर वह दुःखदपुर में पहुँचता हे । हे गरुड़ ! उस पुर में आकाश माग से जाते 
समय वह बहुत दुःख पाता है ॥७२॥ वहाँ बह आठवे मास में दिये गये श्राद्ध के पिण्ड को खाकर फिर आगे बढ़ता 
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है ओर नवें मास के पूरा बीतने पर हें EA म AA ASI rat वह क्रन्दन करते हुए भयावह i 


भवन में पहुँचता है ॥।७५।। वहाँ दशवें मासिक श्राद्ध के पिण्डदान ओर जलाञ्गलि को पाकर भी वह सुखी नहीं हो i 
नानाकन्दगणान्‌ दृष्टा कन्दमानाब्‌ सुदारुणान्‌ । स्वयं च शुन्यहृदयः समाक्रन्दति दुःसितः।७४॥ * 
विहाय तत्पुरं प्रतस्तजितो यमकिङ्करैः । सुतसभवनं गच्छेइशमे मासि इच्छतः ॥७५॥ | 
पिण्डदानं जलं तत्र ्ुकत्वाऽपि न सुखी भवेत्‌॥ मासि चेकादशे पण पुरं रोड स गच्छति ॥७६॥ । 
दशेकमासिक तत्र भुक्ते दत्तं सुतादिभि; । सा्ञ्चेकादशे मासि पयोवषेणमृच्छति ॥७७॥ । 
मेघास्तत्र प्रवर्षन्ति प्रेतानां दुःखंदायकाः। न्यूनान्दिकं च यच्छाडं तत्र भुंक्ते स दुःखितः।७८॥ 

| 


8 
8 
` ` A च्छ ` A 9 9 
यमदूतों के द्वारा धमकाया हुआ वह प्रेत उस पुर से विदा होकर दशवें महीने के अन्त में बड़ी कठिनाई से सुतप्त- १ 
8 
१ 
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सम्पूर्ण तु ततो वर्षे शीताहय' नगरं ब्रजेत्‌ kaua तत्र महाशीतं पतत्यपि॥७९॥ । 
पाता । तब आगे बढ़ता हुआ ग्यारहवें मास के पूर्णतः बीतने पर वह रौद्रपुर में पहुँचता हे ।॥७६॥ वहाँ वह पुत्रादि 
के द्वारा प्रदत्त ग्यारहवें मासिक श्राद्ध के पिण्ड को खाता हे । फिर आगे चलता हुआ वह साढ़े ग्यारहवे मास में 
पयोवषणपुर में पहुँचता है ॥७७॥ वहां प्रेतों को दुःख देने के लिए मेघ भूसलाधार वर्षा करते हैं । वह दुःखी प्रेत 
वहाँ न्यूनाब्दिक ( न्यूनवार्षिक ) श्राद्ध [ के पिण्ड ] को खाता है ॥ ७८ ॥ तदनन्तर आगे बढ़ता हुआ वह सम्पूर्ण 
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(दारुण) नानाक्रन्द्‌-गणों को देख कर स्वयं भी शून्य-हृदय वाला और दुःखी होकर क्रन्दन करने लगता है ॥७४॥ ५ भा.टी. 


| वर्ष बीतने पर शीतात्य नगर में पहुँचेता है A KA euii पड़ती है ॥७९॥ वहाँ अतिशय 
? शीत ओर भूख से पीडित प्रेत दशों दिशाओं में इस आशा से देखता है कि शायद कहीं मेरा कोई बान्धव हो जो 
॥ मेरे दुःख को दूर करे ॥८०॥ ऐसी स्थिति में यमदूत उससे कहते हैं कि तूने वैसा पुण्य ही कहाँ किया है १ तब 
1 बह वार्षिक श्राद्ध के पिण्ड को खाकर घैय धारण करता है ॥।८१| . तब एक वर्ष के अन्त में यमपुर के निकटवती | 
| शीतातँः बुधितः सोऽपि वीषते हि दिशोदश Red बांधव: कोऽप यो मे हुःखंव्यपोहति॥८०॥ | 
| किङ्टरास्ते वदन्त्यत्र क्व ते पुण्य हि तादशम्‌। भुक्त्वा च वार्षिक पिण्ड घेयमाळम्बते पुनः ॥८ १४४ | 
i ततः संवत्सरस्यान्ते प्रत्यासन्ने यमालये । बहुभीतिपुरे गत्वा हस्तमात्रं समुत्यजेत ॥८२॥ 
। अढगुष्ठमात्रो वायुश्च कर्मभोगाय खेचर । यातनादेहमासाच ५ह याम्यैः प्रयाति च ॥८३॥ 
औषध्वदेहिकदानानि येने दत्तानि कश्यप । कष्टेन ते पुरं यान्ति ग्रहीत्वा रठबन्धनेः ॥८४॥ 


बहु भीति नामक पुर में पहुँचने पर वह अपने हाथ भर के शरीर को त्याग देता है ।।८२।। तब वह प्रेत अपने दुष्कर्मो 
का फल भोगने के लिए अङ्गष्ठ-परिमित ( अर्थात्‌ अँगूठे भर लम्बा ' वायु-स्वरूप, आकाशचारी यातना-शरीर को 
धारण करके यमदूतों के साथ चलता है ॥ ८३ ॥ हे कश्यपपुत्र गरुड़ ! जिन मलुष्यों ने मृत्यु के समय औड्धंदेहिक 
दान नहीं दिये हैं वे इस प्रकार यमदूतों द्वारा दृढ-बन्धनों ( पाशों ) से बँधे हुए कष्ट के साथ यमपुर को जाते 
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| हें ॥ ८४ ॥ हे आकाशचारी गरुड़ ia NA के चार र हैं "जिनमें से मैंने दक्षिण द्वार के मार्ग 
त० | की यह वर्णन तुमको सुना दिया हे ॥ ८५॥ इस महाभयङ्कर माग में भूख-प्यास आर थकान से. पीडित पापी wa. 
` ¦ धर्मराजपुरे सन्ति चतुद्वाराणि खेचर !। यत्राऽयं दक्षिणद्वारमागंस्ते परिकीतित; ॥८५॥ | 
5० । aR पथि महाघोरे शुतुषा्ममपीडिताः। यथा यान्ति तथा परोक्तं कि भूयः श्रोतुमिच्छसि।८६॥ | 
; इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे यममार्ग निरूपणं नाम द्वितीयोञ्ध्यायः समाप्तः ॥ २ ॥ 
। जसे जाते हैं वह सब मैंने तुम्हें वतलाया | अब बतलाओ कि तुम और क्या सुनना चाहते हो ॥ ८६॥ 


® 


— S 0106 — 
अथ तृतीयोऽध्यायः 


8 
यमयातनानिरूपणस्‌ . हे | 
गरुड बोले- हे केशव ! यमलोक के मार्ग की यात्रा पूरी करके पापी यम के भवन में पहुँच कर केसी 
२९ 


गरुड उवाचच--- डर 
यममार्गमतिक्रम्य गत्वा पापी यमालये । कीदशी यातनां YA तन्मे कथय केशवः ! ॥१॥ 


श्री भगवानुवाच 
॥ आयन्तं च प्रवक्ष्यामि शृणुष्व विनतात्मज । कथ्यमानेऽपि नरके त्वं भविष्यसि कम्पित; ॥२॥ 
` ¦ यातना पाता है यह आप शे बतलाइए ॥ १॥ भी भगवान्‌ बोले हे विनता के पुत्र गरुड ! सुनो, मैं आरम्भ 
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7 से अन्त तक नरक-यातनाओं का TEO RE TATE ARE विवय “पे कहे जाते हुए बचनों को सुन कर भी 
i तुम्‌ काँप उठोगे ॥२॥ हे कश्यप के पुत्र ! बहुभीति पुर के आगे चोवालीस योजन की लम्त्राई चौडाई में फेला हुआ 
! घमराज का. विशाल पुर हे ॥ ३ ॥ हाहाकार युक्त उस पुर को देख कर पापी क्रन्दन करने लगता है । उनके क्रन्दन 


. 3° | को सुनकर उस पुर में विचरण करने वाले यम के गण द्वारपाल को उस पापी के विषय में बतलाते हैं । यमराज 


१ चत्रारिंशद्योजनानि चतुर्युक्तानि काश्यप ! । बहुभीतिपुरादओ धर्मराजपुरं महत्‌ ॥३॥ 
। हाहाकारसमायुक्तं दृष्टा कन्दति पातकी । तत्कन्दनं समाकण्ये यमस्य पुरचारिणः ॥४॥ 
गत्वा च तत्र ते सव प्रतीहारं वदन्ति हि । धर्मध्वजः प्रतीहारस्तत्र तिष्ठति सर्वदा ॥५॥ 
} स गत्वा WATIA नृते तस्य शुभाऽशुभम्‌ । ततस्तं चित्रशु्तोऽपि धर्मराजं निवेदयेत्‌ ॥६॥ 
i नास्तिका ये नरास्ताक्ष्य महापापरताः सदा । तांश्च सर्वाच्‌ यथायोग्यं सम्यग्जानाति धर्म- 
| राट्‌ ॥ ७॥ तथापि Ragna तेषां पापं स एच्छति । चित्रगुप्तो$पि सर्वज्ञः श्रवणान्‌ 
| का घमध्वज नामक इारपाल सदा वहाँ (द्वार पर) रहता है ॥४-५।। वह चित्रगुप्त के पास जाकर उस पापी के शुमा- 
` शुभ को बतलाता हे । चित्रगुप्त भी उसके विषय में धर्मराज को बतलाते हैं || ६ ॥ हे गरुड़ ! जो लोग नास्तिक 
| ओर सदा महापाप में रत रहे हैं उन सबको धर्मराज यथायोग्य और भली भाँति जानते हैं ॥ ७ ॥ तथापि वह 
१ चित्रगुप्त से उन पापी मनुष्यों के पाप के विषय में पूछते हैं । चित्रगु सर्वज्ञ होने पर भी श्रवणं से ही पापिंयों 
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` के पापग के विषय में पूछते हें earar फे'पुत्र Ere भूमिओर पाताल में भी सत्र विचरण 
करते हैं। ये दूर की बातें सुन लेते हैं दूरवती तत्त्वों को भी जान लेते हैं तथा इनके नेत्र दूर के दृश्यों को भी. 
देख लेते हैं ॥ ९ ॥ उनकी पत्नियाँ भी उन्हीं के समान हैं । वे श्रवणी कहलाती हैं किन्तु उनके नाम अलग- 
अलग होते हैं । वे स्त्रियों की सारी चेश्ाएँ तत्वतः जानती हैं ॥ १० ॥ मनुष्यां के द्वारा अच्छन्न ( गुप्त रूप से 
परिपृच्छति॥ ८ ॥ श्रवणा जद्यणः पुत्रा स्वर्भूपाताळचारिण: । दूरश्रवणविज्ञाना दुरदशन- 
चक्षुप: ॥ ९ ॥ तेषां पत्न्यस्तथाभूता: श्रवण्यः पृथगाहयाः । स्रीणां विचेष्टितं सर्व ता विजा- 
नन्ति तत्त्वतः ॥ १० ॥ गरेः प्रच्छन्न प्रत्यक्षं यत्प्रोक्तं च कृतं च यत्‌ । सर्वमावेदयन्त्येव 
चित्रगुप्ताय ते च ताः ॥११॥ चारास्ते धर्मराजस्य मनुष्याणां शुभा5शुभस्‌ । मनोवाक्कायजंः 
कर्म सर्व जानन्ति तत्वतः ॥१२॥ एवं तेषां शक्तिरस्ति मर्त्यांमर्त्याधिकारिणाम्‌ । कथयन्ति 
zai कर्म श्रवणाः सत्यवादिनः ॥१३॥ व्रतेदोनेश्र KUKU यस्तोषयति तान्नरः । भवन्ति 
अथवा प्रत्यक्षतः सबके सामने जो कुछ कहा अथवा किया गया हे उस सबको उन श्रवण तथा श्रवणियों के द्वारा 
चित्रगुप्त को यथावत्‌ बतलाया जाता है ॥ ११ ॥ धमराज के वे गुप्तचर ( श्रवण ओर उनकी पत्नियाँ ) मनुष्या के. 
द्वारा मन, वचन और शारीर के द्वारा किये गये शुभाशुभ कर्मा को तत्त्वतः जानते हँ ॥-१२ ॥ मनुष्यों ओर. 
देवताओं के अधिकारी उन सत्यवादी श्रवणों की ऐसी शक्ति है कि वे मनुष्यो के सारे कम को वतला देते हैं ॥१३॥ 
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जो मनुष्य त्र, दान और सत्यवचर्न से “उन्हें सैन्तेंश किये रहता है उसके लिए वे सौम्य तथा स्वर्ग और मोक्षप्रद 
होते हैं ॥ १४ ॥ वे सत्यवादी श्रवण पापकर्मों को ज्ञात करके धमराज के आगे सब Nu कह देने के कारण 


T १ पापियो के लिए दुःखदायी हो जाते हैं ॥ १५ ॥ द्य, चन्द्रमा, वायु, अग्नि, आकाश, भूमि, जल, मनुष्य का 


अपना हृदय, यम, दिन, रात्रि, ग्रातःकालिक सन्ध्या तथा सायंकालीन सन्ध्या और घर्म--ये सब मनुष्यो के समस्त 
तस्य ते सोम्याः स्वगेमोक्षप्रदायिन; ॥ १४।। पापिनां पापकर्माणि ज्ञात्वा ते सत्यवादिनः। 

| धर्मराजपुरः प्रोक्ता जायन्ते दुःखदायिनः ॥१५॥ आदित्यचन्द्रावनिछोऽनछश्च यो भूमिरापो 
| हृदयं यमश्च । अहश्च रात्रिश्च उभे च सन्ध्ये धर्मश्च जानाति नरस्य वृत्तस्‌ ॥ १६ ॥ धर्मराज- 
$ RAJE श्रवणा भास्करादयः । कायस्थं तत्र पञ्यन्ति पापं पुण्यं च सर्वशः ॥ १७॥ एवं 
। सुनिश्चयं कृत्वा पापिनां पातकं यमः । आइय तन्निजं रूपं दर्शेयत्यतिभीषणस्‌ ॥ १८ ॥ 
i पापिष्ठास्ते प्रपश्यन्ति यमरूपं भयङ्करम्‌ । दण्डहस्तं महाकायं महिषोपरि संस्थितम्‌ ॥ १९ ॥ 
६ वृत्तान्व को जानते हैं ॥ १६ | धर्मराज, चित्रगुप्त, श्रवण तथा सर्य आदि मनुष्य के शरीर में स्थित समस्त पाप- 
| पुण्य को पूरी तरह जानते हैं ॥ १७ ॥ इस प्रकार यमराज पापियों के पाप का निश्चित ज्ञान करके उन्हें बुलाकर 
१ अपना अत्यन्त भीषण रूप दिखलाते हैं ॥ १८॥ वे पापी यम के रूप को ऐसा भयंकर देखते हैं जो कि हाथ में 
8 


दण्डघारी, बड़े मारी शरीर वाले, मेंस ui ALAT की तरह गर्जन करने वाला, काजल के 


4५७0 ९७ ७%७१%७%%७ ९७७१७७१७७९ ९७७७ खाछ OOS Uf IY YY. ९ ९59 $ शक क चार? २ बाफ र आह र रा 9 कळ ९ AA 


ऱ्य 
> 


३२ 


ग० 


७ (99०९७४० AA ECD PY TTY TI TT RT TP OT LT RD ED ९ र YT ७९३७ 


पच ग बाला, विद्यत के सम दीप प्रभा वाले तीखे अख-शख्नो से युक्त होने से भयंकर, बत्तीस KMA 
बाते, न वजन अपर री बात घावी के समान TAASI आँखा वाला, विकराल दाढ़ों के कारण 
भयंकर सुख वाला, लाल-लाल आँखों वाला तथा बड़ी-लम्बी नाक वाला हे ॥ १९-२१॥ चित्रगुप्त भी अति 
भयानक आकृति वाला है । उसके साथ मूतिमान्‌ मृत्यु तथा ज्वर आदि भी रहते हैं Fs उसके समीप यम के समान 
प्रलयाम्बुदनिधोषकजछाचळसन्निभम्‌ । विद्युत्रमायुधेर्भीमं ठ्वात्रिशदूमुजसंयुतम्‌ ॥ २० ॥ 
योजनत्रयविस्तारं वापीतुस्यविलोचनम्‌ । दंष्ट्राकरालवदनं रक्ताक्ष दीर्घनासिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
मृत्युज्वरादिभियुक्तश्रित्रयुप्तो$पि भीषणः । सर्वे दूताश्च गर्जन्ति यंमतुल्यास्तद न्तिके ॥२२॥ 
तं दृष्टा भयभीतस्तु हा हेति बदते खलः । अदत्तदानः पापात्मा कम्पते कन्दते पुनः NZU 
ततो वदति तान्सर्वान्‌ कंदमानांश्र पापिनः । शोचन्तंः स्वानि कर्माणि MATA यमाज्ञया॥२४॥ 
मोः सो पापा दुराचारा अहङ्कारप्रदूषिताः । किमर्थेमजितं पापं युष्माभिरविवेकिभिः? ॥२५॥ 
भयानक सभी दूत ( पापियों को भयभीत करने के लिए ) गर्जन करते रहते हें ॥ २२॥। कभी दान न दिया 
होने के कारण पापात्मा दुष्ट प्रेत चित्रगुप्त को देखकर हाय-हाय करता है, कॉपता है और फिर चीत्कार करता è 
॥ २३ ॥ तथ उन क्रेन्दुन करते हुए तथा अपने दुष्कर्मों के विषय में सोचते ( मन में पश्चात्ताप करते ) हुए उन 
सब पापियों से चित्रगुप्त यम की आज्ञा से कहते हैं ॥ २४ ॥ कि “अरे पापियौँ ! दुराचारियो ! अहँकारी-दुष्टों ! 
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._॥ चोर की तरह निश्चल बेठे हुए देखकर akili व्छड/ढेने'की'़ाज्ञा देते हैं ॥| ३१ ॥ तब निदेय यमदूत ६ 
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तुम अज्ञानियों ने किसलिए पाप किया था” ॥ २४ ॥ काम, क्रोध तथा पापियों की संगति के प्रभाव से तुमने 
जो पाप किया है वह दुःख-अदं हे, तब तुमने उसे क्यों किया ! ॥२६॥ जिस प्रकार पहले तुमने अत्यन्त प्रसन्नता 
से पाप किये थे वैसे ही अब नरक-यातना की यातना भी भोगनी चाहिए, इस समयः उससे पराड्युख क्‍यों हो 
रहे हो ! ॥२७॥ तुम पापियो ने जो बहुत सारे पाप किये हैं दे ही तुम्हार दुःख के कारण हैं, ये दुःख अकारण- 
TARRE सङ्गमेन च पापिनास्‌ । तत्पापं दुःखदं मूढा; झिंमर्थ चरितं जना; ॥२६॥ 
कृतवन्तः पुरा यूयं पापान्यत्यन्तइर्षिताः । तथैव यातना भोग्याः किमिदानीं पराइसुखा।२७॥ 


कृतानि यानि पापानि युष्यः मिः सुऽहून्यपि। तानि पापानि दुःखस्य कारणं न च वद्चनाः॥२८॥ 


मूख प पण्डते वाऽपि दरिद्रे वा श्रियान्विते। सबले निर्बले वा पि समवर्ती यमः स्सृतः ॥२६॥ 


चित्रशु्तस्येति वाक्यं श्रृत्वा ते पापिनस्तदा । शोचन्तः स्वानि कर्माणि तूष्णीं निष्ठन्ति 
WASI: ॥ ३०॥ धमराजोऽपि ताद्‌ दृष्टा चोर्वन्निश्रछःस्थिताच्‌। आज्ञापयति पापानां 
शान्ति चेव यथोचितस्‌ ॥३१॥ ततस्ते निर्दया दूतास्ताङयित्वा वदन्ति च । गच्छ पापिन्‌! 
चञ्चना सात्र नहीं हें ॥ २८ ॥ चाहे कोई मूखे हो या पण्डित, दरिद्र हो या घनी, बलवान्‌ हो या निर्बल, यमराज 


का व्यवहार सभी के प्रति क समान रहता हे ॥ २९ ॥ तब दे पापी चित्रगुप्त के ऐसे वचनो कों सुन कर अपने 
दुष्कर्मो के विषय में सोचते हुए निशचेष्ट होकर चुप-चाप बैठ जाते हैं ॥ ३० ॥ धर्मराज भी उन पापियों को 
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अत्येक पापी को पीटते हुए कहते हैं ०कि' अरेःपापी “अब 'महतघोरःओऔर"/“आत्िःभयानक नरकों में जाओ ॥ ३२ ॥ 


यम की आज्ञा का पालन करते हुए प्रचण्ड, चण्ड आदि दूत उन पापियों को एक ही पाश से बाँध कर नरकों 
में ले जाते हैं ॥ ३३ ॥ वहाँ जलती हुई अग्नि के समान दीसिमान्‌ एक विशाल वृक्ष हे जो पाँच योजन चोड़ा 
तथा एक योजन ऊँचा है ॥ ३४॥ वे यमदूत उस वृक्ष में पापियों को शिर नीचे [ ओर पेर ऊपर] करके साकलों 
महाघोरान्‌ नरकानतिभीषणान्‌ ॥ ३२ ॥ यमाज्ञाकारिणो दृता प्रचण्डचण्डकादयः । एक- 


पाशेन तान्‌ बदूध्वा नयन्ति नरकान्‌ प्रति॥३३॥ तत्र वृक्ष महानेको ज्वळदग्निसमप्रभः । 


पञ्चयोजनविस्तीणा एकयोजनसुच्छितः ॥ ३४॥ तद्वृक्षे थह्दळेर्बदध्वा्धोमुखं ताडयन्ति ते 
रुदन्ति ज्वलितास्तत्र तेषां त्राता न विद्यते ॥३५॥ KUA शात्मलीवृक्षे छम्बन्तेञ्नेकपा- 
पिनः । कषुत्पिपासा परिश्रान्ता यमदूतेश्च ताडिताः ॥ ३६॥ क्षमध्वं भोडपराधं मे कृताझलि- 
पुटा इति। विज्ञापयन्ति तान्‌ दूतान्‌ पापिष्ठास्ते निराश्रयाः ॥ ३७॥ पुनः पुनश्च ते 
( जज्ञीरों ) से बाँध कर उन्हें पीटते हैं । वे पापी वहाँ [ उस इक्ष की उष्मा से ] जलने पर रोते हैं | वहाँ उन्हें 
बचाने बाला कोई नहीं होता ॥ ३५ ॥ उस शाल्मली ( सेमल ) के इचा में यमदूत के द्वारा ताड़ित ( मारे-पीटे 
गये ) और भूख-प्यास से पीड़ित अनेक पापी लटके रहते हैं ॥ ३६ ॥ वे निराश्रित पापी उन दूतों से निवेदन 
करते हुए कहते हैं कि हे महाशय ! हम हाथ जोड़ते हैं हमारे अपराध क्षमा कर दो ॥ ३७॥ किन्तु वे यमदूत 
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उन पापियो को लोहे की लाठियों, बुरी, MA (भोली इती  बैडियों), गदाओं और ग्रुसलो से बार-बार 

i आर बेहद मारते हैं ॥ ३८ ॥ ताडित किये जाने से वे निश्चेष्ट ओर मूच्छित हो जाते हैं। उन्हें निश्चेश हुआ 
| देखकर यमदूत कहते हैं ॥३९॥ अरे! रे! दुराचारी पापियों ! तुमने दुष्कम क्यों किया था १ सुलभ होने पर 
| भी तुमने जल ओर अन्न आदि का दान नहीं दिया ॥ ४० ॥ तुमने कभी किसी को आधा ग्रास भी भोजन नहीं 
। दतेहन्यन्ते ळोइयष्टिभिः । मुद्गरेस्तोमरेः छन्तेगंदाभिमुंसळेभू शस्‌ ॥ ३८ ॥ ताडनाच्चेव 
निश्रेश मूच्छिताश्र भवन्ति ते । तथानिश्वेशित[न्‌ इष्टा किङ्करास्ते वदन्ति हि॥।३९॥ भो! 
i श्रो ! पापा दुराचाराः किमथ दुष्टचेतसः सुळभानि न दत्तानि जलान्यन्नान्यपि क्वचित्‌ ॥४०॥ 
' ग्रासाद्धमपि नो दत्तं न धवायसयोर्बेलिम्‌ । नमस्कृता नाऽतिथयो न कृतं पितृतर्पणम्‌ ॥४१॥ 
यमस्य RAJTA न कृतं भ्यानशुत्तमस्‌ । न जप्त तयोर्भेन्त्रो न भवेद्येन यातना ॥४२॥ 

. नापि किञ्चरक्ृतं तीथों पूजिता नेव देवताः । गृददाश्रमस्थितेनापि इन्तकारोऽपि AIT । ४३॥ 
दिया । न कभी छुत्ते ओर कोवे को बलि दी । अतिथियों को नमस्कार और भोजन आदि से सम्मानित नहीं किया 
और न कभी पितरों का तपेण किया ॥ ४१ ॥ तुमने कभी यम ओर चित्रगुप्त का मी ठीक से ध्यान ( स्मरण ) 
नहीं किया ओर न कभी उनके मन्त्र का जप किया, यदि तुमने यह सब क्रिया होता तो तुम्हें ऐसी यातना नहीं 
भोगनी पड्ती॥४२॥ न तो तुमने कभी कोई तीर्थ-यात्रा की, न देवताओं की पूजा की | गृहस्थाश्रम में रहते हुए 
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भी तुमने हन्तकार ( मंनुष्यो. al NE REE RAR को नहीं दिया ॥ ४३ ॥: 


~ 


. तुमने कमी साधु-सन्तों की मी सेवा नहीं की । अब तुम अपने पाप का फल भोगो । चूँकि तुम धमहीन हो इसी 


लिए तुमको खूब पीटा जा रहा हे ॥ ४४ ॥ भगवान्‌ हरि ही ईश्वर हें--वे ही अपराध को चसा करने में समथ 


we 


१ हैं। हम तो उन्हीं की आज्ञा से अपराधियों को दण्ड देते हें ॥ ४५ ॥ पेसा कह कर दे यमदूत उन्हे नियता 
१ JARTA नो सन्तो YA पापफछ स्वयस्‌। यतस्त्वं पर्महीनो उस तत; सन्ताब्यसं भृरस्‌॥४४॥ 
। क्षमापिराधं कुरुते भगवान्‌ हरिरीश्वरः । वयं तु सापराधानां दण्डदा हि तदाज्ञया ॥४५॥ 


ARI च ते दूता निर्दयं ताडयन्ति तान्‌ । ज्वलढङ्गारसद्दशा; पतितारंताडनादधः NRN 


पतनाचचस्य पत्रेश्न गात्रच्छेदो भवेत्ततः । हानथः पतितान्‌ श्वानो अक्षयनि 


पापिनः केऽपि भिचन्ते ककचेः काष्ठगद्द्रिथा Ran चाऽन्ये NÈ कुठारेः खण्डशः 


पुर्वक पीटते हैं । उनकी पिटाई से वे पापी [ उल्छुक या मशाल भें से | जलते हुए अङ्गारे के समान नीचे गिर . 


जाते हें ॥ ४६ ॥ शिरते समय शाल्मली ( सेमर.) इचत के पत्तों से उनका शरीर कट जाता हे । नीचे गिरे हुए. 


उन पापियों को कुत्ते काट खाते हैं और वे पापी | असहाय होकर ] रोते रहते हें ॥ ४७ ॥(पमदूत उन रोते हुए 
' पापियों.के सख में धूल भर देते हें । वे कुछ पापियाँ को अनेक प्रकार के पाशों से बाँध कर Aa से मारते हैं 
` ॥ ४८॥ इङ पापियो को आरे से काठ की तरह दो डकडों में चीरा जाता है । अन्य कुछ पापियो को धरती में 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


न्त रुदन्ति ते EOR 
रुदन्तस्ते ततो दूतेमुंखमापूर्य रेणुभिः । निवडूय विविधेः पाशेहन्यन्ते केऽपि मुदुगरः ॥४८॥. ! 
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( अर्थात्‌ कमर तक ) गाढ कर उनके शिर को वारणा से बींचा जाता हे । अन्य कुळ पापियों को [ रस निकालने 
या तेल पेरने | यन्त्र ( कोल्ह ) में डालकर इंस की तरह पीडित किया ( पेरा) जाता. हे ॥ ५० ॥. कुछ पारियों 
को चारों ओर से जलते हुए ओर. अङ्गारुक्त उल्छुकों (जलती लकड़ी की मशालों) से खूब लपेट कर आ. में डाले 
कृताः ॥ ४९ ॥ अर्थ खात्वाडवटे kaaa मूस्नि सायकः । अपरे यन्त्रमध्यस्थाः पीड्यन्ते 
चेक्षदण्डवत्‌ ॥ ५० ॥ केचित्यज्वळनानेस्तु साङ्गारैः परितो मृशय्‌ । उस्सुकेवे यित्वा च 
qr ते छोहपिण्डबत्‌ ॥५१॥ केचिद्शतमये पाके तेळपाके तथाऽपरे। कटाहे विततवटव- 

खहिप्यन्ते यतस्ततः ॥ ५२ ॥ केचिन्ससागजेम्द्राणां क्षिप्यन्ते पुरतः पथि ¦ बद्ष्वा हस्तौ 
चृ पादी च कियस्ते केञ्प्यधोखुखा; ॥ ५३ ॥ क्षिप्यन्ते केऽपि छूपेषु पात्यन्ते केऽप पर्वतात्‌ । 
हुए लोहे के पिण्ड की भाँति घोंका जाता है ॥५१॥ किसी को [कढाई में] खौलते घी में तथा किसी को खोलते 


मतदाले हाथियों के सामने फेका जाता हे ओर किसी को हाथ-पेर बाँध करः नीचे को; मुख करके लटकाया जाता 


फेंक कर झुल्हाडी से उन्हें काट. कर उनके डुकड़ें-ठुकड़ेः कर दिये जाते हैं॥ ४९ ॥: कुछ पापियों को. गढढेमें' आधा 


हुए सेल में कढाई में बड़े के समान डाल कर इधर-उधर चलाया जाता हे ॥ ५२॥ कुछ पापियों को साग में. 


है ॥-४३-॥ कुछ को कुएं में फेका- जाताऱ्हे सो छुक कोर०पहाडू फर «े«भिराया जाता हे. । कुछ को' कीड़ों से भरे . 
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कुण्ड में डुबाया:जाता है जहाँ उन्हें: कीडि“काट” कर पीडित कर देते हैं 17४४५ वज्र के समान चोंच वाले बड़े 
क्रोओं ओर मांस के लोभी. गीधों के द्वारा अपनी चोंचों से उनके. शिर, नेत्र तथा मुख को खोद कर मांस 


निकाला जाता है ॥५५॥ कोई छदखोर पापी ऋणी पापी को वहाँ देखकर उससे अपने ऋण को उगाहता है वह 


कहता है कि मेरा धन देदे । त मुझे यमलोक में दिखलाई पड़ गया हे, तूने मेरा धन खाया हे ॥ ५६ ॥ नरक 
निमग्नाः क मिङुण्डेषु तुयन्ते कुमिभिः परे ॥ ५४ ॥ वंजतुण्डमंहाकाकेग प्ररामिषगृध्नुभिः । 


निष्कृष्यते शिरोदेशे नेत्रे वास्ये च aaf: ॥ ५८ ऋणं वे प्रार्थयन्त्यन्ये देहि देहि धनं मम । 
यमंलोके मया हृष्टो धनं मे भक्षितं बया ॥५६॥ एवं विवदभानानां पापिनां नरकाळये। छित्वा 
संदंसकेदूंता मांसखण्डान्‌ ददन्ति च ॥५७॥ -एवं संताब्य तान्‌ दूताः संकृष्य यमशासनात्‌। 
'तामिखादिघु घोरेषु क्षिपन्ति नरकेषु च ॥ ५८ ॥ नरका दुःखबहुळास्तत्र वृक्षसमीपतः 


तेष्वस्ति यन्महृद्दुःखं तद्वाचामप्यगोचरम्‌ ॥५९॥ चतुरशीतिलक्षाणि नरकाः सान्त खेचर! 


. में इस प्रकार विवाद करते हुए पापियो के माँस-खण्डों को यमदूत संडृसियों सें कोटं करः उन्हें देते हैं॥ ५७॥ i 


टी. 


इस प्रकार यंमदूत उन पापियों को प्रताडित करके उन्हें खींच कर यम की आजञासुसार उन्हें तामिस आदि नरंकों ! ९१ 
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) aa, उनमें से अत्नत E और अर” AA नरक बै है ।। ६० ॥ (१) वामिस, (२) 
` 0. | „लोहशङ्कु, (३) महारोरव, (४).शारमली; (५) रोरव,. (६) कुडमल,. (७) कालस्रत्र, (८) TRARIA, (९) संघात, wa 
बु० 8 (१०) लोहितोद, (११) सपिंष, (१२) संग्रतापन, (१३) मंहानिरंय, (१४) काकोछ, (१५):संजींवन; (१६) ATIA, 
: ¦ १७) अवीचि, (१८) अन्धवामिस्त, (१९) कुम्मीपाक) (२०) सँग्रतापन ओर (२१) दंपन-यें इक्कींस नरकं हैं 1६ १- 
$ तेषां मध्ये घोरतमा बोल्यास्वेकदिशतिः ॥ ६० ॥ तमिंखो aua गहारौरवशाल्मढी 
Qa: कुडमछः MAA: UAE: ॥६१॥ संघातो लोहितोदेदचः सविषः संप्रतापनः। 
महानिरयकाकोळी संज्ञीवनमहापथों ॥। ६२ ।॥ अदीविरन्थंतामिस; छुम्नीपाकस्तथेव च । 
संप्रतापननामेकस्तपनस्त्वेकरिशातः ॥ ६३ ॥ नानापीडामया। सर्वे नानाभेदैः प्रदल्पिता: 
नानापापविषक्ाइव केङरीघेर दिताः ॥६४॥। एतेषु पतिता get: पापिष्ठा धर्मवजिताः 
YA SIA फल्यन्त्‌ः तारत नरकयातना) ६७॥। यास्ता मिंखोन्धितामिसारोरवाद्याश्च 
॥६२॥ ये नरक नाना प्रकार की यातना देने वाले हैं, अनेक भेद-प्रमेद या अनेक.तरह की. बनावट वाले हैं; नाना 
अकार के पापों का फल देने वाल हैं ओर इनमें यम के दूतों के सशूह के. समूह. भरे: पड़े. हें ॥ ६४ ॥ इन नरकों 
में. ग्रे. हुए भूख, ओर अधर्भी पापी एक .कर्पपर्यन्त नाना नरक-यातसाएं. सोगते .हैंः॥ ६५: ||» ये जो तामिस्र, 
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अन्धतामिस्र और रोवर आदि नरक-वीतिनाएँ! है उन्‍हें! वर वीरी परिस्परिकर्जीक्ति:के:कारण:ही MIKE ९ 
: इस. प्रकार कुढुस्ब: का अरण-पोइण करने वाला अथवा केवल अपना ही. पेट. सरमेःकाला:भी सृत्युःके बाद: उस i ma. 
gman अपनी देह को यहीं छोड़ कर परलोक: सँ इस. तरह के फल MTI पाता, है:॥ d 
प्राणियों से द्रोह करके पाले-पोपे गये स्थूख' शरीर को यहीं छोड़ कर मनुष्य अपने पापकम को परलोक के 
यातना। भुक्ते. नरो वा नारी वा मिथः संग्रेन निर्मिताः ॥९६॥: एं: कुठुम्बविभ्राणं- उदरम्भर 
एव वा। विसृज्येहोभयं प्रेत्यभंक्ते EGATI एकः प्रपद्यते ध्वान्तं हित्वेदं स्वकले- 
वरस्‌ । कुशलेतरपायेणे' भूतद्रोहेणं यद्भृतम्‌ ॥- ६८ ॥ देवेनांसादितं तस्य शंमछं निरये 
पुमान्‌। AFA कुटुम्बपोषस्य हृतद्रव्य इवातुरः ६९॥ केवलेन ह्यधमेण कुटम्बभरणोत्सुक; 
याति जीवोऽन्धतामिस्रं चरमं तमसः पद्स्‌'॥:७०॥ अधस्तान्नरलोकस्य यावतीर्यातनादयः 


पाथेय ( सम्बल ) के रूप में लेकर अकेला ही अन्धकार पूर नरक में जाता हे ॥६८ ॥ अपने कुटुम्ब का भरण- 
पोषण अधमं से करने वाले पुरुष के पाप की दैवं पहले. ही नरक में पहुँचा देता. हैं; अंतः वहाँ पहुँचने पर वह 
- अपने उसे पाप का: भोग आतुर होकर उस पुरुष की भाँति' करता है जिसका धन चोरी हो गया हो ॥६९॥ केवल 
अधमः से: कुमक काः भरण पोषण: करने में:रैत्सुफ RA बाला मनुष्य अन्धकार के अन्तिम छोर में स्थित ( अत्यन्त , ई 
i -आन्धकारपण") अन्धतामिस्र चरक गिरता हैः॥ '७०:11 मधुष्यःलोक के 'चीचेः:जिलले नरक; दें: तथाः उनमें जितनी : * 
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त्स oe 


| । यातनाएँ हैं? पापी मनुष्य क्रमशः भोगने ( तथा विभिन YA 
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1 से क्रमशः जन्मईलेने ) के पश्चात्‌ शुद्ध होने 


२० | क्रमशः समनुक्रम्य पुनरत्रात्रजेच्छुचि; ॥ ७१ ॥ 
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। पर पुनः मर्त्यलोक में मनुष्य योनि में जन्म पाता है ॥ ७१ ॥ 


इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे यमयातनानिरूपण नाम तृतीयोऽध्यायः समाप्त ॥३॥ . . 

अथ TUSI 
नरकप्रदपाप-निरूपणस्‌ म 
गरुड बोले--हे केशव ! कृपया gR यह बतलाइ ए कि पापी मलुब्य किन पापकर्मा के कारण महाक्लेश- 
गरुड उंबाच-- ` £ 
कंगच्छन्ति महामाग वेतरण्यां पतन्ति केः ? । केः पापेर्नरके यान्ति तन्मे कथय केशव !॥१॥। 
: `. श्री अग॒वानुवाच-- .. 
देवाकमनिरता; शुभकमपराङमुखाः । नरकान्नरकं यांति दुखाद्दुःखं भयाडूयस्‌ ॥२॥ 
द ओर लम्बे यममाग में जाते हैं, किन पापों के कारण बेतरणी में “शिरते हैं तथाः किन पापों के कारण नरक में 
गिरते हैं ११ १॥ श्रीमगत्ान्‌ बोले सदेव... दुः, में, संलरज़...र्दते..त्राले, शुभकर्म से: पराङयुखः रहने: वाले 
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मनुष्य नरक के वाद नरक, दुःख P हु/ख' और! 'मयरके'चीद"फिर"से>मयः को :प्राप करते.]हते. डे NRA 
धमराज के पुर में पूर्व, पश्चिम ओर उत्तर इन तीन दिशाओं में स्थित द्वारों से -घामिक : जन प्रवेश करते है पापी. 


उसमें दक्षिण दार के मार्ग से जाते हैं ॥ ३ । इसी दक्षिण द्वार के महादुःखद माग में वैतरणी. नदी. है, उसमें:जो 


` पापी जाते हैं उनको मैं तुम्हें बतलाता हूँ ॥ ४ ॥. ब्राह्मण की. हत्या करने वाले, मद्यपान करनेवाले, गो. हत्या 
धर्मराजपुरे यान्ति त्रिभिर्ठा रैस्तु थामिकाः। पापास्तु दक्षिणद्वारमा्गेणेव KAFA तत्‌ ॥३॥ 


अस्मिन्नेव महादुःखे मागें वैतरणी नदी । तत्र 1 पापिनो यान्ति तानहं कथयामि ते ॥४॥ 
MAHITA गोष्ना वा बाळघातकाः.।. ्रीघाती गर्भेपाती च ये ज्ञ प्रच्डन्नपापिनः ॥७।। 


ये हरन्ति TAKA देवद्रव्यं द्विजस्प वा। ख्रीद्रन्यहारिणो ये च.बाळद्रव्यहरादच ये URU 


ये ऋणं न प्रयच्छन्ति ये वे न्यासापहारकाः। विशासघातका ये च सबिषान्नेन मारकाः ॥७॥ 


` दोषग्राही RSA समत्सराः । नीचाबुरागिणो मूढा; सत्सङ्गतिपरांङ्सुखाः ॥८॥ 
' करने वाले, बालं हत्या करने वाले, खरी की इत्या करने वाले, गर्भपात करने वाले,  शुस रूप से पाप करने वाले 


॥ ५ ॥ शुरु के धन का हरण करने वाले, देवता कें धन का इरण करने वाले, ब्राह्मण के धन का अपहरण करने 
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, वाले, खरी के घन का हरण करने वाले, बालक के घन.का हरण करने बाले ॥ बम का उसै ह 
, वाले, न्यास ( घरोहर ) में रखे हुए धन को इड्प लेने वाल, विश्वासघाती, अच में जहर मिला कर गुणी व्यक्ति 
। मारने वाले |; ७ दूसरों के दोषों को ग्रहण करने वाले, दूसरों के गुणों की प्रशंसा नहीं करने वाले, गुणी व्यति 
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3 क्कप्रतिं डाह रुखने वाले, नीच पुरुषों से अलुराग रखने वॉले, मूर्ख, सत्सङ्गति से दूर रहने बाले'॥ iA 


8 

+ | 
० सज्जना, सत्कर्मों गुरुजनों तथा देवों में से किसी की मी निन्दा करने वाले, वेद, पुराण, मीमांसा, न्याय ओर || भा.टी. 

क | वेदान्त की बुराई करने वाले ।। I दुःखी मनुष्य को देखकर प्रसन्न होने चाले, प्रसन्न ( सुखी) मनुष्य को भी १ 

३० दुःखी बनाने वाले, दुर्वेचन बोलने वाले, सदा दूषित चित्त वाले ॥ १० ॥ हितकर वचन, और शाख्न की बातो को | 


” 


। ती्थे-सज्जन-सत्कर्मणुरुदे्रबिनिन्दकाः । . पुराण-वेद-मीमांसा-न्यायवेदान्तदूषका: ॥९॥। 
। हर्षिता दुखित दृष्टा हर्षित दुःखदायकाः । दुष्टवाक्यस्य वक्तारो दुष्टचिचाइच ये सदा ॥१०॥ 
| न शृण्वन्ति Ri वाक्यं शाख्गर्ताङ्कदापि न.। . आत्मसम्भाविताः. स्तब्धा मूढाः पण्डित्‌- 
| मानिन::॥११॥ एते चान्ये च बहवः पापिष्ठा धर्मवजिताः ।, गच्छन्ति; यममार्ग हि रोदमाना 
i 
| 
१ 


दिवानिशस्‌ ॥:१२॥॥  यमदूतेस्ताव्यमाना यान्ति वैतरणीं प्रति.) तस्यां: पतन्ति ये पापास्ता- 
नहं कथयामि .ते ॥ १३ ॥ मातरं येऽवभन्मन्तेः पितरंः गुरुमेव. च ` आचार्य चपि 
. १ कमी भी!नः सुमनेःवाले, अपने सन से अपने को बड़ा समकने वाले, घमण्डी) मुख. कुछ. न: जानते हुए: भी:स्वयं ! 

` # कोःपण्डित'माननेःचाखेी। ११७॥ ये तथा अन्य बहुत-सेः घम-हीन; पापी यसमाग! में! रात-दिनः रोते क्ला चलते! हैं i E 
४७ १ 4:१२ ॥ जो पापीं-यमईूतो | जाने पर वैतरणी: को! प्राप्त: करते: हैं: और उपमे रिरे हैं उनक्वा '/...... 
३ aia मैं: तुमसे करता: हूँ) ERA माारमिता; सुषु), E पूज्यो का.“अपमान:करचे त्राते घस ४ | 


`| आका, दूसरे की ऑजीविकः को छीनने बाला; दियेः हुए. या दिये जां रहें दान को देने से रुकवाने वाला ॥१८ | 


, ६ >वैतरणी नदी में इबते हैं ॥१४॥ il KUUA खी को देषवश त्यागने वाले 
: वैतरणी में गिरते हैं ।!१५॥ हजारों गुणां वाले सत्पुरुषों में भी दोषारोषण करने: वालेःतथा उनकी अवहेलना करने ' 
` | वाले भी वेतरणी में गिरते. हे ॥ १६ ॥ ब्राह्मण को दान देने का वचन देकर'बाद में उसको यथाथतः ( उसी रूप 
| में ) न. देनेवाला तथा जो ब्राह्मण को दान लेने के लिए बुलाकर भी उसे नहीं देता वे-दोनों: ही वैतरणी में गिर 


g 
9 
8 
8 
| | ॥ खर 
:६ पूज्यं च तस्यां मजन्तिःते नराः ॥ १४.॥ - पतित्रतां साधुशीळां कुछीमाँ विनयान्विताम्‌ं। 
.]. तियं त्यजन्ति ये क्रेषाद्वेतरण्यां पतन्ति Tua ॥ सतांः गुणसहखेघुः दोषानारोपयम्ति ये.। 
। Kua च gia वैतरण्यां पतन्ति ते॥ १६।। जाह्मणाय प्रतिश्रुत्य यथार्थ! न ददातिःयः 
`¦ आहय नास्ति यो जूयात्तयोर्बातरच सन्ततम्‌ 11 ।१७॥ स्वयं. दत्ताऽपहतोः चःदानं दत्वाउनु- 

§ 

§ 

0 

है 
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3 
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i तापकः । परवृत्तिहरश्चेव दाने दत्ते निवारकः:॥१४१॥ यज्ञविध्यंसकचव कथा भंगकरश्र यः। | 
Hana यश्च.. गोचरकर्षकः. :।: १९.३ बाह्मणो रसविकरेता यदि. स्यादबृषलीपति; । ` 


8 “कर संदेव वहीं रहते हैं । १७ ॥ स्वयं दिये इंद दाने को: बांदःमें वापस ले लेते वाला, दोन देकर पश्चाचार्प करने 


0७७ ० कक mm ०७७ ० ७७ mm ० ६७० ७७७ ६७ ५ D र र sai smd 
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AA 


uu UA वाला! कथा में: विध्नं डोलने वाला, खेत की सीमा कीं हटॉनचंदा १4 क १ इ 
कि बाल और: गोचर: धनि को खेती के” लिए जोर बाली UE दही, भी, तेले, गुंड, | | 
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i NGA मिले समय म A क 
| बनने वाला ब्राह्मण, वेद में बतलाये गये यज्ञ से भिन्न समय में केवल अपने खाने के . लिए पशु को मारने वाला 


४ स्वभाव का और शाखा का अध्ययन न करने वाला ब्राह्मण ॥ २१ ॥ बेद पढ़ने चाला शुद्र) कपिला ( भूरे रंग 


Y ° 
प्‌ i 


. वेदोक्तयज्ञादन्यत्र स्वात्मार्थ पशुमारकः ॥:२० ॥ बहाकर्म TRAN माँचमोका च मद्यपः । 


— 


उच्छङ्खलस्पमावो य; शाज्याध्ययनवजितः ॥ २१॥ वेदाक्षरं पठेडृद्र: कापिछं यः पयः पिबेत्‌। 


कन्यायां कायुकश्वेव सतीनां दूषकश्व यः ॥ २३ ॥ एते चाऽन्ये च बहवो निषिद्वाचरणो- 
त्सुकाः । विहितत्यागिनो मूढा वैतरण्यां पतन्ति ते ॥ २४॥ सब मार्गमतिङम्य यान्ति पाण 
की ) यो का दूध पीने वारा शुद्र, यज्ञोपवीत घारण करने वाला झड़ तथा जाणी खी का पति बनने वाला शूर 
॥२२।। राजा की खी के साथ व्यभिचार की इच्छा करने वाला किसी भी वर्ण का पुरुष, पराई खी का हरण करने : 
वाळा, कन्या के साथ कामोपमोग की इच्छा करने वाला और पतिव्रता खियों के शीळ को दूषित करने बाला ॥२३॥ 
ये सभी पापी तथा निंपिडू आचरण करले वाले ( निषिद्ध आचरण करने के लिए उत्सुक रहने वाले ) ओर शास्त्र. 


A 


आदि ] रसयुक्त वस्तुओं को बेचने वाला ब्राह्मण, इषली १ ( अर्थात्‌ शूद्र जाति की a का पति | 


¡ब्राह्मण ॥.२० ॥ जाह्मणं के योग्य कर्मा को न करने दे; कारण भ्र, मांससोजी) मद्यपान करने वाला, उच्छुङ्खल' १ 


धारयेद्‌ ETF a भवेद्वा ्राह्मणीपतिः॥ २२ ॥ राजमार्याभिलाषी च परदारापहारकः ।- 
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को पार करके. पापी यम के भवन से" पडते हैं जोर येकी! ओज. a उन्हे फिर से लाकर उसी. वेतरणी १ 


g ATA. 


में फेक देते हैं ॥ २५ ॥ हे गरुड ! वह वैतरणी सभी प्रशुख ( इक्कीस.) नरको: की. अपेक्षा सर्वांधिक कष्टप्रद हे । 


अतः पापियों को यमदूत उसमें कते दै । २६ ।। जिन मनुष्यों की मत्यु के पूरे काली: गी का. दान: नहीं दिया ४ 


गया हो तथा' रु के बाद बान्धवो झारा औड्ेदेहिक ga ( अन्त्येष्टि ओर: पिण्डदान आदि `) न. किये: गंयेःहों 
यमालये । पुनयमाजयागत्य दूतास्तस्यां क्षिपन्ति तान्‌ ॥ २%॥ या वे घुरन्धरा सबेधोरे- 
याणां खगाधिप ! । अतस्तस्यां प्रक्षिपन्ति वेतंरण्यां च पापिनः ॥ २६ ^ कृष्णागोयेदि 


नो दत्ता नोध्देहक्रियाकृता: । तस्यां युक्त्वा महददुखं यान्ति वृक्षं तटोद्भवम्‌॥२७॥। कूटसा- ¦ 


Hamani: कूटवर्मपरायणांः । छलेमार्जनसंसक्तार्थवृत्या-च AREA: ॥ २८) ठेदयन्त्यति- 


zaa वनाशमविभज्ञकाः । ब्रतं तीथं परित्यज्य विधवाशीलनाशकाः ॥२९॥ ANER- 


वे उस. वैतरणी में अत्यन्त कट भोगने के पंथ्रात्‌ उसके तरंवती शाल्मली इक्ष:सें. जातें हैं॥ २७॥ भाठीःगवाही 
देने वाळे, वर्म-पालन का ढोग मात्रं करने वाले (अथवा, वेदवाह्य ध्म-का: पालनः करचे वाले ) घल-यअ (घोखा- 
रडी) से; धन कमाने वाले और चोरी करकेःअपनी” आजीब्रिका चलाने वाले ॥:२८ ॥: अत्यधिक: बतत को. काठने 
वाळे और वन:उपचन. तथा: वाग-चगीचों को नष्ट करने वाले; व्रत और तीथः करन छोड कर विधवा खी: के शील 
दी नट करने बाले ॥ २९ ॥ तथा TRER E AA के, WA की" कामना करने चाली नारी, 
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» | इत्यादि पापी mend के aa में अत्यधिक मार खात है || ३० | यमदूतों के द्वारा मारे-पीटे जाने पर वे पापी | 
ग० ¦ उस बृत्त सें नीचे गिर पढ़ते हैं । तब यमदूत उन्हें नरकों में फॅकते हें । अब मैं तुम्हें उन पापियों के विषय मैं $ भा.टी. 
प० | बतलाता हूँ जो उन नरकों में गिरते हैं ॥ ३१ ॥ नास्तिक ( जो कि वेद को प्रमाण नहीं मानते अथवा ईश्वर पर १. 

+ > विश्वास नहीं करते), मर्यादा का उल्लंघन करने वाले, कदर्य ( अर्थात्‌ कञ्जूसी के कारण स्वयं अपने को, धार्मिक - ? 

| भारी परं मनसि धारयेत्‌ । इत्याद्याः शाल्मलीवृक्षे मुञ्जते बहुताडनय्‌ ॥ ३० ॥ ताडना- ¦ 

। पतितान्‌ दूताः क्षिपन्ति नरकेषु तान्‌ । पतन्ति तेषु थे पापास्तानहं कथयामि ते ॥ ३१॥ ¦ 
| नास्तिक भिन्नमर्यादाः कदर्या विषयात्मकाः । दास्मिकाश्र छतव्याश्र ते वे नरकगामिनः ॥३२॥ ! 
i कपानां च तडागानां वापीनां देवसझनास्‌। प्रजाणदाणां भेवारस्ते वे नरकगामिनः ॥३३। ¦ 
| विसृज्याश्नन्ति यं दाराञ्डिशून्‌ गृत्यांस्तथा गुरून्‌ । उत्सृज्य पितृदेवेज्यां ते वे नरकगामिनः 
* gat को, पुत्र, खरी, देवता, अतिथि ओर शत्यां को पीडित करने बाले कञ्जूस ) विषय-भोश में लिप्त रहने 

_ चाले, दम्भी और कृतघ्न (अर्थात्‌ दूसरे के द्वारा किये गये उपकार का आभार नहीं मानने वाले ) मनुष्य 

£ नरक में शिरते हँ ॥ ३२॥ कुँ, तालाब, बावडी, देवालय तथा पूजा के घरों को तोड़ने वाले:सनुष्य नरक में 


» 8 
॥ गिरते हे ॥ २३ ॥ जो मचुष्य.ख्री, छोटे बच्चों, पालन करने योग्य पारिवारिक : जनों तथा नोकरो-चाकरो-ओर 
( तपण ) ओर देवयज्ञ है लिए “किये बिना भोजन : 


* ४८ 


| । हैं वे नरक में गिरते हैं । ३४ ॥ . जो मबुझक्रीले"गाउ“कर-बाँध बचातबरुवअथवा लकडी पत्थर या टेः डाल 

ग० ¦ कर मार्ग को रोकते हैं वे नरक में गिरते दै ॥ २५ ॥ शिव, पार्वती, विष्णु, दये, गणेश, सदाचारी-सज्जन, गुरु 
३० ४ साथ सेज में सुलाने वांले ब्राह्मण का अधःपतन : हो जाता हैः। शुद्रा में सन्तान उत्पन्न करने पर वह आह्मणत्व से 

॥ ३४ ॥ शंकुभिः सेतुभिः कि; पाषाण; कण्टकेस्तथा । ये . मार्गसुपरुन्धन्ति ते वे नरक- 
गामिनः ॥ ३५ शिवं शिवां हरि सूर्य गणेशं सद्गुरु बुधम्‌। न पूजयन्ति ये मन्दास्त वे 
नरकगामिनः ॥ -३६ ॥ :आरोप्य दासीं शयने विमो गच्छेदथोगतिम्‌ । प्रजामुत्पाद्य शृद्वाया 
बाह्मण्यादेव हीयते ॥३७॥ *न नमस्कारयोग्यो हिःस कदापि द्विजोञ्धम; । तं पूजपन्ति-य 
मूढास्ते वे नरकगामिनः ॥३८॥ जाह्मणानांच कलहं-गोयुद्धं FORT: न वजन्त्यचु- 
मोदन्ते तेरै नरकगामिनः ॥ ३९ ॥ अनन्यशरणख्रीणामतुकालव्यतिक्मम्‌। य प्रकुवन्ति 
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1 हैं वे नकर में:गिरते हें ॥ ३८॥ दूसरों के कलह'से प्रस होने वाले जो AA जाह्मणों के कलह तथा गायों 


` ५ “अथवा बेलो को लड़ाई को नहीं रुकवाते, अपितु उसको :बढावा देते हैं, “बेज्नरक में जाते हें ॥ ३९१। अन्य किसी ४-०) 


j भी पुरुषःकी' शरण में न-जानेः वालीःपतिव्रता' खिया के साथ हेषवश समागम न करके उनके ऋतुकाल को निष्फल 
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i तथा विद्वात्‌ की पूजा जो मूख नहीं करते वे नरक में शिरते हें ॥ ३६ ॥ दासी (“शूद्र वर्ण की खरी ) को अपने 
8 


हीन ( च्युत ) हो जाता है ।॥ ३७ ॥ वह अधम आझण नमस्कार के-योग्य नहीं हे । उसकी पूजा जो मूख करते १ 
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कर्‌ देने वाले पति भी नरक में गिरते'हैं।॥/ ४ ०4० जो'बुरुष'कागल्य होकर'स्नस्वलागमन करते हैं, अमावास्या, 
पूणिमा आर संक्रान्ति जसे पर्वा की रात्रि में, दिन में, ओर स्वयं श्राद्ध करने या किसी के श्राद्ध में भोजन के दिन 


( रात में ) ख्री-समागस करते हैं वे नरक में गिरते हें ॥ ४१ ॥ जो मनुष्य शरीर के मळ. ( सूत्र, विष्ठा, थूक, 


. सवाद आदि ) को अग्नि आथवा जल में फॅकते हैं या बगीचे या माग या गोष में फेंकते हें घे नरक सें शिरते. 


BENII वे नरकगामिनः ॥ ४० ॥ येऽपि गच्छन्ति कामान्धा नरा नारीं रजस्वलाम्‌ । 
aag दिवा श्राद्ध ते वे नरकगामिनः ॥ ४१ ॥ ये शारीरं मळं वह प्रक्षिपन्ति जलेऽपि 
च । आरामे पथि गोष्ठे वा तेव नरकगामिनः ॥४२॥ श्राणा ये च कर्तारः शराणां धनुषां 
तथा । Aeara ये तेषां ते वे नरकटामिनः negu वर्मविक्रयगो वेश्या; केशविकेयकाः 


खिथ$ । विषविक्रयिणः सर्वे ते वे नरकगामिमः ॥ ४४॥ अनाथं नाऽचुकम्पन्ति ये सतां 


ठपकारकाः। विनाऽपराघं दण्डन्ति ते वै नरकगामिनः ॥ ४५॥ आशया रमनुप्राप्ान्बाह्मणा- 
हें ॥ ४२ ॥ जो aga शख्नों, बाणो तथा धनुषा का निर्माण तथा विक्रय करते हैं वे नरक में शिरते हैं ॥ ४३ ॥ 
HASI बेचने याले वैश्य, केश ( अर्थात्‌ भग ) बेचने वाली (व्यसिचारशी ) खियाँ तथा विष को बेचने वाले सभी 
लोग नरक में गिरते हें ॥ ४४ ॥ जो मलुष्य अनाथ पर दया नहीं करते, सत्पुरुषो से द्वेष करते हें तथा जो 
अपराध के विना भी दण्ड देते हें वे नरक में गिरते हैं | ४५ ॥ आशा लगा कर घर में आये इए भ्राह्मणा, अति- 
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'थियों तथा यांचकों-को रसोई तेयार ह्ोत्े:परह/ मी. खोज्न नाही, कराते, बरे, नरक. शिरते हैं ॥ ४६ | जोःमजुष्य 


किसी भी आणी में : विश्वास नहीं करते तथा जो : सभी प्राणियों के प्रति निद्य और कुटिल हैं वे नरक में जाते : 


हैं ॥ ४७'।। जो मनुष्य स्वयं ही जप («सन्ध्या चन्दन आदि ) तप ( कृच्छचान्द्रायण आदि ) सम्बन्धी नियमों 
को: संकल्प पूर्वक ग्रहण करके' बाद में इन्द्रियां संयम नहीं रख पाने के कारण उन्हें छोड़ देते हें वे नरक में गिरते 


नर्थिनो गृहे । न भोजयन्ति पाकेऽपि ते वे नरकगामिनः ४६ ॥ सर्वभूतेष्वविश्वस्तस्तथा ` 


तेषुःविनिदंयाः । सर्वभूतेषु जिल्ला ये ते वे नरकगामिनः ॥ ४७ ॥ नियमान्ससुपादाय ये 


` पश्चादजितेन्द्रियाःः। विग्लापयन्ति तात्‌ भूयस्ते वे नरकगामिनः ॥ ४८ ॥ अध्यात्मविद्या- ` 
दातारं नेव मन्यन्ति ये युरुम्‌ । तथा पुराणवक्तारं ते वे चरकणामिनः ॥४९॥ मित्रद्रोहकरा 


ये चग्रीतिच्छेदकराश्च ये । आशाच्छेदकरा ये च-ते वे नरकगामिनः ॥५०॥ विवाहं देवयात्रा 
च ती्थेसार्थान्बिळुम्पतिः।:स वसेन्नरके घोरे तस्मान्नावर्तनं;पुनः-॥। ५१ ॥ अग्निदद्यान्महा- 
हैं ॥ ४८॥ ओः मनुष्यः अध्यात्म विद्या-का ज्ञान देने वाले गुरु तथा पुराण.को सुनाने वाले का सम्मान नहीं करते 
चे नरक में गिरते AL जो मनुष्य मित्र से द्रोह करते-हैं, दो.प्रेसियो की “पारस्परिक प्रीति को समाप्त 
करते हैं अथवा किसी की आशा-को तोडते हैं.वे भी नरकःमें जाते हैं ॥ ५० ॥ जो मनुष्य विवाह ओर .देवयात्रा 
में: विध्न :डालता: है तथा -जो तीर्थयात्रियों के समूह ,कोलूटता.है.-सदा वह बोर नरक में रहता.हे-और. उसमें से 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


WPT NTS) E PE + ois 
` ७०७७ ००० YY) ७७०७७ DOSED १९० 9 ७७ ०८2 ० ED ००० ०९०9 209 ८22 969 9629 १८२० २०५ 


l 
क़ 


५१ 


To 


g 9 


SOD) १५७०७०५८०००५० ५६०२० ७७:०७ ८०५७७ ९५७७७ sen, 
०७०९७ 


फिर कमी भी नहीं लौट पाता.॥ ५१५॥जो,महापापी, किसी, के तह में, LAR बन में आग लगाता है उसे 
यमदूत नरक में ले जाकर अग्नि-हुण्डों सं पकाते हं ॥ ५२ ॥ अग्नि से शरीर जल जाने पर जब बह छाया की 


माँग करता है तो यमदूत उसे असिपत्र वन के बीच में पहुँचा देते हैं ॥ ५३.॥ वहाँ तलवार के समान तीखे पत्तों 
से जब उसका शरीर कट जाता डे तब यमदूत उससे कहते इँ- अरे पापी ! इस शीतल छाया में तू सुख की नींद 


गात्रो$पौ यदा छायाँ प्रयाचते। नीयते च तदा दूतेरसिपत्रबनान्तरे ॥ ५३ ॥ खडगतीषणेश्र 
तत्यत्रे्गाजच्छेदो यदा भवेत ` तंदोचु; शीतरूच्छाये तुखनिद्रा कुरुष्व भो ! nagn पानीयं 
पातुमिच्छन्वे तृषातों यदि याचते । पानाथ तेळमत्युष्णां तदा दृतेः प्रदीयते ॥५०॥ पीयतां 
भुज्यतां पानमन्नसूचुस्तदेति ते। पीतभात्रेण तेनेव दग्धाम्त्रा निपतन्ति ते ॥ ५६॥ 
कथशित्युनरुत्थाय भळपन्ति खुदीनवत्‌ ¦ विवशा उच्छवसन्तश्र ते वक्तुमपि नाशकन्‌ ॥५७॥ 


ले ॥ ५४ | प्यास से पीडित होने पर जब वह पीने की इच्छा से पानी माँगता है तो उसे यमदूतों के द्वारा 


उस ( गरम तेल ) के पीते ही उनकी आँत जल जाती हें ओर वे गिर पड़ते हैं ॥ ५६ || किसी प्रकार फिर से 
< होकर A. 9 ~ w ° è लेत has 
उठ कर वे अत्यन्त दीन होकर विलाप करते हे । वे विवश होकर केवल उच्छास (erdt सांस ) लेते रहते हैं ओर 


पापी गृहे ग्रामे तथा वने । स नीतो यमदूतेश्च वहिळुण्डेषु पच्यते ॥५२॥ अग्निना दग्ध- ! 


अत्यन्त गरम तेल पीने के लिए दिया जाता है ॥ ५५ ॥ तव घे यमदूत कहते हैं पानी पियो और अन्न खाओ । . 
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कुछ कहने की सामर्थ्य भी उनमें नहीं०स्हती/ हे,॥७3५७-॥वहे काळूड, eu पापियों की बहुत-सी यातनाएँ 
बतलाई गई हैं । उनको बिस्तार से कहने से क्या लाम? उनका वर्णन तो इतिहास, पुराण ओर स्मृति आदि सभी 
आखतो में किया ही गया है ॥५८॥ इस प्रकार क्लेश मोगते हुए हजारों नर-नारियों को घोर नरक में प्रलय पर्यन्त 
सन्तप्त किया जाता हे ॥ ५९ || पापी नरक में अपने पाप का अक्षय फळ भोग कर पुनः वहीं पर जन्मग्रहण 
इत्येवं बहुशस्ताक्ष्य यातनाः पापिनां स्मृताः । किंमेतेविस्तरात्रोक्तेः HII माषिते)॥५८॥ 
एवं वे क्लिश्यमानास्ते नरा नार्यः सहसशः । पच्यन्ते नरके घोरे यावदाभूतसम्प्लवम्‌ ॥५९॥ 
तस्याऽक्षयं फल भुक्त्वा तत्रवो पद्यते पुन; । यमाज्ञया. महीं प्राप्य भवन्ति स्थावरादय; ॥६०॥ 
वृक्ष-गुल्म-छता-बल्छी-भिश्यश्र- तृणानि-च। स्थावरा इति विख्याता महामोहसमावृता; 
॥६१॥ कीराश्च पशवश्चेव पक्षिणश्र जळेचरा; । चतुरशीतिलक्षेषु कथिता देवयोनयः ॥६२॥ 


करता है । यम की आज्ञा से एथिवी'में आकर पापी स्थावर आदि की योनियों को प्राप्त करते हैं ॥ ६० ॥। बता, 
गुलम ( झाडी ), लता, बरली ( बेल ), तृण (घास ) और पर्वतां, को स्थावर कहा जाता है और ये सब महामोह 


से आवत -( ढके ) रहते हैं ॥ ६१ ॥ [ वृक्ष, गुल्म, ठता आदिः. स्थावर तथा ] कीड़े, पशु, पत्ती, जलचर तथा 


' देवयोनियों के/प्राणियों सहित कुल मिला कर चौरासी. लाख योनियाँ,कही गयी हैं ॥ ६२.।।..[ नरक से आये 
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s हुए पापी ] १ इन सभीः व्वोराक्षी 'लाख SUALA. TAIVAAN IA AAA योनि मं आते z | - मनुष्य , 
“योनि में! भी वे सर्वप्रथम -चाएडालः योनि से पेदा।होते हँ । उसमें “मी वे “पापचिहों ( कोढ़ आदि ) से युक्त तथा 
एता; सर्वाः-परिभ्रम्य. ततो यान्ति -मनुष्यतास्‌। मनुष्ये5पि ANE जायन्ते नरकागताः॥ 
तत्रा 


पि पापचिह्वेस्तेभवन्तिःबहुदुःखिताः:॥।-३३ ॥ :गलत्कुष्टाइच जम्मान्धा महारोगसमा- ' 


ग०, भा.टीः 


§ 
$ 
i कुला; । भवन्त्येवं नरा नार्यः पापचिह्वोपलक्षिताः ।। ६४।॥ 

; इति श्रीगरुड पुराणे सारीद्वारे नरकग्रदपापनिरूपणं. नाम चतुर्थोऽध्यायः समाप्त; || ४ ॥ 

| अत्यन्त दुःखी'होते हैं.।। ६३ ॥ पापचिह्नों से युक्त नर-नारी महा गलित कुष्टी [ कोढ से गलते हुए अङ्गोदाले ] 
! जन्मान्ध या किसी महारोग से युक्त होते हैं ॥ ६४ ॥ 
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पापचिहृनिरूपणस्‌ . 


गरुड उवाच-- 


श्रीमगवानुवाच-- 
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गरुड वोरे-हेकेशवः!'जिस-जिसःपाप को :करने“से शरीरः में. जो-जो चिह्न होता/है ओर जिस-जिस पाप si 
से.पांपी जिस-जिस योनि में जाते हैं बह! सब गुझे-बतलाइए॥ '१.॥ :श्रीभगवाच्‌ बोले--नरक भोग कर आये. हुए : 
पापी अपने जिस पाप से जिस योनि में जाते हें ओर जिस पाप से उनके शरीर में जो चिह्न होता हे वह शु से : 


येन येन च पापेन ययचिहं प्रजायते। याँ याँ योनि च गर्च्छान्त तन्मे कथय केशव ! ॥१॥ . 


ये; पापेर्यान्ति याँ योनि पापिनो नरकागताः। येन पापेन यबिहं जायते मम तच्छणु ॥२॥ ` 
ब्रह्महा क्षयरोगी स्याद्‌ गोष्नः स्यात्कुन्जको जडः.। कन्याघाती' भवेत्कुष्टी त्रयश्चाण्डाळ- ` 


सुनो ॥-२ ॥ ब्रह्महत्या करने वाले महापापी नरक -भोगने के बाद पुनजन्म में क्षयरोगी होता हे, गोहत्या करने .. 
वाला छुबड़ा तथा जड (मूख ) होता दै, कन्या की हत्या करने वाला कोढी होता है “और .ये तीनों ही चाएडाल ; 


५५ 


(22 पनेछ ट्या होते S) N nA a ने वाळ c ~ 
सेत उ RES करने वाळा ओर गर्भपात करने बाजा पुलिन्द जाति में उतपन्न होकर i 
ह OA ( अर्थात्‌ जिस खा के साथ संभोग निषिद्ध हे उसके साथ समागम ) करने बाला ima. 
नपुंसक होता है ओर शुरू ( जन्सदाता, विद्याद - 


i (ता आदि ) की खी के साथ संभोग करने वाला चर्मरोग से पीडित 
होता हे ॥ ४ ॥ मांस खाने वाले मराह्मस का रंग अत्यन्त लाल होता है, मद्यपान करने वाला ब्राह्मण काले दाँतों 
योनिषु ॥ ३॥ जीधाती गर्भगाती च इलिन्दो रोगवाच्‌ भवेत । अगम्यागमनात्पण्ढो za 
शुरुतल्पग; ॥ ४ ॥ माँसभोक्ताऽतिरक्ताङ्गः श्यावदन्तश्तु मद्यपः । अमक्ष्यमक्षको छोल्याद्‌- 
MAN: स्थान्यहोदर; ॥५॥ अदला विष्टमश्नाति स भवेद्गलगण्डवान्‌। MESA 
दत्ता Bia पजायते ॥६॥ शुरोगरवणावमानादपस्मारी-भवेज्षरः । निन्दको वेदशाख्राणां 
पाण्डुरोगी मबेद्भ्रुवस्‌॥७॥ कूटसाक्षी भवेन्मूकः काणः स्यात्पंक्तिमेदकः। अनोष्ठः स्याडिवाइघ्नो 
चाला होता है, चपलता या स्वादिष्ट खान के लोम वश अभक्ष्यसक्षण करने वाला ब्राह्मण बड़े पेट वाला होता 
है ॥ ५॥ दूसरों को दिये विना मिष्टान्न आदि खाने वाला गलगण्ड ( गण्डमाला ) नामक रोग से युक्त होता है । 
श्राद्ध में अशुद्ध अन्न देने वाला चित्रकुष्ठी ( सफेद कोढ़ से युक्त ) होता है ॥६॥ अभिमान वश शुरु का अपमान 
करने वाला मनुष्य अपस्मार ( मृगी ) रोग से पीडित होतां है । वेद ओर शा्रों की निन्दा करने वाला पाण्डुरोग. 
( पीलिया ) से पीडित होता हे ॥७॥ झूठी गवाही देने वाला गंगा होता है, एक पंक्ति में भोजन के लिए बेठे 
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६ हुए लोगों को मेद-भाव पूर्वक मिन्न-मिक्न/अकार/का“सतेजन देने साला व्काता<दोद़ा/ है । किसी के विवाह में बाधा 
: डाल कर उसे न होने देने वाला. ओष्ठरहित अर्थात्‌ विना होंठ का होता दै ओर पुस्तक चुराने वाला जन्मान्ध होता 
है ॥८॥ गौ तथा ब्राह्मण को एक पेर से लात मारने बाला खञ्ज अर्थात्‌ एक पर से लंगडा और दोनों परों से लात 
मारने पर पडगु अर्थात्‌ दोनों पैरों से जँगडा होता है । झूठ बोलने वाला गृँगा होता है और झूठी बात सुनने 
जन्मान्धः पुस्तकं हरेत्‌ ॥८॥ गोजाह्मणपदाघ/तात्खज्नः पढ्गुश्र जायते । गद्गदोऽरतवादी 
स्यात्तच्क्रोता वंधिरो भवेत्‌ ॥ & ॥ गरदः स्याञ्जडोन्मचः खल्वाटो5ग्निप्रदायकः । दुर्भेग: 
पलविक्रेता रोगवान्‌ परंमांसभुक ॥ १० ॥ हीनजाती प्रजायेत रत्नानामपहारकः । कुनखी 
स्वर्णहता स्याद्वातुमात्रहरो5धन; ॥११॥ अन्नही भवेदाखुः शलमो धान्यहारकः। चातको 
जंळहता त्याद्विषह्ता च वृश्चिकः ॥१२॥ शाकं पत्रं शिखी हत्वा गन्थांदडच्छुन्दरी शुभान्‌। 
बाला बहिरा होता हे ॥. ९ ॥ विष देने वाला जड ( सूख ) और उन्मत्त ( पागल ) होता है, आग लगाने वाला 
गज्ञा होता है । मांस विक्रेता अमांगा होता हे ओर दूसरे का मांस खाने वाला. रोगी pi हे.॥ १० ट ॥ 31 की 
चोरी करने वाळा. हीनजाति में उत्पन्न होता है, सोने की चोरी करने वाला कुनखी अर्थात्‌ खराब डे हुए 
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नाखूनों बाला होता है और किसी मी धातु को चुराने वाला निर्धन होता हे ॥ ११ ॥ अनन की चोरी करने वाला 
' चूदा होता है, धान्यं ` ( अर्थात्‌ जिलके युक्त अनाज जसे धान आदि ) को चोरी करने वाला शलभ ( प्रतङ्गा या 
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भा.टी, 


५७ 


| नरी) होता हे, जल की चोरी करने चालाचातकत कोता- है ओर पविष'की“योरीष्करने वाला विच्छ होता हे॥१९॥ : 
ग० :१ >साग-पात चुराने वाला मोर होता है, शुम गन्धः वाली वस्तुओं की चोरी करने वाला 'छंछन्दरःहोता है, मधु चुराने : 
go (8 “बाला डॉस होता है, 'मांस चुराने चाला गीध होता है. ओर नमक की चोरी करने वाला चींटी की योनि में पैदा !! 
| होता हे ॥ १३॥ पान, फल ओर फूल आदि की चोरी करने वाला वन में बन्दर होता हे । जूता, घास और i 
i AI दंशः YA | गृप्रो ळवणं च पिपीलिका ५ १३॥| ताम्बूलफलपुष्पादिहर्ता स्याद्वानरो वने । i 
¦ 'उपानत्तृणकार्पासहर्ता स्यान्मेषयोनिषु ॥१४॥ यश्च रोद्रोपजीवी च मार्ग सार्थान्विकुम्पति। | 
॥ 'सगयाव्यसनी यस्तु छागः स्याहविकगृह ॥१५॥ यो सृतो विषपानेन कृष्णसपों भवेद्गिरो। । 
i निरंकुशस्वभावः स्याकुञ्जरो निजने वने ॥ १६ ॥ वेश्वदेवमकर्तार: सर्वभक्षाश्च ये डिजा: । | 
i 'अपरीक्षितभोक्तारी व्याधाः स्युनिजने वने ॥ १७ ॥ गायत्रीं न स्मेरयस्तु यो न सन्ध्यामु- ¦ 
i “कपास मे'से किसी भी वस्तु की चोरी करने वाला भेष ( भेड़ ) की योनि में जन्म लेता है ॥ १४ ॥ हिंसा ओर १ 
| लूटपाट से जीविका चलाने वाला जो व्यक्ति मार्ग में वनियों अथवा यात्रियों के समूह को लूटता है तथा जो | 
| मनुष्य मृगया-का व्यसनी ( अर्थात्‌ आखेट का शोकीन ) है वह वधिक (कसाई) के घर में बकरा होता है ॥१४५॥ ! 
| विपषान.करके मरने वाला पहाड़ पें काला सपं होता हे । निरंकुश स्वभाव का मनुष्य निर्जन वन में हाथी होता ॥ 
१ है॥ १६ ॥ जो आहाण बलि-वेश्वदेव आदिः नहीं करते ओर [ भक्ष्याभूचय का विचार छोड़ कर ] सव. झड'खा लेते ;; 
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हैं और जो द्विजाति किसी भोज्य पदार्थणफो जाँचे-फस्के! विजा प्ठेते ह.ते निच, में बाघ होते हैं ॥१७॥ जो 
ब्राह्मण गायत्री मन्त्र को भूल जाता है; जो सन्ध्यां-बन्दन नहीं करता हृदय से दूषित मनोद त्त वाला होने प्र भी 
बाहर से सज्जन की तरह दिखलाई पड़ता है, वह बणुला होता हे ॥१८॥ जिनका यज्ञ नहीं करना चाहिए उनका 
यज्ञ करने वाला ब्राह्मण गाँव में का झर होता है । [ दक्षिणा के लोभ से] अनेक यजमानों का यज्ञ कराने 


पासते । अन्तदुँटो बदिः साः स भवेद्माक्लणो बकः ॥ १८ ॥ अयाज्ययःजको विप्र स 
aaa । खरो वे बहुयाजित्वात्काकोऽनिर्मन्त्रमोजनात्‌॥१९॥ पात्रे विद्यामहाता 


च्‌. बलीवदों मवेदद्विज; । शुरुहेवामकर्ता च शिष्य; स्याद्गोखरः पशुः ॥२०॥ गुरु इत्य 


dga विप्रं निजित्य वादतः। अरण्ये निर्जने देशे जायते ब्रह्मराक्षसः ॥ २१ ॥ भतिश्रुतं 
बाला गधा होता दै । अडतोपस्तरणं० आदे सन्त्राँ को पढ़े बिना ( अथवा बिना निमन्त्रण पाये किसी भोज में ) 
भोजन करने वाला कौआ होता है ॥. १९ ॥ योग्य शिष्य को विद्या न देने वाला ब्राह्मण बेल होता है ओर जो 
शिष्य गुरु की सेव! नहीं करता वह WA ( वेळ और गधा ) जसे पशुओं की योनि को प्रास करता है ॥२०॥ 
शुरु के प्रति हुँकार ओर तुंकार ( अर्थात्‌ तू-त्‌ करके अपशब्दों का प्रयोग ) करने वाला तथा ब्राह्मण को वाद- 
विवाद में पराजित करने वाला निर्जन वन-प्रदेश में ब्रह्मराक्षस होता है ॥ २१ ॥. | जो मनुष्य ] ब्राह्मण को 


~= 


SRR RE TA 4 
77 १. सस्यं क्षेत्रमतं प्रोक्तं सतुबं धान्यमुच्यते. । निस्तुषः तण्डुलः प्रोक्तः स्विन्नमन्नमुदाहृतम्‌॥ | 
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दान देने का वचन देकर भी नहीं देतात ०सिप्रएहोवा/ हव सत्पुरुषों वकत/झयादर करके मुख से आग उगलने 


वाला फेत्कार (सियार) होता है ॥२२॥ मित्र से द्रोह करने वाला पर्वत में गीध होता हे, क्रय-विक्रय में धोखा- । a 


घडी करन वाला उल्लू होता है ओर वर्णाश्रम व्यवस्था की निन्दा करने वाला बन में कबूतर होता है ॥ २३ ॥ 
| जो किसी की आशा को तोडता हे, जो किसी के प्रेस को तोडता है और जो डेप के कारण अपनी खत्री को छोड़ 
| डिजे दानमदत्ता जम्बुको भवेत । सतामसत्कारकरः फेत्कारोऽर्निसुखो भवेत्‌ ॥ २२ ॥ 
5 सित्रप्रग्गिरिगत्रः स्यादुठूकः कयवश्वनात्‌ । वणोश्रमपरीवादात्कपोतो जायते वने॥२३॥ 
¦ आशाच्छेदकरो यस्तु सनेइच्छेदकरस्तु यः। यो इषत्‌ खीपरित्यागी चकवाकश्चिरं मवेत्‌॥२४॥ 
i मातृणितृशुरुद्वेषी भगिनीआतृवेरकूत्‌। गर्भे योनो विनष्टः स्याद्‌ यावद्योनिसइसखश; ॥२५॥थश्रो 
| उपडाब्ददा' नारी नित्यं कछहकारिणी। सा जलौका च यूका स्ाद्धतार भत्संते च या॥२६॥ 
| देता है वह चिरकाल तक चकोर ( चकवा ) होता हे ॥ २४ ॥ माता-पिता अथवा शुरु से हेष करने वाला तथा 
भाई- गभ में ही हो योनि में ही T 
1 आइ-वाहिनों से बेर करने वाला हजारों जन्मों तक गभ में ही नष्ट होता है या योनि में ही मरता रहता है ॥२५॥ 
$ अपने. सास-ससुर को गाली देने वाली तथा नित्य कलह . करने वाली नारी जोक होती हे ओर अपने पति. को 
¦ फिडकने वाली नारी जँ होती हे ॥ २६ ॥ अपने पति को. छोड्‌ कर परपुरुष का सेवन करने वाली. नारी .वल्युली 
0 
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i छिपकली अथवा दो झुखों वाली नागिन, Ral नी को स्त्री के साथ मैथुन करके 
. अपने गोत्र को भ्रष्ट करने वाला क्रमशः लकडवरधा, सदलक ( साही ) ओर रीळ की योनियों में जन्म छेता:हे | 
॥ २८॥ तपस्तिनी ( भिक्षुणी ) के साथ संभोग करने वाला काझ्ुक पुरुष मरुस्थल (रेगिस्तान) में पिशाच होता 
है ओर जो खी युवती या ऋतुमती नहीं इई हो उसके साथ संभोग करने वाला पुरुष उन में अजगर होता है ॥२९॥ 

स्वपतिं च परित्यज्य परपुंसानुवतिनी । वढ्णुली ग्रहगोथा स्याद्‌ BIA वाऽथ सपिणी ॥२७॥ : 

१ यः स्परगोत्रोपघाती च स्वशोत्रस्रीनिषेवणात्‌। तरक्षः शल्लको भूत्वा ऋक्षयोनिषु जायते॥२८॥ 
तापसीगमनात्कामी भवेन्मरुपिशाचकः । अप्राप्तयोवनासङ्गातभवेदजगरो वने ॥ २९॥ गुरु- 
दाराभिलाषी च इकलासो भवेजरः । राज्ञीं गला भवेदृदुशे मित्रपत्नीं च गर्दभः ॥३०॥ | 
गुदगो विड्वराहः: स्याद्‌ वृषः स्याद्‌ वृषलीपति; । ` महाकामी भवेद्यस्तु, स्यादश्वः कामः « 

लम्पटः॥ ३१ ॥ सृतस्येकादशाहं तु भुज्ञानः शवा विजायते}. लमेदेवलको विप्रो योनि 

शुरु ( जन्मदाता अथवा. विद्यादाता ) की स्त्री के. साथ.कामोपमोग की. इच्छा करने बाला कुकलास ( गिरंगिद . १. 
या विषखोपड़ा-) होता हे रानी तथा मित्र की पत्नी Ja, साथ संभोग करने वाला दुष्ट मनुष्य गधा होता है॥३०। | , 

'गुदामैथुंन करने वाला विष्ठाभोजी वराह होता है । वृषली ( शूद्री ) का शो वृषभ a गात बेल होता हे । अत्यन्त 

कामी मनुष्य कामलम्पेट ( कामुक ) घोड़ा होता हे ॥ ३१ ॥ सृतका शौच वाले के घरे में एकादशाह तके भोजन 
ua पाण ११२९१९ अंगमेद दवद गूमांवारवचाग्डालगोंबरमु मै मुक्त "गोरे त मी गो एवं गयो ही हैं। 
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करने वाला कुत्ता होता है औरं a सम्बन्धी न्यन'कोप्खाने वयाला?०आहाण पुर्गेकी योनि की आप करता | | 
०३ ॥ ३२ ॥ जो अधम ब्राह्मण धनप्राप्ति के लिए देव-पूजा करता हे वह देवलक कहलाता हे । ऐसा ब्राह्मण हव्य $ पाठी, 
अर्थात्‌ देवकायं और कव्य अर्थात्‌ पितृकाय भें गहणीय ( त्याज्य ) हे । । ३२ ॥ महापापी अपने द्वारा किये हुए. १ “३ 

- महापापों के फलस्वरूप घोर और दारुण नरकों को प्रास करके [ वहाँ आस नाना यातनाओं से पाप ] कमाँ का ! 


ARN 


कुक्कुरसंज्ञकाम्‌ ॥ ३२ ॥ दव्याथ देवतापूजी यः करोति द्विजाधमः । स वे देवलको नाम ¦ 


. हव्यकव्येषु गहितः ॥३३॥ महाप/तकजात्‌ घोरान्नर्काच्‌ प्राप्य दारुणान्‌। कर्मक्षये अजायन्ते 
' महापातकिनस्लिह॥ २४॥ खरोष्टमहिषीणां हि बह्महा थोनिमृूच्छति । बृकश्वानशृगाछानों | 


हे 
सुरापा यान्ति योनिषु ॥ ३५ ॥ कृषिकीटपतंगत्वं स्वणस्तेथी समाप्लुयात्‌ TIN- । 
तात्वं च कमशो गुरुतल्पगः ॥ ३६ ॥ परस्य योषितं हृस्वा न्यासापहरणेन च । नह्मस्वहर- ¦ 
चतय हो जाने पर पुनः इस ठोक में जन्म ग्रहण करते हैं ॥ ३४ ॥ प्रह्मइत्या करने वाला गधा, ऊंट और भैंस की ! 
योनि पाता है] सुरा ( मद्य ) पीने वारे भेड़िया, इचा और सियार को योनि पाते हैं॥ ३५ ॥ सोने की चोरी ॥ ६९ 
करने बाला कीड़ा-मक्कोड़ा, पतङ्गा आदि की योनि पाता है, शुरुतर्पग ( गुरु की पत्नी के साथ दुष्कमे करणे. i 


“वाला ) क्रमशः तृण ( घास ), शुरफ़ (झाडी, कुरग्रुट) और लता की योनि पाता हे॥ ३६ परखीहरण) न्यास ; 
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io 
“विशीयन्ते सेकताः सेतवो यथो ॥ ४० ॥ देवद्रव्योपमोगेन बह्मस्वहरणेन च. कुलान्यकुलतां | > 


( घरोहर ) का हरण तथा ब्राह्मण के थमक हरण करने"याला अ्रह्ाण' राचस“होसा हे ॥ ३७॥ ब्राह्मण का घन G 
प्रेमवश खाने पर भी कुळ की सात पीड़ियों तक के पुरुषों को जला देता है ओर बही धन यदि बलात्‌ छीन कर ! भा.टो 
अथवा चोरी से खाया जाता है तो .वह खाने वाले के झळ को : चन्द्रमा ओर तारों की स्थिति रहने तक. अर्थात्‌ 

सदा के लिए जला देता है ॥ ३८॥ मनुष्य लोहे के चूर्ण को तथा पत्थर के चूण को ओर यहाँ तक कि विष 


_णाच्चेव जायते ब्रह्मराक्षसः ॥३७॥ अह्स्वं प्रणयाद्भुक्तं TAMAA झुलस्‌ । बलात्कारेण 
चौयेंण दहत्याचन्द्रंतारकम्‌ ॥ ३८ ॥ ळोहचूर्णाइमचूर्णे च विषं च जरयेननरः । नह्मस्वं जिंबु 


लोकेषु कः पुमाञ्जरयिष्यति ?॥ ३९ ॥ हमस्वरसेपुष्टानि वाइनःनि, बळानि च । युडकाले 


'यान्ति जाह्मणांतिकमेंण च ॥ ४१ ॥ स्वमाश्रितं परित्यज्य वेदशास्रपरायणम्‌ । अन्येभ्यो i 
“को भी पत्ता सकता हे, किन्तु तीनों लोकों में ब्राह्मण के धन को कोम पुरुष पचा संकेता है १ ॥ ३९ ब्राह्मण 


के घन से पाले-पोसे गये वाहन और सैन्य-बल युद्धकाल में, बाळू से बाँध्रे गये बाँध की तरह, नष्ट हो जाते हैं 
तिक्रॅमण से. कुलो का पतन 


॥ ४० ॥ देवता के घन के उपभोग, जाह्मण के घन के. अपहरण तथा त्रीह्मण के अतिक्रमण 


'( अथवा नाश ) हो जाता हे ॥ ४१ ॥ अपने आश्रित या अपने द्वारा अपनायें गये क्षिण के वेदशाख परायण 
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: रहित ब्राह्मणं को छोड़ कर अन्य 


होने पर मौ उसे छोड़ कर अन्य बर्थिगी की दनि देसी हीं महण" की अतिक्रमण कहलाता हे ॥ ४२ ॥ वेदाध्ययन | 


जलती हुई अग्नि को छोड़ कर भस्म सं 
बाला क्रमशः अनेक नरकों को भोग कर मनुष्य योनि पाने पर जस्भाल्य और दरिद्र होता हे, जो कि कभी दाता ! 


दीयते दानं कथ्यतेऽरभतिक्रमः ॥ ४२ ॥ जाह्यणांतिक्रमो नास्ति विप्रे वेददिवजितेः sag- 
न्तमग्नियुत्सृज्य न हि भस्मनि इयते ॥ ४३ !। अतिक्रमे छते ताक्ष्य भुक्त्वा च नरकान्‌ ¦ 
क्रमात्‌। जन्मान्धः सन्दरिद्र स्यान्न दावा किन्तु याचकः ॥ ४४॥ स्वदचाँ परदचां वा यो ¡ 
हरेच वसुन्धरास्‌ । षष्टिदर्षसह्ताणि विष्ठायां जागते कमि; ॥ 9५ ॥ स्वयमेव च यो दत्त्वा 
स्वथमेवापकषेति। स पापी नरकं याति यावदाभूतरम्प्छवश्‌ ॥ ४६ । दत्ता बृत्ति भूमिदानं | 
यत्नतः परिपाळयेत्‌ । न रक्षति हरेद्यस्तु स पङ्गुः इशाऽभिजायते ॥४७॥ विश्रस्य वृत्तिकरणे | 
( दान देले वाला ) नहीं हो पाता अपितु सदा याचक ही घना रहता हे ॥ ४४॥ जो अपने द्वारा दान दी गई 
अपने ही दूसरे दाग दी गई भूमि को छीन लेता है वह साठ. हजार वर्षा तक टड़ी का कीडा होता हे॥ ४५ ॥ i 
| 


जो पापी स्वयं अपने द्वारा दी गई बस्तु को स्वयं ही छीन लेता है वह प्रलय पर्यन्त नरक में रहता हे ॥ ४६ ॥ 
[ ब्राह्मण को | दत्त आजीविका) के साधन रूप में भूमि का दान देकर उसकी यत्नपूवक रक्षा करनी चाहिए | 


शाखज्ञ भ्राह्मणो को दान देने में ब्राह्मण का अतिक्रमण नहीं होता, क्यों कि ईभाटो 
[न नहीं किया जावा ॥ ४३ .॥ हे गरुड ! ब्राह्मण का अतिक्रमण करने ॥ . |` 


'जो उसकी रक्ता नहीं करता ओर उसे चीक लेवा हे «वह लँगकान्छचाप्होता है ॥ ४७ ॥ ब्राह्मण को उत्ति अर्थात्‌ { | 


[O 


aa YA है Cs 
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आजीविका प्रदान करने से एक लालया के दाम के मुर्य फैले होती. है ओर ब्राह्मण की बृत्ति के हरण से 


मकड़ी, कुत्ता तथा चन्दर की योगि पाता हे ॥ ४८ ॥ हे. पक्षिराज! ये चिह् तथा योनियाँ इस लोक में देहधारियों 
* को अपने कर्मा के फलस्वरूप प्राप्त होती हें ॥ ४९॥ इस प्रकार दुष्कम ( पाप) करने वाले मनुष्य नरक में 


यातना भोगने के पश्चात्‌ शेष रह गये पाप के कारण इन ऊपर कही हुई योनियो में जन्म ग्रहण करते हैं ॥५०॥ 
लक्षपेनुफल भवेत्‌ । विप्रस्य वृत्तिहरणांन्मकेटः खा कपिभेवेत्‌ ॥ ४८॥ एवमादीनि चिह्वानि 
योनयश्च खगेश्वर ! । स्वकर्मविहिता छोके दृव्यन्ते5त्र शरीरिणाम ॥४९॥ एवं दुष्कमेकंतारो 


अुक्खा निरययातनाम्‌। जायन्ते पापशेषेण प्रोक्तास्वेतासु योनिषु ।।५०॥ ततो जन्मसहसेषु 
'प्रा्ततिर्शकशरीरतास्‌। हुःखानि मारवहेनोद्भवादीनि छभन्तिं ते ॥५१॥ पक्षिदुःखं ततो भुक्त्वा 
बृष्टिशीतातपोद्भवस्‌ । मानुषं लमते पश्नात्समीभूते शुमाऽशुभे।।५२॥ ख्रीपुंसोऽस्तु प्रसंगेन 


` १. नरकयातना भोगने के. पश्चात्‌ पापी हजारों जन्मों तक. पशुओं का शरीर धारण करते:हैं । वे [ घोड़ा, गघा,.ऊँट, 


जेल आदि पशु बन कर ]:मार- ढोने आदि. से होने वाले दुःखो को प्रासु,करते हें. ॥ ५१ ॥ उसके. बाद पक्षी बन 


५० ` | कर वर्षी, शीत और धूप से होने वाले दुःखों का अनुभव करते हें । इस तरह शुभ और अशुभ (पुण्य और पांप) के 
' समान हो जाने पर जीव अन्ततः मनुष्य ' योनि ग्राप्त करता हे ॥ ५२ ॥ स्री-पुरुष केः समागम के. फलस्वरूप जीव 
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६५ 


å गर्भ में आता है और गर्भ: में आनें PASI E A वह फिर मर जाता है ॥५३॥ 
'समी शरीर धारियो का जन्म और कालालुसार मत्यु होती रहती हे । यह जन्म-सुत्यु का चक्र [ अण्डज, स्वेदज, 
जरायुज और उद्भिज ] चारों प्रकार के प्राणि-समूह में चलता रहता है ॥ ५४ ॥ कर्मा के पाश ( जाल ) से वेधे 
| हुए समी मनुष्य मेरी (अर्थात्‌ भगवान्‌ विष्णु की) माया के प्रभाव से कभी भूलोक में तो कभी नरक में घटीयन्त्र 
| भुक्त्वा गर्भ कमादसो। गर्भादिमरणान्तं च प्राप्य दुःखं म्रियेत्युन: ॥५३॥ सथुत्पतिविनाशश्र 
| जायते सर्वदेहिनास्‌ । एवं प्रवर्तितं चक्र भूतग्रामे चतुर्विधे ॥ ५४.॥ घटीयन्त्रं यथा मृत्यो 
। अमन्ति मम मायया । भूमो कदाचिज्ञरके कमेपाशसमाबता। ॥५५॥ अदत्तदानाच AR 
i दरिद्रभावाच करोति पापस्‌। पापग्रमावाज्नेरके प्रयाति गुनदेरिद्रः पुनरेव पापी ॥५६॥ 
i अवश्यमेव मोक्तव्यं कृतं कर्मं शुआऽशुभस्‌ । नासुक्तं क्षीयते कमे कहप-कोरिशतेरपि।५७।। 
॥ इति श्रीगरुडपुराण सारोद्धारे पापचिह्वनिरूपणो नामं पंञ्चमोऽध्यायः समाप्तः ॥ ५ ॥ ji 

( घड़ी) की तरह घूमते रते हैं ॥| ५५ ॥ दान न देने से मबुध्य दरिद्र होता है, दरिद्र हो जाने पर पाप करता 
है, पापी के फलस्वरूप नरक में गिरता है ओर तब पुनजन्म में भी दरिद्र और फिर पापी होता रहता हे ॥५६॥ - 
मनुष्य को अपने हारा किया हुआ शुभाशुभ कम अवश्यमेव भोगंना पढ़ता हे । विना भोगे सैँकड़ों-करोड कंस्पों 
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गरुड बोले--हे केशव !: नरक से आया हुआ जीव माता के : गर्भ में केसे जन्म ग्रहण करता हे ! ओर. १ 
गर्भवासादि जो-जो दुःख जीव भोगता है वह सब भी झुमे बतलाइए ।। १.॥ विष्णु बोले--खी-पुरुष के समागम . 


कथमुत्पद्यते malai नरंकागतः। गर्भादिदुःखं यदूभुहतै तन्मे कथय केशवं | ॥१॥ 


्ली-पंसोस्तु प्रसंगेन निरुद्धे शुक्रशोणिते । यथाऽयं "जायते सत्यं 


>) 


ऋतुमध्ये हि पापानां दे 


से वीर्य ओर रज के गर्भ में ठहर जाने 
ऋतुकाल के जिन प्रथम तीन दिनों में enanta E a 
३ उन्द्री दिनों काम्रुकाधम पुरुषों के द्वारा किये गये गमाधान के फलस्वरूप पापांत्माओं की देह की त्पत्ति होती. 


होत्प 


Digitized by Arya‘Samej Foundatiori Chennai and eGangotri 


अथ पषठीऽच्यायः.  . .... . 
- पपिजन्मादिदुःखनिरूपणस्‌ . . . . : : : 


गरुड उवाच--- . 


विष्णुरुवाच - E 


ततिः प्रजायते। इन्द्रस्य बहमहत्यास्ति यस्मित्‌ तस्मिन्दिनत्रये ॥३॥ 
पर जैसे मनुष्य उत्पन्न होता है वह में तुम्हें बतलांता हँ ॥२॥ स्त्रियों के 
इन्द्रकृत विशंबंरूंप-वधं से जनितं अह्महत्या चतुर्थाश से उनके. शरीर में रेती. 
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हे ॥ ३ ॥ रजस्वला स्त्री प्रथम Reia ea Ra तीसरे दिन रजकी ( घोबिन ) के 
समान वतल्ञायी गयी हे । नरक से आये हुए जीवों की माताए्‌ ये ही तीन प्रकार की स्त्रिया होती हैं ॥ ४ ॥ देव 
के द्वारा प्रेरित कर्म के प्रभाव से जीव देइ ग्राप्ति हेतु पुरुष के शुक्राणु का आश्रय लेकर [ उसके साथ ] स्त्री के 
गभ भें प्रविष्ट होता है ॥ ५ ॥ गर्भाशय में अनिष्ट शुक्राणु स्त्री-रज के साथ मिल कर एक रात में कलल ( सिङघाण 
प्रथमेऽहनि चाण्डाली हितीये ब्रल्यघातिनी । तृतीये रजकी होता नरकागतमातरः ॥४॥ 
कमणा देपनेत्रेण जन्तुर्दहोपपततये । श्रिया प्रविष्ट उद्र पंसो रेतः कणाश्रयः ॥५॥ कललं 


: त्वेकरात्रेण पञ्चरात्रेण बुदुबुदम्‌ । दशाहेन तु ककन्धू; पेश्यण्डं वा ततः परस्‌ ॥ ६॥ मासेन 
तु शिरो ठाम्यां बाहजायकुविग्रहः । नखलोमास्थिचर्माण लिङ्गच्छिद्रोद्भव्रभिः ॥ ७:॥ 
; या श्लेष्मा के समान ) बनता हे पाँच रातों में बुद्बुद ( बुलबुले के समान गोल ), दस दिनों में ककन्धू ( बेर के 
फल के समान कठोर तथा इसके बाद वह :मांसपेशी अथवा: अण्डे के आकार का हो जाता है ॥ ६ ॥ एक मास में 


शिर तथा दो मास में बाहु आदि शरीर के सभी प्रपुख अङ्ग बन जाते हैं । तीसरे मास में नख, लोम, अस्थियाँ, 


त्वचा, स्त्री-पुरुष या नपुंसकत्व बोधक लिङ्ग ओर अन्य छिद्रयुक्त उपाङ्ग बनते हैं ॥ ७ ॥ चार मास में [ रस, रक्त,: 


९७ > ७९ 


१. सुश्रत संहिता (शा i 
3 हित ( रीरस्थानं ३।२५ त A कलल एक जास laya है तत्र भ्रथमे मासि कलच जायते ! 
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| मांस मेद, अस्थि, मज्जा ओर शुक्र थे सातो वलि “बनसे"हेँ”1“पाँचचे“सास“से०भख और प्यास जागृत हो उठती 
हे | छवें मास मैं गर्भस्थ भ्रूण जरायु ( फिरली ) त लिपट कर ( आवत होर ) दाहिनी कोख में घूमने लगता 
| हे ॥ ८ माता के दारा खाये हुए अन्न-पानं से बढ़ते हुए धातुओं त्राला वह जीव मलमूत्र के कुत्सित गतं में 
सोता हें जिसमें कि बहुत सें कमि आदि. जन्तु उत्पन्न होते हें ॥ ९ ॥ वहाँ स्थित भूखे कमियों के द्वारा बार-बार 


क्षतसर्वाङ्ग: सोङमार्या्रतिक्षणस्‌। मूर्छामाप्नोत्युरुङ्छेशस्तत्रत्येः भुधितेमुंहुः ॥ १० ॥ 
कटु तीहणोऽण-छवण-रुक्षाम्लादिभिरुस्वणेः ij मातृमुक्तेरुपस्एष्ट; सर्वाङ्गोत्थितवदन :। उत्वन 
संवृतस्तस्मिन्नन्त्रैश्व बहिरावृतः ॥ ११-॥ आस्ते कृत्वा शिरः इक्षौ मुग्नपष्ठशिरोधर; 


हे ॥ १० ॥ गर्भ में वह जीव जरायु.से लिपटा और उसके ऊपर आंतों से ढका रहता हे तथा माता के द्वारा खाये 
हुए कडवे, तीखे, गरम, नमकीन, रूखे ओर खट्टे पदार्थो के कठोर स्पश से पीड़ित थ से उसके सारे अजग में 
वेदना होती हे ॥ ११ ॥ बह अपने गिर को कोख में दबे रहता है, उसकी पीठ और भरन मुकी रही हे और 


हा = 


BS ISN व ड्या नक - 
"> १, रसासड्मांतमेदोइस्थिमजाशुक्राणि धांतवः । 
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चतुमिर्धातवः सप्त पञ्चभिः HASWA पडभिजेरायुणा वीतः इक्षौ आम्यति दक्षिण ॥८॥ ! 
मातुर्जे्थान्नपानायेरेषद्धाठुरसम्मते। शेते विण्मूजयोगते स जन्तुजेन्तुसम्भवे ॥९॥ कुमिभिः i 


सारे अङ्गं को काटे जाने से अत्यन्त. क्लेश होने पर कुमार शरीर वाला वह जीव ्रतिक्षश मूळित होता रहता. 
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अपने अज्ञा ( हांथ-पैर आदि ) को हिलाने-डुलाने में भी वह असमथ रहता है| उसकी स्थिति पिंजड़ में पड़े पत्ती 


है ; है c : v दै SE `à S ` 
ग० के समान रहती हे ॥ १२ ॥ वहाँ देववश उसको स्मरणशक्ति ग्राप्त हो जाती हे और वह सो जन्मों के कर्म का 
za f स्मरण करता हुआ लम्बी सॉस लेता ह । ऐसी स्थिति में भला वह क्या प्रसन्नता या सुख का अनुभव कर सकता 
^ 8 है ॥ १३.॥ सप्त घातुओं के चम-पडिका के सदृश घन्धनों से बेधा हुआ भयातुर जीव ऋषि की तरह आत्मदर्शी 


| अकल्पः स्वाजचेष्टायां शकुन्त इव पञ्जरे ॥१२॥ तत्र लब्धस्मृतिदेंवात्कर्म जन्मशतोद्भवम्‌ । 
| स्मरर्रीयमनुच्छवास शर्म कि नाम विन्दते ?॥ १३ ॥ नाथमान ऋषिर्भीतः संपवध्ि:' 
i इताञ्जछिः ॥ स्तुवीत तं विकळवया वाचा येनोदरेऽर्पितः ॥ १४ ॥ आभ्य सपमान्मासा- 
| रलब्धबोधो5पि वेपितः । नेकत्रास्ते सूतिवातेविष्ठाभूरिव सोदरः ॥ १५५. श्रीपतिं जग- 
ह. र ` ज्ञीव उवांच- seis टं 
दाधारमशु मक्षयकारकम्‌ । ब्रजामि शरणं विष्णं शरणागतवत्सरस्‌ ।। १६॥ लन्मायामोडितो 


है 

हैं 

i ERN, E यातना करते हुए दीन बचनों से उस ईश्वर की. स्तुति करता हे जिसने उसे गर्भ में प्रविष्ट 
i सातवे महीने के आरम्भ से ही बोध प्राप्त हो जाने पर भी ग्रस्रति-बायु (अर्थात्‌ प्रसव कराने वाले 


१ पू IT रा स्थ उ कै. SLAA ~ in; ; 
४ ठहर पाता ॥ १५॥ तब वह ता ह जीव कहता ह लक्ष्मी के पति, जगत के आधार स्वरूप, अशुभ को नष्ट करने वाले 
> CC-U:Ranini Kanya Maha Vidyalaya.Collection. {he tle. 21 È 5 Se 


पवन ) के द्वारा केपाये जाने के कारण वह जीव उसी ( पेट ) में उत्पन्न रट्डी के कीड़े के समान एक स्थान में नहीं 


भा.टी. 
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आर शरणागतभत्सल ( शरण में आवेप्हुष जोक EA की शरण में जाता है॥ १६ ॥ 


N २३१ ` 9 तथा पुत्र, प N O ५५ Za ओर D Lo 
हे नाथ ! आपकी माया से मोहित होकर मैं अपने शरीर तथा पुत्र, पत्नी आदि में अहंता आर ममत्व के ATA 


जु० ! (अर्थात्‌ में और मेरा की भावना ) के कारण सांसारिक बन्धन ओर आवागमन के चक्र में पड़ा हूँ ॥ १७ ॥ मैंने 
5 शुभाशुभ कर्म अपने परिजनों अर्थात्‌ ख्नी-पुत्रादि कुडम्यीजनों 


के लिए किये थे किन्तु उनके दुष्प्रभाव से अकेला मैं 
देहे तथा पुजकळूतरके । अहं मभाभिमानेन गतोऽहं नाथ ! संसृतिम ॥ १७॥ तँ परिजन- 
स्यार्थे मया कर्म शुभाशुभव्‌ । एकाकी तेन दग्धोऽहं गतास्ते फळभागिन; ॥ १८॥ यदि 
योन्याः प्सुच्येऽहं तत्‌ स्मरिष्ये पदं तव । तमुपायं करिष्यामि येन मुक्ति ब्रजाम्यहम्‌ ॥ १६॥ 
विण्मूत्रकूपे पतितो दग्धोऽहं जठराग्निना । इच्छन्नितो विवसितुं कदा निर्यास्यते बहिः ॥२०॥ 
येनेर॒शं मे विज्ञानं दत्तं दीनदयाळुना । तमेवःशरणं यामि पुनम माउस्तु संसृतिः ॥२२॥ 
ही जला हूँ, और उनके फल को भोगने वाले वे.सब अलग चले गये हैं ॥ १८॥ यदि-मैं इस योनि से बाइर आ 


जाता हूँ, तो तब आपके चरणों का ध्यान करूँगा ओर: 
TE ॥ ११.॥ मल-मूत्र के इण में पड़ा हुआ ओर जठराग्नि से जलवा 


॥ जिस दीनदयालु ईश्वर ने झुमे ऐसा आत्मज्ञान-दिया हे मैं 


उसी की शरण में जाता हूँ ताकि झुमे पुनः संसार में जन्म न-लेना पढे ॥ २१९॥ [ फिर अपने 


ऐसा, उपाय करूँगा जिससे कि मैं. युक्ति को प्राप्त कर 
हुआ-तथा: यहाँ से बाहर निकलने.कौ इच्छा ' 


भा.टो. 
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' करते इए जीव कहता हे ] में गर्भ से बाइर-कमी-ी-नही-ामा eN eo 
से फिर मेरी दुर्गति हो जायगी ॥ २२ ॥ अतः यहाँ [आनो अल्प क्या ला आ हे a 
रहित ह । आपके चरणों का आश्रय लेकर मैं संसार से अपना उद्धार कर छँगा॥ २३ । (सी यावा बोले--- 
ऐसा विचार करके स्तुति में संलग्न ओर अथोय्ुख पड़े हुए दस मास में उस ऋषिकरप जीव को ERARA 
न च निरगन्तुमिच्छामि बहिगंभात्कदाचन । यत्र यातस्य मे पापकर्मणा दुर्गतिर्भवेत ॥२२॥ | 
तस्मादत्र महदूदुःखे स्थितोऽपि विगतकलमः। उद्धरिष्यामि संसारादात्मानं ते पदाश्रयः॥२३॥ ! 
ya A | श्री भगवालुवाच-- तन, न 
i एवं WIMA दशमास्यः स्तुवन्‌ ऋषिः । सद्य: क्षिपत्यवाचीनं Ha सूतिमारुतः ॥२४॥ 
१ तेनाऽवसृष्टः सहसा ऋलाओवाक्शिर आतुर; । विनिष्क्रामति कच्क्रेण निरुच्छवासो हत- 
॥ स्थृति:॥ २५॥ पतितो भुवि विण्यूत्रे विष्ठाभूरिव चेष्टते । रोरूयति गते ज्ञाने विपरीतां 
¦ गति गतः ॥२६॥ गर्भे व्याधो इमशाने च पुराणे या मतिभवेत्‌ । सा यदि स्थिरतां याति 


> बाहर निकल A y 
à oy यस्त ३ से बाहर निकलता हे । उस समय उसकी सांस रुक ! : 
. ` $ जाती हे और स्मरति नट हो जाती है ॥२५।। प्रथिबी पर भछ-मूत्र में पड़ा हुआ वह टड़ी के कीड़े की जेसी चेष्टा :! 


१ करता हे । [ जेसा उसने पहले सोचा था उससे,],पिपुरीत, गवि को. प्राम दो. जाने और [ गर्म में प्राप्त हुए |] ज्ञान. ! 
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के नष्ट होने पर वह अत्यन्त रुदन करता है 1) सा SA होने पर, सृतक-को लेकर 
श्मशान में जाने पर तथा पुराण सुनने पर मनुष्य की जसी मति होती है वह यदि स्थिर रह जाय तो कौन सांसारिक - 
बन्धन से युक्त नहीं हो सकता ॥ २७ || कम [ का फल ] भोगने के बाद जीव जब गर्भ से बाहर आता हे तभी 
भगवान्‌ विष्णु की माया उसे मोहित कर देती हे ॥ २८ ॥ तब माया के द्वारा मोहित होने के कारण वह विवशता 
कोन m बन्धनात्‌ ॥ २७ ॥ यदा गंभादबहिर्याति कमंभोगादनन्तरम्‌ । तदेव वैष्णवी ! 
माया मोहयत्येव पूरुषम्‌ ॥ २८॥ स तदा माययास्पृष्टो न किञचिद्वदतेऽवशः । शेशवा दिभवं ¦ 
दुःखं पराधीनतयाऽञ्चुते ॥ २६ ॥ परच्छन्दं न विदुषा पुष्यमाणो जनेन सः। अनभिप्रेत- ¦ 
मापन्न; प्रत्यारुयातुमनीश्वर; ॥ ३० ॥ शायितोऽशुचिपर्यंहके जन्तुस्वेदजदूषिते । नेशः 
कण्डयनेऽङ्गानामासनोत्यान वेष्टने ॥३१॥ तुदन्त्यामत्वचं दंशा मशका मत्कुणादयः । रुदन्तं 
के कारण कुळ नहीं बोल पाता । शेशवावस्था के दुःखों को पराधीन होकर झेलता हे ॥ २९ ॥ दूसरे के अभिप्राय 
( अर्थात्‌ उस शिज्ञु के मनोमावों ) को न जानने वाले माता-पिता आदि जनों के द्वारा उसका पालन किया जाता 
दै । जो वस्तु उसे अर्भीष्ट नहीं है वही उसको खिलाये-पिलाये जाने पर वह मना करने में भी असमर्थ रहता 
है ॥ ३० ॥ पसीने से उत्पन्न जूँ [तथा खटमल ] जैसे जन्तुओं से दूषित खाट पर सुलाया हुआ वह शिशु अपने 
` अङ्ग को खुजलाने, आसन से उठने तथा अन्य चेष्टा करने में भी असमथ [ होने से रोता ] का a है॥ ३१॥ 
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रोते हुए ओर ज्ञानशून्य उस शिद्यु की कोमल ₹ T 


1 की डॉस, मच्छर तथा खटमक आदि उसी तरह काटते हैं, ! 


१. ( 
TEUGE ; 


जेसे कि कीडे किसी कीड़े को काटते हैं ॥ ३२ ॥ इस प्रकार शेशवावस्था में कष्ट भोग कर पोगर्ड' अवस्था 
( दश वर्ष तक की अवस्था ) पर्यन्त भी दुःख भोगता रहता हे । तदनन्तर युवावस्था आने पर आसुरी सम्पत्तिः 
अर्थात्‌ दर्प) दस्भ, अभिमान आदि अवशुणों [ का भाजन होने से कष्टमय स्थिति ] को प्राप्त करता हे ॥.३३ ॥ 
विगतज्ञानं कुमयः कृमिक यथा ॥ ३२ ॥ इत्येवं शेशवं मुक्त्वा दुःखं पौगण्डमेव च । ततो 
यौवनमासाद्य याति पम्पदमासुरीम्‌ ॥ ३३ ॥ तदा दुव्यसनासक्तो नीचसङ्गपरायणः । ME- 
संत्पुरुषाणां च दृष्टा स्यात्कामलम्पटः ॥ ३४ ॥ दृष्टा त्रियं देवमायां तद्भावेरजितेन्द्रियः । 
प्रलोभितः पतत्यन्धे तमस्यग्नौ पतङ्गवत्‌ ॥ ३५ ॥ कुरङ्ग-मातङ्गपतङ्ग-मङ्ग मीना हता; 
तब वह दुरव्यसनो में फंस जाता है नीच स्वभाव के मनुष्यों की संगति करता है, mA और सत्पुरुषों से रष 
करता हे और कामलब्पट हो जाता हे ॥ ३४ ॥ ईश्वर की माया रूप खरी को देखकर इन्द्रिय-संयम न कर पाने 


र à व्र २ गिर जात Ya ७ 
बाला पुरुष उसके हाव-भावों के अलोभन में आकर महामोह रूप अन्धतम में उसी प्रकार गिर जाता हैं. जैसे कि 
: अग्नि में पतंगा ॥ ३५ ॥ हिरन, हाथी, पतंगा, भौरा तथा मळली ये पाँचों क्रमशः शब्द, स्पश, रूप, रस आर 


१.द्र ०-शिक्षुरादन्तजननात्‌ वानः स्याद्‌ यावदाशिखम्‌ । आपञ्चवर्षात्कौमारः पौगण्डो दशहायनः ॥ किशोर: षोडशसमास्ततो यौवनमादिशेत्‌ | 
२. दम्भो दर्पोऽभिमानश्च क्रोध: पारुष्यमेव च । ५ज्षीस ग्याभिजातरसक पीर्थ"सवमीधुरीम”11 श्रीमद्भगवद्गीता १६।४ । 
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गन्ध इन पाँच विषयों ( के व्यसन ) क रस भर अते हैं उदाहरणाथ हिरम संगीत के शब्द को सुनने के 
प्रलोभन में मारा जाता है, हाथी हथिनी के कोमल स्पश के प्रलोभन में, पतंगा अग्नि की लो के रूप के प्रलोभन 
में एवं भौंरा पुष्प के रस के प्रलोभन में मारा जाता हे ओर मछली काँटे में लगे भोज्य पदाथ [ की गन्ध से आकृष्ट 
होकर उसको खाने के] प्रलोभन में पड़ कर मारी जाती है)। तब भला एक प्रमादी मनुष्य, जो कि अपनी पाँचों 
इन्द्रियां से पाँचों विषयों का सेवन करता है, क्‍यों नहीं मारा जायेगा ॥ ३६ ॥ अभीष्ट वस्तु ६ कामिनी नारी 
पञ्चभिरेव पञ्च । एकः प्रमादी स कथं न इन्यते यः सेवते पञ्चभिरेव पञ्च ॥३६॥ अलब्धा- 
भीप्सितोऽज्ञाबादिङमन्युः शुचार्पितः। सह देहेन मानेन वड्धमानेन मन्युना ॥३७॥ करोति 
विग्रहं कामी कामिष्वन्ताय चात्मनः। बलाधिकैः स्‌ इन्येत गजेरन्येगेजो यथा ॥ २८ ॥ 
एवं यो विषयासक्त्या नरत्वमतिदुरुमग्‌ । बृथा नाशयते सूढस्तस्मात्पापतरो हि कः ?॥२९॥ 
जातीशतेषु ळभते भुवि माचुषत्वं तत्रापि दुलभतरं खळ भो Baag । यस्तन्न पालयति 
आदि ) के न प्राप्त हो पाने से अज्ञानवश क्रोध के उभड़ने तथा शोकमग्न होने ओर शरीर के साथ ही अभिमान 
और क्रोध की वृद्धि हो जाने पर ॥ ३७ ॥ वह कामी पुरुष स्वयं अपने नाश हेतु अन्य कामियों के सांथ लड़ 
बैठता है और बलिष्ठ हाथियों से लड्ने वाले हाथी के समान वह अन्य बलशाली मनुष्यों के हाथों मारा जाता 
है ॥ ३८ ॥ इस प्रकार जो मूख. पुरुष विषयों की आशक्ति में पड़ कर अति दुलंभ मनुष्य जीवन को व्यर्थ नष्ट कर 


देता हे उससे बड़ा पापी और कौन होगा ! ॥ ३९ ॥ अन्य सैकडौं ( हजारों: किं वा लाखों ) योनियों में मटकने 
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के वाद मचुष्य योनि मिलती हे । सहं, में «ऽ विजाल,ी-मसि,अदि कुरुर, और उसे पाकर भी जो उसके 


-ओ इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्वार पापजन्सादिदुःखनिरूपणो नाम पषठोऽध्यायः समाप्त: ॥ ६ ॥ 
आ शोल KITI से व्याल होकर मृत्यु को प्राप्त करके पहले की भाँति ही महा दुःखप्रद नरक को प्राप्त 
हा है । 1 ४१ ॥ इस प्रकार कम-पाशाँ में बँधे हुए पापी आवागमन के चक्र में पडे रहते हैं और मेरी माया से 
मोहित होन के कारण कभी भी वैराग्य को नहीं प्राप्त करते ॥ ४२ ॥ हे गरुड ! इस प्रकार मैंने तुमको अन्त्येष्टि 


क ~ ~ Er A ९ 2 
मं रहित पापियों को नारकीय गति का वर्णन सुनाया । अब तुम ओर क्या सुनना चाहते हो ? ॥ ४३ ॥ 


— L ८2” 
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योग्य धर्म-कर्म का पालन नहीं करता, केवल इन्द्रियों को सुख देने में लगा रहता है उसके हाथ में आया हुआ | 

१ अमृत उसदे; प्रमाद के कारण चूकर संमाप्त हो जाता हे ॥ ४० ।! तब योवन बीतने पर फिर उसी वृद्धावस्था को | WA 
लालयतीन्द्रियाणि तस्यामृतं क्षरति हस्तगतं प्रमादात्‌ ॥ ४० ॥ ततस्तां बृद्धता प्राप्य ¦ 
महाव्याधिप्तमाकुल: । मृत्यु प्राप्य महद्दुःखं नरकं याति पूर्ववत्‌ ॥ ४१ ॥ एवं गता गते: ¦ 
कर्मपाशबेद्वाश् पापिन; । कदापि न विरज्यन्ते मम मायाविमोहिताः ॥ ४२॥ इति ते ¦ 
कथिता aai पापिनां नारकी गति; अन्त्येष्टि अमेहीनानां किं सूप! ओतुमिच्छसि ? ॥४३॥ ¦ 
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अथ सप्तमोऽध्यायः 

JA वाहनप्रेतसंस्कारादिवर्णनस्‌ 

सूत उवाच 
इति श्रत्वा तु गरुडः कम्पितोऽश्तत्यपत्रवत्‌ । जनानासुपकाराथ पुनः पप्रच्छ केशवम्‌ ॥ १॥ 
गरुड उव[च-- 
कृत्वा पापानि मनुजाः प्रमादाद्बुद्धितोऽपि वा। न यान्ति यातना याम्याः केनोपायेन कथ्यतास्‌ 
॥२॥ संसारार्णवमग्नानां नराणां दीनचेतसाम्‌ । पापोपहतबुद्धीनां विषयोपहतात्मनास्‌ ॥३॥ 
सूत जी ने कहा--[ भगवान्‌ विष्णु के मुख से पापियों के जन्मादि दुःख का ] ऐसा वणन सुन. कर 
गरुड पीपल के पत्ते के समान कॉप उठे | उन्होंने मनुष्य के उपकार हेतु पुनः भगवान्‌ बिष्णु से पूछा ॥१॥ गरुड 
बोले--असावधानी से यां अज्ञान में अथवा बुद्धिपूर्वक अर्थात्‌ जानबूझ कर पाप करबेंठने पर भी मनुष्य कोन-सा 
उपाय करने से यमयातना को नहीं प्राप्त करते ? यह बतलाइए ॥ २ ॥ हे प्रभो ! हे माधव ! संसार रूपी समुद्र 
में इवे हुए, दीन-चित्त वाले, पाप से नष्ट-बुद्धि ओर विषय-वासना से पीड़ित आत्मा वाले मनुष्यों के उद्धार के 
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१ लिए पुराण के अथ के सारभूत निवित'उप!यःकोः चतलाइए; जिससे "कि भु सद्गति को प्राप्त कर सकें । ३-४॥ 
Toi श्रीभगवान्‌ बोले--हे गरुड ! तुमने मनुष्यों के हित के लिए अच्छी बात पूछी है । ध्यान देकर gdt । मैं तुम्हें 
पुः । सब बतलात हूँ | ५ ॥ मैंने तुम्हें पहले पुत्रहीन और पापी मथुष्यों की दुर्गति के बिषय में बतलाया । हे | 
। उद्धाार्थं वद स्वामिन्‌ ! पुराणार्थविनिश्वयस्‌। उपायं येन मनुजाः सद्गति यान्ति माधव !॥४॥ ¦ ` 
` श्रीमगवाचुवाच-- 


e 


4 
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d साधु एष्ट त्या तार्श्य! माजुषाणां हिताय वे । शणुष्वाव हितो भूत्वा स्व ते कथयाम्य हम्‌॥५॥। 
T दुर्गति; कथिता पूर्वमपुत्राणां च पापिनाम्‌। पुत्रिणां धार्मिकाणां तु न कदाचित्खगेश्वर ॥६॥ 
४ पुत्रजन्मनिरोध; स्याद्यदि केनापि कर्मणा । तदा कश्चिदुपायेन पुत्रोत्पत्ति प्रसाधयेत्‌ ॥७॥ 
हरिवंशकथां श्रुत्वा शतचण्डीविधानतः । भक्त्या श्रीशिवमाराध्य पुत्रमुत्पादयेत्युधीः ॥८॥ 
i ny त्रवान्‌ तथा धार्मिक मनुष्यों की कमी भी दुगेति नहीं होती ॥ ६ ॥ अतः यदि पूर्वजन्म [ के ] किसी 
“कम [ या शरीरिक अक्षमता आदि ] के कारण पुत्र उत्पन्न न हो पाया हो तो [ बुद्धिमान्‌ पुरुष ] कोई- 
१ 

8 


6 
१? A 


न-कोई YA करके पुत्र उत्पन्न करे ॥ ७ ॥ बुद्विमान्‌ मनुष्य हरिवंश पुराण की कथा सुन कर, विधान पूर्वक 
उ जाण करा कर तथा भक्तिपूवक शिवजी की अन्ना, कक LSTA करे । ८ ॥ पुत्र पिता को पुम्‌ , 


७ श्र खा 9 9५०० या 9 ०९८३ ०८७०८८० ०८७ NPM 


१ नामक नरक में गिरने से वचाता हे, इसीलिए स्वये "विधाता ने ही”'उसकी' पूं्रकॅहा हे ॥ ९ ॥ एक हीं धर्मात्मा : 
ग० ॥ पुत्र भी सारे कुल का उद्धार कर देता है, पुरुष अपने पुत्र के द्वारा लोकों को जीतता है । यह सनातन वेदवचंन 
नल + हे ॥ १० ॥ इस प्रकार पुत्र का उत्तम माहात्म्य वेदों में भी बतलाया गया हे । पुरुष अपने पुत्र फे सुख को देख 
> | कर पितऋण से मुक्त होता हे ॥ ११ ॥ पोत्र के स्पश से मनुष्य ( देवों, पितरों ओर ऋषियों के ) तीनों ऋणों 

1 पुन्नाम्नो नरकायस्मात्तरं त्रायते सुतः। तस्माह पुत्र इति प्रोक्तः स्वयमेव स्वयम्भुवा ॥९॥ 

i एकोऽपि पुत्रो धर्मात्मा सर्व तारयते कुलम्‌ । पुत्रेण छोकाञ्जयति श्रुतिरेषा सनातनी ॥१०॥ ¦ 
Ie पुत्रमाहात्म्यसुत्तमम्‌ । तस्मातुत्रसुखं इष्ट्वा सुच्यते पैतकारणात्‌ ॥१२॥ पोत्रस्य स्पर्श । 

| इति वैदैरपि नान्मत्यो' सुच्यते च ऋणत्रयात्‌। ळोकानत्येदिवः प्राप्ति; पुत्रपोन्रप्रपोत्रके! । + 
। ॥१२॥ ब्राल्लोढापुत्रोन्नयति संगहीतस्त्वधो नयेत्‌। एवं ज्ञात्वा खगश्रेष्ठ ! हीनजातिसुतांस्त्यजेत्‌, | 

१ से मुक्त हो जाता है । पुत्र, पोत्र तथा प्रपोत्रों के द्वारा पुरुष यमलोक आदि को पार कर लेता È ओर स्वग को 

| प्राप्त करता है ॥१२॥ ब्राह्म विवाह की विधि से विवाहिता पत्नी से उत्पन्न ओरस-पुत्र ऊपर ( स्वय में ) पहुँचाता 
'१ है और संग्रहीत ( अर्थात्‌ दूसरों से प्राप्त या बिना विवाह किये रखी गयी खी से उत्पन्न ) पुत्र अधोगति अर्थात्‌ 

, १ नरक को प्राप्त कराता है । अतः हे गरुड ! ऐसा जानकर मनुष्य हीन जाति की खरी से उत्पन्न पुत्रों को त्याग दे 
$ १. पाठान्तर-मृत्यो मुंच्यते | २. पाठान्तर--हीनजातिसुतां त्यजेत्‌ ( अर्थात्‌ हीनजाति की कन्या से विवाह न करे । ) 
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।तरताथुगे ताकष्यं ! राजाऽऽसीद्‌ बभु वाइन; । महोदये पुरे रम्ये धर्मनिष्ठो महाबळ: ॥१७॥ । 


अर्थात्‌ ऐसे पुत्रों को ग्रहण न करे ॥०४२०॥,हे5पक्षीत सवण बुरुषों "से सब श्वियो में जो औरस पुत्र उसपर SITA १ 
हैँ वे ही GEA WA से पितरों को स्वगं की प्राप्ति कराने में हेतु बनते हैं ॥ १४ ॥ पुत्र के द्वारा प्रदत्त श्राद्ध | मा. 
के फलस्वरूप पिता स्त्रग को प्राप्त करता हे । इस विषय में तो कहना ही क्या ! दूसरे के द्वारा प्रदत्त श्राद्ध से भी ' 
एक्‌ प्रेत स्वगं को प्राप्त हुआ था। अब तुम उसके विषय में सुनो ॥१-॥ यहाँ पर मैं प्राचीन इतिहास का उदाहरण i 
॥१३॥ सवर्णेभ्यः सवर्णाखु ये पुत्रा औरसाः खग! त एव श्राद्धदानेन पितृणां bs 

श्राद्धेन पुत्र दत्तेनः स्वर्यातीति किमुच्यते । ध्रेतोऽपि परदत्तेन गतः स्वर्गमथो त $) 


अत्रेवोदाहरिष्येऽहमितिदासं पुरातनम्‌। और्घ॑देहिकदानस्य परं महात्यसूचकम्‌॥ १ MRE i 
| 


यज्वा दानपतिः श्रीमान्‌ रमण्यः साधुवत्सल; । शी छाचारशुणोपेतो दयादाक्षिण्यसंयुतः॥१८॥ 
स्तुत करता हूँ जो कि ARE दान के परम महत्त्व को सूचित करता हे ॥ १६ ॥ हे गरुड ! बहुत पहले 
ATAT में महोदय नामक पुर में बश्रुवाइन नामक महाबलशाली और धमे निष्ठ राजा [ राज्य करता ] था ॥ १७॥ 
बह सञ्ञाचुष्ठान-परायण, अतिशय दानी, श्री-सम्पत्ति-सम्पन्न, ्रा्मण-मक्त, सत्पुरुषों के प्रति अनुराग रखने वाढा 
तथा शीलवान्‌ ( सञ्चरित्र ) ओर सदाचार्‌ एवं दया ओर ario, (नमता या शिष्टता ) जैसे सदृगुणों से युक्त 
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ई था ॥ १८ ॥ ज्ञत्रियोचित धम का पाखनकने माला) वह सजा व्यमनी गजल्मोप्का औरस पुत्रों की तहर पालन 
१ करता था और दण्डनीय अपराधियों को दण्डित करता था ।। १९॥ वह महाबाहु राजा बभ्रुवाहन एक बार अपनी 
¦ सेना सहित आखेट के लिए नाना प्रकार के दक्षा बाले घने वन में प्रविष्ट हुआ || २० ॥ वहाँ नाना प्रकार के 
मृगां के कुएड भरे पड़े थे ओर. नाना प्रकार के पक्षी कलरव कर रहे थे। उस बन के मध्य में राजा ने दूर से एक ! 


पालयामास धर्मेण प्रजाः पत्रानिवोरसान्‌। कत्रधर्मरतो नित्यं स दण्ड्यान्‌ दण्डयन्नपः ॥ १९॥ 


स कदाचिन्महाबाहुः ससेन्यो मृगयाङ्गत। । वनं विवेश गहनं नानावृक्षसमन्वितम्‌ ॥२०॥ | 


नानामृगगणाकीर्णं नानापक्षिनिनादितस्‌। वनमध्ये तदा राजा सुगं दूरादपश्यत ॥२१॥ 
तेन विद्धो सृगोऽतीव बाणेन सुरेन च । बाथामादाय स तस्य वनेऽदर्शनमेयिवाच ॥२२॥ 
कक्षेण रुधिराट्रेण स राजाचुजगाम तम्‌। ततो सृःप्रसंगेन वनमन्यद्विवेश सः ॥२३॥ 
सुत्तामकण्ठो नृपतिः श्रमसन्तापमूङितः । जलाशयं समाप्ताद्य साइब एव व्यगाहत ॥२४॥ 


मृग को देखा || २१ ॥ उस राजा ने उस मृग को एक अति तीचण और सुदृढ़ बाण से बींधा । वह मृग उसके 
चाण सहित वन में अदृश्य हो गया ॥ २२ ॥ उस राजा ने खून से सनी घास के सहारे उस मृग का पीछा किया 


और तब उस मृग की खोज के प्रसंग में वह दूसरे वन में पहुँच गया || २३ ॥ भूख-प्यास से सखे इए कण्ठ 
: वाले तथा श्रम (थकान) और धूप के कारण अद्धमूच्छित हुए उस राजा ने एक जलाशय में पहुँचने पर घोड़े सहित 
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स्नान किया ॥ २४॥ उसने उस जानन के. कमलो. की, पा AGUREA का पान किया | उसके वाद जल 


से बाहर आने पर राजा वश्रुवाहन श्रमरहित हो गया था ॥२५॥ उसने शीतल छाया वाले, बड़ी-बड़ी और विस्तृत ! 
शाखाओं वाले तथा पत्तियों के समूह के कलरव से युक्त एक मनोहर[वटबृक्ष को देखा ॥ २ ६॥ जो कि उस 
समूचे वन की महान्‌ पताका के समान लगता था। वह राजा उस बृन्ष की जड़ में जाकर बैठ गया ॥ २७ || तव ; 
३ Te, वाहन! ॥२५॥ ; 
ददश न्यग्रोधतरु शीतच्छायं मनोहरम्‌ । महाविटपविस्तीर्ण॑ पक्षिसंघनिनादितय्‌ ॥२६॥ : 


पपो तदुदकं शीतं पद्मगन्धादिवासितम्‌ । तगिञ्चतीर्य सलिलाद्विश्र मो बभ्र 


> 


वनस्य तस्य सर्वस्य महाकेतुमिव स्थितम्‌। मूळ तस्य समासाद्य निषसाद महीपति: ॥२७॥ ¦ 
'अथप्रतं ददः'शा पो शुत्तुड्भ्यां व्याकुलेन्द्रियम्‌। उत्कचं मलिनं कुब्जे निर्मासं भीमदर्शनस्‌।२८। 
तं इष्टा विकृत घोर विस्मतो बभु वाइन; । प्रेतोऽपि दृष्टा तं घोरामटवीमागतं नृपस्‌ ॥२९॥ ' 
समुत्सुकमना भूत्वा तस्यान्तिकसुपागतः। अजवोत्स तदा ताह्ष्य ! प्रेतराजो नृपं वचः ॥३०॥ ¦ 
उस राजा ने भूख-प्यास से व्याल इन्द्रियों बाले, उपर को उठे बालों वाले, मेले-कुचैसे, कुबड़े, मांसरहित शरीर ! 


वाले तथा भयानक दिखलाई पड़ने वाले एक प्रेत को देखा || २८।। उस विकृत और घोर आकृति वाल प्रेत 


को देख कर राजा बश्रुवाइन विस्मित हो उठा और घोर बन में आये हुए उस राजा को देख कर वह प्रेत भी ! 
विस्मित हो उठा था ॥ २९ ॥ हे गरुड! जब बह अत्र,छत्सुकधमन>बासा:होेकर उस राजा के पास आया और यह : 
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वचन बोला ॥ ३० ॥ हे महाबाहु ! मैंने प्रतेंमोव जी दिया "(अर्थात मैरी अमाव छट गया ) ओर मैं परम 
गति को प्राप्त हुआ हूँ। आपके संयोग से में अति धन्य हुआ हूँ॥ ३१॥ राजा ने कहा-हे कृष्णवण बाले 
और भयानक मुख वाले प्रेत ! यह भयानक दिखलाई पड़ने वाला और अत्यन्त अमङ्गल प्रेतत्व तुमको किस कम 
प्रेतभावो मया त्यक्त; प्राप्तोऽस्मि परमां गतिस्‌ । खत्संयोगान्महाबाहो | जातो धन्प्रतरोऽस्म्यहम्‌ 

राजोवाच-- ' 


n3 १॥ कृष्णवर्ण ! कराळास्य ! प्रतत्वं घोरदर्शनम्‌। केन कर्म विपाकेन प्रातं ते बहमंगलग)। ३२॥ | 


प्रेतत्वकारणं तात ! बृद्दि सर्वमशेषतः। कोऽसि त्वं केन दानेन प्रेतत्वं ते विनश्यति ? ॥३३॥ 

प्रेत उवाच-- ; 
कथयामि नपश्रेष्ठ ! सर्वमेवादितस्तव । प्रेतत्वकारणं शरुत्वा दयां कतूँ त्महंति ॥ ३४ ॥ 
वैदिशं नाम नगरं सर्वसम्पत्समन्वितस्‌ । नानाजनपदाकीर्ण नानारत्नसमाङुलम्‌ ॥ २५ ॥ 
के परिणाम से प्राप्त हुआ ॥ ३२ ॥ हे तात ! तुम अपने प्रेतत्व की प्रातिका सारा कारण पूरी तरह बतकाओ | 
तुम कौन हो ! और किस वस्तु के दान से तुम्हारा प्रेतत्व दूर होगा ॥ ३३ ॥ प्रेत ने कहा-हे नुपश्रष्ठ ! मैं आदि 
से अन्त तक तुम्हें सब कुछ बतलाता हूँ। मेरे प्रेतत्व की प्राप्ति का कारण सुनकर तुम मुझ पर दया करना ॥३४॥ 
वैदिश ( विदिशा ) नामक एक नगर है, जो सभी प्रकार की सम्पत्तियो से समृद्ध, नाना जनपदों से आये हुए 


१. हर्म्यादि धनिनां वास: प्रासादो देवभूभुजाम्‌ । अमर २1२1९] 
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i मडुष्य की भीड़ से मरा हुआ, यन पे परि “हक जोर" प्रासाहों ९० + 
1 ia तथा नाना प्रकार के धर्माुठानों से गोरवान्वित है, हे तात ! मैं बहों व VSE 
४ YA वमल È, वहा [नवास करता था ओर सदा देवा- र 
È चैन में निरत रहता था ॥ १५-३६ ॥ आप यह मी जान लीजिए कि मैं देवा- | भा, 
o § 
i 
a 


दत्तमन्नमनेकथा | ३८ N 
| र्‌ सुकृतं तद्वदामि ते ॥३९॥ 
ममेव सन्ततिर्नास्ति न सुहृन्न च बान्धवः । न च मित्रं हि मे तारग्य: कुर्यादोध्वंदेहिकम्‌ ॥४०॥ 
पय न स्यान्महाराज ! E मासिकषोडशस्‌। प्रेतत्व सुस्थिरं तस्य दत्तेः श्राडशतेरपि ! 
कोडुसन्तुष्ट क्रिया था और दीन, अन्धे और निर्धन मनुष्यों को अनेक तरह, अनेक बार अन्नदान दिया था ॥३८॥ ६ 
हे राजन्‌ ! दुर्भाग्यवद् मेरा बहु सब धर्म-कर्म निष्फल हो गया है, मेरा सत्कर्म ( पुण्य ) जिस कारण निष्फल | .. 
हुआ बह में तुमको शाला हूं ॥ २९ ॥ सेरा कोई पुत्र नहीं है और गेरा कोई वन्धु-बान्धव रा मित्र भी नहीं | “ 
है जो कि मेरी ओद्देहिक क्रिया करता ॥ ४० ॥ हे महाराज ! जिसके | शस्यु के वाद ] पोडश मासिक g ! 
२. देवार्थमन्नं हव्यं स्यात्‌ पित्रर्थं कव्यमेव च Ec-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. | 


(८०० ८००१ ८० ० 9690 रु SDD ०२२ . ८८ ० ०८८२ ८0० 409 ३ ED ७0२ ३०<७ 9 क? 2८2 


PP SITY YY YY YT IR YT OT IT ०९००. 


* 
0 
bd 


A 
० 


a 
éa 


. 
A 
७५७७५७० €?9 ९७७९८०१९०७ 9 €ट? DED DED ०७ ०७० ० ८०० 9 ८० ० €छ ०८३ ० ७ ८ १६० +> 


नहीं होते उसका प्रेतत्व सैकड़ों श्राद्ध कले पर, मी छठ) “रहता, है.।। ४१ ॥ हे राजन्‌.! तुम मेरा 
ओऔद्देहिक कृत्य करके मेरा उद्धार करो. । इस लोक में राजा को सभी बर्णो [ के मनुष्यों ] का बन्धु कहा जाता 
हे ॥ ४२ ॥ अतः हे राजेन्द्र ! मेरा उद्धार करदो । में तुमको मणिरत्न दूँगा । हे वीर ! यदि तुम मेरा प्रिय (हित) 
करना चाहते हो तो जेसे मेरी सद्गति हो ओर प्रेतयोनि छूट जाय वेसा उपाय करो । भूख-प्य़ास आदि दुःखों से 


॥ २१ ॥ त्वमोध्वंदेहिकं कृत्वा मामुद्धर महीपते ! वर्णानां चेव सर्वेषां राजा बन्थुरिहोच्यते 
॥ ४२ ॥ तन्मां तारय राजेन्द्र ! मणिरत्नं ददामि ते । यथा मे सद्गतिभेयात्मेतयोनिश्च 
गच्छति ॥ ४३ ॥ तथा कार्य त्वया वीर मभ चेदिच्छसि प्रियम । क्षातृषादिभिदःखे 
प्रेतत्वं दुःसहं मम ॥। ४४ ॥ स्वादूदकं फळं चास्ति वनेऽस्मिन्‌ शीतछं शिवम्‌ । न प्राप्नोमि 
सधातोंऽहं gudi न जलं क्वचित्‌ ॥४५॥ यदि मे हि भवेद्राजन्‌ ! विधिर्नारायणो महान्‌ । 


तदग्ने वेदमन्त्रेश्न क्रिया स्वोध्वेदेहिकी ॥ ४६॥ तदा नश्यति मे नूनं ग्रेतत्वं नाऽत्र संशयः। 
यह प्रेतयोनि मेरे लिए असह्य हो गयी है ॥ ४३-४४ ॥ इस बन में स्वादिष्ट फल तथा शीतल ओर निमंल जल 
है किन्तु में भूख ओर प्यास से पीडित होने पर भी उन फलों को तथा जल को नहीं प्राप्त कर पाता ईँ ॥ ४५ ॥ 
हे राजन्‌ ! यदि मेरे लिए यथाविधि नारायणम्रलि को सम्पादित करके उसके आगे की ओद्धदेहिक क्रियाएं वेद- 
मन्त्रों से को जाय तो तब निश्चय ही मेरा प्रेतत्व छट जायेगा, इसमें कोई संदेह नहीं । वेदमन्त्रों के पाठ, तप, 
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दान तथा सभी प्राणियों में दया, उत्तम झाखों के अवण-मनुन, विष्ण की पूजा, ओर सत्सङ्गति के प्रभाव से प्रेत- 


योनि छूट जाती है, ऐसा मैंने सुना हैं ॥ ४६-४८ ॥ अतः मैं तुमको श्रेतत्व की नाशक विष्णु पूजा की विधि 


बदलाता हूँ । हे राजन्‌ ! न्यायतः अजित दो सुवर्ण ( बत्तीस मासे ) के बराबर सोने को लेकर उसकी एक नारा- 


यश प्रतिमा बनवाबे ॥ ४९ ॥ उस प्रतिमा को स्वान ओर अधिवासव करा कर एक जोड़े पीले कपड़ों से आच्छा- 
वेदमन्त्रास्तपोदानं दया सर्वत्र जन्तुषु ॥ ४७॥ सच्छाञ्नश्रवणं विष्णोः पूजा सजनसङ्गतिः। 
प्रेतयोनिविनाशाय अन्तत, मया श्रृतम्‌ ॥ ४८ ॥ अतो वक्ष्यामि ते विष्णुपूजां प्रेतत्वना- 
शिन्नीस्‌ ¦ सुवर्णहयमानीय सुवर्ण न्यायसंचितम ॥ तस्य नारायणस्येकां प्रतिमां भूप कल्पं- 


! Ya ॥४९॥ पीतवखयुगच्छन्ना सवासरणभूषिताम्‌। स्नापितां विविधेस्तोयेरधिवास्य यजेत्ततः 
iaon पूर्वे तु श्रीधरं तस्य दक्षिणे मघुसूदनब्‌। पश्चिमे वामनं देवसुत्तरे च गदाधरस्‌ ॥५१॥ ` 


मध्ये पितामहं चेव तथा देवं महेश्वरम्‌ । एजयेच विधानेन गन्धपुष्पादिभिः पृथक ॥ ५२ ॥ 


ततः प्रदक्षिणीकृत्य वही सन्तर्प्य देवताः । शतेन दध्ना क्षीरेण विशवेदेवांश्व तपेयेत्‌ ॥ ५३॥ ! 


दित करके तथा सभी आश्ूषणों से अलंकृत करके पूजन करे ॥ ५० ॥ उस प्रतिमा के पूर्व में श्रीधर, दक्षिण में 
मधुखदन, पश्चिम में वामन, उत्तर में गदाधर ओर मध्य में ब्रह्मा तथा शिव की एथक-प्रथक गन्ध, पुष्प आदि से 


$ विधान पूर्वक पूजा करे ।। ५१-५२ ॥ तब प्रदक्षिण करके अग्नि में | हवन से ] देवताओं को तृप्त करके घत, 
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दही ओर दूध से विश्वेदेवों को तृप्त करेंगी १४ (0० उसके"्याद 'यजमाम«एकाफ्रव्िस'होकर विनीतभाव से नारायण 
[ प्रतिमा ] के समक्ष विधिपूर्वक 'औओद्धदेहिक क्रिया करे | ५४ ॥ वह क्रोध और लोम को छोड़ कर शाख्रोक्त 
विधि के अनुसार औध्वदेदिक क्रिया आरम्भ करे । वह क्रमशः सभी थ्राद्धों को करे ओर दृषोत्सर्ग करे ॥ ५५ || 
तब ब्राह्मणों को तेरह पर्दो' का दान करे ओर फिर शब्यादान देकर रेत के निमित्त जलपूर घट प्रदान करे ॥५६॥ 
ततः स्नातो विनीतात्मा यजमांनः समाहित! । नारायणाग्रेविधिवत्स्वां करियामोध्वेदेहिकीया॥५४ 
आरभेत यथा शाखं कोधळोभविवर्जितः । कुर्याच्क्राडानि सर्वाणि वृषस्योत्सजनं तथा ॥५५॥ 
ततः पदाति विग्रेभ्यो द्याचे व त्रयोदश। qanri प्रदुखा च घटं प्रेतस्य निवपेत्‌ ॥५६॥ 
| राजोवाच 
कथं प्रेतघटं कुर्यादद्यात्केन विधानतः ? U qR सर्वानुकम्पार्थं घटं प्रेतविसुक्तिदम्‌ ॥ ५७॥ 
| त उवाच-- 
साधु पृष्ट महाराज ! कथयामि नित्रोध ते। प्रेतत्वं न भवेद्येन दानेन सुदृढेन च ॥५८॥ 
ने कहा-ग्रेतघट कैसे तेयार करना चाहिए ओर किस विधान से इसका दान करना चाहिए | तुम सब 
जीवो क क्या हेतु प्रेत को मुक्ति दिलाने वाले घटदान की विधि को बतलाओं XO || प्रेत ने कहा-हे 
महाराज ! तुमने ठीक ही पूछा । तुम ध्यान से सुनो, में तुम्हें उस सुदृढ दान के, विषय में बतलाता हूँ जिसको १ 


१. त्रयोदश पदों का नाम-निर्वेश आगे अध्याय १३ श्लोक ८३-८४ में है । 
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qo | शिव, विष्णु तथा (इन्द्रादि ) लोकपालों का आवाहन करके तथा उसे दूध ओर घी भर कर भक्ति पूर्वक प्रणिपात 
SC 


| प्रणाम) करके ब्राह्मण को दान दो । तुम्हें अन्य सैकड़ों दान देने की कोई आवश्यकता नहीं ॥ ६० ॥ उस घट के 
` ¦ दानं प्रेतघट नाम सर्वाऽशुभविनाशकम्‌। दुलेभ॑ सर्वछोकानां दुर्गतिक्षयकारकम्‌ ॥ ५९ N 


सन्तप्तहाटकमयं ठु घट विधाय अल्येशकेशवयुतं सह लोकपालेः । क्षीराज्यपूर्णविवरं प्रणिपत्य ` 


| 
§ 

| 

| भक्त्या विमाय देहि तव दानशतेः किमन्ये: gon बरह्मा मध्ये तथा विष्णु; शंकरः शंकरो- 
| ऽव्ययः । आच्याढिणु च तत्कण्ठे लोकपालान्‌ कमेण तु ॥६१॥ सम्पूज्य विधिवद्राजर्‌ भूपैः 
। कुसुभचन्दने: । ततो दुग्धाऽऽन्यसहितं घटं देयं हिरण्मयस्‌ ॥ ६२॥ सर्वदानाधिकं 
चतन्महापातकनाशनस्‌ । i aza राजन्‌ ! प्रेतत्वविनिवृत्तये॥ ६३ ॥ 
$ मध्य में ब्रह्मा, विष्णु तथा अविनाशी शङ्कर का तथा उस [ घट | के कणठ में पूर्व आदि दिशाओं में क्रमशः 
१ लोकपालों का आवाहन, स्थापन करके उनकी चन्दन, पुष्प धूप आदि से विधिवत्‌ पूजा करके उस दूध और घी 
i से भरे सोने के घट का [ ब्राह्मण को ] दान करे ॥ ६१-६२ ॥ हे राजन्‌ ! महापातकों का नाश करने वाला यह 
3 


द्रान सभी दानों से बड़ा है । अतः प्रेतत्व को दूर करने के लिए भद्धा पूर्वक यह दान करना चाहिए ॥ ६३ ॥ | 
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| देने से तत्व से मुक्ति मिल जाती ALAR जत करा. दान. सभी प्रकार-के अशुभ का विनाशक हे । यह 
mo दान सवलोक-दुलम और दुगति को समाप्त करने वाला है ॥ ५९ ॥ तपाये हुए सीने का घट बनाकर उसमें बरह्मा, | 
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रोमवान्‌ बोले-हे गरुड ! प्रेत के संच राजकी रेली "बातचीत र्‍केनसमय'ही उसकी हाथी, घोड़े और रथों 
पर सवार सेना पीछे से वहाँ आ गयी ॥ ६४ ॥ तब सेना के आ पहुँचने पर राजा को महामणि प्रदान करके, 
नमस्कार करके और पुनः [ अपने उद्धार हेतु ] प्रार्थना करके प्रेत अदृश्य हो गया ॥ ६५॥ राजा भी उस बन 


से निकल कर अपने पुर को चल पड़ा ओर वहाँ पहुँच कर उसने प्रेत के कहे हुए वचनों के अलुसार कार्य किया 


श्री भगवान्नुवाच . 


एवं संजरपतस्तस्य प्रेतेन सह काश्यप । सेनाऽऽजगामाचुपदं हस्त्यश्वरथसंङुला ॥ ९४ ॥ 
ततो बळे समायाते दखा राज्ञे महामणिम्‌। नमस्कृत्य पुनः प्राथ्ये प्रेतोउदर्शनमेयिवार्‌ ॥६५॥ 
तस्माद वनाद्‌ विनिष्क्रम्य राजापि स्वपुरं ययौ । स्वपुरं च समासाद्य तत व ग्रेतभाषितस्‌॥६६॥ 
चकार विधिवरपक्षन्नोभ्वदेहिकजं विधिम्‌। तस्य पुण्यप्रदानेन प्रतो मुक्ती दिवं ययो ॥६७॥ 


। आडेन परदत्तेन गतः प्रेतोऽपि सद्गतिम्‌ । किं पुनः पत्रदत्तेन पिता यातीति चाद्ध तम्‌॥६८॥ 


॥ ६६ ॥ हे गरुड ! उसने विधिवत्‌ उसकी ओध्वदेहिक क्रिया की ओर उसके द्वारा प्रदत्त पुण्य के प्रभाव से वह 


प्रेत [ ग्रेतत्व से ] सक्त होकर स्वर्ग को प्राप्त हुआ था ॥ ६७॥ दूसरे के द्वारा दिये हुए श्राध से श्रेत ने भी 
॥ द्गति प्राप्त की थी, तब पुत्र के द्वारा प्रदत्त श्राद्ध से पुरुष की सद्गति होती हे तो इसमें आश्रय ही क्या ॥६८॥ 
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) | इस पवित्र इतिहास को जो सुनता हे बो. उजा, ने बो सहि पापी.औ.ों तो भी वे तस्व (अेतयोनि) ! | g 
i ॥ भा.टी. 
है 


० å को नहीं प्राप्त होते ॥ ६९ ॥ 
८ । इतिहासमिमं पुण्यं श्रणोति श्रावयेच यः । न तो प्रेतत्वमायातः पापाचारयुतावपि ॥६९॥ ¦ 
३ i इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे ब्र वाहनप्रेतसंस्कारो नाम पञ्चमोऽध्यायः समाप्तः ॥७॥ . ! 
a 241 
| | - य 
i अथ अष्टमोऽध्यायः pp 
i आतुरदाननिरूपणम्‌ i 
i गरुड बोले- हे प्रभो ! आप झुरे पुण्यात्माओं की परलोक सम्बन्धी क्रिया के बिषय में बतलाइए और १ 
i गरुड उवाच--- i 
i आमुष्मिकी क्रियाँ सर्वा वद सुकृतिनां मम । कर्तव्या सा यथा पत्रेस्तथा च कथय प्रभो॥१॥ | 
; श्रीभगवानुवाच-- ( ९० 
i साधु पृष्टं त्वया ताक्ष्य मानुषाणां हिताय वै। धामिकाह च यत्कृत्यं तत्सवं कथयामि ते ॥२॥ ¦ 
१ यह भी बतलाइए कि पुत्रों को यह क्रिया कैसे करनी चाहिए॥ १ ॥ श्रीभगवान्‌ बोले-हे गरुड ! तुमने मजुष्यों . 9 
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के हित के लिए उत्तम प्रश्‍न पूछा 
॥ २ ॥ पुण्यकम करने वाला पुरुष 


कर और अपने हाथों से अपने कानों को 


दे) धामिक मुक” 


बृद्धावस्था में अपने शरीर को व्याधि-ग्रस्त तथा ग्रह-दशा को प्रतिकूल देख ९ 
बन्द करने पर शरीर कें अन्दर नाड़ियों में रक्त-संचार से होने वाले शब्द 


के न सुनायी पड़ने पर अपनी मत्यु को निकट समझे ओर 


सुक्रती वार्थके दृष्टा शरीर 
तदा स्वमरणं ज्ञात्वा निर्भय 


यदा स्यादातुरः कालस्तदा स्न 


दत्ता च दक्षिणां विप्रान्न वेद्यादेव भोजयेत्‌ । 


व्याधिसंयुतम्‌ । प्रतिकूलान्य्रहांश्रेव प्राणंधोषस्य चाश्रुतिस्‌ ॥३॥ 
, स्यादतन्द्रितः। अज्ञातज्ञातपापानां प्रायश्चित्तं समाचरेत्‌॥४॥ 
एनं समारभेत्‌ । पूजनं Sr पाका USU 
a कुङकुमैस्तुलसीदछे; । धूपेरदी पेश्न AAIEN: NAN 
अचयेद्गन्धपु अष्टाक्षरं जपेन्मन्त्रं इादशाक्षरमेव च ॥७॥ 


पापों तथा ज्ञानपूर्वक किये गये,पापों का. प्रायश्चित्त कर ले 


करना प्रारम्भ करे तथा शालग्राम स्वरूप 


m वृ 
उन्हें नेवेद्य का भोजन कराव | तत अष्टाच्तर मन्त्र 
१. ॐ नमो द दगा IR मल्य बहापुराण् अष्टांक्षर मन्त्र 


विष्णु का पूजन करावे ॥ ५ ॥ भगवान्‌ विष्णु की mo Graa), 
भूप, दीप तथा बहुत से लडडू आदि नेवेद्य से करे ॥ ६ ॥ विश्रों को दक्षिणा देकर 
पुष्प, gaga, तुजसीदर h S ( $ नमो नारायणाय ) तथा ॐ नमो भगवते वासुदेवाय' 


त्र ब्रह्मपुराण ६०।२३-२४ ( प्रयाग संस्करण ) में है। 
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हित इंड 'करमेप्योग्य है वह मैं तुम्हें बतलाता हूँ १- 


F 
H 


निर्भय एवं सावधान होकर अपने द्वारा अज्ञान में हुए 


॥ ३-४ ॥ प्राणान्त के पूर्व आतुरावस्था में वह स्नान 


९१ 
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इस द्वादशाचर मन्त्र का जप करे ॥ ७॥ यह विष्णु ओर शिव के नाम का स्मरण करे और 


७ AA F नव म उनके नाम का कीतन 
अपने पुत्रादि के शुख से भी सुने । हरेको कामे केनो से सुनी पहने परे भी. मनुष्यों के पापों को नष्ट करता 


है ॥ ८॥ रोगी की मृत्यु निकट होने पर उसके बन्धु-बान्धवादि को शोक नहीं करना चाहिए, अपितु बारम्बार 


मेरे ( अर्थात्‌ भगवान्‌ विष्णु के ) पवित्र नाम का स्मरण ( कीतन ) करते रहना चाहिए ॥ ९ || मत्स्य, कूम, 
संस्मरच्छणुयाच्चव विष्णोनोम शिवस्य च। इरेर्नाम हरेत्पापं नृणां श्रवणगोचरस्‌ ॥८॥ 
रोगिणोऽन्तिकभासाद्य शोचनीयं न बान्धवैः । स्मरणीयं पवित्रं मे नामधेयं मुहुर्महुः ॥९॥ 


मत्स्यः कूमों वराहश्च नारसिषटश्च वामन; । रामो रामश्च ष्णश्च इद्धः कल्की तथेव च ॥१०॥ 


एतानि दश नामानि स्मतेव्यानि सदा बुधैः । समीषे रोगिणो जूयुबोन्धवास्ते प्रक तिताः ॥ १ १॥ 
कृष्णेति मङ्गल नाम यस्य वाचि प्रवर्तते । तस्य अस्मीभवन्त्याशु महापातककोटयः ॥१२॥ 
ग्रियमाणो हरेनाम गृणन्पुत्रोपचारितस्‌। अजामिलोऽप्यगाड्ाम कि पुनः श्रद्धया गृणन्‌॥१३॥ 
वराह, नरसिंह, वामन, परशुराम, रामचन्द्र, कृष्ण, बुद्ध और करिक--इन दश नामों का स्मरण बुद्विमान्‌ पुरुषों को 


सदैव करना चाहिए । वे ही वस्तुतः अच्छे बान्धव हैं जो रोगी के समीप इन दश नामों का उच्चारण करते रहते हैं ' 
॥ १०-११ ॥ जिसकी वाणी कृष्ण के मङ्गलमय नाम फा उच्चारण करती रहती है उसके करोड़ों महापाप भी शीघ्र ॥ 


भस्मीभूत हो जाते हें ॥ १२ ॥ भगवान्‌ विष्णु के नाम का उच्चारण अपने पुत्र के नाम रूप में करने से अजामि 
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जेसा पापी भी वैकण्ठ लोक में illi. करने वाले का तो कहना ही 
क्या १ ॥ १३ ॥ दूषित अन्तःकरण वाले पुरुषों के द्वारा स्मरण किये जाने पर भी हरि उनके पापों को नष्ट कर 
डालते हैं । यह ठीक ही हे, क्यों कि अनिच्छया छू जाने पर भी अग्नि जला ही डालता हे ॥ १४॥ हे गरुड! 
हरि के नाम में पापों को दूर करने को जितनी शक्ति है उतने पापों को करने की सामथ्य पापीजनों में होती ही 
हरिहरति पापानि दुष्टचिच्तेरपि स्मृतः। अनिच्छयापि संस्पृष्टो दहत्येव हि पावकः ॥१४॥ 
हरेनाम्नश्च या शक्तिः पापनिईरणे हिज' । तावत्कतुँ समर्थो न पातकं पातकी जनः ॥१५॥ 


अच्युत केशवं रामनारायणं इष्णंदामोदरं वासुदेवं हरिस्‌ । श्रीधरं माधवं गोपिकावल्ळभं 
जानकीनायकं रामचन्द्रं भजे ॥ १७॥ कमलनयन वासुदेव दिष्णो धरणिधराच्युत शङ्खचक्र पाणे। 
नहीं ॥१५॥ यम ने अपने दूतों से यह कह रखा है कि तुम नास्तिक मनुष्य को ही मेरे पास लाओ । हरि नाम 
का स्मरण करने वाले मुष्य को मेरे पास भत लाया करो ॥ १६ ॥ “मैं अच्युत, केशव, राम, नारायण, कृष्ण, 
दामोदर, वासुदेव, हरि, श्रीधर, माधव, गोपिका-वल्लभ और जानको-नायक रामचन्द्र का भजन करता हूँ” ॥१७॥ 
“हे पुरडरीकाक्ष । हे वासुदेव ! हे विष्णु ! हे धरणीधर ! हे अच्युत ! हे शङ्खचक्रपाणि ! आप ही मेरे शरण दाता 


१. दन्तविप्रण्डजा द्विजाः 1 अमरकोष ३।३ 
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किङ्करेभ्यो यमः प्राह नयध्वं नास्तिकं जनम्‌। नेवानयत भो दूता हरिनामस्मरं नरस्‌ ॥१६॥ ¦ 
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होवें ।” हे दूत ! जो मनुष्य ऐसा कहते. हेलन, दुस दूर रहता, ८१ 4० मुत्नबाब्‌ विष्णु के चरण रनिन्द के जिस । 
मकरन्द रस का आस्तादन अकिश्वन परमहंस साधुओं के द्वारा किया गया है उससे Aga रहने वाले और गृहस्थी ; भा.सी. 
के अ्रपञ्चपूण नरकावह दग में तृष्णा रखने वाले असत्पुरुषों को ही तुम मेरे पास लाया करो ॥ १९ ॥ जिनकी १ 
जिह्वा मगवानके गुणां ओर नामों का कोतन नहीं करती, जिनका चित्त भगवान्‌ के चरण-कमलों का चिन्तन नहीं ६ 
भव शरणमितीरयन्ति ये वे त्यज भर दूरतरेण तानपापान्‌ ॥ १८ ॥ _ तानानयध्वमसतो ¦ 
विमुखान्युङन्दपादारविन्दमकरन्दरसादजसम्‌। तिष्कि्नेः परमहंसकुळे NR । 
i निरयवर्त्मनि बद्धतृष्णान्‌ ॥ १६ ॥ जिह्वा न वक्ति भगवद्गुणनामधेयं चेतदच न स्मरति i 
१ तचरणारविन्दम्‌ । कृष्णाय नो नमति यच्छिर एकदाऽपि तानानयध्वमसतो5कृतविष्णुकृत्यान्‌ । 
॥ २० ॥ तस्मात्संकीतेनं विष्णोजंगन्मङ्गलमंहसाम्‌ । महतामपि पक्षीन्द्र विद्वथे कान्तिक- 
निष्कृतिम्‌ ॥ २१ ॥ प्रायर्चित्तानि चीर्णानि नारायणपराङ्मुखम्‌ । न निष्पुनन्ति दुर्बद्धि 
करता, जिनका मस्तक एक बार भी कृष्ण को प्रणाम करने के लिए नहीं कुकता और जो विष्णु के आराधंनादि 
कृत्यां को नहीं करते उन्हीं असजनों को तुम मेरे पास लाओ ॥ २० इसलिए हे पत्तिराज ! तुम यह समझ लो 
कि जगत्‌ के लिए मङ्गलस्तरूप भगवान्‌ विष्णु के नाम का संकीतन महापापों का भी एकमात्र प्रायश्चित्त हे ॥२१॥ 
जिस प्रकार मदिरा से पूण कलश को गङ्गा आदि नदियाँ भी पवित्र नहीं करती उसी प्रकार भगवान्‌ विष्णु से 
, विग्नुख रहने वाले (अर्थात्‌ उनका स्मरण, कीर्तन आदि न करने वाले) दुर्बेद्धि मनुष्य के द्वारा किये गये आय श्चि 
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जी उसको शुद्ध ( पाप से सुक्त) नहींन्कर पाते १59 AAR के नाम कीर्तन से जिनके पाप 
नष्ट हो गये हैं वे नरक को, यम को और उसके दूतों को कमी स्वप्न में भी नहीं देखते ॥ २३ ॥ प्राणान्त काल 
में ्रा्मग को गोदान करने. बाला मांस, इड़ी और रक्त से प्रित वैतरणी में नहीं शिरता और प्राणान्त में अपने 
ya से नन्दनन्दन-कुष्ण की वाणी का उच्चारण करने वाला मांस, अस्थि ओर रक्त से५ पूरित काया रूप वैतरणी 
सुराकुम्भमिवापगा ॥२२॥ कृष्णनाम्ना न मरकं पश्यन्ति गतकिल्बिषा: । यमं च तद्वटाँ- 
उचेव स्वप्नेऽपि न कदाचन ॥ २३ ॥ मांसास्यिरक्तवत्काये वेतरण्यां पतेन सः । योऽन्ते 
दद्याद्‌ द्विजेभ्यश्च नन्दनन्दनगामिति ॥२४॥ अतः ्रेन्महाविष्णोनामः पापोषनाशनम्‌ । 
भीतासहरूनामानि Wa शृणुयादपि ॥ २५॥ . एकादशीत्रतं गीता गङ्गाम्ड॒ तुळसीदछम्‌ । 
बिष्णोः पादाम्बु नामानि मरणे सुक्तिदानि च ॥२६॥ ततः संकल्पयेदन्न॑ स्वत च सकाथ्नम्‌। 
में नहीं गिरता अर्थात्‌ उसे पुनः शरीर-घारण नहीं करना पड़ता, तात्पर्य यह हे कि वह शुक्त हो जाता हे ॥२४॥ 
अतः प्राणान्त काल में पाप-समूह के नाशक भगवान्‌ विष्णु के नाम का स्मरण करना चाहिए ओर गीता तथा 
बिष्णुसहखनाम का. पाठ पढ़ना या दूसरों के रख से सुनना चाहिए ॥२५॥ मृत्यु काल में एकादशी का ब्रत, गीता 


का पाठ, गङ्गा-जल का पान, तुलसीदल-मक्षण, विष्णुचरणासृत का पान, एवं विष्णु का T 


होता है ॥२६॥ मरणासन्न मनुष्य स्नानादि करने के पश्चात्‌ त और सुवर्ण सहित अन्न के दान.का RET. 
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तथा वेदपाठी ब्राह्मण को बछड़ों सहित दरु, गायों का दान के.!!.२७ ८५ हारुड ! मनुष्य प्राणान्त काल में 
जो भी स्वल्प या अधिक दान देता है ओर जिस दान का अनुमोदन उसका पुत्र करता है वह अक्षय होता हे 


सवत्सा धेनवो देयाः श्रोत्रियाय हिजातये ॥ २७ ॥ अन्ते जनो यद्ददाति स्वल्पं वा यदि 
वा बहु । तदक्षय अवेत्ताक्ष्य यरपुत्रश्चानुमोदते ॥२८॥ .अन्तष्काले तु सत्पुत्रः सर्वदानानि 
दापयेत्‌ । एतदर्थं सुतो लोके प्राथ्यंते धर्मकोविदेः ॥ २९ ॥ भूमिष्ठं पितरं दृष्टा अर्धोन्मी- 
लितछोचनम्‌। पुत्रेस्तृष्णा न कतेव्या तद्वने पूर्वसञ्चिते ॥ ३० ॥ स तदददाति सपुत्रो 


यावजीवत्यसौ चिरम्‌ । अतिवाइस्तु तन्मागे दुःखं न छभते यतः ॥ ३१॥ आहुरे चोपरागे.. 
| च दयं दानं विशिष्यते । अतोऽवश्यं प्रदातव्यमष्टदानं तिळादिकम्‌ ॥ ३२ ॥ तिळा लोहं 


पर पड़े इए पिता को देख कर पुत्रों को उसके द्वारा पूर्वसश्चित धन में 'ठृष्णा नहीं ३करनी चाहिए ॥ ३० ॥ 
सत्पुत्र के द्वारा प्रदत्त उस दान से पिता जीवितावस्था पर्यन्त और मृत्यु के बाद परलोक मार्ग में भी दुःख नहीं 
प्राप्त करता ॥ ३१ ॥ आतुरावस्था (मृत्युकाठ) ओर ग्रहण--इन दो कालों में अदत्त दान विशेष महत्त्व का होता 
हे । अतः सृत्युकाल में तिल आदि आठ वस्तुओं का दान अवश्य देना चाहिए ॥ ३२ ॥ (१) तिल, (२) लोहा, 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


ALI" 
॥२८॥ अच्छा पुत्र पिता के अन्तःकाल में उसके हाथों सभी प्रकार के दान दिलवावे । इसी आतुर दान आदि के । 
लिए ही लोक में धर्मज्ञ पुरुष पुत्र की कामना करते हैं ॥ २९ ॥ आतुराबस्था में अधशुँदी आँखों वाले ओर भूमि | 
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(३) सोना, (४) कपास ( रुई ), (५१"लभक;( ६) ta eoj RN (८) गो-इनमें से प्रत्येक का 
दान पवित्र करने वाला होता हे ॥ ३३ ॥ महापातकों का नाश करने वाले इन आठौं महादानों को प्राणान्त 


१ काल में देना चाहिए । अब तुम इन दानों का फल सुनो ॥ ३४ ॥ तिल मेरे ( अर्थात्‌ भगवान्‌ विष्णु के) शरीर 


से उत्पन्न हुए हें । बे पवित्र होते हें और तीन प्रकार के होते हैं । असुर, दानव और देत्य तिलों के दान से तृप्त 
हिरण्यं च कार्पासी ळवणं तथा । सप्तधान्यं क्षितिर्गावो ह्येकैकं पावनं स्मृतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
एतदष्टमहादानं महापातकनाशनम । अन्तःकाले प्रदातव्यं शृणु तस्य च यत्कलम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मम स्वेदशसुद्भूताः पवित्राल्रिविधास्तिछाः । असुरा दानवा दैत्यास्तृप्यन्ति तिछदानतः॥३५। 
तिळाः खेतास्तथा कृष्णा दानेन कणिछास्तिलाः । संहरन्ति त्रिथा 'पापं वाइमनःकाय- 


सञ्चितम्‌ ॥ ३६ ॥ छोहदानं च दातव्यं भूमिंयुक्तेन पाणिना । यमसीमां न्‌ चाप्नोति न ! 
गच्छेत्तस्य वर्त्मन ॥३७॥ कुठारो घुसलो दण्डः ASIA इरिका तथा NANA यमहस्ते ¦ 
होते हैं ॥ ३५ ॥ तिल सफेद, काले और कपिल ( भूरे ) वर्ण के भेद से तीन प्रकार के होते हैं | इनके दान से । 


वाणी, मन और वचन से किये गये पाप नष्ट हो जाते हें | ३६ ॥ लोहे का दान भूमि में हाथ रख कर (या 
हाथ में मिट्टी लेकर ) करना चाहिए । इस दान को देने वाला यमराज की सीमा को नहीं प्रास करता और यम 


! के मांग में नहीं जाता हे ॥ ३७॥ यम के हाथ में पापी मनुष्यों के निग्रह हेतु झुठार ( कुल्हाडी-फरसा ), झुसल, 
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` ४ महादता ठोहदानात्सुखप्रदा; 


PIDE ८९८० ००७० o DODELE ०. 


| ¡ दण्ड, ASI और छुरी जस YA रहते हे ॥ २८ लोहे का दन यमे के इन आयुधो (शास्त्रों को सन्तुष्ट करने ; 


“ja 


$ वाढा बतलाया गया है । अतः यमलोक में सुख देने वाला लोहे का दान देना चाहिए ॥ ३९ ॥ उरण, श्याम- 


; सुत्र, शुण्डासक, उदुम्त्रर, शेषम्बल, महादूत लोहे के. दान से सुखप्रद होते हें ॥ ४० ॥ हे गरुड ! अब तुम दानो ६ 


* च निग्रह पापकर्मणाम ॥ ३८ ॥ यमायुधाना सन्तुष्ट दानमेतदुदाइतम्‌ । तस्मादद्यार्लो 
¡ इदान यमलोके सुखावहम्‌ ।! ३९ ॥ उरणः इयामसूत्रश्न शण्डामकोऽप्यहुम्बर ¦ । शेषम्बलो 
शृणु ताक्ष्य पर गुद्य दानानां दानभुत्तमम । दत्त 
तेन तुष्यन्ति भू्ुवःस्वगवासिनः ॥ ४१ ॥ बह्माधा ऋषथो देवा धर्मराजसभासदाः । स्वण- 


wvecners 


में सर्वोत्तम दान ( स्त्रणदान ) के विषय में गोपनीय बात सुनो, उसको देने से भूलोक, शुबलोक और स्वर्गलोक 
के निवासी सन्तुष्ट होते हें ॥ ४१ ॥ बल्ला आदि देवता, ऋषिगण तथा धराज के सभासद स्वणंदान से सन्तुष्ट 
होकर अभीष्ट वरदान देते हैं ॥ ४२ ॥ अतः प्रेत के उद्धार हेतु सोने का दान देना चाहिए, हें गरुड ! सोने का 


oe 


१. पाठान्तर-ऊरणः, ऊण: । 
२. द्र०-छुरिग: श्यामशवलौ षण्डामर्का उदुम्बराः | शवलाः श्यामद्‌ता ये लोहदानेन प्रीणिताः ॥ गर्डमहापुराण (वँङ्कटेश्वर-संस्करण) 
घर्मकाण्ड ( rans ३०१२८ ) | कुरिणाः सावं सुत्रापाः शण्डामर्कास्त्वनुवराः । शबलाः श्यामदूताश्व लोहदानेन प्रीणिताः ॥ गरुडमहापुराण 
( पण्डित पुस्तकालय संस्करण ) उ० go २०।२३ | CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 


दानेन सन्तुष्टा भवन्ति वरदायकाः ॥ ४२ ॥ तस्माद्देयं स्वणंदानं प्रतोडरणहेतवे। न याति . 
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दान देने से सृतात्मा यमलोक में नहीं जीता, अपितु वह स्वर्ग में जाता हे 1 ४३॥| वह चिर काल तक सत्यलोक ! 


पन ड 6 
में रहता हे । तत्पश्चात्‌ इस लोक में रूपमान्‌, धार्मिक, वाकपड, शी-सम्पच्न और अमित पराक्रमी राजा होता हे | भाटी. 


॥ ४४ ॥ कपास (रूई) का दान देने से यमदूतो से कोई अय नहीं होता । नमक का दान देने से. यमराज से | 


कोई भय नहीं होता ॥ ४५ ॥ लोहे, नमक, कपास ( रूई ), तिल और सोने का दान देने से यमपुरवासी चित्र- !. 


यमलोक स स्वर्गेति तात गच्छति ॥ ४३॥ चिरं वसेत्‌ सत्यलोके ततो राजा भवेदिह | 
रूपान्‌ धार्मिको वारपी श्रीमानतुळविकमः ॥ ४४ ॥ कार्पासस्य तु दानेन दूतेभ्यो न अयं ¦ 
भवेत्‌ । ळवणं दीयते यचच तेन नेव भयं यमात्‌ ॥४५॥ अयोळ्वणकार्पासतिलकाब्नदानतः। ¦ 
चित्रगुप्तादयस्तुष्टा यमरस्य पुरवासिनः ॥४६॥ ससधान्यप्रदानेन प्रीतो धर्मध्वजो भवेत्‌ । तुष्टा ; 
भवन्ति येऽन्येऽपि त्रिषु द्वारेष्वधिष्ठिताः ॥४७॥ ब्रीहयो यवगोधूमा मुढ्गा माषाः प्रियङ्गवः ¦ 


चणकाः सप्तमा ज्ञेया सपतधान्यमुदाहृतम्‌ ॥४८॥ गोचर्ममात्रं वसुधा दत्ता पात्रे विधानतः। ¦ - 


गुप्त आदि सन्तुष्ट होते हें ॥ ४६ ॥ सप्तधान्य के दान से धर्मध्वज और यमपुरी के तीनों द्वारों पर स्थित द्वारपाल ' 
प्रसन्न होते हें || ४७ || ( १ ) धान, (२ ) जो, (३) गेहूँ, (४ ) मूंग, (५) माष ( उड़द ), (६) asy १ 


(काङुन या कंशुनी) और सातवाँ (७ ) चना-ये ससधान्य कहे गये हैं ॥ ४८ ॥ सत्पात्र को विधिपूर्वक गोचमे- न | 
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१ “परिमित भूमि का दान देने से मनुष्य बरवी "चास" से शुक्ता'होकर'फवित्र ही'आता हे । ऐसा दिव्यदष्टि वाले | 
. मुनिया का कथन है || ४९ ॥ राज्य-संचालन में राजा से होने वाला पाप न तो त्रतों को करने से दूर होता १ ' 
है, न तीर्थो में स्नान से ओर न किसी अन्य बस्तु के दान से दूर होता है, अपितु बह केवल भूमिदान से ही । ' 


नष्ट होता है || ५० ॥ घान्यपूर्ण भूमि का दान ब्राह्मण को देने वाला मजुष्य देवों और असुरों द्वारा पूजित होता ॥ 


| इनाति बह्महत्याया दृश्मेतन्मुनीखरेः ॥ ४९ ॥ न जतेभ्यो न तीर्थेभ्यो नान्यदानाद्विनश्यति। । 
राज्ये कृतं महापापं सूमिदानादिछीयते uson एथितीं सस्यसम्पूर्णा यो ददाति हिजातये। | 


त प्रयातीर्द्रशुवने पूज्यमानः USI: ॥ ५१ NA जत्यल्पफलदानि स्युरन्यदांनानि काइयप। | 
पृथिवीदानज पुण्यमहन्यहनि वधते ॥ ५३॥ यो सूत्वा झूमिपो भूमिं नो ददाति दविजातये। | 
स नाप्योति कुटी ग्रामे दरिद्री स्याद्भवे भवे ५३ ॥ अदानादुभूमिदानस्थ ूपतित्वाभि- + 
हुआ इन्द्रलोक में जाता है ॥ ५१ È कश्यप छै पुत्र गरुड ! अन्य दान अत्यल्प फल देने वाले होते हैं ६ 
igg भूमि-दान से अनित पुण्य प्रतिदिन बढ़ता रहता हे ॥ ५२ ॥ राजां होकर भी जो व्यक्ति ब्राह्मण को भूसि- a 
दान नहीं देता वह अगले प्रत्येक जन्म में दरिद्र होता है और अपले निवास हेतु आम में एक कुटिया तक उसे | 
नहीं प्रात होती || ५३ ॥ राजा होने के अभिमान वश भूमि-दान न करने वालः तत्र तक नरक में रहता है जब 

j १ 


ध्य अस्त एडा निवर्तनम्‌ । दश तान्येव गोचर्म रह्म ग्‌ 
रद? दशहस्तन दण्डोऽत्र विशद S ACS क अल Fi 


लक्षलम्‌ ॥ पद्म ६।३३।८ । दशहस्तेन कुण्डेन त्रिशत्‌ 
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घे र गी सन्तुष्टि से स्त्यु- « ऋण से मुक्ति पाने 
१ यनु, (२) सत्युक्षय रुद्र की सन्तुष्टि से सत्यु-जन्य कष्ट से बचने के लिए रुद्रघेनु (२) ज्ञाताज्ञात ऋण से सु क 
१ के लिए ऋणचेनु, (४) मोक्ष प्राप्ति हेतु मोचाघेच ओर (५) वैतरणी को सुखपूवक पार करने के लिए वतर 


कुण्डा निवर्तनम्‌ । तान्येव दश विस्ताराद्‌ गोचर्मो तत्प्रदोऽघभित्‌॥ अर्ति २११।१३-१४ । गवां गतं वृषश्चैकों यत्र तिष्ठत्ययन्त्रितः । तद्‌ 


तक शेषनाग घरती को धारण करता हे १५५४।"अतःराजा"कूमिदोम'अबश्यप्करेण अन्य लोगों के लिए भूमि- 


दान के स्थान पर मैंने गोदान का विधान किया है ।। ५५॥ तत्पश्चात्‌ (१) मृत्युकालिक कष्ट से मुक्ति हेतु अन्त- 


c 


मानतः । निवसेज्नरके यावच्छेषो धारयते धरास्‌॥ ५४ ॥  तस्मादभूमीथरो भूमिदानमेव 
प्रदापयेत्‌ । अन्येषां यूमिदानार्थ गोदानं कथितं मया ॥७५॥ ततोऽन्तधेनुर्दातव्या रुद्रधेनु 


प्रदापयेत्‌ । ऋणधेजुं ततो द्वा मो्षधेनं प्रदापयेत्‌ ॥५६॥ दद्याद्वैतरणीं धेनु विशेषविधिना | 


खग ! । तारयन्ति नरं गावखिविधाच्चेव पातकात्‌ ॥ ५७ ॥ बाळत्ये यच कौमारे यत्पापं 
योवने कृतम्‌ । वयःपरिणतो यच्च यच्च जन्मान्तरेष्वपि ॥ ५८ N यन्निशायां तथा प्रात- 
का दान विशेष विधि से करे । इन गोदानों में दी गयी गाय मनुष्य को मनसा, वाचा ओर कमंणा किये गये 
पाप से मुक्त करके उसका उद्धार करती हैं ॥ ५६-५७ ATIA अपनी बाल्यावस्था, कुमारावस्था, युवावस्था 


या बृद्वावस्था में अथवा दूसरे जन्म में प्रातःकाल, मध्याह्वेकाल) अपराहकाल तथा दोनों सन्ध्याआँ के समय 


गोचमेति विख्यातं दत्तं सर्वाघनाशनम्‌ ।। भविष्य २।३।२।२५ । agi गोमहस्रन्तु यत्र तिष्ठत्ययन्जित३ । बालवत्सप्रसूतानां तद्‌ गौचम इति 
स्मृतम्‌ ॥। पद्म ६।३३।९ 
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$ 


। से ग्राप्त होता हे । तीथ में सत्पात्र को एक गौ का दान भी एक लाख 


शरीर से, मन से या वाणी से जो Ae किये" हों"यह"तपरवी और सदचिरी वेदज्ञ ब्राह्मण को एक 

a गो बछडे और दोहनी आदि समस्त सामग्रियों सहित दान देने से उन सब पापों से इरु वा | 
दान में दी गयी वह गो अन्तकाल में गोदान करने वाले को पाप-राशि से युक्त करके उसका उद्धार करती हे 
॥ ५८-६१ ॥ स्वस्थचित्त व्यक्ति के `, द्वारा एक गो का दान किये जाने पर उसे जो फल मिलता,हे वही 
यन्मध्याह्मापराह्ययो: । सन्ध्ययोय्क्तं पापं कायेन मनसा गिरा ॥ ५९ ॥ दत्तवा धेनुं सङ्ृ- 


द्वापि कपिलां क्षीरसंयुतास्‌। सोपरकरां सवत्सां च तपोबृत्तसमन्विते ॥६०॥ बाह्मणे वेदविदुषे 
सवपापेः परमुच्यते । उद्धरेदन्तकाले सा दातारं पापसञ्चयात्‌ ॥६१॥ एका गोः स्वस्थचित्तस्य 
ह्यातुरस्य च गोः शतम्‌ । सहल॑ प्रियमाणस्य दत्तं चित्तविवजितम्‌ ॥ ६२॥ सृतस्येतत्पुनक्ष 
विधिपूतं च तत्समम्‌ । तीर्थपात्रसभोपेतं दानमेकं च लक्षधा ॥ ६३ ॥ पात्रे दत्तं च यहान॑ 


तल्ङक्षणुणितं. भवेत्‌ । दातुः फलमनन्तं स्यान्न पात्रस्य IRAE: ॥ ६४ ॥ स्वाध्यायहोम- 


फूल आसन्न मृत्यु वाले व्यक्ति को एक सो गायों के दान से मिळता है तथा उतना ही फल मृत्यु काल में प्राण 


निकलते समय चित्त-्िश्रंश के कारण संज्ञाशून्य व्यक्ति को एक हजार गायों के दान से ग्राप्त होता हे और वही ; 
१ फल मृत्यु के पश्चात्‌ [ मृतक के लिए उसके पुत्रादि वान्थवो के द्वारा | बि 


c 


६२ ॥ सत्पात्र को प्रदत्त एक गो के दान का फल लाखगुना अधिक होता हे । उस दान का दाता अनन्त फल 
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धिपूर्वक एक लाख गायों का दान देने ॥ 
गायों के दान के तुल्य होता है ॥ ६२- ९ 


. 
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4 
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का भागी होता हे ओर उसके प्रतिगृहीता?“सुपात्र” आक्षण'कों'भी० प्रतिग्रह! (अर्थात्‌ दान लेने) का दोप नहीं : 

लाता ॥ ६४॥ नित्य स्वाध्याय और होम करने वाला तथा परिवार के बाहर किंसी अन्य व्यक्ति के द्वारा पकाया ' 
c थिबी ` र दोष A 

हुआ अन्न न खाने वाला स्वपाकी ब्राह्मण रत्नों से परिपूण पृथिबी का दान लेने पर भी प्रतिग्रह दोष से लिप्त : 


नहीं होता ॥ ६५ ॥ भला विष को दूर करने वाले मन्त्र तथा शीत को दूर करने वाली अग्नि भी क्या दोष के 


संयुक्तः परपाकविवजितः । रत्नपणोमपि महीं प्रतिगृह् न लिप्यते ॥ ६५ ॥ विषशीतापहो ; 
मन्त्रवद्दी किं दोषभागिनो । अपात्रे सा च गौदत्ता दातारं नरकं नयेत्‌ ॥ ६६ ॥ कुलेक- ¦ 


झतसंयुक्तं ग्रहीतारं तु पातयेत्‌ । नाऽपात्रे विदुषा देया ह्यात्मनः श्रेय इच्छता ॥६७॥ एका 
ह्येकस्य दातव्या बहूनां न कदाचन । सा विक्रीता विभक्ता वा दहत्यासप्तमं कुलम्‌ ॥ ६८ ॥ 


¡ भागी होते हैं ! कदापि नहीं । किन्तु कुपात्र को दान में दी गयी गाय दाता को नरक में गिराती हे | ६६॥ तथा 
दान लेने वाले कुपात्र ब्राह्मण को भी वह गो उसके कुल के एक सौ एक पीढ़ी के पुरुषों सहित नरक में गिराती ! 


है । अतः अपना श्रेय चाहने वाला विद्वान्‌ व्यक्ति कुपात्र को गोदान न करे ॥ ६७ || एक गौ का दान केवल 
एक ब्राह्मण को देना चाहिए । अनेक ब्राह्मणों को एक गो का दान कदापि नहीं देना चाहिए । उस दान में दी 
हुई गो का यदि विक्रय या विभाजन किया गया तो चह दाता के कुल के सात पीढ़ी तक के पुरुषों को 
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दग्ध कर देती है ॥ ६८ ।। मैंने पहले 'सुमसे' जिस“वबैसरणी"सदी "के "विषय में कैदी था उसको पार करने के उपाय 


? 

| रूप गोदान की विधि को में अब तुम्है बतलाता हूँ ॥ ६९ ॥ इसके लिए कृष्ण अथवा रक्‍त वर्ण की गौ को 
ई अलंकृत करे । उम गौ के सींग सोने और खुर चाँदी की पतर से मंटे गये हों और उसे FEA का पात्र कासे का 
9 

$ 
> 


हो ॥ ७० ॥ उसको एक जोड़ा कृष्ण बण के बस्नों से आच्छादित किया गया हो और उसके गले में घण्टी बँधी 
कथिता या मया पूर्व तव वैतरणी नदी । तस्या हाड्रणोपायं गोदानं कथयामि ते ॥! ६९ ॥ 
' कृष्णा वा पाठलाँ वापि थेनं कुर्यादछकताम्‌। स्वर्णशृङ्गीं रौप्यखुरीं कांस्यपात्रोपदोहिनीस्‌ ॥७०। 


rs” 


¦ कुष्णवश्युगञ्डन्नां कण्ठघण्टासमन्वितास्‌ कार्पासोऽरि संस्थाप्य ताम्रपात्रं सचलेकस्‌ ।।७२॥ 


१ यमं हेमं न्यसेत्तत्र छोइदण्डसमन्वितस्‌। कांस्यपात्रे घतं कृत्वा सर्वं तस्योपरि न्यसेत्‌ ।।७२॥ 
१ नावमिक्षुषयीं- कृत्वा पट्टसूत्रेण वेष्टयेत्‌। गर्त विधाय सजळं कुत्वा तस्मिन्क्षिपेचरीस ॥७३॥ 


i तस्योणरि स्थितां कृत्वा सूयंदेहमुद्धवाम्‌ । धेनं संकल्पयत्तत्र यथाशास्रविधानतः ॥ ७४ ॥ 
३ दो । तत्र भुमि पर रुई फला कर उसके ऊपर सवख ताम्रपात्र रखे ॥७१॥ और उसके ऊपर लोहे के दरड सहित 


ee 


. साहित स्त्रणनिभित यम की प्रतिमा तथा घत-पूरित काँसे के पात्र को रखे || ७२ ॥ तब ईख की नाव बनाकर 


} उसे रेशम के धागे से आवेष्टित करे ओर भूमि पर एक गडढ़ा खोद कर उसे जल से पूरित करके उपर उस ईख 


$ की नाव को रख दे ।। ७३ ॥ तब उसके ऊपर द्र्य की देह से उत्पन्न गो को खड़ी करके शास्रीय विधान के 
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¦ अनुसार उसके दान का संकल्प करे ॥ 9920 फो आशा सहित वसो, का, दान To. अक्षत और 
१ पुष्प आदि से उसकी पूजा करे ॥ ७४ ॥ तब उस गौ की पूँछ को पकड़ कर ईख को नाव में पेर रख कर a 
| ब्राह्मण को अपने आगे करके यह सन्त्र पढ़े ॥ ७६ ।। हे जगत्‌ के स्वामी ! हे. शरणागतवत्सल! आप भवसागर 


9 

$ 

0 

8 छ 

; za हुए और इस [ भवसागर ] की शोक और सन्ताप रूपी लहरों से दुःखी जनों के रक्षक हैं ॥ ७७॥ हे ब्राह्मण 
À D 

9 

6 

3 


भा.टी, 


१०५ 


has 


। सालकाराणि वस्ाणि ब्राह्मणाय प्रकत्पयेत्‌। पूजां र्याद्विधानेन गन्थपुष्पाक्षतादिमिः ॥७५॥ 


कै 


भवसागरमर्नानां शोकतापोर्मिदु;खिनाम्‌। त्राता त्वं हि जगन्नाथः शरणागतवत्सठः ॥७३॥ 
i विष्णुरूप द्विजश्रेष्ठ माधुद्धर महीसुर । सदक्षिणा मया दत्ता तुभ्यं वैतरणी नमः ॥७८॥ | 
। qaant महाघोरे तां नदीं शतयोजनाग्‌ । ततुकामो ददाम्येतां तुभ्यं वतरणी नमः ॥७६॥ 
i घेवुके मां ‹पतीक्षस्व यमद्वारमहापथे । उत्तारणाथं देवेशि वैतरण्यै नमोऽस्तु ते॥८०॥ 


प ३ । >. भमिदेव ! आप मेरा उद्धार करे । मैंने आपको दक्षिणा सहित इस वैतरणी गौ 
४ श्रेष्ठ आप विष्णुस्वरूप हें । हे भूमिदेव ! आप मेरा उदा y T 

+ दा दान किया हे । आपको नमस्कार है ॥ ७८॥ महाधोर यममार्म मैं पड़ने वाली सौ योजन चौड़ी उस वैतरणी 
$ 
3 
2 


पुच्छं संगद्य धेनोस्तु नावमाश्रित्य पादतः । पुरस्कृत्य ततो विग्रमिमं मन्त्रमुदीरयेत्‌ ॥७६॥ 
0 
$ 
9 


$ नदी को पार करने की इच्छा से में आपको इस वैतरणी गो का दान दे रहा हूँ । आपको नमस्कार है ॥ ७९ ॥ 
$ है वैतरणी गो ! तुम यमद्वार के महामार्ग में पड़ने वाली वैतरणी नदी को पार कराने के लिए मेरी प्रतीक्षा करना । 
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हे वैतरणी गो ! तुमको नमस्कार है ॥ ८० ॥ मेरे आगे गाये हों, मेरे पीछे भी गाये हों, मेरे हृदय में गाये वास | 


करें ओर में गायों के मध्य में निवास करूँ || ८१॥ जो लक्ष्मी सभी प्राणियों में अवस्थित है और जो लक्ष्मी ; kí 


` 


देव-देव विष्णु में प्रतिष्ठित हे वही देवी घेनु गौ रूप में अवस्थित होकर मेरे पापों का नाश करे इन १ 
र॑॥ ८२ ॥ इन १ 
मन्त्र से प्राथना करके हाथ जोड़ कर उस वैतरणी गो तथा यम की प्रतिमा की प्रदक्षिणा करके उन दोनों को ही ! 


गावो मे अग्रतः सन्तु गावो मे सन्तु पृष्ठत; । गावो मे हृदये सन्तु गवाँ मध्ये वसाम्यहम्‌ ॥८१॥ ¦ 


या लक्ष्मीः सर्वभूतानां या च देवे प्रतिष्ठिता । धेनुरूपेण सा देवी मम पापं व्यपोहतु ॥८२॥ ! 


इति मन्त्रश्च सम्प्राथ्य साझलिपेंनुकां यमम्‌ । सर्व प्रदक्षिणीकृत्य ब्रह्मणाय निवेदयेत्‌ ॥८३॥ i 
एवं द्याद्वधानेन यो गां वैतरणीं खग !। स याति धर्ममार्गेण धर्मराजसभान्तरे ॥८४॥ ! 
स्वस्थावस्थशरीरे तु वैतरण्यां रतं चरेत्‌। देया च विदुषे Agat नदीं तर्तुमिच्छता ॥८५॥ ' 


सा नायाति महामागें गोदानेन नदी खग !। तस्मादवश्यं दातव्यं पुण्यकालेषु सर्वदा ॥८६॥ 


JE को त कर ड ॥ ८ हर । इस प्रकार जो मनुष्य विधान पूर्चेक वैतरणी गौ का दान करता है वह धर्ममाग । 
से धमराज को सभा में जाता है ॥ ८४॥ स्वस्थ शरीर रहने पर अथवा अस्वस्थ हो जाने पर भी वैतरणी गौ के ! 
दान ta संकल्प करे | वैतरणी नदी को पार करने की इच्छा वाले को चाहिए कि वह विद्वात्‌ प्रतिग्रहीता को ही ॥ 
उस गो का दान करे ८५॥ हे gedo बैतरणी"गो-का/दाम/करुदेसेपपर वह नदी यमलोक के महामार्ग में ! 
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नहीं आती । अतः सबंदा पुण्यकाल में अवश्य गोदीन'बरमावाहिर'॥' SEA आदि तीथों में, ब्राह्मणों के 
निवास-स्थलों में, चन्द्रअहण और खरयंग्रहण के समय, संक्रान्ति के दिन, अमावास्या के दिन, उचरायण की मकर 
संक्रान्ति और दक्षिणायन की कर्क संक्रान्ति के दिन, विषुवत्‌ की मेष और तुझा संक्रान्तियों के . दिन, व्यतीपात 


“योग में अक्षयतृतीया WA युगादि तिथियों में तथा अन्य पुण्य कालों में भी उत्तम गोदान, करना चाहिए 


गङ्गादिसवतीर्थेषु जाह्यणावसथेसु च । चन्द्रसूर्योपरागेषु संक्रान्तो दर्शवासरे ॥८७॥ 
अयने विषुवे चेव व्यतीपाते युगादिषु । अन्येषु पुण्यकालेषु दद्याद्गीदानशुत्तमम्‌ ॥८८॥ 


गदेव जायते श्रद्धा पात्रं सम्प्राप्यते यदा। स एव पुण्यकाळः स्याद्यतः सम्पत्तिरस्थिरा ॥८९॥ 


स्थिराणि शरीराणि विभवो नेव शाश्वत; । नित्यं सन्निहितो मृत्यु; कर्तव्यो धमंसञ्चयः NE oN 
आत्मवित्तानुसारेण तत्र दानमनन्तकम्‌ । देयं विप्राय विदुषे स्वात्मनः श्रेय इच्छता ॥६१॥ 
॥ ८७-८८ ॥ जब भी श्रद्धा उत्पन्न हो जाय और जब भी दान का पात्र प्राप्त हो .जाय वही दान का पुण्य काल है 
[ अतः उस समय दान करना चाहिए ] क्यों कि सम्पत्ति अस्थिर होती हे ॥ ८९ ॥ मनुष्य का शरीर नश्वर हे, 
धन-सम्पत्ति भी सदा नहीं रहती ओर मृत्यु नित्य निकट आती रहती हे । अतः घमं का सञ्चय करना चाहिए 


WA CC-0.Panini Kanya Maha.Vidyalaya Collection.” AAA AA क Sh 07 12४ > क Aa 


७ (9 ७ कार छ (99 D+ 00D! pI 0 ८७०८2१ ४०५ ६७ ७ 0.5 रन ० ७७७६७७९ इटक 


4 
क 


॥ ९० ॥ अपनी आर्थिक सामथ्यं के अनुसार प्रदत्त दान अनन्त फल-प्रद होता हे । अतः अपना श्रेय चाहने ई | 
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वाला मनुष्य अच्छे ब्राह्मण को अवश्य दान दे || ९१ ॥ अपने कल्याण हेतु अपने हाथ से दिया हुआ अल्प घन 
का दान भी अक्षय होता है और उसका शुभ फल मत्यु के तत्काल बाद ही प्रास होने लगता है ॥ ९२ ॥ मृत्यु 


के पश्चात्‌ जीव अपने द्वारा प्रदत्त दान रूपी पाथेय को लेकर यमलोक के गंपहामा में सुख से जाता है अन्यथा ! 
वह दानरूपी पाथेय से रहित होने पर उस माग में क्लेश पाता हे || ९३ ॥ भूलोक में मनुष्य जो भी दान देते । 


अल्पेनापि हि वित्तेन Ds कृतस्‌। तदक्षय्यं ai तत्काले चोपतिष्ठति ॥९२॥ 
गृहीतदानपाथेयः सुखं याति महाध्वनि । अन्यथा क्लिश्यते जन्तुः पाथेयरहितः पथि ।९३॥ 
यानि यानि च दानानि दत्तानि भुवि मानवः। यमखोकपथे तानि द्युपतिष्ठन्ति चाग्रत: ॥९४॥ 


महापुण्यप्रभावेण मानुषं जन्म छभ्यते । यस्तत्माप्य चरेद्धर्म स याति परमां गतिस्‌ ॥९५॥ $ 
अविज्ञाय नरो धर्म दुःखमायाति याति च। मनुष्यजन्मसाफल्यं केवळं धर्मसेवनस्‌ ॥९६॥ 


धनपुत्रकलत्रादि शरीरमपि बान्धवाः । अनित्यं aA तस्मार्मं समाचरेत्‌ ॥९७॥ 


००1 


हैं वे सब उन्हें आगे यमलोक के माग में ग्राम होते हैं ।। ९४ ॥ aga योनि में जन्म बड़े पुण्य के प्रभाव G 
मिलता है । जो प्राणी उस मानव योनि में जन्म पाकर धर्म का पालन करता है बह परम गति को प्राप्त करता ! 
है ।। ९५.॥ घमं को न जानने [ और उसका पालन न करने ] वाला मलुष्य दुःखपूर्ण मवसागर में जन्म लेता ! 
और मरता रहता हे । मनुष्य जन्म की सार्थकता, केवळ: प्रम: ENL हे ॥ ९६ ॥ मनुष्य का घन, पुत्र, : 
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पत्नी, बान्धव और उसका शरीर IRRD अनित्यःहे १० अत" सेब्चर्माचरण करना चाहिए ॥ ९७ || जव ; 
तक मनुष्य जीवित रहता है तभी तक भाई-बन्धु या पिता आदि का स्नेहमय सम्बन्ध रहता हे । उसकी मृत्यु के 
पञ्चात्‌ यह स्नेह-सम्बन्ध क्षणभर में ही निवृत्त होने लगता है ।। ९८ ॥ अतः उसे बार-बार यह .बात ध्यान में 
रखनी चाहिए कि उसकी जीवितावस्था में भी उसका अपना आत्मा ही उसका बन्धु है | उसकी सत्यु के पश्चात्‌ 
तावदबन्धु; पिता तावद्यावजीवति मानवः । सृतानामन्तरं ज्ञात्वा क्षणात्स्नेहों निवतेते।।९८॥ 
आत्मेव ह्यात्मनो बन्थुरिति विद्यान्मुहुमुंहु:। जीवन्नपीति सञ्चिन्त्य मृतानां क; प्रदास्यति ।,९९॥ 


है 
१ 
१ 
१ 
8 
१ 
१ 
8 
i 
एवं जानन्निदं सर्व स्वहस्तेनेव दीयताम्‌। अनित्यं जीवितं यस्मात्पश्चात्कोऽपि न दास्यति १००॥ 
EGI शरीरमुत्सृज्य काष्ठलोष्टसमं क्षितो | agar बान्धवा यान्ति धर्मस्तमनुगच्छति ॥१०१॥ ` i 
i 
8 
8 
8 
१ 
i 
है 
i 


गृहादर्था Mata उमशानात्सवंबान्धवा; । शुभांशुभं कृतं कमं गच्छन्तमनुगच्छति॥१०२॥ 
अन्य कौन उसके निमित्त कुछ देगा ॥ ९९ ॥ ऐसा जान कर अपने हाथ से ही दान देना चाहिए, क्यों कि जीवन 
अनित्य है और उसकी मत्यु के पश्चात्‌ कोई भी उसके निमित्त दान नहीं देगा | १०० ॥ मनुष्य के मत शरीर 
को भूमि में काठ या मिट्टी के ढेले के समान उपेक्षित छोड़ कर उससे झुँह मोड़ कर बान्धव लौट जाते हैं । केवल 
धर्म ही उसके साथ जाता है ॥ १०१ ॥ सृत पुरुष का साथ छोड़ कर उसकी धन-सम्पत्ति उसके घर में ही 


* पड़ी रह जाती हे और श्मशान से उसके सभी बन्धु-बान्धव उसका साथ छोड़ कर लौट जाते हैं, किन्तु उसके 
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द्वारा किया हुआ शुभ या अशुभ करे हीं उसैका अनुगमन करता है E FOL सतक के शरीर को अग्नि wai 


N 


सात्‌ कर देता है । केवल उसके द्वारा किया गया कर्म ही उसके साथ रह जाता है । उसने जो भी पुण्य या पाप- ॥ भा.टी, | 


कर्म किया हो उसका भोग ही वह आगे सवत्र करता है ।। १०३ ॥ इस दुःखमय संसार-सागर में कोई किसी का | 
बन्धु नहीं है । प्राणी अपने कर्म के सम्बन्ध से संसार में जन्म लेता हे और कर्म के फल का भोग पूरा हो जाने | 


६ शरीरं वहिना दग्धं कृतं कर्म सहस्थितम्‌। पुण्यं वा यदि वा पापं भुङ्कते सर्वत्र मानवः ॥ १०३॥ | 
$ न कोऽपि कस्यचिडन्युः संसारे दुःखसागरे। आयाति कर्मसम्बन्थाद्याति कर्मक्षये पुनः ॥१०४॥ i 


मातृपितृसुतम्रातृबन्धुदारादिसङ्गमः । भपायामिव जन्तूनां नद्यां काष्टोधवचचलः ॥१०५॥ | 
कस्य पत्राश्न पौत्राश्च कस्य भार्या धनं च व॥ संसःरे नास्ति कः कंस्य स्वयं तस्मात्मदीयताम। १०६) 
आत्मायत्तं धनं यावत्तावङिप्र समपयेत्‌ । पराधीने धने जाते न किथिद्रक्‍्तुसुत्सहेत्‌ ॥१०७॥ ¦ 
पर देहत्याग कर चला जाता हे ॥ १०४ || माता-पिता, पुत्र, आता, बन्धु, पत्नी आदि के साथ सङ्गम प्याऊ या 
जलाशय में मिलने बाले जीवो के समान तथा नदी के प्रवाह में सङ्गत काष्ठों के समान है, जो कि कुछ क्षण वाद 
चलायमान होकर पुनः अलग-थलग हो जाते हैं॥ १०५ ॥ किसके पुत्र और पोत्र ? किसकी खरी अथवा किसका 
धन १ संसार में कोई किसी का नहीं हे । अतः स्वयं अपने हाथ से ही दान दीजिए ॥ १०६ ॥ जब तक धन 
अपने आधीन है तमी तक उसे ब्राह्मण को तन का ड़े-॥ पर कोत, दसक. हाथ में चला जाता हे तो उसका दान 


CT ७90 690 ८७७० ८०९१८८०७८७ 


=9 
=9 
° 


१८ 
Tove SANS: Rs “i 


पु ० 


PY ग bd 


PY. र ८? 6 ७:0७ (८0 ०५६:2 ७० «० 


देने के लिए कहने का भी साहस नहीं'हो" 'षांतः "है 5७7१० पू्सस्म “में पकिबे'गये दान के फलस्वरूप इस जन्म ८ ` 
में प्रभूत धन प्राप्त हुआ है । अतः ऐसा विचार करके धर्मार्थ धन का दान दीजिए ॥ १०८॥ थमं का पालन $ बाटो, 
करने से अर्थ की प्राप्ति होती है । धर्माचरण से ही कामोपभोगो का सुख मिलता हे और धर्माचरण ही मोच-साधक 

बनता हे । अतः मनुष्य को धर्माचरण करना चाहिए ॥ १०९ ॥ धर्म को श्रद्धा के द्वारा धारण किया जाता हे १ 


पूर्वजन्मक्कतादानादत्र लब्धं धनं बहु । तस्मादेवं परिज्ञाय धर्मार्थ दीयतां धनम्‌ ॥१०८॥ | 


8 
९ | 
धर्मात्सझ्ञायते<र्श्र धर्मात्कामोऽभिजायते । धर्म एवापवर्गाय तस्माद्धर्म समाचरेत्‌ ॥१०९॥ i 
दधया धार्यते धरमो बहुभिनर्थराशिमिः। निष्कियना हि सुनयः FUTA । 
पत्रं पुष्पं फळं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छति। तदहं भक्त्युपहतमश्नामि नरस्य प्रयतात्मन;॥ ११ १॥ | 
तस्मादवश्यं दातव्यं तदा दानं विधानतः । अल्पं वा बहु वेतीमां गणानां नेव कारयेत्‌॥११२॥ ६ 
अर्थात्‌ धमं का आचरण श्रद्धा से होता है, न कि बहुत-सी धनराशि से । प्राचीन काल के अकिश्वन युनिजन श्रद्धा | 
से धर्माचरण करने के फलस्वरूप ही स्वर्ग में गये थे ॥ ११० ॥ जो मनुष्य भक्तिपूवक पत्र, पुष्प, फल ओर जल. i 
आदि मुझे प्रदान करता हे में उस गुद्धबुद्धि भक्त के द्वारा भक्तिपूर्वक प्रदत्त उन वस्तुओं को सहप ग्रहण करता ६ 
हूँ ॥ १११ ॥ अतः उस समय ( आतुरकाल ) में बिधिविधानपूर्वक अवश्य दान देना चाहिए । बह दान अल्प या i 
अधिक जितना भी हो उस विषय में कोई गणना या चिन्ता नहीं करनी चाहिए ॥ ?१२ ॥ जो धर्मात्मा पुत्र । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


J o 


५ 
< hs >! "t 
rN, YAR CR 


W600 ९६७० ०८०० ८९:०७ ८८ ७८६७५ ८० ०८:29 ०८:० ED ७4:09 9 €० ०८:94 + CD LLY ICN O TROED 9 009 ED ७८०० वक्त 


{ 


भूमि में आतुर अबस्था में पडे हुए पिता के, हाथ से. दानदाता, RTRT के द्वारा भी पूजनीय होता 


` है॥ ११३ ॥ पुत्रों के द्वारा अपने साता-पिता के निमित्त सस्पात्र को जो दान दिया जाता है उससे स्वयं उनका 


आत्मा तो पवित्र होता ही है, उनके पुत्र, पोत्र और ग्रपौत्र भी पवित्र हो जाते हैं ॥११४॥ पिता के निमित्त प्रदत्त 
दान का सोगुना अधिक पुण्य होता ह, साता के निमित्त प्रदत्त दान का सहखशुना पुण्य होता हे | बहिन के 
निमित्त प्रदत्त दान का दश हजार शुना पुणय होता हे ओर सोदर आता के निमित्त प्रदत्त दान का अनन्त पुण्य 


धर्मात्मा च स पुत्रो वै देवतेरपि पूज्यते । दापयेयस्तु दानानि पितरं ह्यातुरं भुवि ॥११३॥। 


पित्रोनिमित्तै यदितं इतरः पात्रे समर्पितय्‌ । आत्मापि पावितस्तेन पुत्रपौतगपौत्रकै; ॥१ १४॥ 
तु: शतशुण पुण्यं सहस मातुरेव. व । ` भगिनीदशसाइलं सोदरे दत्तमक्षयस्‌ ॥११५॥ 
न चेवोपद्रवा दातुर्न वा नरकयातनाः। सृत्युकाळे न च अयं यसदुतसमुद्धवम्‌ ॥११६॥ 
होता है ॥ ११५ ॥ अथवा इसका ( यह तात्पर्य भी समझा गया है कि) अपने द्वारा प्रदत्त दान की अपेक्षा पिता 
के हाथों दिलवाये गये दान का सो गुना अधिक पुण्य होता है, माता के हाथों दान दिलवाने का ATAJA ओर 
भगिनी के हाथों दिलप्राये गये दान का दश हजार गुना अधिक पुण्य होता हे तथा सहोदर भ्राता के हाथों से 
RAN गया अक्षय पुण्यदायक होता हे ॥ ११५ ॥ दान देने वाला न तो उपद्रवो से पीडित होता हे, न उसे 


नरकयातना भोगनी पड़ती है ओर.नं मृत्युकाल में उसे यमदूतो का कोई भय होता है ॥ ११६ ॥ हे गरुड ! यदि 
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के प्राण त्यागते समय जो कृत्य करने चाहिए'उनके विषय में बतलाइए | १॥ श्री भगवान्‌ बोले--हे गरुड! 


कोई कदर्य मनुष्य आतुर काल में लोम दे।ने'भहीं'देते'है'सी' वे'पापी'इत्व'के'ाद शोकमग्न होते हैं ॥११७॥ | 


यदि लोभान्न यच्छन्ति काले ह्यातुरसंजके । सता; शोचन्ति ते सर्वे कदर्या: पापिनः खग॥१ १७॥ j भाड. 


पुत्रा: पौत्राः सहम्राता सगोत्राः सुहृदस्तु ये। यच्छन्ति नातुरे दानं बह्यध्नास्तै न संशयः॥ ११८॥ 
इति श्रीगरुडपुरारो सारीद्वारे आतुरदाननिरूपणो नामाष्टमोऽध्यायः || ८ ॥ 
जो पुत्र, पौत्र, आता, सगोत्रजन ओर सुहृदजन आतुर काल में दान नहीं देते वे निःसन्देह ब्रह्मइत्यारे हैं ॥ ११८ 


i ०१» ~ 
ND 


अथ नवमोऽध्यायः _ 
| 'म्रियमाणकृ त्यनिरूणस्‌ ` 
' श्री गरुड बोले- हे भगवन्‌! आपने आतुरकालिक दान के विषय में भली-भाँति बतलाया । अब मनुष्य 
| श्री गरुड उवाच । 
कथितं भवता सम्पण्दानमातुरकालिकम्‌ । म्रियमाणस्य यत्कृत्यं तदिदानीं वद प्रमो ॥१॥॥ 


| o 'श्रीभगवालुवाच-- ति | ११३ 
शृणु ताक्ष्य परवक्ष्यामि देइत्यागस्य तद्विधिम्‌। सृता येन विधानेन द्गति यान्ति मानवा।२॥। † | 
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ग्‌ | सुर त्मा | A 
i | > e योग्य कृत्य की UU छा, छ्मों को, UA करके प्राणत्याग करने वाळे | छ 
नुष्य सगद्ति क TA करते हें ॥ २ ॥ जव मानव देहधारी पुरुष कर्मश देह-त्याग करने लगता है तो उस wa 5 
A वह तुलसी के पोघे के निकट गोबर से एक मण्डल बनाये या बनवाये ॥ ३ ॥ उस मण्डल के ऊपर तिलों hi 
को बिखेर कर द्मां (GT) को बछाये और तब उनके ऊपर श्वेत वस्न के आसन पर शालग्राम शिला को स्थापित ॥ 


कर्मयोगाद्यदा देही सुश्चत्यत्र निजं वपुः। तुलसीसन्निधो कुर्यान्मण्डलं गोमयेन तु ॥३॥ | 
तिलांश्चव विकीर्याथ दर्भाश्रेव विनिक्षिपेत्‌ । स्थापयेदासने शुभ शालग्रामशिलां तदा ॥४॥ | 


है 

है 

॥ 

i 

शालग्रामशिला यत्र पापदोषभयापहा । तत्पन्निधानमरणान्मुक्तिज॑न्तोः सुनिश्चिता ॥५॥ | 
है 

है 

है 


mvs mmm 


तुलप्तीविटपच्छाया यत्रास्ति भवतापहा । तन्नेव मरणान्सुक्तिः सवदा दानदुर्लभा ॥६॥ ¦ 
तुळतसीविटपस्थानं ग्रहे यस्यावतिष्ठते । तद्गृहं तीर्थरूपं हि न यान्ति यर्माकङ्राः ॥७॥ ¦ 

करे ॥ ४ ॥ शालग्राम शिला पाप, दोष ओर भय को दूर करती है उसके सान्निध्य में प्राणत्याग करने से मनुष्य ! _ 
निश्रयमेब मुक्ति आप करता है ॥ ५॥ जहाँ पर सांसारिक संताप को दूर करने वाली तुलसी वृक्ष की छाया ॥ 
॥ विद्यमान हो वहाँ प्राणत्याग करने से सदैव मुक्ति प्राप्ति होती है जो कि सभी दानों को देने पर भी दुलभ होती ; 
४ दे.।। ६ जिसके घर में तुलसी इक्ष के लिए स्थान विद्यमान रहता है उसका घर dieren है । उंसमें यमदूत ; 
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` | मृत्युकाल में उनका स्पर्श होने मात्र से भी मनुष्य स्व में जाते हैं ॥ १२ । कुश के मु मे न्य 
क. | के मध्य में विष्णु स्थित हें. आर कुण के अग्रभाग में शक्कर स्थित हें । इस प्रकार तीनों नश स्थित È इया 


नहीं आते हें ॥ ७॥ जो मनुष्य तु्लसी"फी'“मजरी'को'धरिण कर प्रोशत्यीरग/कषरता हे वह भले ही सैकड़ों पाप 
| किया हो तब भी यम उभे नहीं देख सकते ॥ ८ ॥ तुलसीदल को मुख में धारण करके तिलों के ऊपर फेलाये हुए 
1 कुशों के ऊपर प्राणत्याग करने वाला मनुष्य पुत्रहीन होने पर भी निःसन्देह विष्णुलोक को प्राप्त होता है ॥९॥ 
तीनों प्रकार के तिल, दभ ओर तुलसी ये तीनों पवित्र होते हें और दुर्गति को प्राप्त करते हुए आतुर मनुष्य का 
तुलसीमञ्जरीयुक्तो यस्तु प्राणान्विमुञ्चति । यमस्तं नेक्षितुं शक्तो युक्तं पापशतेरपि ॥८॥ 
तस्या दलं मुखे कृत्वा तिळदर्भासने सुतः । नरो विष्णुपुरं याति पुत्रहीनोऽप्यसंज्ञयः ॥९॥ 
तिलाः पवित्रास्रिविधा दर्भाश्च तुलसी तथा । नरं निवारयन्त्येते दुर्गति यान्तमातुरम्‌ ॥१०॥ 
मम स्वेदसमुद्भूता यतस्ते पावनास्तिलाः । असुरा दानवा देत्या विद्रवन्ति तिलेस्तत: ॥११॥ 
दर्भा विभूतिमं ताक्ष्य ! मम रोमसमुद्भाः। अतस्तत्‌ स्पर्शनादेव स्वर्ग गच्छन्ति मानवाः ॥१२॥ 
कुशमूले स्थितो जद्या कुशमध्ये जनादन! । कुशाग्रे शङ्करो देवस्रयो देवा; कुशे स्थिताः॥१३॥ 
उद्धार करते हें || १० ॥ चॉकि तिल मेरे पसीने से उत्पन्न हुए हे, अतः पवित्र हैं और इसीलिए उनके प्रभाव से 
i असुर, दानव और दैत्य पलायित हो जाते हें ॥११॥ हे गरुड ! मेरे रोमों से उत्पन्न कुश मेरी विभूति हैं । अतः. 
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|| १३ ॥ अतः कुश, अग्नि, मन्त्र, तुलसी, विप्र और. गो--ये सब पुनः पुनः उपयोग में लाये जाने पर भी 
निर्माल्य अर्थात्‌ अशुद्ध नहीं होते | १७ ॥ न्तु पिण्डदान में प्रयुक्त दभ, प्रत के निमित्त भोजन कर लेने पर 
ब्राह्मण, नीच कर्म करने वाले अथवा निम्न वर्ण के मनुष्य के मुख से उच्चारित मन्त्र तथा उसके घर की गो एवं 
तुलसी ओर चिता की अग्नि--वे सब Rafer अर्थात्‌ अपवित्र [ अतएव अग्राह्य ] होते हैं ॥ १५ ॥ गोबर से 
अतः कुशा वहिमन्त्रतुळसीविमधेनवः । नेते निर्माल्यतां यान्ति क्रियमाणाः पुनः पुनः ॥१४॥ 
दर्भाः पिण्डेषु निर्माल्या बाह्मणाः प्रेतमोजने । मन्त्रा गौस्तुळसी नीचे चितायां च हुताशनः 
nean गोमयेनोपलिप्ते तु दर्भास्तरणसंस्कृते । भूतले ह्यातुरं झुर्यादन्तरिक्षं विवर्जयेत्‌ ॥१६॥ 
बह्मा विष्णुश्र रुद्रश्च सर्वे देवा हुताशनः । मण्डलोपरि तिष्ठन्ति तस्मात्कुर्वीत मण्डलम ॥ १७॥ 
सवत्र वसुधा पूता छेपी यत्र न विद्यते । यत्र छेप; कृतस्तःन्र पनळेपेन शुद्ध्यति ॥१८॥ 
SA हुए तथा कुशों को विद्या कर पवित्र किये गये भूतल पर आतुर को लिटाबे । उसे अन्तरित (अर्थात्‌ चौकी, 


पर्ण या खटिया आदि) में न रहने दे ।। १६ ॥ ब्रह्मा, विष्णु, शिव तथा अन्य सभी देवता ओर अग्नि-ये संब 


मण्डल के ऊपर अधिष्ठित होते हें, अतः [ इनके आवाहन और पूजन के लिए] मण्डल बनावे ॥ १७ || जो भूमि 
लप्रहित ( अर्थात्‌ सल-मूत्र या .जूउन के दाग से रहित ) हो वह सर्वत्र पवित्र होती हे, किन्तु जो भूमि लेपयुक्त 


१ हो (अर्थात्‌ जो पहले कभी लीपी जा चुक्की हो या मल-मूत्र यां जूठन आदि के लेप से दूषित हो) वह पुनः लीपने 
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0 से शुद्ध हो जाती है ॥ १८॥ राक्षस)०पिशाक"यूत;'अत"जोरश्यमिद्त' आदि“ वती लीपी हुई अशुद्ध भूमि में, खाट ! 
में तथा अन्तरित्त भें ( अर्थात भूतल से ऊपर आकाश से अन्तरित स्थान में ) प्रविष्ट हो जाते हे ॥ १९॥ १ 


बुः १ अतः [ गोबर से लीपी हुई ] भूमि में मण्डल की रचना किये बिना आतुर मनुष्य से अग्निहोत्र, भाड, ब्राह्मण wa 


i भोजन और देवों का पूजन न करावे || २० || तदनन्तर आतुर मबुष्य को लीपी हुई भूमि में लिटा कर उसके i 
| राक्षसाश्च पिशाचाश्च भूताः प्रेताः यमाबुगाः । अलिप्तदेशे खटवायामन्तरिक्षे बिन्ति च ॥१९॥ ; 
¦ अतोउरिनहोत्र श्राध च बरह्ममोज्यं सुराचंनम्‌। मण्डळेन विना भूम्यामातुरं नेव कारयेत ॥२०॥ 
॥ लिएमम्यामत) कृत्वा रवण रत्नं सुखे क्षिपेत्‌। विष्णो पादोदकं दद्याच्छालग्रामस्वरूपिणः ॥२ १॥ 
१ शालग्रामशिलातोयं यः पिबेद्बिन्दुमात्रकम्‌ । स सर्वपापनियुक्तो वेकुण्ठभुवनं नजेत्‌ ॥२२॥ 
1 ततो गंगाजल दद्यान्महापातकनाशनस्‌ । सर्वतीर्थक्ृतस्नानदानपुण्यफळप्रदस्‌ ॥२३॥ | ` 
j मुख में स्त्रण और रत्न डाले ओर उसे शालग्राम शिला के रूप में स्थित भगवान्‌ विष्णु का चरणासृत पिलावे ! 
| ॥ २१ ॥ झालग्राम शिला के स्पश से पवित्र जल की एक बद मात्र भी जो मनुष्य पी. लेता है वह सभी पापों से i 
i ga होकर वैकुएठ लोक को प्राप्त होता हे ॥ २२ ॥ तत्र उस आतुर को गज्ञाजल पिलावे जो कि महापातकों का : 
नाश करता है और सभी तीर्था में किये जाने वाले स्नान और दान के पुण्यफल को प्रदान करता हे ॥ २३ ॥ जो i 
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© मनुष्य शरीर शुद्धि-कारक सहस चारायण करता. हे. और जो, ताज्गानल EAN IGI करता हे वे दोनों समान रूप 


से पवित्र होते हैं ॥२ ४॥ हे गरुड ! जसे अग्नि के सम्पक से रुई का ढेर जल कर समाप्त हो जाता है उसी प्रकार 
गङ्गाजल का पान करने से पातक-राशि भस्मसात्‌ हो जाती हे ॥२४।। जो मनुष्य सर्य की किरणों से संतप्त गङ्गा- 


जल का पान करता है बह सभी योनियों में जन्मपाने से मुक्ति पाकर विष्णु के धाम को प्राप्त करता हे ॥२६॥ 


j चान्द्रायणं चरेद्यस्तु सहस कायशोधनम्‌ । पिबेद्यश्चेव गङ्गाम्भः समो स्यातामुभावपि ngn ¦ 
॥ अग्नि प्राप्य यथा ताक्ष्य ! तूळराशिर्विनश्यति। तथा गङ्गाम्बुपानेन पातकं भस्मताडूवेत ॥२५॥ | 


। यस्तु सूर्याशुसन्तसं गंगायाः सलिछं पिबेत्‌ । स सर्वेयोनिनिर्मुक्तः प्रयाति सदनं हरेः ॥२६॥ 


नयो जछावगाहेन पावयन्तीतराजनान्‌। दर्शनात्सपर्शनात्यानात्तथा गङ्गेति कीर्तनात्‌॥२७॥ 
उनात्यउण्याच्युरुषाच्‌ शतशोऽथ सहलशः। गंगा तस्मात्पिबेत्तस्या जलं संसारतारकस्‌॥२८॥ 
गंगा गंगेति यो ब्र्याल्लाणेः कण्ठगतेरपि । सृतो विष्णुपुरं याति न पुनर्जायते भुवि ॥२९॥ 
अन्य नदियाँ मलुष्यों अपने जल में स्नान करने पर ही पवित्र करती हैं, जब कि गङ्गा अपने दर्शन अथवा 
अपने जल के स्पश, पान अथवा गङ्गा नाम के कीर्तन से भी सैकड़ों और हजारों पुरयहीन या अपवित्र मनुष्यों 
को भी पवित्र कर देती है । अतः संसार-सागर से पार लगाने वाले उस गङ्गा के जल का पान करे ॥ २७-२८॥ 


` जन प्राण निकल कर गले तक आ चुके हों उस समय भी जो मनुष्य 'गङ्गा' “गङ्गा” ऐसा कहता हे वह मृत्यु के 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


e + 


| 


4699 26:96 629 +c ०६०७ ०८29 9 629 D+ s.o क 


° 
२ भा.टी. 


११८ 


१ 
| 
4111 


J o 


है हाई फक छ आर? ७ दछ ९ ९5७ 4 0 ७ “क ९ करे ९ दाम $ रर * ९73 &5 9 ८७१ ६८>१ ८०७० Ya ‘æ LA ० €० ७ ८3 9 69 962 


पश्चात्‌ विष्णुपुरी में जाता है ओर पुनी०भूलोक'में'ऽअम्भ'महीं'पाती! १०२९ ATA प्राण निकलते समय भी 
श्रद्धाभाव से युक्त होकर मन से गङ्गा का चिन्तन करता हे बह भी परमगति को प्राप्त करता है ॥ ३० ।| अतः 
| गङ्गा का ध्यान करते हुए उसे प्रणाम करे तथा उसका स्मरण करे ओर उसके जल का पान करे | तत्पश्चात्‌ जितना 
आर जो कुछ भी संभव हो सके श्रीमद्भागवत पुराण की मोक्षदायिनी कथा का श्रवण करे ॥ ३१ ॥ जो मनुष्य 


उत्कामद्विश्र यः पराणैः पुरुषः श्रड्ठया5न्वितः । चिन्तयेन्मनसा गङ्गाँ सोऽपि याति परां गतिस्‌ 


दायकम्‌ ॥ ३१ शोकं शछोकार्धपादं वा योऽन्ते भागवतं पठेत्‌ । न तस्य पुनरावृत्तिनंद्य- 
लोकात्कदाचन ॥ ३२ ॥ वेदोपनिषदां पाठाच्छिवविष्णुस्तवादपि । बाह्मणक्षत्रियविशां मरणं 
मुक्तिदायकम्‌ ॥ ३३ ॥ प्राणप्रयाणसमये ङुर्यादनशनं खग ! । दद्यादातुरसंन्यासं विरक्तस्य 
अन्त समय में श्रीमद्भागंवत का एक श्लोक या आधा श्लोक अथवा चौथाई श्लोक भी पढ़ता है वह ब्रह्मलोक 
को प्राप्त करता है ओर उसका इस भवसागर में पुनरागमन कदापि नहीं होता || ३२ ॥ ज्ाह्मणों, क्षत्रियों एवं 
वेश्यों के मरण काल में वेदों और उपनिषदों का पाठ तथा शिव और बिष्णु की स्तुति मुक्तिदायक होती है ॥३३॥ 
हे गरुड ! प्राण-त्याग का समय आ जाने पर मनुष्य अन ओर जल को ग्रहण न करते हुए अनशन ब्रत करे । 
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॥ ३० ॥ अतो ध्यायेन्नमेद्गङ्गां संस्मरेत्तज्जलं पिबेत्‌ । ततो भागवतं किथिच्छणयान्मोक्ष- 
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१. आतुर संन्यास ब्राह्मग, क्षत्रिय और वैश्य तीनों वर्गो के लिए विहित है (विशेष विवरण 


प्राणत्याग के पूर्व विरक्त प्रकृति के karag MAT ALACA आतुर संन्यास“ ग्रहण करावे 
॥ ३४ ॥ ग्राणों के कण्ठगत हो जाने पर भी जो मनुष्य अपने मुख से 'मैंने संन्यास ले लिया हे?* ऐसा कहता 

चह मत्यु के पश्चात्‌ विष्णुलोक में जाता हे ! उसका भूलोक में पुनजन्म नहीं होता || ३५ ॥ हे गरुड ! इस 
द्विजन्मनः ॥ ३४ ॥ संन्यस्तमिति यो जूयात्माणेः कण्ठगतेरपि । सृतो विष्णुपुरं याति न 


पुनजायते भुवि ॥ ३५ ॥ एवं जातविधानस्य धार्मिकस्य तदा खग !। ऊर्ध्वच्छिद्रेण 
गच्छन्ति प्राणास्तस्य सुखेन हि ॥ ३६॥ सुखं च चक्षुषी नासे कणों द्वाराणि सप्त च। पभ्यः 
सुकृतिनो यान्ति योगिनस्ताङुरन्भ्रतः॥३७॥ अपार्नाच्‌ मिलितप्राणो यदा हि भवतः पृथक्‌। 
प्रकार जिस धार्मिक मलुब्य के आतुर-कालिक कृत्य विधि-विधान-पूर्वक सम्पन्न हो जाते है उसके प्राण ऊपर के 
छिद्र में से होकर सुखपूर्वक निकलते हें ॥ ३६ ॥ पुण्यात्माओं के प्राण za, आँखों, नासिकारन्त्रो या कानों-इन 
सात दरों में से किसी से होकर बाहर निकलते हैं और योगियों के प्राण ब्रह्रनध्र से होकर निकलते हैं ॥३७॥ जब 


हेतु द्र पराशर माधव आचरण काण्ड घू.५० ५) 

२. आतुर संन्यास में “ॐ भुभु ब:,संन्यस्तं मया? इत्यादि प्रैपमन्त्रों का उच्चारण ही पर्याप्त माना गया है इसके प्रमाण रूप में निर्णयसिन्ध 

( सिर्णयसागर प्रेस संस्करण ) go ४४९ में ये उद्धरण प्रस्तुत किये गये हँ | ट 
भारते-आवुराणां तू संन्यासे न विधिनेव च क्रिया । प्रैषमाश्रं समुच्चाय संन्यासं तत्र पूरयेत्‌ ॥। 

जावालिश्र्‌ तावपि -यद्यातुरः स्यान्मनसा वाचा वा संन्यसेत्‌ । इति । आत्‌रः-संन्यास के लिए आत्मश्राद्धादि दण्डधारणपर्यन्त विविध- 


कृत्य विहित नहीं हैं, क्यों कि उनको कर लेने पर मनुष्य चतर्थाश्रमी (साकषा, olon जाता है तव वह दाहकमे, तिलोदकदान और 
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अपान से मिले हुए प्राण थक हो .ज्ञाते हे, तव, पणाय अत्यत्त, क, होकर शारीर रूपी पुतले से बाहर निकल 
जाता हे ॥ ३८ || इत प्रकार प्राणवायु स्त्ररूप ईश्वर के निकल जाने पर काल कें द्वारा आहत शरीर कटे इए 
निराधार वृक्ष के समान गिर पड़ता हे ।। ३९ ॥ प्राणों से रहित होते ही शरीर सद्यः निश्चेष्ट, JUR, अस्पृश्य 


सक्ष्मीभत्वा तदा वायुविनिष्कामति पुत्तलात्‌ ॥ ३८ ॥ शरीरञ्च पतेत' पश्चान्निगंते मरुतीश्वरे। 


कालाइतं' पतत्येव निराधारो यथा हुमः ॥३६॥ निविचेष्टं शरोर तु प्राणैसुक्तं जुगुप्सितम्‌ । ! 
अस्पृश्यं जायते सदो दुर्गन्ध सर्वनिन्दितम्‌ ॥ ४० ॥ त्रिधावस्था शरीरस्य कृमिविडभस्म- ! 


रूपतः । कि गर्वः कियते देहे सणविध्वंतिभिन रेः ॥ ४१ ॥ पथिव्यां ढीयते पृथ्वी आपश्चेव ¦ 
दुगन्धियुक्त और सभी की निन्दा का पात्र या तिरस्कार-माजन बन जाता है । ४० ॥ प्राण-रहित शरीर की तीन । 
अवस्थाएँ होती हें-इसमें कीड़े पड़ते हैं, विष्ठा के समान [ दुगन्धयुक्त | हो जाता है, अन्ततः चिता में भस्मसात्‌ $ 


पिण्डदान का अधिकारी नहीं रह जाता । आतुर संन्यास की विधि हेतु देखिए अन्त्यकमंदीपक पू० १०३-१०४। 


१. गरुडमहापुराण धमं काण्ड (प्रे. ब.) ३१।२८ से स्वीकृतपाठ । 'पतति' के अर्थ में प्रयुक्त । अनेक प्रतियों में मुद्रित “शरीरं पतते पश्‍चात? 
को आष पाठ माना जा सकता है | यदि “श्लोके षष्ठं गुरुज्ञ यं? के नियमानुरोधन उन मुद्रित प्रतियों में 'पतते' पाठ बनाया गया है तो यह उचित 
नहीं, क्यों कि इस नियम के अपवाद अनेक श्लोकों में प्रास होते हैं। यथा (१) न बुद्धिभेदं जनयेद्‌” । (२) यज्ञशिष्टामृतभुजो- । (३) 
निविण्णानां ज्ञानयोगो । (४) त एकदा तु मुनयः प्रातहु तहुताग्नय:”"' । (५) अट्टशूला जनपदा । इत्यादि । 

“वाताहत:? । गरुडपुराण धर्मकाण्ड (प्रे. ख.) ३१।२८। ३. अथंसंगति की दृष्टि से “क्षणविध्वंसिनि नरः? पाठ समीचीन है। ' 
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हो जाता है । चण में नष्ट हो जार्ने थलि शरीर पर मशुध्या के रा कया गर्व किया जाता हे ॥ ४१ ॥ पञ्चतत्तों $ 
' से बने शरीर का प्रथिवीतत्त्व पृथिवी में, जलतख जल में, अग्नितस्व अग्नि में, वायुतस्व वायु में और आकाशतत्त्व ६ भा.टी; 
आकाश में लीन होता है ।. सभी प्राणियों की देह में अवस्थित रहने वाला आत्मा तो सवंव्यापी, शिवस्वरूप, नित्यः 
मुक्त, जगत्साक्ती, अजन्मा ओर अमर है ॥ ४२-४३ ॥ मृतक की देह से निकला हुआ जीव अपनी आँख-कान 
तथा जले । तेजस्तेजसि ळीयेत समीरस्ठु समीरणे ॥ ४२॥ आकाशश्च तथाऽऽकाशे 
ajar च शङ्करः । नित्यमुक्तो जगत्साक्षी आत्मा देदवेष्वजोऽमरः ॥ ४३ ॥ सरवेन्द्रिययुतो 


जीवः शब्दादिविषयेव तः । कामरागादिभिर्युक्तः कर्मकोशसमन्वितः ॥ ४४॥ पुण्यवासनया 
ya निमिते स्वेन कर्मणा । प्रविशेत्स नवे देहे गृहे दग्धे यथा गृही ॥ ४५॥ तदा विमान- 
मादय क्रिकिणीजालमालि यत्‌ । आयान्ति देवदूताश्च लसचामरशोमिताः ॥ ४६ ॥ धर्म 

आद समस्त इल्द्रियों एवं उनके शब्द-स्पश आदि विषयों, कास-राज आदि की भावनाओं तथा कमं रूपी कोश 
ओर एण्य की वासना सहित अपने कर्म के प्रभाव से निर्मित नमे aga शरीर में उसी प्रकार प्रवेश करता है जैसे 
अपने पुराने घर के जल जाने पर गृहस्थ नवनिमिंत ग्रह में प्रदेश करता है ।४४-४५॥ तब किह्लिणियों (अर्थात्‌ 
छोटी-छोटी घण्टियों ) की मालाओं से सजाये इए विमान को, लेकर सुन्दर चामरों से सुशोभित देवदूत आते हें 
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॥ ४६ ॥ वे धम के तच्च को जातूने, वले, UU IA सदा स्नेह रखने वाले देवदूत 
विधि-विधान पूवंक आतुर कृत्य करके देह त्यागने वाले मनुष्य के सक्म शरीरधारी जीवात्मा को उस विमान में 
बेठा कर स्वग में ले जाते हैं || ४७ ॥ सुन्दर दिव्यदेहधारी वह महानुभाव पुरुष निर्मल वस्न और माला को 
तत्तविदः प्राज्ञाः सदा धामिकवल्लभाः । तदेनं कृतकृत्यं स्वविमानेन नयन्ति ते ॥ ४७ ॥ 

सुदिव्यदेहो विरजाम्बरलक सुवर्णरत्नाभरणैरुपेतः 

दानप्रभावात्स महानुभाव: प्राप्नोति नाकं सुरपूञ्यमानः ॥ ४८ ॥ 

इति श्रीगरुंडपुराणे सारोद्धारे म्रियमाणकृत्यनिरूपणं नाम नत्रमोऽध्यायः समाप्त ॥ ९ ॥ | 

धारण कर तथा सुवण ओर रत्नों से बने आभू षणों से सुशोभित होकर अपने दान के प्रभाव से देवों के द्वारा भी 
सम्मानित होता हुआ स्वग को प्राप्त करता हे ॥ ४८ ॥ 
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; अथ दशमोऽध्यायः 

दाहास्थिसञ्चयकर्मनिरूपणस्‌ 

गरुड बोले-हे प्रमो ! आप पुण्यात्माओं के शरीर के दाह-संस्कार का विधान बतलाइए यदि कोई खनी 

सती हो तो उसकी महिमा का भी वर्णन कीजिए ॥ १ ॥ श्रीमगवान्‌ वोले-हे गरुड ! सुनो मैं तुम्हें सभी ओध्वं- 

गरुड उपवाच--- 

देहदाइव्रिधानं च विभो सुकृतिनां वद । सती यदि भवेत्पत्नी तस्याश्च महिमां वद ॥१॥ 

` 'श्रीभगवानुवाच-- 

शृणु ताक्ष्य प्रवक्ष्यामि सवेमेवोष्वदेहिकस्‌। यत्कृत्वा पुत्रपौत्राश्र सुच्यन्ते पेतृकारणात्‌॥२॥। ¦! | 

कि दत्तबहुमिदाने: ` पित्रोरन्त्येष्टिमाचरेत्‌। तेनाग्निष्टोमसहशं पुत्रः फलमवाप्लुयात्‌ ॥३॥ | १२९९ 


देहिक कृत्यों की विधि बतलाता हूँ, जिन्हें करके पुत्र और पौत्र पेतक ऋण से मुक्त हो जाते हैं। २॥ बहुत सारे ! 
दान देने से क्या लाभ ? माता-पिता की अन्त्येष्टि सी से पुत्र अग्निष्टोम याग के समान फल म i ai 
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प्राप्त कर सकता है ।। ३ ॥ माता-पिता का मत्यु होने पर पुत्र अधिक शाक करना छोड़ कर समस्त पापों से मुक्ति 
हेतु स्यं अपने तथा समस्त वान्धवों के शिर का झुण्डन करावे ॥ ४॥ जिसने माता-पिता की मृत्यु होने पर 
gosa नहीं कराया उसे संसारसागर से तारने वाला पुत्र केसे माना जा सकता है ॥ ५ ॥ अतः नखों ओर काख 
के बालों फो छोड़ कर दाढी-मूछ सहित शिर का झुण्डन अबश्य कराना चाहिए | तब समस्त बान्धओो सहित स्नान 


तदा शोकं परित्यज्य कारयेन्सुण्डनं सुतः । समस्तबान्धवैयुक्तः सर्वपापविसुक्तये ॥ ४।। ` 


मातापित्रोसतो येन कारितं मुण्डनं न हि । आत्मजः स कथं ज्ञेयः संसारार्णवतारकः ॥५॥ 


अतो युण्डनमावश्यं नखऊश्नविवजितम । ततः सबान्धवः स्नात्वा धोतव्राणि धारयेत्‌॥६॥ 


सद्यो जल स्थानीय ततस्तं स्नःपयेच्छवम्‌ । मण्डयेच्चन्द्ने; स्रिभगङ्गामृत्तिकयाऽथवा ॥७॥ 
नवीनवल्नेः सञ्च्छाद्य तदा पिण्डं सदक्षिणम्‌। नामगोत्रं समुच्चार्य सङ्कल्पेनापसव्यतः ॥८॥ 
मृत्युस्थाने शवो नाम तस्य नाम्ना प्रदापयेत्‌ । तेन भूमिभवेत्ष्टा तदधिष्ठातृदेवता ॥९॥ 


करके धुले इए बस्न धारण करे ।। ६ ॥ तब तत्काल ताजा जल लाकर उस शव का स्नान करावें तथा उसे चन्दन 
या गङ्गा की मिडी के आलेप तथा मालाओं से विभूषित करे || ७ ॥ तब उसको देने के लिए बनाये गये पिण्ड 


` को दक्षिणा के साथ रख कर नवीन वस्न से आच्छादित करके अपसव्य होकर उस मृतक के नाम ओर गोत्र के 
उच्चारण पूवक संकल्प करके सत्यु स्थान में शव नाम से पुकारे जाने वाले उस सूतक को पिण्डदान करे । इससे 
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वहाँ की भूमि और उसकी अधिष्ठात देवता सनतषट होती है, | तती Ml “लज जाव को मृत्यु-स्थान से उठा क्र SR ES 


पर लाते हैं तब उर्सको पान्थ कहते हँ । अतः उसे पान्थ नाम से पिण्डदान करे । इसे करने से सद्गति 
भूतादि की कोटि के प्रेत उस म्रृतक की अन्तेष्टि ओर सद्गति में कोई आघात या बिघ्न-वाधा नहीं पहुँचाते ॥१०।। १ 
तब पुत्रवधू आदि स्त्रियों उस मृतक की प्रदक्षिणा करके उसकी पूजा कर अर्थात्‌ हाथ जोड़ कर श्रद्धासुमन | 


द्वारदेशे भवेत्पान्थस्तस्य नाम्ना प्रदापयेत्‌। तेन नेवोपघाताय भूतकोरिषु दुर्गताः ॥१०॥ ¦ 
ततः प्रदक्षिणां कृत्वा पूजनीयः स्वुषादिभिः। स्कन्धः पुत्रेण दातव्यस्तदाऽन्येर्षान्धवैः सह ¦ 
॥ ११॥ शृत्वा स्कन्धे पितरं यः श्मशानाय गच्छति । सोऽश्वमेधफलं पुत्रो लभते च ¦ 


पदे पदे ॥१२॥ MAI स्कन्धे स्वपृष्ठे वा सदा तातेन छालितः । तदैव तदृणान्मुच्येन्सृ तं 
अपित करे । तब पुत्र अन्य बान्धओं के साथ उसे कन्धे पर उठावे ॥ ११ ।। जो पुत्र अपने सृत पिता को कन्धे 
में उठा कर शमशान तक ले जाता है वह पदे-पदे ( पग-पग पर ) अश्वमेध का फल प्राप्त करता हे ॥ १२ ॥ पिता 
के द्वारा पुत्र को अपने कन्थे पर या पीठ पर [ या गोद में | बेठा कर, उसका लालन-पालन किया जाता है । 
पुत्र इस ऋण से तभी सुक्त होता हे, जब वह पिता की मृत्यु होने पर उसके शव को कन्थे से ढोता है ।।१३।। तब 

१. द्र० (क)-पान्थो द्वारि भवेत्‌ तेन प्रीतः स्याद्‌ वास्तुदेवता । चत्वरे खेचरस्तेन तुष्येद्‌ भूतादिदेवता ॥ गरुडपुराण धर्मकाण्ड ( प्रे ख०) 


४1५० ( agaa संस्करण ) । (ख) द्देशे भवेत्‌ पान्थरतेन नाम्ना प्रदीयते ॥३२॥ तेन दत्तेन तुष्यन्ति गृहवास्त्वधिदेवताः । चत्वरे खेचरी 


१ 
$ 
$ 
| 
शै 
8 
शै 
8 
8 
नाम तमुद्दिश्य प्रदीयते ॥ ३३ ॥ तेन तत्रोपघाताय भूतकोटिः पलायते । गरुड उ० ५1३२-३४ ( पण्डितपुस्तकालय सं० ) । 
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शव को लेकर आधे माग में EAA A अगि. और, जज UA करके उस पर उस शव को 
विश्राम देकर स्नान करावे | श्मशान के अधमाग में पहुँचने पर सुतक की भूत संज्ञा होती हे । अतः वहाँ पर उसे 
भूत नाम से सम्बोधित करते हुए ही पिएडदान करे || १४ ॥ इस पिएडदान के प्रभाव से सभी दिशाओं मं स्थित 
पिशाच, राक्षस, यक्ष आदि उस सूतक की हृवनीय देह को [ अशुचि करके चिताग्नि में हवन के ] अयोग्य नहीं 
स्वपितरं वहेत्‌॥ १३ ॥ ततोऽ्मागे विश्रामं सम्माज्याभ्युश्य कारयेत्‌ । संस्नाप्य भूतसंज्ञाय 
तस्मै तेन प्रदापयेत्‌ ॥ १४॥ पिशाचा राक्षसा यक्षा ये चान्ये दिक्षु संस्थिताः । तस्य होतव्य- 
देहस्य, नेवायोग्यत्वकारकाः ॥१५॥ ततो नीला श्मशानेषु स्थापयेदुततरासु खम्‌। । तत्र देहस्य 
दाहार्थ स्थळं संशोधयेद्य॑था ॥ १६॥ सम्माञ्यं भूमिं संलिप्योरिलख्योद्धृत्य च वेदिकाम्‌ । 
अभ्युक्ष्य पसमाधाय वह्नि तत्र बिधानत; ॥ १७॥ पेष्पाक्षतेरथाभ्यच्यं देवं क्रव्यादसंज्ञकस्‌ । 
लोमभ्यस्त्वचुतराकेन होमं कुर्याग्रयाविधि ॥ १८ ॥ त्वं भृतमूजगद्योनिस्त्वं भूतपरिपाळकः । 
बना पाते ॥ १५ ॥ तब उसे शमशान में ले जाकर उत्तराभिमुख रखे । वहाँ उस शव क दाह-संस्कार हेतु भूमि- 
शोधन इस प्रकार करे ॥ १६ ॥ भूमि का संमाजन और लेपन करके उल्लेखन करे ( अर्थात्‌ दभमूल से तीन 


} रेखाएं खींचे और उल्लेखन क्रमानुसार ही उन रेखाओं से उमरी हुई मिट्टी को उठा कर ईशान दिशा में फेंक कर 
| उस वेदिका को जल से प्रोक्षित करके उसमें विधि-विधान पूवक अग्नि-स्थापन करे || १७ ।। उस क्रव्याद संज्ञक 
: अग्नि की पुष्पों ओर अक्षता आदि से पूजा करके 'लोमभ्यः स्वाहा' इत्यादि ( यजुर्वेद २९।१० के ) अनुवाक के 
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2 (प्रे ख० ) ४११ (IR प्रेस संस्करण ) । 


मन्त्रों से यथाविधि | घृत से ] होरे" ers ene अग्नि" से "यह प्रार्थना करे--'हे अग्नि ! तुम 
सभी प्राणियों का भरण-पोषण करने वाले, जगत्‌ की योनि ( उत्पत्ति के हेतु) तथा सभी प्राणियों के परिपालक 


6 हो । इस सांसारिक मनुष्य की मृत्यु हो चुकी हे, अतः इसे स्वगं में ले जाओ! ॥ १९ || इस प्रकार अग्नि की 
१ ga: सांसारिकस्तस्मादेनं त्वं स्वरेति नय ॥ १६ ॥ इति सम्प्राथेयित्वाऽग्निं चितां तत्रेव 
१ कारयेत्‌ । श्रीखण्डतुङरीकाष्ठ; पलाशाश्वत्यदारुभिः ॥ २० ॥ चितामारोप्य तं प्रेतं पिण्डौ 
४ हो तत्र दापयेत्‌ । चितायों शवहस्ते च प्रेतनाम्ना खगेश्वर । चितामोक्षप्रभृतिकं प्रेतत्वमुप- 


जायते ॥ २१॥ केऽपि तं साधकं प्राहुः प्रेतकल्पविदो जनाः । चितायां तेन नाम्मा वा 


१ प्रतनाम्नाऽथवा करै ॥ २२॥ इत्येवं पञ्चभिः पिण्डेः शवस्याहुतियोग्यता । अन्यथा चोप- 
$ ग्रथना करके वहाँ पर चन्दन तथा तुलसी के काष्ठों ऑर पलाश तथा पीपल की लकड़ियाँ से चिता बनावे ॥२०॥ 

तब उस प्रेत को चिता में रख कर वहाँ दो पिण्डदान करे, जिनमें से एक पिण्ड चिता में दे तथा दूसरा उस शव 
| फा अत संज्ञा से सस्बाधत करते हुए उसके हाथ में दे । स्तक के शव को चिता में रखने से लेकर [ सपिण्डी- 
£ करण होने तक उसमे] प्रेतस्य रहता है अर्थात्‌ इस अवधि.में मृतक की प्रेत संज्ञा होती हे ।॥२१॥ किन्तु प्रतकल्प 


Ri RAS Ne य SNR 
१. द्० चितायां साधको नाम वदव्त्येके खगेश्वर । ३६॥। केऽपि तं प्रेतमेवाहुयंथा कल्पविदस्तथा । तदा हि तत्र तत्रापि प्रेतनाम्ना प्र दीयते 
NRGI गर्डपुराण उ० ५1३६-३७ । ( पण्डितपुर्तकालय संस्करण ) । तु ०-चितायां साधक इति सञ्बितौ प्रेत उच्यते ॥ गरुडपुराण धर्मकाण्ड 
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६ अर्थात्‌ अन्त्येष्टि-विद्या को जानने वासे विदन C RE R RRC रखने पर उसकी साधक संज्ञा 
| होती है । अतः चिता में रखने पर उसे साधक संज्ञा से सम्बोधित करके पिण्डदान करे और तदनन्तर उस मृतक 
१ को प्रेत संज्ञा से सम्बोधित करके दूसरा पिण्ड उसके हाथ में प्रदान करे ॥ २२ ॥ इस प्रकार पाँच पिण्ड प्रदान 
$ 
; 
$ 
$ 


किये जाने पर ही वह शब क्रव्याद अग्नि की आहुति के योग्य हो पाता है । अन्यथा पूर्वोक्त भूत, पिशाच, राक्षस, ' 


यक्त आदि उपघात कारक होते हैं अर्थात्‌ वे उस शव को उच्छिष्ट करके क्रव्याद अग्नि में आहुति के योग्य नहीं 


i घाताय पर्वोक्तास्ते भवान्ति हि॥ २३॥ प्रेते दत्ता पञ्च पिण्डान्‌ हुतमादाय तं तृणेः । अग्नि 
४ पत्रस्तदा दद्यान्न मवेत्पञ्चक यदि ॥ २४ ॥ पञ्चकेषु सृतो यस्तु न गति छूमते नरः । दाह- 


७6:09. 


¦ स्तत्र न कर्तव्य; कृतेऽन्यमरणं भवेत्‌ ॥ २५॥ आदो कत्वा धनिष्ठाधमेतन्नक्षत्रपश्च कम । 
1 रवत्यन्त न दाहेऽई दाहे च न शुभं भवेत्‌ ॥ २६ ॥ गृहे हानिर्भेवेत्तस्य ऋक्षेष्वेषु स॒तो हि 
| रहने देने ॥ २३ ॥ प्रेत को पाँच पिण्ड देने के पश्चात्‌ 'लोमभ्यः स्वाहा०' इत्यादि अनुवाक से जिस क्रव्याद 
! अग्नि में होम किया जा चुका हो उसे सरपत आदि के तिनको से लेकर चिता में लगावे, किन्तु ऐसा तभी करे 
1 जब कि उस दिन पञ्चक न हो ॥ २४॥ पश्चकों में जिस मनुष्य की मत्यु होती हे उसे सद्गति नहीं मिलती । 
१ पञ्चको में मत भननुष्य का दाह संस्कार नहीं करना चाहिए, यदि उसका दाह संस्कार कर दिया गया तो उसके 
2 


अन्य चार बान्धवो की भी मत्यु हो जाती है ॥२५॥ धनिष्ठा के उत्तराद्ध से लेकर रेवती 'पयन्त पाँच नक्षत्र पञ्चक : 
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संज्ञक हें । इनमें मृतक का दाइ, करने योगय तरही होता. अर्थात इ्न.तक्षत्रो में मतक का दाह-संस्कार नहीं i 


) ५ 


a पुत्राणां गोत्रिणां चापि कश्रिद्विष्न: प्रजायते ॥२७॥ अथवा ऋक्षमध्ये हि दाहः स्याद्विधि- ¦ 
Èi र दे 
पूर्वक: । तढिधि ते परवक्ष्यामि ls ba ॥ २८ ॥ शवस्य निकरे ताक्ष्य ! निक्षिपेत्‌ ¦ 
पुतळास्तदा । दभमयाँश्च चतुर ऋश्षमन्त्राभिमन्त्रितान्‌ ॥ २६ ॥ AA प्रकर्तव्यं वहन्ति ¦ 
भेलनी पड़ती है ।। २७ ॥ अथवा इन maai में भी मृतक का दाह-संस्कार एक विशेष विधि से किया जा सकता 
है । पञ्चकजन्य सभी दोषों की शान्ति हेतु मैं तुम्हें दाइ-संस्कार की वह विशेष विधि बतलाता हूँ || २८॥ हे 
गरुड ! दे के चार पुतले बना कर उन्हें नक्षत्र-मन्त्रो' से अभिमन्त्रित करके शव के निकट रखे ॥२९।| तव उन 
१. प्चक-नक्षत्रों के वैदिक मन्त्र तत्तत्‌ नक्षत्रों के स्वामियो के मन्त्र से अभिन्न श 
उतर भाद्रपदा और (५) रेवती इन पाँच नक्षत्रों के स्वामी क (१) वसु, (२) न l R a wa ) jp 
(५) पूषा है और इनके वैदिक मन्त्र क्रमशः निम्नलिखित हैं-(१) ज्मया अत्र वसवो रन्त देव” - (१६० ७।३६।३ ); (२) तत्त्वा यामि ब्रह्मणा 
दवमानस्‌ `à ऋ० १।२४।११ ); - (३) उत नो5हिवु'ध्न्यः शृणोत्वज एकपात्‌ ( o ६।५०।१४ ); (४) कद्‌ रुद्राय प्रचेतसे `~ (0 


१ १४३1१ ); (५) पूषा गा अन्वेतु नः (ऋ० ४1८1५) । 
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घर में कोई न कोई हानि अवश्य होती है । उसके पुत्रों और गोत्र वाले (सुकुल्यो) को भी कोई न कोई विघ्न-वाधा 
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करना चाहिए और यदि किया गया तो उसका शुभ परिणाम नहीं होता ॥२६॥ जो इन नचत्रों में मरता हे उसके | भा.टी. 
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पुतलों में sag सुवर्ण रखना चाहिए “रु राब'मज्तत्रों! केमा मन्तो से" हेपेमण्करना चाहिए । पुनः श्रता जयता 
नर इन्द्रो वः शर्म यच्छतु ।' (क्क १०।१०३।१३, यजु० १७४६) इत्यादि मन्त्र से उन नक्षत्र मन्त्रों को सम्पुटित 
करके होस करना चाहिए ॥ ३०॥। तब उन पुतलों के साथ शवदाह करे सपिणडीकरण-श्राद्व के दिन पुत्र उस 
[ पश्चक-मत्यु ] की शान्ति विधिपूवक करे ॥ ३१॥ पञ्चक दोष की शान्ति हेतु वह तिलपूर्णपात्र, सोना, चाँदी, 
ऋक्चनामभिः । “भ्रेताजयत” मन्त्रेण पुनहोंमस्तु सम्पुटे; ॥ ३० ॥ ततो दाइः प्रकतंव्यस्तेश्र 
पुत्तळकेः सह । सपिण्डनदिने कुर्याचस्य शान्तिविधि सुतः ॥३१॥ तिलपात्र हिर्यं च SA 


रत्नं यथाक्रमम्‌ । घतपूर्ण कांस्यपात्रं दद्याद्दोषप्रशान्तये ॥३२॥ एवं शान्तिविधानं तु कृत्वा 
रत्न और घृत से पूर्ण काँसे के पात्र का दान करे ॥३२॥ जो मनुष्य इस प्रकार पञ्चक शान्ति क्रे विधान का पालन 
करके शवदाह करता हे उसे पश्चकजन्य कोई विध्न-बाधा नहीं झेलनी पड़ती और [ पञ्चकों में खत ] प्रेत भी 
१. अर्थसङ्गति की दृष्टि से — ददल के इष्ट से ३० थे श्लोक का पाठ ठीक नहीं है । कुछ लेखकों के अनुसार 'तसहेमप्रकतेव्य का तात्पयं है कि सोना तपाना 
चाहिए और उसी सोने में श्लेष चार नक्षत्रों के नाम अङ्कित करने चाहिए । किन्तु इस सुवर्ण का क्या किया न स्पष्ट नहाँ होता । र 
शुद्धिमयूख तथा निर्णयसिन्धु आदि ग्रन्थों में उद्धृत ब्रह्मपुराण के एक वचन के अनुसार पञ्चकों में मृत मनुष्य के साथ दाह हेतु ai की 
ही पाँच प्रतिमाएँ ( पुतछे ) वना कर उन्हें ऊन के धागे से लपेट कर और जौ के आटे से उनका लेपन करके उतें क्रमशः (१) प्रेतवाह, (२) 
प्रेतसख, (३) प्रेतप, (४) प्रेतभूमिप और (१) प्रेतहर्ता-इन पाँच नाम-मन्त्रों से आवाहन-पूजन करके उनमें से प्रथम को प्रेत के शिर में दूसरे को 
त्रं में, तीसरे को वामकुक्षि में, चोथे को नाभि में और पांचवें को परों-में रख कर धुतहोम के पश्चात्‌ शवदाह करना चहिए । पद्धतियों में भी 
इस विधि का अनुसरण किया गया है । i E ea 
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सद्गति को ग्राप्त होते हें ॥ ३३ ॥०पश्कों 'में० मुस युरुष "का? दाइम्संस्कार' सी” प्रकार करे । पञ्चको से भिन्न नक्षत्रों ! 

में मृत्यु होने पर केवल मृतक के ही शव का दाह करे । यदि मृतक की पत्नी सती हो और पति की देह के wa 
अग्नि-अवेश करना चाहे तो मृतक के शव का दाह उसी के साथ करे ॥ ३४ ॥ यदि पति के प्रिय और हितपूर्ण | | 

कम में सलग्न पतिव्रता नारी उसी के साथ परलोक सिथारना चाहती हो तो वह पति की मृत्यु होने पर तत्काल | 
दाहं करोति यः। न तस्य बिष्नो जायेत प्रेता यान्ति परां गतिस्‌ ॥ ३३ ॥ एवं पञ्चकदाइः ¦ 
स्यात्तद्विना केवल 1200 । सती यदि भवेत्पत्नी तया सह विनिर्दहेत' ॥ ३४ ॥ पतित्रताः 
यदा नारी भरत; प्रियहिते रता । इच्छेत्सहेव गमनं तदा स्नानं समाचरेत्‌ ॥३५॥ कुछकुमा- 
अनसद्वस्रमूषणेभूषयेत्‌' तनुम्‌ । दामं दद्याद्‌ द्विजातिभ्यो बन्धुवगेभ्य एव च ॥३६॥ गुरु 


स्नान करे॥२३४५॥ तव बह कुङ्कुम, 
एव बन्धु-बान्धवों को दान दे !। ३ 

१. सती यदि भवेत्‌ पत्नी इत्यादि पाठ 
वाली साध्वी नारी के अर्थ में “सती? शब्द के 


इस प्रसंग में यह पाठ है-'योषित्‌ पतिब्रता या स्याद्‌ भर्तारं यानुगच्छति । प्रयोगपूवं ` भर्तारं नमस्ङृत्यार्हेच्चितिम्‌ 11 


२. अतातिं मुंदिते हृष्टा प्रोषिते afa 
३. पाठान्तर-भूषितां । 


अञ्जन, सुन्दर वस्र और आभूपणों से अपने शरीरको अलंकृत करे और ब्राह्मणों 
६ || तब शुरुजनों को नमस्कार करके घर से बाहर निकले और देवालय में 


ठ का अनुमोदन प्राचीन पुराणों के किसी पाठ से नहीं होता । यह पाठ निश्चयमेव अनुमरण करने 
रूढ हो जाने के पश्चात्‌ कल्पित किया गया है। गरुडपुराण धर्मकाण्ड ( प्रेश ख० ४1८९-६० ) में 


ना कृशा । मृते ग्रियेत या पत्यौ सास््री ज्ञेया पतिव्रता ।। गरुड० ध० का० प्रे ख० ४।१८ 
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` जाकर भक्तिपूवेक् भगवान्‌ विष्णु को मल ३९.॥, वदन देवालय में, आपने आमभषणों को समर्पित करके 


ओर वहाँ से श्रीफल ग्रहण करके लज्जा ओर मोह का त्याग कर श्मशान भमि को प्रस्थान करे ॥ ३८ ॥ श्मशान 
में पहुँच कर खय को नमस्कार करके चिता की परिक्रमा करके उस पर AA पुष्पा की शय्या पर आरूढ होकर 


॥ पति को अपनी गोद में लिटावे ॥ ३९ ॥ तब सखियों को श्रीफल देकर चिता में आग लगाने की आज्ञा दे ओर 


नमस्कृत्य तदा निगच्छेन्मन्दिरादूबहिः । ततो देवालयं गला भक्त्या तं प्रणमेद्वरिस्‌ ॥३७॥॥ 
समर्प्याभरणं तत्र श्रीफळं परिग्रह्म च । छज्जां मोहं परित्यज्य ३मशानभवनं ब्रजेत्‌ ॥३८॥ 
तत्र सूय नमस्कृत्य परिक्रम्य चितां तदा। पष्पशाय्यां तदाऽऽरोहेन्निजाङ्क स्वापयेत्पतिम्‌॥३९॥ 
सखिम्यः श्रीफलं दद्यांहाहमाज्ञापयेत्ततः। गङ्गास्नानसमं ज्ञात्वा शरीरं परिदाहयत्‌ ॥४०॥ 
न दहेद्‌ गर्भिणी नारी शरीरं पतिना सह | जनयित्वा प्रसूति च बाळं पोष्य सती भवेत्‌॥४२॥। 


गङ्गाज्ञल में स्नान के समान मान कर अपने शरीर को जलावे ॥ ४० ॥ गर्निणी नारी अपने शरीर को सृत पति 
के शरीर के साथ अग्निसात्‌ न करे ।' बह सन्तानोत्पादन करके उसका पालन-पोषण करने के पश्चात्‌ सती होवे 
॥ ४१ ॥ यदि नारी सृत पति के शरीर के साथ अपना भी शरीर-दाह करती है तो अग्नि केवल उसके शरीर को 


१. इस विषय में ओव ऋषि का यह वचन उल्लेखनीय है--बआलापत्याश्च गभिण्यो ह्यदृष्टछ्तवस्तथा.। रजस्वला राजसुते नारो हन्ति 


चितां शुभे ॥ नारद पुराण Yo ७।५२.॥ 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


i 


(0005 ० ७७५ ७०००७ ०७७ ०७७७ ००७ ODID ०६७ ००० ००० ०८० ५९७१७७ a ९८७०८० ०८० ७७५७७ ०७७ 
< A 


भा.टी. 


ल्न 
~ 
प्‌ AI 


| 


| दग्ध करता है, उसकी आत्मा को कोई पीडा, महीं5महीचाता 40७२॥) नजेखेशअख्नि में धोंके जाने पर धातुओं का 
म० ४ मल जल जाता है उसी प्रकार पति के साथ जलने वाली नारी अम्नत के समान अग्नि में अपने पापों को दुग्ध ? भा.टी 
भुः 3 कर देती है ॥ ४३ ॥ जेसे अग्नि दिव्य करते समय सत्यपरायण, धर्मात्मा ओर शुद्ध ( निष्पाप ) अभिशस्त तपे | 
| हुए लोहे.के डकड़े या तप्तफाल को हाथ में धारण करने पर भी नहीं जलता उसी प्रकार पति की देह से संयुक्त | 
¦ नारी भर्तारमासाद्य शरीरं दहते यदि । अग्निदेहति गात्राणि नेवात्मानं प्रपीडयेत्‌ ॥४२॥ | 
| दह्यते ध्मायमानानां धातूनां च यथा मळ; । तथा नारी दहेत्पापं हुताशे ह्यस्रतोपमे ॥४३॥ 
दिव्यादौ सत्ययुक्तश्च शुद्धो धर्मयुतो नरः । यथा न दह्यते त्लोहपिण्डेन कहिंचित्‌ ॥४४॥ 
i तथा सा पतिसंयुक्ता दह्यते न कदाचन्‌ । अन्तरात्मात्मना भर्तर्ृतस्यैकत्वमाप्दुयात्‌ ॥४५॥. ¦ 
यावच्चाग्नौ सृते पत्यौ ख्ली नात्यानं प्रदाहयेत्‌ तावन्न मुच्यते सा हि खी शरीरात्कथथन ॥४६॥ | 
तस्मात्सवप्रयत्नेन स्वपति सेवयेत्सदा । कमणा मनसा वाचा सृते जीवति तद्गता ॥४७॥ 
चह नारी भी नहीं जलती अर्थात्‌ उसको जलने का कष्ट नहीं होता और उसका आत्मा मृत पति के आत्मा के 
साथ मिल कर एक हो जाता है ॥४४-४५॥ जब तक खरी मृत पति के शरीर के साथ अपने शरीर को भी अग्नि 


में नहीं जसा डालती तब तक वह खी-शरीर से कथब्चिदपि सुक्त नहीं होती ॥ ४६ ॥ अतः वह पूरे यन से 
मनसा, वाचा ओर कर्मणा अपने पति की सेवा करे और पति की जीवितावस्था में ही नहीं उसके निधनोपरान्त- भी 
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उसका अलुगमन करे Ngo ।। पति की मृत्यु हो जाने पर जो नारी अग्निप्रवेश करती है वह स्वर्गलोक में अरुन्धती ? 
के समान सम्मानित होकर Mema होती हे || ४८ ॥ वहाँ पर बह पतिपरायण नारी अप्सराओं की स्तुतिगान 
का भाजन होकर चौदह न्द्र के. काल ( १४ मन्वन्तरों ) तक पति के साथ रमण करती हे ॥ ४९ ॥ मृत पति 
का अनुगमन करने वाली नारी अपने माता-पिता तथा पति तीनों के कुलों को पवित्र कर देती है ।! ५० | मनुष्य 
मृते अत्तरि या नारी समारोहेद्धुताशनम्‌ । साऽरुन्धतीसमा भूत्वा स्वर्गलोके महीयते ॥४८॥ 
तत्र सा भतृपरमा स्तूयमानाऽप्सरोगणेः । रमते . पतिना सार्थ यावदिन्द्राश्रतुदश ॥४९॥ 
मातृकं पेतृक चेव यत्र सा च प्रदीयते। कुलत्रयं घुनात्यत्र भर्तारं यांडनुगच्छति ॥५०॥ i 
तिस्रः AMEKAA च यानि रोमाणि मानुषे। तावत्कालं वसेत्स्वगे पतिना सहमोदते ॥५१॥ ¦ 
विमाने सूर्यसंकाशे क्रीडते रमणेन सा । यावदादित्यचन्द्री च अतृछोके चिरं वसेत्‌ ॥५२॥ ¦ 
पुनश्चिरायु; सा भूत्वां जायते विमले कुळे । पतित्रता तु या नारी तमेव लभते पतिम्‌ ॥५३॥ i 
के शरीर में प्रायः साढ़े तीन करोड़ या जितनी संख्या में भी रोम होते हैं उतनी ही संख्या के वर्षों तक वह स्वर्ग ; 
में पति के साथ आनन्द से रमण करतो है ।॥५१।। वह सूर्य के समान देदीप्यमान विमान में पति के साथ क्रीडा | 
करती हे ओर जब तक सूर्य और चन्द्रमा स्थित हैं तब तक पति के .सालोक्य में निवास करती हे ॥ ५२॥ वह 

पतिव्रता नारी पुनः मनुष्य लोक में लम्बी आयु लेकर शुद्ध कुल में उत्पन्न. होती है और उसी पूर्वजन्म के पति को. Í 
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8 ही इस जन्म में भी पतिरूप में प्रा करती. है, ५ र को जो मूढ खी अग्नि-दाह के 
ao | क्षणिक दुःख के भय से त्याग देतो है वह आजन्म बिरहाग्नि मं जलती रहती हे ॥५४॥ अतः वह पति को शिव 
१ स्वरूप समझकर उसी के साथ अपना शरीर भी अग्निसात्‌ कर डाले : हे गरुड ! यदि पत्नी सती नहीं होती तो 


f -3° | देवल पति के ही शव का दाह करे ॥ ५५ ॥ शव के आधा जलने पर या पूरा जल जाने पर उसके मस्तक को 
। या क्षणं दाहदुःखेन सुखमेतादशं त्यजेत्‌ । सा मूढा जन्मपर्यन्तं दह्यते विरहारिनना॥ ४॥ 
४ तस्मात्पति शिवं ज्ञात्वा सह तेन दहेत्तबुम्‌। यदि न स्यात्सती ताक्ष्य ! तमेव प्रदहेत्तदा ॥५ ५॥ 


१ अर्धे दग्धेञ्यवा पूर्णे स्फोय्येचस्य मस्तकम्‌ । गृहस्थानां तु कान यतीनां श्रीफलेन च ॥५६॥ 


i प्रापये पितुलोकानां भित्वा तद्बद्वरन्त्र कश। आज्याहुतिं ततो दद्यान्मन्त्रेणानेन तत्सुत:॥५७॥ ¦ 


6 

i अस्मात्तमधिजातोऽसि खदयं जायतां पुनः । असौ स्वर्गाय लोकाय स्वाहा ज्वलतु 
फोड़े । गृहस्थो के मस्तक को काठ से ओर संन्यासियों के मस्तक को श्रीफल से फोड़ना चाहिए ॥ ५६ ॥ इस 
| प्रकार उसका पुत्र उसकी पितुलोक की प्राप्ति हेतु उसके ब्रह्मरन्ध्र का भेदन करके इस [ निम्नलिखित आशय 
ई वाले ] मन्त्र से आज्य की आहुति दे ॥ ५७. ॥ हे अग्नि ! तुसं [ अक्षर पुरुष वासुदेव-विष्णु से उत्पन्न हो ओर ] 
| इस पुरुष के दारा अग्न्याधान काल में उत्पन्न किये गये हो और अब पुनः यह जीव तुम्हारे तेजोंडश से दिव्य 
१ 


शरीर धारण करे । यह जीव सक्षम शरीर से स्वर्ग में जावे और इसका प्राणहीन स्थूल शरीर जल केर स्वाहा हो. 
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जाय ॥ ५८ ॥ इस प्रकार उपयुक्त मरत्र'ये५अग्ति में'तिलमिशित :अज्य०की आहुति देकर जोर से रोना चाहिए | 
| इससे उस मृतक को सुख मिलता है । ५९ ॥ शवदाह के पश्चात्‌ पहले स्त्रियों को और तत्पश्चात्‌ पुत्रों आदि को 
स्नान करना चाहिए । तब उस प्रत के नाम ओर गोत्र के उच्चारण पूवक उसे तिलाज्ञलि देनी चाहिए ।।६०॥ तब 
qap usel एवमाज्याहुतिं दत्वा तिळमिश्रां समन्त्रकास्‌। रोदितव्यं ततो गाढं येन तस्य सुखं 
- भवेत्‌॥५९॥ दाहादनन्तरं कार्य ्रोभिः स्नानं ततः सुतेः। तिलोदकं ततो दद्यान्नामगोत्रो- 
पकहिपतम्‌।६०॥ प्राशयेन्निम्बपत्राणि सृतकरय गुणान्‌ वदेत्‌। स्रीजनोऽग्रे गृहं गच्छेत्पृष्ठतो 
नरसञ्चयः॥ ६१ ॥ गृहे स्नानं पुन; कृत्वा गोग्रासं च प्रदापयेत्‌ । पत्रावल्यां च भुज्ञीया- 


घर लौटते समय नीम की पत्तियों को चबाना चाहिए ओर मृतक के'गुणो का वर्णन करना चाहिए । घर के लिए 
आगे ख्रिया चलें ओर उनके पीछे पुरुष वग जावे ॥ ६१ || घर में जाकर पुनः स्नान करके गोग्रास प्रदान करे । 


भ्रा क 


१. पाठान्तर-पावकः । सारोद्धार कर्ता आचाय ने गरुडपुराण उत्तराद्ध ( प्रेतकल्प ) ४४८ ( पण्डितपुस्तकालय संस्करण) में प्राप्त पाठ 
अस्मात “स्वाहा ज्वलति पावकः? के स्थान पर 'ज्वलतु पावकः? छोड़ कर यहु श्लोक संग्रहीत किया है । ` शुक्लयजुर्वेद ( २५॥२२ ) में अस्मात्‌ 


` त्वमधिजातोर्शस असौ स्वर्गाय लोकाय स्वाहा ॥? यह मन्त्र अग्मि को सम्बोधित करके कहा गया है ( द्र० शुक्लयजुवद ३५।२२ वर उवट 


और महीधर का भाष्य ) । अतः भावार्थं को दृष्टि से उक्त श्लोक में “पावक? शब्द के प्रथमान्त रूप की अपेक्षा सम्बुद्ध्यन्त रूप ही समुचित 
लगता है । कात्यायन स्मृति २१।१३ ( स्मृतिसन्दर्भ ३, go १३७५ ) में यह श्लोक इस रूप में दिया गया है-- अस्मात्‌ त्वमधिजातोऽसिः"'असौ 


? स्वर्गाय लोकाय स्वाहेति यजुरीरयनु 1? जब कि गरुडपुराण धमंकाण्ड ( प्रे ख० ) ४।६६-६७ ( वेङ्कटेश्वर्रेस संस्करण ) में “अस्मात्‌ 


स्वाहेत्युक्त्वा तु नामतः? पाठ है । अतः प्रस्तुत प्रसंग में ज्वलतु पावक !? पाठ ही स्वीकाय है.॥ 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 


To. 


g ० 


” 
° 
है 
i 
; 
8 
l 
9 
| 
8 
® 


. 


8 
i 
9 
+ 
9 
® 


¢ 
9 
g 
९ 
¢ 
g 
8 
. 
8 
2 
8 


पत्तल में मोजन करे किन्तु घर में पकाया हुआ अन्न न खावे ॥ ६२ || तब मृतक के स्थान को लीप कर वहाँ पर 1. ( 
दक्षिणाभिसुख दीपक जलावे । यह दीपक द्वादशाह पर्यन्त रात-दिन जलते रहना चाहिए ॥ ६३ ॥ हे गरुड | (भाटी. 
शवदाह के दिन से लेकर तीन दिनों तक सरर्यास्त के पश्चात्‌ मिट्टी से बने हुए पात्र में दूध और जल भर कर | 
` श्मशान में या चौराहे पर रखे ॥ ६४ ॥ दूध और जल से भरे हुए कच्ची मिट्टी के पात्र को रस्सियो से परस्पर 
दृशृहान्नं नेव भक्षयेत्‌॥ ६२ ॥ स्ृतकस्थानमालिप्य दक्षिणाभिमुखं ततः । दवादशाहकपर्यन्तं | 
दीपं कुर्यादहनिशस्‌ ॥ ६३ ॥ सूयञ्स्तमागते ताक्ष्यं ! इमशाने वा चतुष्पथे gei च | 
मुण्मये गा पात्रे तोयं दद्यादिनत्रयम्‌ ॥ ६४ ॥ अपक्वमृण्मयं पात्रं श्षीरनीरप्रपूरितम्‌ । काष्ठत्रयं 
गुणेबद्ध gar मन्त्रं पठेदिमस्‌ ॥ ६५ ॥ शमशानानळदग्धोऽसि परित्यक्तोऽसि बान्धवेः । 
इदं नीरमिदं क्षोरमत्र स्नाहि, इदं' पिब ॥६६॥ चतुथे सञ्चयः कार्यः साग्निकेश्र निरग्निके:। 
TA हुई तीन लकड़ियों के ऊपर रख कर इस आशय के मन्त्र को पढे ॥ ६५ ॥ तुम श्मशान की अग्नि से दग्ध 
हुए हो ओर वान्धवों द्वारा परित्यक्त हो चुके हो ।- तुम्हारे लिए यह जल ओर यह दूध रख दिया गया हे । तुम 
इसमें स्नान करो ओर इसका पान करो ॥६६॥ जिन्होंने अग्न्याधान किया हो और जिन्होंने अग्न्याधान न किया 


१-पाठान्तर -'मितं .पिव? । निर्णयसागरसंस्करण में स्वीकृत “मितं पिव? पाठ अर्थ की दृष्टि से सुसंगत नहीं है । द्र०--जहूं त्रिदिवमा- . 
काशे स्थाप्यं क्षीरश्व मृत्मये । अत्र स्नाहि पिबात्रेति -मन्त्रोणानेन काश्यप ॥-- गरुडपुराण धर्मकाण्ड प्रे०ण ख० ५।१५ । याज्ञवल्क्य. स्मृ० ३।१७ की 
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हो वे आहिताग्नि के तथा अनाहिताग्मि के भी. शवदाह के चयि दिन" अ स्थस्य करे ।' यदि निषिद्ध वार या 
तिथिः न पड़े तो तीसरे या दूसरे दिन भी अस्थिसश्चयन किया जा सकता है ॥ ६७ ॥ अस्थिचयन हेतु पुत्र 


तृतीयेऽह्नि द्वितीये वा कतेव्यश्चाविरोधतः॥ ६७ ॥ गल्ला ३मशानभूमिं च स्नानं त्वा 


शुचिर्भवेत्‌ amga वेष्टयित्वा पवित्री परिधाय च ६८॥ दद्यात्‌ इमशानवासिभ्यस्ततो 
श्मशान में जाकर स्नान करके .शुद्ध होकर हाथ में ऊन का सन्न (ऊनी धागे का डोरा) लपेट कर ( बाँधकर ) और 
कुशा की पवित्री धारण करके श्मशान में रहने वाले भूतादि को माष ( उड़द) की बलि दे ओर “यमाय त्वा०' 


सितारा में विज्ञानेश्वर ने कहा है कि परेत के लिए जल और दूध पुृथक्‌-पुथक्‌ पात्रों में रखना चाहिए और "प्रेत अत्र स्नाहि” कह कर जल 
८ २ दध रखना चाहिए । 
म WA TS नात वा; अस्थिसञ्चयन ga: । विष्णुस्मृति १६।१० पर नन्दपण्डितकुत वैजयन्ती । 

२. अस्थि-सञ्चयन के लिए निषिद्ध तिथि, वार और नक्षत्र के विवरण हेतु द्रष्टव्य-'भौमाकंमत्दवारेषु तिथियुग्मेघु वजंयेत्‌ । वजयेदेक पादक्षे 
दिपाइक्षेडस्थिसञ्चयम्‌ ॥ प्रदातुजन्मननक्षशे श्रिपाइक्षे विशेषत: ॥ इति ।। पराशर माधव, आचारकाण्ड go ६४६ में उद्धृत यम के वचन । 
अस्थिचयन के लिए वजित नक्षत्रों, तिथियों और वारों का बिस्तृत विवरण ( पराशरमाधव, आचारकाण्ड ५० ६४६ में उद्धृत ) दृढमनु के 
बचनों में प्राप्त होता है । न 5 

३. विष्णुपुराण ३।१३।१४ तथा विष्णुस्मृति १९१० में चतुर्थ दिवस में अस्थिसञ्चयन विहित है। गरुडपुराण धर्मकाण्ड प्रेश ख० ५१५ 
तथा संवत ( पराशर माधव, आचारकाण्ड, go ६४५ ET उदधृत ) के अनुसार प्रथम, तृतीय, सप्तम या नवें दिन afea करना चाहिए-- 
maafa तुतीये वा सप्तमे नवमे तथा | अस्थिसचयन कार्स दिने तद्‌ गोत्रजैः नरैः ॥ अन्त्येष्टिपद्धतियों में 'अपरे द्यस्तुतीय वा दाहानन्तरमेव 
वा? के वचन-प्रामाण्य से एवं लोकाचार में भी शवदाह के तत्काल पश्चात्‌ अस्थि-सश्वयन किया जाता है | 


५ 
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चिता की भस्म को एकत्रित करके उसके ऊपर तिपाई को रख कर उसके ऊपर जल से मरा हुआ और अनाच्छा- 
` १. यमाय त्वाङ्गिरस्वते पितुमते स्वाहा । स्वाहा धर्माय स्वाहा धमं: पित्रे । शुक्ल यजु ० ३८।६। २. पाठान्तर--“मांसः। ` 


` इत्यादि मन्त्र को पढ़ते gs तीन बार चिता के स्थानु की ना diina मा करे ॥ ६८-६९ ॥ हे गरुड ! 


7 
तब चिता के स्थान पर दूध छिडकने के बाद जल थिड्के और तत्पश्चात्‌ अस्थियो.को उठावे ॥७०॥ उन अस्थियों i 
को लपाश के पत्तों में रख कर पहले दूध से ओर तब जल से धोवे और तत्र एक मिट्टी के पात्र में रख कर यथा- | 
माष बलि सुतः । यमाय तेति मन्त्रेण Ra: कुर्यात्परिक्रमाः ॥६९॥ ततो दुग्धेन चाभ्युक्ष्य ¦ 
चितास्थानं. खगेश्वर । जलेन सेचयेतश्चाहुद्धरेदस्थिवृन्दकम्‌ ॥ ७० ॥ कृत्वा पळाशपत्रेषु ¦ 
क्षालयेद्दुग्धवारिभिः । संस्थाप्य, सृण्मये पात्रे श्रार्ड कुर्यायथाविधि ॥७१॥ त्रिकोणं स्थण्डिलं | 
कृत्वा गोमयेनोपछेपितम्‌। दक्षिणाभिमुखो Ra . दद्यात्पिण्डत्रर॑ त्रिषु ॥ ७२ ॥ पुञ्जीकृत्य | 
चिताभस्म तत्र शचत्वा त्रिपादुकास्‌ । स्थापयेचत्र सजळमनाच्छाद्य मुखं घटस्‌ ॥७३॥ तत- | 

8 


विधि श्राद्ध अर्थात्‌ पिरडदान करे ॥ ४१ ॥ इसके लिए तिकोना स्थण्डिल बना कर उसे गोबर से लीपे और तब 
दक्षिण को मुख करके. | उस त्रिकोण स्थण्डिल की | तीन दिशाओं में तीन पिण्ड” प्रदान करे ॥ ७२ ॥ तब 
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३. ब्रह्मपुराण के एक वचन में श्मशानस्थ क्रव्याद देवताओं को. बलि-प्रदान करने के पश्चात्‌ तीन पिण्ड प्रदान करने का विधान है- ह : 


एवं दत्वा बालि चेव दद्यात्‌ पिण्डत्रयं बुध: ॥ एकं श्मशानवासिभ्यः प्रेतायँव तु मध्यमम्‌ । तृतीयं तत्सखिश्यश्च दक्षिणासंस्थमादरातु ॥ निर्णयसिन्धु ७ 
पु० ४१३ में उद्धुत । 
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दित ( बिना ढके हुए ) सुख वाला PORA १७३ ''तकण्चाबल वक्ता कर TUE, YI और गुड़ आदि मीठा 
मिद्धा कर उसकी वलि को जल-सहित यथाविधि प्रेत को प्रदान करे ॥ ७४ ॥ हे र ! तब उत्तर A a 
रए कर उसमें आरि उसके ऊपर अग्निदाह | 
पग. चल कर एक गढढा खोद कर उसमें अस्थिपात्र रखे ॥ X || तब र डा 

को दूर करने वारा पिण्ड दे और तदनन्तर उस अस्थिपात्र को गूढे में. से निकाल कर उसे लेकर जलाशय में 


स्तण्डुळपाकेन दधिडतसमन्वितम्‌। बलि प्रेताय सजळं दद्यान्मिष्टं यथाविधि ॥७४॥ पदानि - 


दश पञ्चैव चोत्तरस्यां दिशि ब्रजेत्‌ । गर्त विधाय तत्रास्थिपात्रं संस्थापयत्खग ॥ ७५ ॥ 
तस्पोपरि ततो दद्यात्पण्डं दाहातिनाशकस्‌। agga तत्यात्रं नीत्वागच्छेज diki ॥७६ 
तत्र प्रक्षालयेद्दुग्धजलादस्थि पुनः पुनः । चचेयेचन्दनेनाथ कुइकुमेन nan ॥७७॥ 
घृत्वा सम्पुटके तानि का च दि मस्तके परिकम्प नमस्कृत्य गज्ञामध्य BAKA! 
अन्तर्दशा यस्यास्थि गङ्गातोये निमज्जति । न तस्य UU र 
जावे ॥ ७६ ॥ वहाँ पर दूध ओर जल से उन अंस्थियो को अनेक बार प्रक्षालित करे ओर तब उनको चन्दन 
और विशेषतः छुडछुम से चचित करे ७७॥ तब उन्हे एक दोने में WA हृदय और मस्तक से लगा कर 
उनकी परिक्रमा करके उन्हें ले जाकर नमस्कार करके गङ्गा के मध्य मै £ करे ।। ७८ ।। जिसकी अस्थियो 


। ८श दिन के अन्दर गज्ञाजल में विसजित हो आती हैं, उसका ब्रह्मलोक से भूकोक पुनरागमन कदापि नहीं होता 
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१४१ 


ग०. $ पूर्वक विराजमान रहता है ॥ ८० ॥ गङ्गाजल की तरङ्गो का स्पर्श क 


| ॥ ७९ ॥ जितने दिनों तक मनुष्य वने" अर्घ मङ्गल से रहती? है" उदते e तक बह स्वर्गलोक में सम्मान 


रके आया हुआ पवन जब मृतक का स्पर्श 
कर देता है तो उसका समस्त. पातक सः नष्ट हो जाता है ॥ ८१ ॥ महाराज भगीरथ अति कठोर तपश्चर्या से 
१ गङ्गादेवी की आराधना करके न्ह अपने पूर्वज के उद्धार हेतु ENEA भूलोक में लाये थे॥ ८२ ॥ राजा 
| यावदस्थि मनुष्यस्य गङ्गातोयेषु तिति । तावडषतहसाणि स्वर्गलोके महीयते ॥ co 
| गङ्गाजलोमि संस्पृश्य सतक पवनो यदा । स्पशते पातकं तस्य सद्य एव विनव्यति nein 
१ आराध्य तपसोग्रेण गङ्गादेवी भगीरथः । उद्घारार्थ पूर्वजानां आनयद्‌ ब्रह्मणोकतः ॥८२॥ 
| त्रिषु लोकेषु विख्यात गङ्गायाः पावन यशः । या पुत्रान्सगरस्यैतान्भस्मारुयाननय दिवस्‌ ८३॥ 


पूर्व वयसि पापानि ये कृत्वा मानवाः शृताः । गज्ञायामस्थिपतनात्स्वर्गळोकं प्रयान्ति ते ॥८४॥ 
 कश्चि्धयाथो महारण्ये सवेप्राणिविहिसकः । सिंहेन निहतो यावत्रयाति नरकालयस्‌ ॥८५॥ 


मनुष्य अपनी आरम्मिक अवस्था में पाप करते हैं उनके मरने पर यदि उनकी अस्थियाँ गङ्गा में पड़ जाती हैं तो 
वे भी स्वलोक को प्राप्त होते हें ॥ ८४॥ नाना प्राणियों (पशु-पक्तियों) की हिंसा करने चाले किसी व्याध को 


g 
$ 
१ क hasl X A 
3 सगर के भस्मीभूत पुत्रों को स्वर्ग में पहुंचाने वाली गङ्गा का पवित्र यज्ञ तीनों लोकों में विश्रुत है ।। ८५३ ॥ जो 
| 
१ 
१ 


घनधोर वन में सिंह ने मार दिया था | सपने साकम के, फारममा बह नरक में गिरने लगा था तो तभी . 
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३ उसके शव की अस्थि (गीघ बे; सुख Yoh ENEA वह दिव्य विमान में आरूढ 
आ० * होकर देवलोक को गया था" ॥ ८५-८६ ॥ अतः अच्छा पुत्र स्वयं ही पिता की अस्थियों को गङ्गा में विसजित' 
/ ३ करे | अस्थिसञ्चयन के पश्चात्‌ वह दशगात्र करे ॥८७॥ यदि किसी की सत्यु विदेश में, चन में या चोरों के आतङ्क 
से हुई हो ओर उसका शव नहीं प्राप्त हो सका हो तो उसके निधन का समाचार जिस दिन सुने उसी दिन दभ का 
` तावत्काळेन तस्यास्थि गङ्गायां पत्तितं तदा । दिव्यं विमानमारुह्य स गतो देवमन्दिरम्‌॥८६॥. 
अतः स्वयं हि सत्पुत्रो गङ्गायामस्थि पातयेत्‌। अस्थिसथयनादूर्ध्व दशगात्रं समाचरेत्‌॥८७॥ 
अथ करिचिद्विदेशे वा वने चोरभये सृतः । न ळब्धस्तस्य देहश्रेच्छणुयाद्यदिने तदा ॥८८॥ 
दर्भपुत्तलकं कृत्वा पूर्ववत्केवलं दहेत्‌ । तस्य भस्म समादाय गङ्गातोये विनिक्षिपेत्‌ ॥८९॥ . 
दशगात्रादिक कर्म तदिनादेव कारयेत्‌ । स एव दिवसो ग्राह्य; आदे सांनत्सरादिके ॥६०॥ 
पूर्ण गमे सृता नारी विदार्य जठरं तदा । बाळं निष्कास्य निक्षिप्य भूमौ तामेव दाहयेत॥९ १॥ 


पुतला बना कर पूर्वोक्त विधानाचुसार केवळ उसी का दाह करे और उसकी भस्म को ले जाकर गङ्गाजल में डाले 
| ॥ ८८-८९ ॥ और उसी दिन से उसका दशगात्रादि कर्म करे और उसके वार्षिक आड आदि के लिए भी उसी 
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दिन पड़ने वाली तिथि को अपनावे ॥ ९० ॥ यदि गमिणी नारी गर्भे के पूर्णतः विकसित'ही जाने पर मर जाय 
१. इस तरह की कथाएं पुराणों में अन्यत्र भी प्राप्त होती हैं । द्र० स्कन्द ४।२५।३६-%३ I 
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A N गया हो तो उसे भूमि में गई 
दे और केवल उस मृत स्री का दाह-संस्कार करे ॥ ९१ ॥ गङ्गा तट या उसके समीपवर्ती स्थान 


| न में मृत शिशुको 
गङ्गा में ही डाल दे किन्तु अन्य स्थानों में म्रृत सत्ताईस महीने तक के बालक को भूमि में गाइ दे ।॥ R ॥ 


` किन्तु उससे अधिक वय के वालक का दाह-संस्कार करे ओर उसकी अस्थियाँ गङ्गा में बिसजित करे तथा जल से 
। गङ्गातीरे सृतं बाल गङ्गायामेव पातयेत्‌ । अन्यदेशे क्षिपेद्‌भूमो सप्तविशतिमासजम्‌ ॥९२॥. 
१ अतः परं दहेत्तस्य गङ्गायामस्थि नि्षिपेत्‌। जलकुम्मश्च दातव्यो बाळानामेव भोजनस्‌॥९३॥ 


गर्भ नष्टे क्रिया नारित दुग्ध देयं सृते शिशो । घटं च पायसं भोज्यं दद्यादुबाळविपत्तिषु ॥९४॥ 
कुमारे च सृते बालान्‌ कुमारानेव भोजयेत्‌ । सबाछान्भोजयेद्विमान्पोःण्डे सत्रते सृते ॥९५॥ 
भरा हुआ घट ( घडा ) प्रदान करे और केवल बालकों को ही भोजन करावे ॥ ९३ ॥ गर्भ के नष्ट हो जाने पर 
अर्थात्‌ गर्भे में ही भ्रूण के नष्ट हो जाने पर उसकी कोई क्रिया नहीं की जाती । शिञ्च' ( दाँत निकलने के पूर्व 
कः अवस्था के बच्चे ) की मृत्यु होने पर उसे गङ्गा में छोड़ने या भूमि में गाड़ने के पश्चात्‌ उसके निमित्त दूध 
प्रदान करे। वाल-अवथा (अर्थात्‌ चूडाकरण के पूर्वं या तीन वर्ष तक) के बच्चे के मरने पर [उसके दाइ संस्कार 


के पश्चात्‌ ] जलपूण घट और खीर का भोजन भी प्रदान करे ॥ ९४ ॥ इमाराचस्था [ अर्थात्‌ तीन वर्ष से लेकर 


१. शिशुरादन्तजननाद्‌ बालः स्याद्‌ यावदाशिख्म,| कताले का गो -मौजिवकूनात्‌- ॥ गरुडपुराण,' ध, का, प्रे० ख०२५।८ 


भः पु. 
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पाँच वर्ष तक ] के वच्चे के निधन पर'झँमासंवस्था-के-वीलकों'फो”ही"सोजम०कशषे । पोगरड' अवस्था [ अर्थात्‌ 


१ पाँचःवर्ष से लेकर दश वर्ष तक] के बच्चे की मत्यु होने पर उसी की अवस्था के बालकों को भोजन करावे ओर 


ब्रतबन्ध ( उपनयन ) हो जाने के पश्चात्‌ यदि किसी पौगण्ड अवस्था के वालक की मृत्यु होती है तो उसकी 


0 अवस्था के बालकों के साथ ही विश्नों को भी भोजन करावे ॥ ९५ ॥ पाँच वर्ष से ऊपर की अवस्था के बालक 


मृतञ्च पञ्ममाद्ध्वेमत्रतः सब्रतोऽपि वा । पायसेन गुडेनापि पिण्डान्दद्याइश क्रमात्‌ ॥९६॥ 
एकादशं द्वादशं च वृषोत्सर्गविधि विना । महादानविहीनं च पौगण्डे कृत्यमाचरेत्‌ ॥९७॥ 
जीवमाने च पितरि न पोगण्डे सपिण्डनम्‌ । अतस्तस्य इादशाइन्येको दिष्टं समाचरेत्‌ ॥६८॥ 
का चाहे व्रतबन्ध (उपनयन) हो चुका हो अथवा नहीं, उसकी मृत्यु होने पर उसे पायस ( खीर ) ओर गुड़ से वने 
दश पिण्ड प्रदान करे ॥९६॥ पौगण्ड अवस्था के बालक की मृत्यु होने पर इषोत्सगे तथा महादानों के अतिरिक्त 
एकादशाह और द्वादशाह के समी कृत्य करे ॥९७॥ पोगण्ड अवस्था के जिस बालक का पिता जीवित हो उसकी 


मृत्यु होने पर उसका सपिण्डीकरण नहीं होता । अतः वारहवें दिन उसका केवल एको द्विष्ट श्राद्ध ही करे ॥९८॥ 


rrr 
१. आपः्चवर्षात्‌ कौमारः पौगण्डो दशहायनः । गरुडपुराण सारोद्धार के निर्ण यसागर संस्करण की टीका में उद्धृत । _ 
तु०-आपः््दवर्षात्‌ कौम्रारः पोगण्डो नवहायनः॥ किशोरः षोडशाब्दः स्यात्‌ ततो यौवनमादिशेत्‌ ॥ गरुडपुराण, ध० To, Ño. Ho 
२५।१०।११ ॥ द्र०--बाल आषोडशाद्‌ वर्षात्‌ पौगण्डश्चेति शब्द्यते । नारदस्मृति ( ऋणादानसंज्ञक विवादपद श्लोक ३१ ) 
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॥ पूव मरने वाळे सभी वर्णों के लिए समान रूप से उनकी आयु-विशेष के अनुसार विहित क्रिया की जाती है ॥९९॥ 


४ जो स्परप अवस्था तथा स्वल्प ( छोटी ) देह वाला हो उसकी मृत्यु होने पर उसकी क्रिया मी स्वल्प ही अभीष्ट 


स्त्रियों और शूद्रो के लिए केवल विवाह'ही" तषस्थ''€उपनवम')'स्थानीयऱहेस्करं हे । व्रतबन्ध ( उपनयन ) के ! 


8 भा.टी, 


जिसकी भले-घुरे कर्मों में संलग्नता स्वल्प ( कम ) रही हो ओर इन्द्रिय-विषयों में आसक्ति भी कम रही हो और 


खीशद्राणां विवाहस्तु ब्रतस्थाने प्रकीतितः। ब्रतात््रावस्ेवर्णानां वयस्तुल्या क्रिया भवेत ॥९९॥ 
स्वल्पात्कमप्रसंगाच स्वल्पाद्रषयबन्थनात्‌ । स्वल्पे वयसि देहे च क्रियां स्वस्पामपीच्छति 
॥१००॥ किशोरे «रुणे छुर्याच्छ्य्यावृषमखादिकस्‌ | पददानं महादानं गोदानमपि दापयेत 
॥१०१॥ यतीनां चेव सर्वेषां न दाहो नोदककया । दशगात्रादिकं तेषां न कर्तव्यं सुता- 
दिभिः ॥१०२॥ दण्डग्रहणमात्रेण नरो नारायणो भषेत्‌ । त्रिदण्डग्रहणात्तेषां प्रेतत्वं नेव 
होती है ॥ १०० ॥ किशोर अवस्था अर्थात्‌ पोगण्ड अवस्था के ऊपर सोलह वर्ष तक की अवस्था ओर तरुण 
अवस्था के मनुष्य की मत्यु होने पर शय्यादान तथा वृपोत्सग आदि सभी कृत्य करे ओर पददान, महादान 
एवं, गोदान भी करे.॥ १०१ ॥ सभी प्रकार के संन्यासियों के निधन पर उनके पुत्रों आदि को न तो उनका 
दाइ-संस्कार करना चाहिए, न उन्हें जलाझ्ञलि देनी चाहिए और न उनकी दशगात्रादि क्रियाएं ही करनी 
चाहिए ॥ १०२॥ दण्डग्रहण ( अर्थात्‌ सन्यास ग्रह), त्र से नर हीं नारायण स्वरूप हो जाता 


dyalaya Collection 


१४६ 


e+e 
९७० ०८० ००2 ०८29 DDD १८०१८०९ < 


Fo 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| हे । त्रिदण्ड ग्रहण करने पर संन्यासी मृत्यु के पश्चात्‌ प्रेत नहीं होते ॥ १०३ ॥ ज्ञानी-संन्यासी अपने आत्म- 
8 स्वरूप का अनुभव ( अर्थात्‌ अहं ब्रह्मास्मि इत्यादि प्रकारक ज्ञान से ब्रह्मात्मैक्य का अज्ञभव ) कर लेने पर सदा 
$ के लिए युक्त हो जाते हैं। अतः दे मत्यु के पश्चात्‌ अपने को पिण्ड दिये जाने की आकांक्षा नहीं रखते ॥१०४॥ 
| जायते ॥१०३॥ ज्ञानिनस्तु सदा मुक्ता; स्वरूपानुभवेन हि । अंतस्ते तु प्रदत्तानां पिण्डानां 
| नेव कांक्षिणः ॥१०४॥ तस्मात्पिण्डादिकं तेषां न तु नोदकमाचरेत्‌ । तीर्थश्राइं गयाश्राडे 
i पितृभक्त्या समाचरेत्‌ ॥१०५॥ हंसं परमहंसं च कुटीचकब्हूदको । एतान्‌ संन्यासिनस्ताय 
४ पृथिव्यां स्थापयेन्सृताच्‌ ॥१०६॥ गङ्गादीनामभावे हि पथिव्याँ स्थापनं स्मृतम्‌ । यत्र सन्ति 
१ अतः उनके लिए पिण्डदान और उदकक्रिया आदि न करे। किन्तु पित॒भक्ति से उनके लिए तीथे में श्राद्ध ओर 
i 


॥ गयाश्राद्ध कर सकता है ॥ १०५ ॥ हे गरुड ! हंस, परमहंस, कुटीचक और बहूदक इन चारों प्रकार के संन्या- । 


j सियो की मत्यु होने पर उन्हें भूमि मै गाड़ देना चाहिए ॥ १०६ ॥ किन्तु उन्हें भूमि में गाइने का 


१-- कुटीचक, बहूदक, हंस ओर परमहंस संत्यासियों के लक्षण आश्रमोपनिषतु, संन्यासोपनिषत्‌, नारदर्परिब्राजकोपनिषत्‌ (9२-१०) 
§ वृहत्पाराशरस्मृति (१२।१६४--१७३), पराशरमाधव भाग १ go ५६८ आदि में देख सकते हैं । निर्णयसिन्धु go ४४१ में ( हारीत और स्कन्द- 
पुराण से ) उद्धुत लक्षण भी द्रष्टव्य हैं । TE 
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बिधान उन्हीं स्थानों पर लागू होगा जश "गेज, आढिअद्वानदियाँ- नहीं हैं. नहईँ कैसी महानदियों हों वहाँ उन्हीं नदियों 


महानद्यस्तदा तास्वेव निक्षिपेत्‌ ॥१०७॥ 


इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे दाहास्थिसंचयकम निरूपणो दशमोऽध्यायः समाप्तः ॥ १० ॥ 


में मत संन्यासियो की देह को जल-समाधि देनी चाहिए ॥ १०७ ॥ 


SM YS 


अथ एकादशोऽध्यायः 


दशगात्रविधिनिरूपणस्‌ 
गरुड़ बीले- हे केशव ! आप दशगात्र की विधि बतलाइए 


$ क्या सुकृत ( पुण्य ) होता हे और पुत्र के अभाव AR कोन कर सकता है ॥ १॥ श्रीभगवान्‌ बोले-- 


श्री गरूड उवाच 


दशगात्रविधि जहि कृते किं सुकृतं भवेत्‌ । पुत्राभावे तु कः कुर्यादिति मे वद केशव ॥१॥ 


श्रीमगदाचुवाच-- 


शृणु ताक्ष्य ! प्रवक्ष्यामि दशगात्रबिधि तव । यद्विधाय च 


हे गरुड l सुनो, में तुम्हें TAMA की दिधि, बरत लाता ई, जिते, करणे 


। 
! 
8 
9 
$ 
ओर यह भी बतलाइए कि इसे करने से | 
i 
§ 
§ 
§ 


सत्पुत्र; LA पेतृकारणात्‌ NZU ¦ 


ने से सुपुत्र पेतक ऋण से सक्त हो जाता हे i 


टी ( 


q 


WA 
८ 


wA 
० 
Do ९९७ ०७७ १ ७७ ०००७ ९९००९७० ९७७ ED ED 9 62 ०६७ ०८० 49 9 ९८८८ ०३ १९०० ९५०७१ ५० 


ors oc 


१ 


॥ २ ॥ पुत्र शोक करना छोड़कर सीके भावे सै” भक्ति धत CA क धारण करके पिता को पिण्डदान . 


आदि करे और ऐसा करते समय आँख न वहावे ॥ ३ ॥ क्योंकि उस समय प्रेत विवश होकर बान्धवो के मुख से 
निकले कफ और उनके आँसुओं को खाता-पीता है । अतः उस समय निरर्थक शोक करके रोना नहीं चाहिए 
॥ ४ ॥ यदि aga सहस्त वर्षों तक भी दिन-रात शोक करता रहे, .तब भी मृत्यु को प्राप्त व्यक्ति पुनः ( उसी 
पुत्र: शोकं परित्यज्य घृतिमास्थाय सात्तिकीम । पितुः पिण्डादिकं झुर्योदश्रुपातं न कारः 
येत्‌ ॥ ३ ॥ इ्छेष्माश्रु बान्धवै्ुकतं मरेतो भुङ्ते यतोऽवशः । अतो न रोदितव्यं हि तदा 
झोकान्निररथकात्‌ ॥ ४ ॥ यदि वर्षेसहलाणि शोचतेऽहनिशं नरः । तथापि नेव निधनं गतो 


zaa कहिचित ॥ ५.॥ जातस्य हि भुवो aada जन्म सुतस्य च । तस्मादपरिशार्ये ऽथे 


न शोकं कारयेद्‌ बुधः ॥ ६ ॥ न हि कश्चिदुपायोऽ(स्त देवो वा माबुषोऽपि वा। यो हि 


मृत्युवशं प्रासो जन्तुः पुनरिहात्रजेत्‌ ॥७। अवश्यं भाविभावानां प्रतीकारो भवेद्यदि । तदा 


रूप में जीवित ) नहीं दिखलाई पड़ सकता ॥ A जीव जन्म ले चुका है उसकी मृत्यु भी निश्रयमेव 
होगी और जो मर चुका है उसका पुनर्जन्म होना भी सुनिश्चित दै । अतः इस अवश्यमंभावी | जन्म-मरण | के 
विषय में बुद्धिमान मनुष्य को शोक नहीं करना चाहिए ॥ ६ ॥ ऐसा कोई मी दिव्य या मनुष्यकृत उपाय नहीं 
है जिससे कि मृत्यु को प्राप्त जीव पुनः उसी रूप में जीवित होकर लौट सकें ॥ ७।। अवश्यम्भावी घटनाओं का 
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यदि पूर्वतः प्रतीकार संभव होता तो जा नळ) AL NN त्त 'ीरम०ओर्महाराज युधिष्टिर जैसे लोगों को 


8 

र दुःख ही नहीं भोगने पड़े होते | ८ ॥ किसी का भी किसी के साथ आत्यन्तिक ( सदा के लिए ) सहवास संभव | 
१ नहीं है । जीवात्मा अपने शरीर के साथ भी सदा नहीं रह पाता तब अन्य किसी के साथ आत्यन्तिक सहवास की ! 
8 क्या आशा की जासकती है ! ।।९।। जसे कोई पथिक छाया में [विश्राम कर रहे अन्य पथिकों के साथ] विश्राम ६ 
1 दुःखेन युज्येरन्‌ नल-राम-युधिष्ठिरा: ॥८॥ नायमत्यन्तसंवातः कस्यचित्केनचित्‌ सह । अपि | 
i 
8 
$ 
0 


£~ 


| सवस्य शरीरेण किसुतान्येः पृथग्जने; ॥९॥ यथा हि पथिकः कश्रिच्छायामाः 

विश्रम्य च पुनगंच्छेत्तहद्भूतसमागम; 1 १०॥ यत्प्रातः संस्कृतं भोज्यं सायं तच्च विनश्यति। 
 तदन्नरससम्पुष्टे काये का नाम नित्यता ॥११॥ भैषञ्यमेतद्‌ दुःखस्य विचारं परिचिन्त्य च। 
| अज्ञानप्रभवं शोकं त्यक्त्वा कुर्याक्तियाँ सुतः ॥ १२ ॥ एत्राभाषे वधू: कुर्याद्भार्याभावे च 
3 करता है और विश्राम कर चुकने पर [ उन्हें छोड़ कर ] पुनः चल देता हे, उसी तरह [ इस संसार में आवागमन 
१ करने वाले ] प्राणियों का भी सहवास होता हे अर्थात्‌ वे कुळ समय ही साथ रहते हें, सदा नहीं ॥ १० ॥ प्रात 
- काल जो भोजन सुन्दर विधि से बनाया जाता हे वह सायंकाल तक विन हो जाता है । तब उस अन्न के रस से 
8 पोषित शरीर केसे नित्य स्थायी हो सकता है! ॥११॥ पिता आदि की मृत्यु से जनित दुःख की औषध इसी तरह 
१ के बिचार हैं। अतः ऐसी बातों का चिन्तन करके पुत्र शोक को त्याग कर अपने पिता की क्रिया करे ॥ १२॥ 
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मतक के पुत्र के अभाव में पत्नी, पती कै” अबि में सोदर आता UA अभाव में बराह्मण मृतक का 
[ ब्राह्मण ] शिष्य और उसके भी अमाव में सपिण्ड सम्बन्ध का कोई पुरुष उसकी क्रिया करे ॥ १३॥ हे गरुड ! 


मतक के पुत्र के अभाव में उसके ज्येष्ठ या कनिष्ठ भ्राता के पुत्र या पौत्र उसकी दशगात्रादि क्रिया करें ॥ १४॥ ६ 
एक पिता से उत्पन्न अनेक भाइयों में से यदि एक भी पुत्रवान्‌ हो तो उसी पुत्र से वे सभी भाई भी पुत्रवाले होते : 


सोदरः । शिष्यो वा ब्राह्मणस्येव सपिण्डो वा समाचरेत्‌ ॥१३॥ ज्येष्ठस्य वा कनिष्ठस्य आलुः 
पत्रश्च पोत्रकेः । दशगात्रादिकं कार्य पुत्रहीने नरे खग ! ॥ १४॥ म्रातृणामेकजातानामे- 
कश्रेत्पत्रवान भवेत । सर्वे ते तेन पुत्रेण पुत्रिणो मनुरजवीत्‌ ॥१५॥ पत्न्यश्च ERAT चका 
पत्रवती भवेत्‌. । सर्वास्ताः JATA: स्युस्तेनेकेन सुतेन हि ॥१६॥ सर्वेषां पुत्रहीनानों सित्रः 
पिण्ड प्रदापयेत । क्रियालोपी न कर्तव्यः सर्वाभावे पुरोहितः || १७ ॥ ` खी वाथ पुरुषः 
हैं, ऐसा मनु ने कहा है ॥ १५ ॥ यदि एक पुरुष की अनेक पर्नियाँ हों और उनमें से एक ही क होतो 
वे सब भी उसी एक पुत्र से पुत्रवती होती इँ॥ १६ ॥ यदि सभी भाई पुत्रहीन रहे हाँ [ तो उनमें से wa भाई 
की क्रिया जीवित भाई करे और जब कोई भाई जीवित न रहे ] तो उनका कोई मित्र पिण्डदान कर बु 
क्रिया का लोप नहीं करना चाहिए । यदि क्रिया करने के लिए कोई भी न हो तो पुरोहित क्रिया करे ॥ १७॥ 


न ness 7 १ 
८१- पाठान्तर--पत्यश्र TAA एकस्य । 
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१ जो कोई खरो या पुरुष अपने ua (माऽत हे. त: A के”“अन्त्येष्टि-संस्कार करने के कारण | 

/ अ० ! करोड़ यज्ञों के फल को प्राप्त करता है ॥ १८५ ॥ हें गरुड ! पुत्र को पिता का दशगात्रादि करना चाहिए kaa. 
z १ किन्तु यदि ज्येष्ठ पुत्र भी मर जाय तो पिता उसके प्रति अत्यन्त स्मेह रखने पर भी उसकी दशगात्रादि क्रिया न ॥ 
i करे ॥१९॥ जब पुत्र अनेक हों तो भी दशागात्रादि विधि एक ही पुत्र करे | दशगात्र, सपिण्डीकरण औरं अन्य | 


i 

8 

। करिचिदिष्टस्य इरुते क्रियास्‌ । अनाथप्रेतसंस्कारात्कोटियज्फळं लभेत्‌॥१८॥ पितुः पुत्रेण | 

४ gii दशगात्रादिक खग ! । मृते ज्येष्ठेःप्यतिस्नेहान्न कुर्वीत पिता सुते ॥ १६॥ बहवोऽपि 

| यदा पुत्रा विधिमेकः समाचरेत्‌। दशगात्रै सपिण्डत्वं आद्वान्यन्यानि षोडश ।।२०॥ एकेनेव i 

४ तु कार्याणि संविअक्तधनेष्धणि । विभकतैस्तु पथक कार्य E सांवत्सरादिकम ॥२१॥ तस्मा- ¦ 

! ज्येष्ठ; सुतो भक्त्या दशगात्रै समाभरेत्‌ । एकभोजी सूमिशायी भूत्वा बह्मपरः शुचिः॥२२॥ | 

| सप्तवारं परिक्रम्य रणीं यल छभेत्‌ । क्रियां कृत्वा पितुर्मालुस्तत्फछं छभते सुतः ॥२३॥ ¦ 

. 4 सोलह [ एकोदिष्ट ] श्राद्धो को पेतक-सम्पत्ति का भाइयों में विभाजन हो जाने पर भी एक ही भाई करे । किन्तु | १५२ 
॥ पेतकसम्पत्ति का विभाजन हो जाने पर समी माई पिता का वार्षिक श्राद्ध आदि एथकएथक कर सकते हैं ॥२०-२१॥ ६ 

} अतः ज्येष्ठ पुत्र श्रदधा-सेक्तिपूर्यक पिता का दशगात्रादि करे । वह एक समयः भोजन करे, भूमि में शयन करे तशी 

१ ब्रहमचर्य-परायणः और शुचि रहे ॥ २२ ॥ थिवी की ` सात बार परिक्रमा करने से जो फळ प्राप्त हों सकता है वह 
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फ़ल ya को माता-पिता की क्रिया RAR HATU RU uu जब तक बार्षिक ( e ली 
करण ) श्राद्ध नहीं हो जाता तब तक नियस-पालन पूेक विहित क्रिया को करने में संलग्न पुत्र गया-श्राद का 
फल प्राप्त करता है.॥ २४ ॥ वह दिन के मध्यम याम ( दूसरे पहर ) में कुएं, तालाब, बगीचे, तीथस्थ या 
देवालय में जाकर ( विना aga ओर ) मन्त्र पढ़े बिना स्नान करे ॥ २४. ॥ तब शुचि होकर किसी वृक्ष के मूल 
आरभ्य दशगात्रं च यावद्वे वार्षिक भवेत्‌ । तावत्पुत्र: क्रिया कुवच्‌ गयाश्राडूकट लमेत्‌ ॥२४॥ 


कूपे तडागे वाऽऽरामे तीर्थे देवाछयेऽपि वा । गत्या मष्यमयाभे तु स्नान कुर्यादमन्त्रकस्‌॥२०॥ 


aenar वक्षमूले दक्षिणानिमुखः स्थितः ¦ कुर्याच्च वेदिकां त त्र गोमयेनोपलिप्य तास्‌॥२६॥ 
x$ A a 


त्यां पणे दर्भभेयं स्याप्येत्कोशिक डिजस्‌ । तं पाद्यादिभिरभ्यच्यं प्रणमेदतसीति च ॥२७॥ ¦ 


तदग्रे च ततो दत्ता पिण्डार्य कौशमासनस्‌ । तस्योपरि तत; पिण्डं नामगोत्रोपकहिपतम्‌॥२८॥ 
दद्यात तण्डुळपाकेन यवपिष्टेन वा सुतः । उशीरं चन्दनं मृङ्गराजपुष्प निवेदयत्‌। धूप दीपं च 
में दक्तिणाभिशुल होकर वेदी बना कर उसे गोबर से लीपे || २६ ॥ उम्र वेदी पर पत्ते के उपर कुश के बने ज्ञाण 
को स्थापित कर पाद्यादि से उसकी पूजा करके 'तसीपुण्पसङ्काशं० इत्यादि सन्त्र से उसको प्रणाम करे ॥२७॥ 
तब उसके आणे पिण्ड रखने फे लिए कुश का आसन रख कर उसके ऊपर प्रेत क नाम ओर गोत्र के उच्चारण 
पूवंक चावल के भात से अथवा जौ के आटे से बने हुए पिण्ड, खस, चन्दन, भृज्ञराज के पुष्प, धूप, दीप, नैवेद्य, 
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) न ` z > पि iti y PEAR (४ AEN नक्र जल से भरे हुए दो पात्र, 9 | 
| मा ह i कळो करते हुए यह कडे कि aga नाम वाले प्रेत को मेरे द्वारा प्रदत्त | भारी, 
P i So यी हॉ? ॥ ३० ॥ अन्न, वर, जल या अन्य जो सी बस्तु मृतक के नाम के साथ प्रेत शब्द जोड 
T १ री जाती है A a अनन्तता अर्थात्‌ ( असीमित JR) प्रदान करती है ॥ ३१ ॥ अत; अन्त्येष्टि के प्रथम 
E e Ee र ९ ९ Ja G) = e i यु भै र yA 2, भर 9 
| Ra मुखवासं च दक्षिणास्‌ ॥२६॥ FIRE पयप्तो;' पात्रे वर्षपादजलाञ्जछोन्‌ । ANAN 


l मुकनाम्ने च मदत्तमुपतिष्ठठ ॥३०॥ अन्नं वस्ने जल KAA दीयते च यंत्‌ । भेतशब्देन 


DeD १७0७ + 


. 


! 
१ 
१ 
४ 
$ 
; 
१ qzi सृतस्यानन्त्यदायर्कस्‌ ॥ २१ ॥ तस्ारादिरिनादय as pi बानर 
पुरुषस्यापि प्रेतशब्दं पमुचरेत ॥ ३२ ॥ प्रथमे इनि यत्पिण्डो द | 
i 
8 
[| 
$ 
8 
॥ 
i 
है 


६२ ७८२७ ००७ ०९६० 


कर 


विधिनाजेन नव पिण्डान्‌ प्रदापयेत्‌ ॥३३॥ नवमे दिवसे चेव सपिण्डः सक्लेजेनः । ता 
दिन से लेकर सपिण्डीकरण तक का विधान पूर्ण होने तक मृतक खी ओर पुरुष दोनों के लिए ही उनके नाम 


A में ~ ४२ टि A AT: ८ A का शइ (a या 
साथ विशेषण रूप में 'प्रेत' शब्द का उच्चारण करे ॥ ३२ ॥ प्रथम दिन विधिपूर्वक जिस अनन का पिण्ड दि हर 


तयोः पयसो. नीरक्षीरयो: AT: । 
पाठान्तर पयसः पात्रो । किन्तु 'पयसो: पात्रे) ही शुद्ध पाठ है--पयश्च पयश्च पयसी, तयोः पयस i i 
२ , वर्धभानजलाजझ्जलि? का बरी पहले किसी ने n नहीं किया है । इसका तात्पये है प्रतिदिन कम से 3 mi T 
झि । अधिक स्पष्टीकरण हेतु द्रष्टव्य-गरुड उ० ५1६०-६१ ( पण्डित पुस्तकालय संस्करण ) तथा गरुडडुराण ( ग्ख हि 
। प्र र ; रुड उ. 
(वेद्धूटेश्व प्रेस संस्करण) । जलाञ्जल्यः प्रदातव्या; AE Et A M aik दशाहिनकमु ॥ गरुड | 


O ७७० 4० ०००० १०० ०८० ०८० १८0 ०८20 ०60. 
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हे उसी इ बेक नो एदि पिडा दान, , दिन सपिण्ड सम्बन्ध के सभी 
जाता है उसी अन्न से विधिपूर्वक नौ ० एक”पिएड ui WA ; 
लोग मृतक की स्वर्ग-प्राप्ति की कामना से तेल मालिश करें और घर के बाहर नदी, तालाब आदि में स्नान करके 
अपने साथ दूर्वा और लाजा ले जाकर महिलाओं को अपने आगे करके मृतक के घर जाव आर उनसे यह कहें 
कि तुम्दारे कुल की बृद्धि दूर्वा की तरह और तुम्हारे कुल का विकास लाजा ( ठावा ) की तहर हो” ऐसा कह 


प्रकतेव्यो मृतकस्वर्गकाम्यया ।। ३४ ॥ बहिः स्नात्वा ग्रहीत्वा च दूर्वा छाजासमन्वितांः । 
अग्रतः प्रमदां कृत्वा समागस्छेन्श्रतालयम्‌॥३५॥ दूर्वावत्कुलवृडिस्ते लाजा इव विकासिता । 
ऐवमुक्त्वा त्येजद्‌ गेहे लछाजान्दुर्वातमन्वितान्‌ ॥३६॥ दशमेऽहनि a मांसेन पिण्डं दद्यात्ल- 
गेश्वर ! । माषेण तज्ञिषेधाडा कळो न पछपेतृकस्‌ ॥३७॥ दशमे दिवसे क्षोरं बान्धवानां च 
मुण्डनम्‌। क्रियाकतुः घुतस्यापि पुनसुण्डनमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ मिष्टान्नेंभोजयेदेक दिनेषु 
कर वे दूर्वा सहित लाजाओं को उसके घर में बिखेर दें ॥ ३४-३६ ॥ हे गरुड ! दशवे दिन मांस का एड दे 
अथवा उसके निपिद्ध होने के कारण माष ( उड़द ) के पिण्ड दे, |. क्योंकि घर्मशाख्रातुसार | कलियुग में मांस र 
पित्ृकृत्य ( श्राद्ध ) नहीं किया जा सकता' ॥३७॥ दशवे दिन चौर कम किया जाता हे । इस दिन सभी बान्धव 


मुण्डन करावें और क्रिया करने वाला पुत्र भी पुनः मुण्डन करावे ॥३८॥ दश दिनों तक एक ब्राह्मण को मिष्टान्न 


१. अश्वमेधं गवा ज़म्मं संन्यासं पलपैतुकम्‌ ॥ ११२ ॥ देवरेण सुतोर्त्पात्त कलौ पश्च, विवर्जयेत्‌ ।। बह्मवे० ४।११५।११२-३ 
र यह वचन-प्रदेश, क्षेत्र-विशेष या जातिविशेष के लोकाचार के अनुसार ही पालनीय है। 
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) 


-४ भोजन करावे और हाथ जोड़ कर भगवान विष्णु का ध्यान करते हुए अतं को युक्ति हेतु प्राथना करे ॥ ३९ ॥ 
70 $ अतसी ( तीसी ) के पुष्प के समान कान्ति वाले, पीत वस्र धारी अच्युत भगवान्‌ विष्णु को जो मनुष्य .नमस्कार 


| करते दैँ,उन्है किसी से कोई भय नहीं होता ॥ ४० ॥ हे आदि-अन्तरहित, शङ्खचक्रगदाधारी, अविनाशी और i 
a दशसु द्विजम्‌ । प्रार्थयेत्मेतमुक्ति च हरि ध्यात्वा कृताञ्जलिः n ३९॥ अतसीपुष्पसंकाशं | 
| पोठवाससमच्युतम्‌। ये नमस्यन्ति गोन्विदं न तेषां विद्यते भयस्‌ ॥४०॥ अनादिनिधनो देवः ६ 


शंखचक्रगदाधरः AA: पुण्डरीकाक्षः प्रेतमोक्षप्रदो भवेत्‌॥ ४१ ॥ इति सम्प्राथेनामन्त्रं 
श्रान्ते प्रत्यहं पठेत्‌। स्नात्वा गत्वा ग्रहे दत्वा गोग्रास भोजनं चरेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
इति{श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे दशगात्रविधिनिरूपणं नासैकादशोऽष्यायः समाप्तः | ११ ॥ 


w ख्य ' Q 
कमल के समान नेत्रों वाले देव विष्णु | आप प्रेत को मोक्ष-प्रदान करने वाले होवें ॥४१॥ इस आशय के प्राथना- 
न्त्र'को"श्राड के अन्त में प्रतिदिन पढ़े । इस तरह श्राद्ध करके स्नान करके घर जाकर गोग्रास देकर भोजन 
-Rill ४२८॥ ८ 


~ 


९ 
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4 Ñs ध्यायः 
अंथ FIELA: 
È [ N i fe १, 
एकादशाइविधिनिरूपणस्‌ 
` गरुड वोले-हे सुरेश्वर ! आप एकादशाह के कृत्यो की विधि बतलाइए ओर हे जगदीश्वरः! वृषोत्सग का 
विधान भी वतलाइए ॥ १॥ श्री भगवान्‌ बोले--ग्यारह्वें दिन प्रभात काल में ही जलाशय ( नदी, तालाब या 
गरूड उबाच-- 


_ श्रीसंगंवानुवाच--- 
एकादशेऽह्वि गन्तब्य प्रातरेव जलाशये । औध्वंदेहिक्रिया सर्वा करणीया प्रयत्नतः ॥२॥ 
निमन्त्रयेद्जाह्मणांश्च वेदशाखपरायणान्‌ । प्रार्थयेस्मेतमुक्ति च नमस्कृत्य इताञ्जलिः ॥३॥ 
स्नानसन्ध्यादिकं कृर्दा ह्याचायोऽपि शुविर्भवेत्‌। विधानं विधिवत्कुयदिकादशदिनोचितम॥४॥ 


कुएँ आदि ) पर जाकर प्रयत्नपूर्वक सम्पूर्ण ओघ्वदेहिक क्रिया करनी चाहिए ।।२॥ इसके लिए बेद ओर शाखं 
के अष्ययन-मनन में तत्पर घ्राह्मणों को निमन्त्रित करे ओर हाथ जोड़. कर नमस्कार करके उनसे प्रेत को मुक्ति 
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एकादशदिनस्यापि विधि बृहि ii वदे मे जगदीश्वर ॥१॥ 


दिलाने हेतु प्रार्थना करे ॥ ३ ।! आचार्य भी स्नान और सन्ध्यावन्दन आदि करके शुचि होकर ग्यारहवें दिन के 


| 
| 
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लिए विहित कृत्यो के विधान को "विचिवत्‌ सभ्वादितकरेग। ७" देश दिन तक मतक का श्राद्ध मन्त्रोच्चारण के 
बिना केवल उसके नाम तथा गोत्र ओर उसके साथ प्रेत शब्द का उच्चारण करके करे किन्तु ग्यारहवें दिन प्रेत को 
मन्त्र पढते हुए पिण्डदान करे ।। ५ ॥ हे गरुड ! [ एकादशाह के दिन तर्पण आदि के लिए ] सोने की विष्णु- 
ग्रोतिसा, चाँदी की ब्रह्मा की प्रतिमा, तांबे की रुद्र की तिसा और लोहे की यम की प्रतिमा बनवावे ॥ ६ ॥ 
KAA कारयच्ज्राद्ं दशाहं नामगोत्रतः । एकादशेऽह्नि प्रेतस्य दद्यात्पिण्डं समन्त्रकम्‌ ॥५॥ 
सोवर्ण कारयद्विष्ण बरह्माणं रोप्यकं तथा । रुद्रस्ताम्रमयः कार्यों यमो छोहमयः खग! ॥६॥ 
पश्चिमे विष्णुकलशं गङ्गोदकसमन्वितब्‌ । तस्योपरि न्यसेद्विष्णं पीतवस्त्रेण वेश्तिम ॥७॥ 
पूव तु aral क्षीरोदकसमन्वितम्‌ । ब्रह्माणं स्थापयेत्तत्र इवेतवस्त्रेण वेष्टितम्‌ ॥८॥ 
उत्तरस्यां -रुद्रुम्भं पूरितं मधुसपिषा । श्रीरुद्रं स्थापयेत्तत्र रक्तवखेण वेष्टितम्‌ ॥ ९ ॥ 
दक्षिणस्यां यमघटमिन्द्रोदकसमन्वितस्‌ । कृष्णवस्रेण संवेष्ठय तस्योपरि यमं न्यसेत्‌ ॥१०॥ 


आद्व-स्थल के पश्चिम में गङ्गाजल से पूर्ण विष्णु-कलश स्थापित करके उसके ऊपर पीतबख से वेष्टित ( लपेटी हुई ) 
विष्णु की प्रतिमा को स्थापित करे ॥ ७ ॥ उसकी पूव दिशा में दूध ओर जल से भरा हुआ बरह्मा का कलश 
स्थापित करके उसके ऊपर श्वेतवस्र से देष्टित ब्रह्मा की प्रतिमा को स्थापित करे ॥ ८ ॥ तब उत्तर दिशा में मधु 


और श्वत से पूरित रुद्र-ऋलश स्थापित करके उसके ऊपर रक्तवस्न से वेष्टित रुद्र की प्रतिमा को स्थापित करे IRI 


दक्षिण दिशा में इन्द्र [ कत वर्षा ] के छन्‌ से, पख, अप्रकाघडन्स्थाप्रित, करके उसके ऊपर कृष्ण वर्ण के ब्र से ; 
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प्रक्षाल्य विप्रवरणो एजयंदम्बरादिभिः | सिद्धान्नं तस्य दातव्यं मोदकाऽपूपकाः पयः॥१६॥ 


चेष्टित यम की प्रतिमा को. स्थापित०छरे॥०,१:००४०#ाके. छ, सें।०एमसएडछजना कर उस पर कुशों से निमित 
च, È ` च A A औ c : 

प्रेत [के पुतले] को स्थापित करके पुत्र दक्षिणामिप्रुख ओर अपसव्य होकर उसका तपण करे ।। ११ ॥ ओर तव 
विष्णु, ब्रह्मा, शिव ओर थमराज (यम) का वेदमन्त्री से तपण कर । तब होम करने के पश्चात्‌ दशघटादिक भ्राद्ध 
करे ॥ १२ ॥ तदनन्तर पितरों को तारने के लिए गोदान दे ओर गोदान के समय यह झडे कि हे माधव । मेरे 


मध्ये तु मण्डल का स्यापयेत्कौ ga: । दक्षिणाभिमुखो भूत्वा5पसव्येन च तएयत्‌॥ Ri 
विष्णं विधि शिवं धम वेदप्रनत्रेश्च तर्पयेत्‌ । होमं इत्वा चरेत्पश्चाच्द्राङं दशघरादिकस्‌॥१२।। 
गोदान च ततो दद्यात्पितृणां तारणाय वै। गौरेषा हि मया दत्ता प्रीतये तेऽस्तु माधव ॥१२॥ 
उपभुक्त तु तस्यामीद्व्रभूषणवाइनम्‌ । पतपूर्ण कांस्यपात्रं सधान्यं तदीप्सितम्‌ ॥१४॥ 
तिलायष्टमहादानमन्तकाळे न चेत्क्ृतस्‌' । शय्यासमीपे धृत्वैतद्दानं तस्याः प्रदापयेत्‌ ॥१५॥ 


द्वारा प्रदत्त इस गो के दान से आप प्रसन्न होवें ॥ १३ || तदनन्तर उस प्रेत के द्वारा अपने जीवन काल में प्रयुक्त 


- बच्च, आभूषण आर वाहन, JITU कांस्य-पात्र, सप्तघान्य, उस [ प्रत ] की अभीष्ट चस्तुएँ तथा तिलदान आदि , 


आठ मदादानों में से जो भी दान अन्तकाल ( सत्युकाल ) में न दिये गये हों उनको शय्या के समीप रखकर इन 
सत्र के साथ उस शय्या का दान करे ।। १४-१५ ॥। शय्यादान के पूव ब्राह्मण के चरणा धोकर वख्रादि से उसकी 


१. न चेत्कृतम्‌ । निणंयसा गरसंस्करण--समथित पाठ । पाठान्तर-काछेंन चेत्क्ृतम, काले न यत्कृतम्‌, काले च यत्कृतम्‌ । 
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है की पुरु ~ > 
* चाले मन्त्र को पढ़ते हुए | करे ॥ 


पूजा करे और तब लड्डू, पुडी आवित्त, और, दे ओज़ज़ कराते) ९।। तब पुत्र उस शय्या पर सोने | | | 
प-प्रतिमा को रख कर उसकी पूजा करक यथाविधि उस सतक को शय्या का दान | निम्नलिखित आशय १ भाटी, ' 
१७ ॥ हे विप्र मैंने प्रेत की प्रतिमा ओर समस्त दान-सामग्री सहित यह प्रेत- 


शय्या आपको समपित की है ॥ १८ ॥ ऐसा कह कर कुडुम्व-परिवार वाले ब्राह्मण को शय्यादान करे और तव 

स्थाप्येतपुरुषं हेमं शस्योपरि तदा सुत; । पूजयित्वा प्रदातव्या सृतशय्या यथोदिता ॥१७॥ 

रेतस्य प्रतिमायुक्ता सवोंपकरणे चृता । प्रेतशय्या मया ह्येषा तुभ्यं विग्र निवेदिता ॥१८॥ 

इत्या दार्यीय दातव्या बाह्मणाय कुटुस्बिने । ततः प्रदक्षिणीकृत्य प्रणिपत्य विसर्जयेत्‌ ॥१९॥ । 

एवं शय्याप्रदानेन श्राद्धेन नवकादिना । वृषोत्सर्गविधानेन प्रेतो याति परां गतिस्‌ ॥२०॥ i 

एकादशेउहिविधिना बृषोस्सर्ग समाचरेत। हीनाङ्गं रोगिणं बाळं त्यक्त्वा कुर्यात्सलक्षणम्‌ ॥२१॥ | 

उसकी ग्रदक्तिणा करके ओर प्रणाम करके उसे विदा करे ॥ १९ || इस प्रकार शय्यादान करने से, नवभाडू' | 

आहि करने से ओर विधानपूवक वृषोत्सग करने से प्रेत परमगति को प्राप्त करता है ॥ २० ॥ तत्पश्चात्‌ ग्यारहवें 

दिन ही विधिपूर्वक बपोत्सर्थ करे । हीनाङ्ग, रोगी तथा छोटे बछडे को छोड़, सभी [ शुभ ] लक्षणों से युक्त _ पर 
१. नवश्वाद्ध के विषय में प्राचीन आचार्यो के अनेक मत प्राप्त होते हैं जिनमें अङ्गिरा का वचन उद्धरणीय है -- 


प्रथमे$हि न तृतीये च पञ्चमे सप्तमेऽपि वा । नवमैकादशे चेव तन्नवश्राद्धमुच्यते ॥ इस विषय में अधिक विवरण और सुक्ष्म-विवेचन के 


लिए ब्र० पराशरमाधव, आचारकाण्ड, Yo ७६८1-६९ तथा निणं [यसिन z? x 
5 रद ६ CA यय लगड क. 
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तथा चक्र और त्रिशूल से चिह्नित इपें"का'उत्सेंग करे।॥९५१/प्रीक्षण के वणं की आँखों वाळे, पिङ्गलः 

वर्ण के रक्तिम ( ललिमायुक्त ) सींग, रक्तिम गला तथा रक्तिम सींगों वाले, . सफेद पेट ओर काली पीठ वाले 

बुवभ का उत्सर्ग बिहित है ॥ २२ ॥ क्षत्रिय के लिए सुन्दर चिकने ओर रक्त वण के वृषभ का उत्सग विहित हे, 
c A A 

वैश्य के लिए पीले वण के बृप का उत्सर्ग और शुक्र के लिए कृष्ण वण के इपम का उत्सग विहित किया गया 


रक्ताक्षः पिङ्गलो यस्तु रक्तः शङ्गे गळे खुरे । श्वेतोदरः कृष्णपृष्ठी नाहमणस्य विधीयते ॥२२॥ 


मुस्निग्धवर्णो यो रक्त; क्षत्रियस्य विधीयते । पीतवर्णश्च वेश्यस्य कृष्णः गृद्रस्य शस्यते॥२३॥।. 


यस्तु सर्वाङ्ग पिङ्गः स्याच्छवेतः पुच्छे पदेषु च । सपिङ्गो वृष इत्याहुः पितणां प्रीतिवधनः॥२४॥ 
चरणास्तु सुखं पच्छ यस्य श्वेतानि गोपतेः। छाक्षारससवणों यः स नील इति कीतित॥२५॥ 
लोहितो यस्तु वर्णेन मुखे पच्छे च पाण्डुरः । पिङ्गः खुरविषाणाभ्यां रक्तनीलो निगद्यते।।२६॥ 


` 


हे ॥ २३ ॥ जिसके सभी अङ्ग Aga वण के हों और पूँछ तथा पेर सफेद हों उसे पिङ्गल वण का वृषम कहते 
हैं । वह पितरों की प्रसन्नता को बढ़ाता है ॥ २४ ॥ जिस सोड के पेर, सुख और पूँछ सफेद हों ओर शेष पूरा 
शरीर लाख के समान ( रक्त) वर्ण का हो उसे नील वृष कहा जाता ॥ २५ ॥ जो ,साँड़ रक्त वण का हो और 
जिसका मुख एवं पूँछ पाण्डु ( पीले ) वणं की हो तथा खुर ओर सींग पिङ्गल वण के हों उसको रक्तनील वृषभ 
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कहा जाता हे ॥ २६ ॥ जिस सांड छे,,सुमरुत अज्ञ एक समान वणे क हो आर जिसकी पूछ आर खुर पिङ्ग बण 
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| 
पि ते हे और यह पितर का उद्धार करने बाला होता है ॥२७॥ जो सांड कबूतर क! | 
के हों उसे नील-पिङ्ग वृषम कहते ह॑ आर वह ।पतरा का उद्धार ड कबूतर के । 
६ राटी. 


i 

i 6 An ` में तिलक की-सी pR घ नी हो उस संवोडसुर [ड की aada 
पु० | जा Fi र ८॥ ता तयी बण जाग और JA रक्त वर्ष की हो उसको 
` । स्ाङ्गेष्वेकवणों यः Ag: पुच्छे खुरेषु यः । ते नीछपिङ्गमित्साहु; pes ॥२७॥ 

। पारावतप्तवर्णस्तु छछाये तिळकान्वितः । तं TA नीछमित्याहुः पूर्ण सर्वाङ्गशोभनस्‌ ॥२८॥ 
! नील; सर्वशरीरंषु रक्तश्च नयनहये । तमप्याहुमेहानील॑ नीळः पञ्चविधः. स्मृतः ॥२९॥ 


N 


| अवश्यमेव मोक्तव्यो न स धार्यो ग्रहे मेत. । तदर्थमेषां चरित छोके गाथा प्रातनी ॥३०॥ 
| दृष्ट्या बहवः पत्रा यद्येकोऽपि गयां ब्रजेत्‌ । गौरीं Ragam नीले वा वृषशुत्यजेत्‌॥३१॥ 
स एव पुत्रो मन्तँब्यो बृषोससर्ग तु यश्चरेत्‌ । गयायां श्राडूदाता च योऽन्यो विष्ठासम; किछा।३ २॥ 
महानीळ वृषभ कहते हे । इस सरह नील इपभ पाँच अकार का होता है ॥ २९॥ नील इयभ को अवश्य शुक्त 
कर देना ( छोड देना ) चाहिए । वह घर में रखने योग्य नहीं होता । उसी के विषय में लोक स॑ पुरातन काल 
से ही यह ( निम्नलिखित ) गाथा प्रचलित रही है ॥ ३० ॥ मलुष्य को वहुत-से पुत्रों के जन्म का कामना 
करनी चाहिए ताकि उनमें से कोई तो -गया जा सक्ने या गौरी कन्या ( आठ वर्ष की कन्या ) का विवाह 


c 
( कन्यादान ) करे या नील वृष का उत्सर्ग कर सके ॥ ३१ ॥ उसी को पुत्र मानना चाहिए जो बृषोत्सगं करे 
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और जो गया में जाकर श्राद्ध करे ० इससेभिन्न LANAA आल्य. बिष्ठा के समान हे ॥ ३२ ॥ 
जिस किसी के जो कोई मी पूर्वज रौरव आदि नरक हो बह इकीस à 
A तार देता है ॥ ३३ ॥ स्वर्ग में गये हुए पितर भी बर्षोत्मगे का कामना a 2 
० मे कोई पत्र वपोत्सन करेगा और उसके द्वारा छिये गये बुपोतस से z 

$ कि हमारे बंश में कोई पुत्र वृषोत्सभ करेगा और उसके हारा किये गन लि ति 
Safa ये केवित्यच्यन्ते यस्य पूर्वजाः । वृषोत्सगण तान्‌ स्वास्तारयेदेकविशतिम ॥३४॥ 
बुषोत्सर्ग किलेच्छन्ति पितरः स्वर्गता अपि eà सुतः कोऽपि बो त्सर्ग करिष्यति॥३ ॥ ॥ 
तदुत्सगाद्वयं सबै यास्यामः परमां रतिय। सर्वयशेष चाऱस्माक वृषयज्ञो हि पुक्तिदः ॥३५॥ 


तस्मात्पितृविपुक्‍त्येथ॑ वृषयज्ञं समाचरेत्‌ । यथोक्तेन विधानेन कुर्यात्स प्रयत्नतः NRN 


+ ग्रहाणां स्थापनं कृत्वा तसन्मन्त्रेश्र पूजनम्‌ । YA कुर्याचथाशास्त्रं पूजयेद्वृषमातुर! ।।२७॥ 


वत्स वत्सी समोनाय्य बध्नीयात्कंकणं तयोः । वैवाह्येन विश्वानन स्तम्भमारोपयेत्तदा ॥३८॥ 


को प्राप्त करेंगे । सभी प्रकार के यशो में बुपोतसगे रूपी यज्ञ ही हमको मुक्ति-प्रंदान करता है ॥ ३४-३५ ॥ अतः. 


पितरों की मुक्ति हेतु वषोत्सग रूपी यज्ञ करे । इसके समस्त कृत्य शास्रोक्त विधान के अनुसार करे i a! 
वषोत्सर्ग करने वाला आतुर पुरुष शाखीय विधान के अनुसार ग्रहों का स्थापन आर तत्तत ग्रह के मन्त्र से प्रत्येक 


८ 


on. 


७ 
1 में यातना पा रहे हाँ वह इकीस पीढ़ी तक के उन पूजो को 


ग्रह का पूजन ओर होम करके qq का प्रज़- करे ३७, डा कोर बछडी को । हर कर उनको कंकण बाँचे कहर 
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१ और विवाह संस्कार के विधि-विधाल,से.स्तस्म्तारोपऱा कारे, ३५1] GIRS) ओर बछड़ी को रुद्र-कलश के | 
i जल से स्नान करावे और चन्दन-रोरी तथा पुष्प-माला आदि से उनका पूजन करके उनकी प्रदक्षिणा करे ॥३९॥ | घा.टो 

į 
0 


बुष की पीठ पर दाँयी ओर त्रिशूल ओर चाँयी ओर चक्र का चिह्न अङ्कित करावे ओर तब उसे छोड़ते हुए पुत्र ; 
हाथ जोड़कर इस मन्त्र को पढ़े ॥ ४० ॥ तुझ ब्रह्मा के दारा शप रूप में निर्मित धम हो । तुम्हें मने उत्सग ॥ 
स्नापयेच्च वृषं वतीं रुद्रकुम्मोदकेन च । गन्धमास्येश्च ` म्पूज्य कारयेच प्रदक्षिणाम्‌॥३९॥ 

| त्रिशलं दक्षिणे पावे वामे चक्र प्रदापयेत्‌। तं विसुच्या्ञलि बद्ध्वा पठेन्मन्त्र भिमं सुत; ॥४०॥ | 

l धर्मस्त्वं वृषरूपेण बरह्मणा निर्मितः पुरा । तबोत्सर्गप्रदानेन तारयस्व भवार्णवात्‌ ॥४२॥ 

४ इति मन्त्राननमस्कृत्य वत्सं वत्सीं सशुत्सृजेत्‌ । वरदोऽहं सदा तस्य प्रेतमोक्षं ददामि च ॥४२॥ | 


तस्मादेष प्रकत्तेञ्यस्तत्फलं जीवतो भवेत्‌ । अपुत्रस्तु स्वयं कृत्वा सुखंयाति परां गतिस्‌ ॥४३।। ¦ 
(अर्थात्‌ उन्मुक्त विचरण की छूट) रूपी जो दान दिया है उससे प्रसन्न होकर तुम सुभे भवसागर से पार लगाओ 
॥ ४१ ॥ इस सन्त्र को पढ़ते हुए नमस्कार करके बछड़ा ( वृष ) और बछड़ी दोनों को छोड़ दे । ऐसा करने वाले 
उस पुत्र पर भेरा वरद हस्त रहता हे और जिम प्रेत के निमित्त यह इृपोत्सग किया जाता है उसको भी में मोक्ष 
प्रदान करता हूँ ।-४२।। अतः वृपोत्सग अवश्य करना चाहिए | अपने जीवन-काल में इसे करने पर भी वही 
फल प्राप्त होता है | ओ कि मृतक को पुत्र के द्वारा करने पर प्राप्त होता है ] पुत्रहीन aga [ अपने जीवन 
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काल में ] स्त्रय अपने हाथ से वृपोस्सगंकर'देज़े"पर भृस्यु'के० चा सुखूर्वक'परम गति प्राप्त करता हे || 9३ ॥ 
कार्तिक आदि शुभ मासो में खरय के उत्तरायण होले पर, शुक्लपक्ष अथवा कृष्णपक्ष में भी द्वादशी आदि तिथियों 
में, adaza और चन्दरग्रहण काल में, पवित्रतीर्थ में, उत्तरायण (ख्य के मकर राशि में प्रवेश ) के दिन(तथा 
दक्षिणायन ( रूप के कक राशि में प्रवेश ) के दिन तथा तथा दोनों विधुवो अर्थात्‌ मेष-संक्रान्ति ओर तुलासंक्रान्ति 
कार्तिकादौ शुभे मासे चोत्तरायणगे' रवो । शुक्लपक्षेऽथवा कृष्णे ठ्वादश्वादितिथौ तथा ॥४४॥ 
ग्रहणद्वितीये चेव पुण्यतीर्थे श्यनद्वये । विषुवद्द्धितीये चापि बृषोत्सग समाचरेत्‌ ॥४५॥ 
शुभे लग्ने मुह॒तें च शुचौ देशे समाहितः। ब्राह्मणं तु समाहूय विधिज्ञं शुभलक्षणम्‌ ॥४६॥ 


जपैहोमिस्तथा दाने! प्रकुर्यादेहशोधनम। पूर्ववत्सकलं कृत्यं कुयाद्धोमादिलक्षणम्‌ ॥४७॥ | 


शाळय़ामं च संस्थाप्य वैष्णवं श्रामाचरेत्‌ । आलश्राद्ं ततः कुर्यादद्यादानं द्विजन्मने।॥४८॥ 
के दिन वपोत्सर्ग किया जा सकता है ॥ ४४-४५ ॥ शुभलग्न और शुभ महत में, शुचि स्थान में, समाहित 
(सावधान ) चित्त होकर विधि-विधान के वेत्ता और शुभ लक्षणों से युक्त ब्राह्मण को बुला कर जप, होम तथा 


' दान से अपनी देह को पवित्र करके पहले कही गयी विधि के अुसार ही ग्रह-स्थापन पूजन और ग्रह-होम आदि 


सकल कर्म करे ॥ ४६-४७ ॥ तब शालग्राम को स्थापित करके वेष्णव श्राद्ध करे | तदनन्तर अपना श्राद्ध करे और 
१, पाठान्तर-_चोत्तरायणे । 
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; तब ब्राह्मण को दान दे ॥ ४८ ॥ uli ii ia इस प्रकार [ वृषात्सग विष- ; | 
१ कथय समस्त कृत्य ] करता है उसको दृषोत्सग करने से सभी कास्य फळ प्राप्त होते हैं )। ४९ ।॥। अग्निहोत्रादि wa है.) 
१ विविध. यज्ञों से और विविध दानों से भी मझुष्य वैसी सद्गति नहीं ग्राप्त कर सकता जेसी कि वृषोत्सर्ग से ! “जे 
: ग्राप्त कर सकता है ।।५०।। बाल्यावस्था (तीन वर्ष तक ), झमारावस्था ( तीन से पाँच वर्ष तक ) पोगण्डावस्था - 

४ एवं यः कुरुते पक्षित्नपुत्रश्रापि पुजवान्‌। सर्वळामफलं तस्थ बृषोत्सर्गात्‌ प्रजायते ॥४९॥ | 
¦ आग्निहोत्रादिभियक्ञेदानेश्व विविधैरपि । न तां गतिमवाप्नोति वृषोत्सर्गेण याँ छ मेत्‌।७०॥ ¦ 
। बाल्ये कोमारे पौगण्डे योवने वार्थे कुतस्‌ । यत्पापं तद्रिनश्येत वृषोत्सर्गान्न संशयः ॥५१॥ ¦ 
। मित्रद्रोही aa सुरापी युरुतस्पगः। ब्रह्महा हेमहारी च वणेत्सर्गात प्रमुच्यते ॥५२॥ 
१ -तस्मात्सवे पयत्नेर . वृषयज्ञं समाचरेत्‌ Aaa पण्यं नास्ति ताक्ष्यं ! जगत्त्रये ॥५३॥ 
॥ ( पाँच से दश वष तक), [ किशोरावस्था |, युवाबस्था ओर बद बस्था में जो पाप किया गया हो वह सब 
| इषोत्सग करने से नष्ट हो जाता है || ५१ ॥ मित्रद्रोही, ai, सुरापान करने वाला, गुरुपत्नीगामी, बरह्महत्या 
| करने वाला ओर सोना चुराने वाला मी बृपोस्सर्ग करने से पापयुक्त हो जाता है ॥ ५२ ॥ ` अत; समग्र प्रयत्न से 
| वृपोत्सग रूप यज्ञ करना चाहिए । है गरुड ! बृषोत्सर्ग के समान पुण्यकार्य तीनों लोकों में अन्य कुळ भी नहीं 


6 
ó १ बाल, कुमार, पौगण्ड आदि की afr AR AEA u कल, पादटिप्पणी देखिए । 
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हे । ५३ ॥ पति और पुत्र वाली मेरी“यंदि'इंन०दोमों-से'पहले सर जायसोशखसके लिए adai न करे, किन्तु 
उसके निमित्त दूध देने वाली गौ का दान करे॥ ५४॥ हे गरुड ! जो कोई भी दृपोत्सग के इप (aig) को 
उसके कन्घे में [जुआ'रख कर] या उसकी पीठ पर सवारी या भार ढोने के काम में लाता है वह प्रलय पयन्त घोर 
नरक में पड़ा रहता हे ॥ ५५॥ जो निदयी मनुष्य उस बृषभ्‌ (साँड़) को मुठ्ठी (TA) से या लाठी से मारता 
पतिपुत्रवती नारी योरे सृता यदि । वृषोत्सर्ग नेव कुर्याइद्याद्‌ गां च पयस्विनीस्‌ ॥५४॥ 
वृषभं वाहयेयस्तुं स्कन्धे पृष्ठे च खेचर ! । स पतेन्नरके घोरे यावदाथूतसंप्छवस्‌ NA 


बषमं ताडयेच्यस्तु निर्दयो सुष्टियष्टिभिः । स नरः कल्पपर्यन्तं भुनक्ति यमयातनाम्‌ ॥५६॥ | 


एवं कृत्वा वषोत्सर्ग कुर्याच्क्राद्वानि षोडश। सपिण्डीकरणादर्वाक तदहं कथयामि ते ॥५७॥ 
स्थाने दवारेऽर्धमागे च चितायां शवहस्तके। अस्थिसश्चयने ष्ठो दश पिण्डा दशाहकाः।५८॥ 
है वह एक कल्प पर्यन्त यमयातना भोगता है ॥ ५६ ।। इस प्रकार बृषोत्सग करके मृतक के लिए D 
के पूर्व पोडश-त्रय (मलिन पोडशी, मध्य पोडशी तथा उत्तम षोडशी) आढ को सम्पन्न करे। अब में तुम्हे 
उन आद्धों के विषय में बतळाता हूँ ॥ ५७ ॥ मस्तक का प्रथत पिण्डदान मृत्यु के स्थान में, दूसरा उसे द्वार प्र 
रखे जाने पर, तीसरा श्मशान के अड्धमागं.में पहुँचने पर, चौथा चिता में और पाँचवाँ शव के हाथ में, mei 
अस्थिसञ्चय करने पर और मत्यु के प्रथम दिन से लेकर दशवें दिन तक प्रतिदिन एक-एक के क्रम से दश पिण्ड 
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; Digjtiz i दे र 
ई दिये जातेहैँ || ५८॥ इन सोलह श्राद्ध को प्रथम NEL या मलिन पोडशी कही जाता है। अब तुम्हें दूसरे पोडश 


१ आद्वाँ के विषय में बतलाता हू जिन्हें मध्य पोडशी कहा जाता है । । ५९ || मध्य पोडशी के सोलह शराद्धं मे 
¦ प्रथम पिण्ड भगवान्‌ विष्णु को दूसर शिव को और तीसरा पिण्ड सपरिवार यम ( अर्थात्‌ यम ओर उनके दूतों ) 
i को प्रदान करे ॥ ६० ॥ चोथा पिण्ड सोम को पाँचवाँ इव्यबाट ( हव्यवहन करने वालें ) अग्नि को, छठाँ पिण्ड 
। मलिनं षोडशं चेतसथर्म परिकी तितम्‌ अन्यच्च षोडशं मध्ये द्वितीयं कथयामि ते ॥५६॥ 
i प्रथमं विष्णवे दद्याद्‌ द्वितीय॑ श्रीशिवाय च। याम्याय परिवाराय तृतीयं पिण्डसुत्सृ जेत्‌ ॥६०॥ 
i चतुर्थ सोमराजाय इव्यवाहाय पद्चमस्‌ । कव्यवाहाय पष्ठंच दद्यात्काळाय समस्‌ ॥३१॥। 
रुद्राय चाष्टमं दयाराम पुरुषाय च। प्रेताय दशमं चेवैकादशं विष्णवे नमः ॥६२॥ 
i द्वादशं बरह्मणे दद्याद्विषणवे च तयोदशम्‌। चतुर्दशं शिवायेव यमाय दशपञ्चकस्‌ ॥६३॥ 
दद्यात्तत्परुषायेव पिण्डं षोडशकं खग ! । मध्यषोडशकं प्राहुरेतत्तत्वविदो जनाः ॥६४॥ 
कच्यवाट (कन्य को बहन करने वाले अर्थात्‌ कव्य को पितरों तक पहुँचाने वाले) अग्नि को तथा सातवाँ पिण्ड 
काल को प्रदान करे ॥ ६१ ॥ आठवा पिण्ड रुद्र को नवाँ पुरुष ( तत्पुरुष ) को, दशाँ प्रेत को ओर ग्यारहवाँ 
पिण्ड विष्णु को प्रदान करे ॥ ६२ ॥ बारहवाँ पिण्ड ब्रह्मा को, तेरहवाँ विष्णु को, चोद्हवाँ शिव को ओर 'पन्द्रहवाँ 
पिण्ड यम को प्रदान करे ॥ ६३ !। सोलहयाँ-मण्ड/तत्युकआ/ को | तत्तज्ञानी विद्वानों ने इन सोलह 


१६८ 


१ श्राद्ध को मध्य पोडशी कहा हे ॥६४ । वपके तक अतिथि aE RRR किये जाने वाले बारह श्राद्ध, | 
! एक पाक्तिक श्राद्ध, एक त्रेपाक्षिक श्राद्ध, एक न्यूनपाण्मासिक श्राद्धः तथा एक न्यूनाब्दिक श्राद्ध करे ॥६५॥ 

| यह मैंने तुम्हें उत्तम पोडशो संज्ञक सोलह आद्वो के विषय में बतलाया । हे गरुड ! चरु को पका कर उससे इन 

१ दारं प्रतिमासेषु पाक्षिक च त्रिपाक्षिकम्‌। न्यूनंषाण्मासिक पिण्डं दद्यान्यूनान्दिकं तथा॥।६५॥ 
। उत्तमं षोडशं चेतन्मया ते परिकीतितम्‌ । श्रपयित्वा चरं ताक्ष्य! कुर्यादेकादशेऽहनि NRI 
। चत्वारिशत्तथैवा ज्टौ श्राद्धं मरेत्वनाशनम्‌। यस्य जातं विधानेन स भवेत्पितृपक्तिमाक ॥६७॥ ¦ 
! पितृपंक्तिप्रवेश्षाथ॑ कारयेलोडशत्रयम्‌ । एतच्द्राइविहीनश्रेत्ेतो भवति सुस्थिरम्‌ ॥६८॥ १ 
१ सभो द्धो को ग्यारहवें दिन ( एकादशाह के दिन ) भी कर सकता हे ll ६६ ॥ जिस मृतक के लिए प्रेतत्व से 
i क्तं दिलाने वाले ये [ पोडशत्रयी के ] अड्चालीस श्राद्ध विधि-विधान पूर्वक कर दिये जाते हैं वह पितरों की 


। पंक्ति में आने का अधिकारी हो जाता है ।। ६७ ॥ अतः प्रेत को पितरों की पंक्ति में प्रवेश दिलाने के लिए 
१ 9 


| ` ` १. पाक्षिक श्राद्ध को ही कहीं-कहों 'अनषाण्मासिक श्राद्ध भी कहा गया है । 1 र 
Togo १ २. छठे महीने किये जाने वाले उनषाण्मासिक या न्यूनषाण्मासिक श्राद्ध तथा वारहवें महीने किये जाने वाले ऊताड्दिक या न्यूनाब्दिक 
॥ श्राद्ध को क्षयाह की तिथि से एक, दो या तीन दिन पूवं किया जा सकता है । इस विषय में विशेष विचार हेतु द्र०-पराशर माधव, आ० का० 

प्‌ i Jo ७७० --७७१ तथा निणंयसिन्धु go ४२२-४ २३ । 


$ ३. तुलनीय--द्वादशप्रतिमास्यानि श्राद्धान्येकादशे तथा । त्रिपक्षसंभवञ्चैव द्वे रिक्ते खग षोडश ॥ गरुडपुराण उ०२५।३७ 
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। यावन्न दीयते आदं षोडशत्रयसंज्ञकस्‌ । स्वदत्तं परदत्तं च तावन्नेवोपतिष्ठते ॥६९॥ तस्मा- ¦ 
त्रेण कर्तव्यं विधिना षोडशत्रयम्‌ । भर्तृवों कुरुते पत्नी तस्याः श्रेयो ह्यनन्तकस्‌ ॥७०॥ | 


१. मास-पक्षऽतिथिः्पष्टे यो यस्मिन्‌ म्रियतेऽहनि । प्रत्यब्दं तु तथाभूतं क्षयाहं तस्य तं विदुः ॥ व्यास (हेमाद्रि., श्राद्धकल्प, Jo २८२ में उद्धृत) 
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बोडशत्रयी ( अर्थात्‌ मलिन पोडशी, मध्य पोडशी और उत्तम पोडशी संज्ञक द्धं) को अवश्य करे । जिसके ये । 


x X A ७, § 
| श्राद्ध नहीं हो पाते हैं बह सदा के लिए प्रेत ही रह जाता हे. | ६८।। अब तक पोडशत्रयी में गिनाये गये श्राद्ध नहीं ६ माटो, 
१ कुर दिये जाते तब तक प्रेत को अपने या पराये किसी के द्वारा प्रदत्त कोई भी द्रव्य प्राप्त नहीं हो पाता || ६९ ॥ ६ 


अतः पुत्र विधि-पूर्वक पोडशत्रय संज्ञक श्राद्धों को अवश्य करे । पत्नी भी यदि अपने मृत पति के उक्त पोडशत्रय । 


संपरेतस्य या पत्युः कुरुते चो'्वंदेहिकष्‌। क्षयाहं पाक्षिकश्राद्धं सा सतीत्युच्यते मया ॥७१॥ ¦ 
उपकाराय सा भर्तुजीवत्येषा पतित्रता । जीवितं सफल तस्या या मृतं स्वामिनं भजेत्‌ ॥७२।। 
आड्धों को करती है तो बह अनन्त श्रेय को ग्राप्त करती है ॥ ७० ।। जो नारी अपने मृत पति की औष्वे देहिक 
क्रिया, क्षयाह' श्राद्ध वार्षिक श्राद्ध) तथा पाक्षिक श्राद्ध (महालय राद्ध) करती हे उसी को मैं सती (पतित्रता- 
साध्वी नारी ) कहता हूँ ॥ ७१ ॥ वही नारी पतिव्रता है जो पति की ओध्वेदेहिक क्रिया और अन्य श्राद्ध रूपी 
उपकार के लिए जीवित रहती हे । उसी का जीवन सफल है जो अपने स्रत पति की भी श्राद्ध-दान करके सेवा 


| > 
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२. आश्विने मासि कन्यायां गते वा न गते रवौ । ५ `` `  ई ई री j F 
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करती है ॥७२॥ यदि कोई मनुष्य ग्रम दिश 'अगम से अर्ल करवली अह भई कक मर जाय तो उसके दाहादि 
सभी संस्कारों और सभी श्राद्वों को यथाविधि करे ॥ ७३ ॥ यदि कोई मनुष्य प्रमादवश या इच्छापूर्वक सर्प के 
काटने से मर जाय तो [ उसकी अन्त्येष्टि के पश्चात्‌ सभी श्राद्धो को करने के साथ ही ] एक वर्ष पयन्त प्रत्येक 
मास की दोनों पक्षो की नाग-पञ्चमियाँ को नाग की पूजा करे । ७४ ॥ भूमिपर चावल के या गेहूँ के आटे से 
अथ कश्रित्रभादेन Aa वह्विवारिभिः । संस्कारप्रमुखं कर्म सर्व कुर्याद्यथाविधि ॥७३॥ 


i प्रमादादिच्छया वापि नागाद्वा प्रियते यदि । पक्षयोरुभयोनांगं पञ्चमीषु प्रपूजयेत्‌ ॥७४॥ 


कुर्या त्पिष्टमर्यी लेख्याँ १ नागभोगाकृति भुवि । अर्चयेत्ता सिते; पुष्पेः सुगन्थेश्रन्दनेन 
च ॥७५॥ मरदद्याद्षूपदीपो च तण्डुछांश्र तिळान्‌ क्षिपेत्‌ । आमपिष्टं च नेवेयं क्षीरं च 
विनिवेदयेत्‌ wa सोवर्ण शक्तितो नागं गां च दद्यादृद्विजन्मने । कृताझलिस्ततो Fa- 


त्रायतां नागराडिति ॥७७॥ पुनस्तेषां प्रकुर्वीत नारायणबलिक्रियास्‌ । तथा लभन्ते स्वर्वासं 


७ ॥ wa 
फणयुक्त सप की आकृति बनावे ओर उसे श्वेत पुष्पा, सुगन्धित द्रव्या और चन्दन से उसकी पूजा करे || ७५ ॥ 


$ उसे धूप ओर दीप दिखा कर उसके ऊपर चावल और तिलों को चढ़ावे तथा [ धान या गेहूँ के | कच्चे आटे का 


A ७ पिं ` 
नेवेद्य एवं दूध अपित करे ॥ ७६ ।। अपनी आर्थिक क्षमता के अनुसार सोने के नाग तथा गौ का दान ब्राह्मण 


! को दे ओर तब हाथ जोड़ कर “नागराज प्रस हों! ऐसा कहे ७७], ue ऐसे मतको के लिए नारायणबलि | 
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की क्रिया करे । ऐसा करने से वे समी"फर्षो' Wau PRR हें ॥ ७८ ॥ इस प्रकार सारी 
क्रिया करके एक वर्ष तक अन्न ओर जल से युक्त घट प्रदान करे अथवा पूरे वप पर्यन्त क्रमशः जलयुक्त पिण्ड 
मुच्यन्ते सर्वपातकेः ॥७८॥ एवं सर्वेक्रियां इत्वा घटं सान्नं जळान्वितस्‌ । दुद्यादाब्दं यथा- 
संख्याच पिण्डान्‌ वा सजढान्‌ क्रमात्‌ ॥ ७९ ॥ एवमेकादशे कृत्वा कुर्यात्सपिण्डनं ततः । 
शय्यापदानां दानं च कारयेत्सूतके गते ॥ ८० ॥ 
इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे एकादशाहविधिनिरूपणं नाम द्वादशोऽध्यायः समाप्त; || १२ ॥ 

प्रदान करे' ॥ ७९ ॥ इस प्रकार एकादशाह के कृत्यों को करके [ बारहवें दिन या एक वर्ष पश्चात्‌ | सपिण्डीकरण 
करे । सतक-निवृत्त हो जाने पर [ द्वादशाह के दिन ] शय्यादान और पददान करे ॥ ८० ॥ 


m~a œ^ 
AA ° 


१, इस प्रसंग में याज्ञवल्क्य और लौंगाक्षि आदि के विचार इस प्रकार हैं - अर्वाक्‌ सपिण्डीकरणं यस्य संवत्सराद्भवेत्‌ । अस्याप्यन्नं 


सोद्रकुम्भं दद्यात्संवत्सरं द्विजे ॥ ग्राज्ञवल्क्यस्मृ०१।२२५ तु०-लाँगाक्षिस्मृति, १०३६६ (स्मृतिसन्दभै भाग ६); द्र०--गरुडपुराण उ० २७१२-१५ 
६ और निर्णयसिन्धु ५० ४२१ । प्रेतत्व एक वर्ष तक वना रहता है-अर्वाक्‌ सपिण्डीकरणं यस्य वर्षाच्च वा कृतम्‌ । प्रेतत्वमपि तस्यापि प्रोक्तं 


संवत्सरं ध्र वम्‌ ॥ स्कन्द १।२।५०।६४ । उसके निमित्त प्रदत्त अन्न और जलयुक्त घट प्रदान से एक वषं तक उसका शरीर वनता है । द्र०-स्कन्द 


१।२।५०।८ १-५२ | 
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अथ त्रयोदशोष्ध्यायः 
सपिण्डनादिसवेकर्मनिरूपणम्‌ 
गरुड बोले- हे प्रभो !. सपिण्डीकरण की विधि, ख्रकतनिणय तथा शय्यादान और पददान की सामग्री 
एवं इनके महत्त्व का वर्णन कीजिए ।।१॥ श्रीभगवान्‌ बोले-हे गरुड ! सुनो सपिण्डन आदि की सम्पूर्ण क्रिया के 
श्रीगरुडउवाच- | 
सपिण्डनविधि afe सूतकस्य च निर्णयम्‌ । शय्यापदानां सामग्री तेषां च महिमां प्रभो ॥१॥ 
है श्रीभगवानुवाच-- 
शृणु ताहय॑ ! प्रवक्ष्यामि सापिण्ड्यायखिलां क्रियाम प्रेतनाम परित्यज्य यया पितृगणे विशेत्‌॥२। 
न पिण्डो मिलितो येषां पितामहशिवादिषु । नोपतिष्ठन्ति दानानि पुन्नदचान्यनेकधा ॥३॥ 
विषय में वतलाता हूँ जिसे करने से मृतक प्रेत संज्ञा से मुक्त होकर पितरों की श्रेणी में प्रवेश पा जाता हे ॥२॥ 
जिनका पिण्ड पितामह और शिव आदि देवों के [पिण्ड के] साथ नहीं मिला दिया जाता अर्थात्‌ जिनका सपिण्डी- 
करण नहीं किया जाता उनको पुत्रों के द्वारा प्रदत्त अनेकविध दान नहीं प्राप्त हो पाते ॥३॥ और उनका पुत्र मी. 
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| i सदा अशुद्ध बना रहता है, वह कमी शुद्ध YA हॉ पाती क्यों किं सैपिण्डीकरण किये बिना सतक समाप्त नहीं होता १ 
qo ‡ ॥४॥ अतः पुत्र को दतक के अन्त में सपिण्डन अर्धात्‌ सपिण्डीकरण करना चाहिए | अब में समी वर्णो के लिए ! भा.दी. 
„ ¦ छतक-समाप्ति का यथोचित काल बतलाता हूँ || ५ || ब्राह्मण दश दिनमें, क्षत्रिय वारहमें दिन, वैश्य पन्द्रह i 
3” i दिन और शूद्व एक मास में शुद्ध होता है ॥६॥ प्रेत सम्बन्धी स्तक में सपिण्डसम्बन्ध के ज्ञातिजन दश दिन में ! 
i अशुद्धः स्यात्सदा पुत्रो न शुद्धयति कदाचन । सूतकं न निवर्तेत सपिण्डीकरणं विना nen । 
| तस्मात्पुत्रेय कर्तव्य सूतकान्ते सपिण्डनम्‌ । सूतकान्तं प्रवक्ष्यामि स्वेषां च यथोचितम्‌ ॥५॥ ! 
| ाह्मणस्तु दशाहेन त्रियो द्वादशेऽहनि । वैश्यः पञ्चादशाहेन शूद्रो मासेन शुडर्चातर ॥६॥ 
. 8 दशाहेन सपिण्डास्तु शुद्धचन्ति प्रेतसूतके । त्रिरात्रेण सकुल्यास्तु स्नात्वा शुद्धयन्ति गोत्रजाः 
| ॥७॥ चतुर्थ दशरात्रं स्या्ण्निशाः पुँसि पञ्चमे। षष्ठे चतुरहः प्रोतं सप्तमे च दिनत्रयम्‌ ॥८॥ 
शुद्ध होते हें ओर कुल के जो लोग सपिण्डसम्त्रन्ध में नहीं आते वे तीन रातों के पश्चात्‌ शुद्ध होते हैं तथा अन्य 
सगोत्रां अन्त्येष्टि के पश्चात्‌ स्नान कर लेने पर शुद्ध हो जाते हें ॥ ७।। समान-पूर्वज की चोथी पीढ़ी तक के 
कुलबान्धव दश रात्रियों तक सतक में रहते हैं, पाँचबीं पीढ़ी तक के लोग छः रात्रियों तक, छठीं पीढ़ी में चार दिन, 


१.--पिनादयस्त्रयशचेव तथा तत्पू्वंजास्त्रयः। सप्तमः स्थातु स्वयं चेव तत्सापिण्ड्य बुधैः स्मृतम्‌ ॥ २. तु०- पराशरस्मृति ३।३,४ 
३. तु०--परा२ स्मृ० ( परा० मा० ) ३।६ 


१७४ 
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सातवीं पोटी में तीन दिन, आठवीं पीढ़ी में एक दिन, नवौ पौडी में दो. पहर पर्यन्त और दशबीं पीढ़ी में स्नान 
करने मात्र तक जन्म और मृत्यु का सतक रहता है ।।८-९।। परदेश में गये हुए किसी व्यक्ति को अपने कुल में 
किसी के जन्म या मरण का सभाचार दश रात्रि के अन्तर्गत सुनाई पड़ने पर [अथवा परदेश में किसी के जन्म या 
मरण का समाचार उसके ज्ञाति-वान्धबो को दश रात्रि के भीतर सुनाई पड़ने पर ] उतने ही समय तक अशाच 


अष्टमे दिनमेकं तु नवमे प्रहरद्वयम्‌। दशमे स्नानमात्रं हि सृतक जन्मसूतकस्‌ ॥९॥ 


देशान्तरगतः कश्चिच्छणुयाद्यो द्यनिदेशम्‌' । यच्छेषं दशरात्रस्य तावदेवाशुचिभेवेत्‌ ॥१०॥ | 
अतिक्रान्ते दशाहे तु त्रिरात्रमशुनिभवेत्‌ । संवत्सरे व्यतीते तु स्नानमात्राहशुद्धघति॥१२॥ ¦ 


आद्यभागडयं यावन्शतकस्य च सूतके । ढवितीये पतिते चाद्या छू तकाच्छुद्धि रिष्यते । १२॥ 


(सूतक) रहता है, जितना समय दश रात्रियों के बीतने में शेष रहा हो ॥१०।। दश दिन बीतने के पश्चात्‌ [और एक ! 


वर्ष के पहले तक ] ऐसा समाचार मिलने पर तीन रात तक अशौच रहता हे और एक वर्ष व्यतीत होने पर ऐसा 


समाचार मिलने पर स्नान कर लेने मात्र से शुद्धि हो जाती है।। १॥ मृतक सम्बन्धी सतक के आरम्मिक दो भागों 
के बीतने के पहले ( अर्थात्‌ छः दिन तक ) यदि दूसरा सतक लग जाय तो प्रथम सतक के साथ ही दूसरे की भी 


re 
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) i शुद्धि हो जाती है ॥१२॥ किसी बालक की मत्यु दीति निकलने के पूर्य हो जाय ती सद्य: (अर्थात उसके दफनाने के i ५ 

८ * पश्चात्‌ स्नान कर लेने पर) शुद्धि हो जाती है, इसके अनन्तर चूडाकरण ga) होने तक किसी बालक की मृत्यु (कड़ी. 
| होने पर एक रात्रि पर्यन्त अशौच रहता हे । इस उम्र से लेकर AA (उपनयन) होने तक किसी बालक की मृत्यु 

३० होने पर तीन रातों तक अशौच रहता है ओर व्रतबन्ध के पश्चात्‌ जिसकी सृत्यु हो उसका अशौच दश रात्रि तक 

आदन्तजननात्सद्य आचौलान्नेशिकी स्मृता । त्रिरात्रमात्रतादेशाद्‌ दशरात्रमतः परम्‌'॥१३॥ 

| आन्मतस्तु' चोळान्तं पत्र कन्या विपद्यते । सद्यः शोचं मवेत्तत्र सर्ववर्णषु नित्यशः॥ १७॥॥ ६ 

ततो वाग्दानपयन्तं यावदेकाहमेव हि। अतः पर्‌ प्रवृद्धानां त्रिरात्रमिति निश्चय: ॥१५॥ 

| वाक्प्रदाने कृते aa ज्ञेयं चोभयतस्त्रयहम्‌ । पितुर्वरस्य च ततो दत्तानां भर्तुरेव हि" Lean 

$ रहता हे ॥१३॥ जब किसी भी वर्ण की कन्या की मृत्यु जन्म से लेकर प्रुएडन पर्यन्त कभी भी होती है तो सभी 

| वर्णो में समान रूप से सद्यः अर्थात्‌ उसको दफनाने के बाद स्नान कर लेने मात्र से) शुद्धि हो जाती हे ॥१४॥ 

; यदि कन्या की मृत्यु सुरडन के पश्चात्‌ वाग्दान (सगाई) पयन्त कभी भी होती है तो एक दिन का स्तक लगता 

$ है वास्दान के पश्चात्‌ अथवा चिना वाण्दान के भी बड़ी (सयानी) कन्या की मृत्यु होने पर निश्चयमेत्र तीन रात्रियों 

; तक सतक लगता है || १५ ॥ वाग्दान के पश्चात्‌ कन्या की मृत्यु होने पर पिता और वर दोनों के ही कुल में १ १७६ 


nen 

१. 3o — आदन्तजन्म। सद्य आचूडान्नशिकी स्मृतो । त्रिरात्रमाब्रतादेशादृदशरात्रमतः परम्‌ ॥ याज्ञ० स्मृ० ३।२३, पराशरस्मृति ( परा० 
1 मा० ) ३।१७-८। २. पाठान्तर आजन्मनस्तु। ३ पाठान्तर - प्रबुद्धायां । ४. श्लोक १४ से १६ तक के ये तीन श्लोक स्मृतिचन्द्रिका के 
आशौचकाण्ड Yo ३१-३२ में, पद्मपुराण के तथा REF आनारकाण्ड पू0 १४४ मे ब्रह्मपुराण के बतलाये गये हैं । 
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( का खूतक किसे प्कॅन्यादामर kaaa, IA के पश्चात्‌ उसकी मृत्युह्हीने पर 
ato । सन न. Ca यदि गर्भिणी स्त्रियों का गर्भाव चः मास के अन्दर होता हेतो 

! जितने मास का गर्भ रहता है उतने ही दिन में वे शुद्ध होती हैं ॥१७॥ छः मास क पश्चात्‌ जिनका गर्भखाव होता 
WI है उन ख़ियों को अपनी जाति के लिए विहित अशौच लगता हे । गर्भपात होने पर सपिण्ड सम्वन्ध के लोगोॉंकी 
बण्मासाभ्यन्तरं' यावद्‌ गर्भावो भवेद्यदि । तदामाससमैस्तासाँ दिषसेः शुद्धिरिष्यते ॥१७॥ 
अत ऊर्ध्व स्वजात्युक्तमाशोचं तासु विद्यते । सद्यः शोचं सपिण्डाना गर्भस्य पतने सति ॥१८॥ 
सवैषामेव वणानां सूतके सृतकेऽपि वा । दशाहाच्छुडिरित्येष कलो शास्रस्य निश्चयः ॥ १९॥ 
आशीर्वादं देवपूजां परत्युत्यानाभिवन्दनस्‌ । पयडके शयनं स्पश न कुर्यान्सृतसूतके ॥२०॥ 
सन्ध्याँ दानं जपं होमं स्वाध्यायं पितृतपणम्‌ । माती m Ai का] ती IDA 

$: n > ,, n युग : q = z - 
जुद्ध es Sd गस झा निय है । १९। | मृत्यु कं Ya में ( मृतकाशौच में ) आशी- i 
बाद-प्रंदान, देवपूजा, प्रत्युत्थान ( आगन्तुक के amad उठना ), अभिवादन, पलंग या खाट पर शयन तथा $ 1७७ 
किसी अन्य ( सतक्-रहित ) व्यक्ति का स्पर्श न करे ॥२०॥ मुत-स्तक में सन्ध्या) दान, जप, होम, स्वाध्याय, 
१,--पाठान्तर--पण्मासाध्यन्तरे । 
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i पितृतपण, ब्राह्मण-भोजन और त्रत आदि कर्मों नही करना चाहिए ॥ २१ जॉ मनुष्य सतक में नित्य-नैमित्तिक १ ८ 
1० ॥ ओर काम्य कर्म करता है उसके पहले किये हुए नित्य-नैमिचिक आदि कर्म नष्ट हो जाते हें ॥ २२ ॥ ब्रह्मचर्य ; 

* या कृच्छचान्द्रायणादि व्रत ( या तप ) करने वाले, निरन्तर मन्त्र जप से पवित्र रहने वाले, अग्निहोत्री ब्राह्मण, 
3 | ahg ब्राह्मण और योगी तथा राजा को सूतक नहीं लगता ॥ २३ ॥ विवाह, उत्सव और यज्ञा में मृत-सतक 
| नित्यं नेमित्तिकं काम्यं सूतके यः समाचरेत्‌ । तस्य पूर्वकृतं नित्यादिक कर्म विनश्यति ॥२२॥ ¦ 
kaka मन्त्रपूतस्य सार्निकस्य द्विजस्य च। ब्रह्मनिष्ठस्य यतिनो न हि राज्ञां च सूतकम्‌ ॥२३॥ ¦ 
; विवाहोत्सवयञ्ञेषु जाते च सरतसूतके } तस्य पूर्वकृतं चान्नं भोज्यं तन्मनुरजवी त्‌ ॥२४॥ 
| सूतके यस्तु गह्वाति तदज्ञानान्न दोषभाक्‌ । दाता दोषमवाप्नोति याचकाय ददन्नपि ॥२८॥ 


| प्रच्छाय सूतकं यस्तु ददात्यन्नं हिजाय च । ज्ञात्वा गृह्णन्ति ये विग्रा दोषभाजस्त एव 
i हि॥ २६ ॥ तस्मात्सूतकशुद्धयथ पितुः कुर्यात्सपिण्डनम्‌ । ततः पितृगणैः सार्ध पितृछोकं 
१ हो जाने पर उसके पहले से पकाये हुए अन्न को खाया जा सकता है, ऐसा मतु ने कहा है ॥२४॥ सूतक का ज्ञान 
॥ न होने पर यदि कोई सूतक चाले घर का अन्न खाता है तो वह दोषी नहीं होता, किन्तु याचक को स्तक का अनन 
¦ देने वारे दाता को दोप लगता हे ॥२५।। जो छतक को छिपा कर ब्राह्मण को अन्न देता हे अर्थात्‌ भोजन कराता 
$ है वह दाता तथा जो ब्राह्मण जानते इए भी असकमै “भोजम'्यारसेः ar भी दोषी होते हैं ॥ २६ 1। अतः 
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सतक से शुद्धि के लिए पिता का सपिरडीकरंण कर, तभी वह प्रतित से मुक्त होकर पिठुगणों के साथ मिल कर 
पितृलोक को जाता है ॥ २७ ॥ तत्त्वद्शी झुनियों ने बारहवें दिन, तीन पक्ष बीतने पर, छः महीने में अथवा एक 
बर्ष पूर्ण होने पर सपिण्डीकरण करने को कहा है ॥ २८ ॥ हे गरुड ! मैंने तो धमंशाख्नानुसार चारों वर्णो के लिए 
बारहवें दिन सपिण्डीकरण विहित किया है ॥ २९ ॥ कलियुग में धर्मभावना की अनित्यता, पुरुषों की आयु 
स गच्छति ॥ २७॥ द्वादशहे त्रिपक्षे वा षण्मासे वत्सरेऽपि वा । सपिण्डीकरणं प्रोक्तं 
मुनिभिस्तत्वदर्शिमिः ।।२८॥ मया तु परोच्यते ताक्ष्य ! शास्रधर्मानुसारतः । चतुर्णामेव वर्णानां 
डाद॒शाहे सपिण्डनस्‌ ॥ २९ ॥ अनित्यास्कलिधर्माणां पुसां चेवायुषः क्षयात्‌ । अस्थिरत्वा- 
च्छरीरस्य द्वादशाहे प्रशस्यते ॥३०॥ ब्रतबन्धोत्सवादीनि ब्रतस्योद्यापनानि च । विवाहादि 
भवेन्नेव सृते च ग्रहमेधिनि ॥ ३१ ॥ भिक्षुमिक्षां न गृह्वाति इन्तकारो न शृहमते । नित्यं 
के क्षीण होने और शरीर के अस्थिर होने के कारण वारहवें दिन ही सपिएडीकरण करना उचित हे ॥ ३० ॥ 
गृहस्थ की मृत्यु हो जाने पर व्रतबन्ध (उपनयन), यज्ञ-याग और होली, दीपावली आदि उत्सव, त्रतों के उद्यापन 
और बिबाह आदि नहीं हो सकते ॥३१॥ जब तक सपिण्डीकरण नहीं हो जाता तब तक भिक्षु उस घर से भित्ता 
नहीं ले पाता और अतिथि इन्तकार [ गृहस्थ के द्वारा अतिथिसत्कार रूप में दिया जाने वाला अल आदि का 
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१ उपहार ) नहीं ग्रहण कर पाता और नित्य-नैमित्तिक आदि कम भी नहीं हो पाते हें ॥ ३२ ॥ नित्य-नैमित्तिकादि ! 

| कर्मों का लोप होने से दोष लगता है, अतः चाहे कोई अग्निहोत्री हो या अग्निहोत्रग्रहणरहित उसे बारहवें दिन (भान 
सपिण्डीकरण कर देना चाहिए ॥ ३३ । सभी तीर्थो में स्नान तथा सभी यज्ञों को करने से जो फल ग्राप्त होता | | 

प° | हे वही फल वारहवें दिन सपिएडीकरण करने से प्राप्त होता हे ॥ ३४ ॥ अतः पुत्र स्नान करके मृतक के स्थान । 


| नेमित्तिकं ठुपयेद्यावत्पिण्डो न मेडितः ॥३२॥ कर्मछोपात्मस्थवायी भवेतस्मात्सपिण्डनम्‌। । 
| निरग्निकः साग्निको वा द्वादशाहे समाचरेत्‌॥३३॥ यत्कल सर्वतीर्थेषु aI यत्फलम्‌ i 
| तत्फलं समवाप्नोति डादशाहे सपिण्डनात्‌ ॥ ३४ ॥ अतः स्नात्वा मृतस्थाने गोमयेनोप- ¦ 
१ 
| 
शै 
9 


To 


लेपिते । शाख्रोम्तेन विधानेन सपिण्डीं कारयेत्सुतः ।! ३५॥। पादयार्थ्यांचमनीयाद्येविदवे- i 
देवांश्च पूजयेत्‌ । कुपित्रे' विकिरं दर्वा पुनश्चाप उपस्पृशेत्‌ ॥ ३६ ॥ दद्यात्पितामहादीनां ¦ 


१ को गोवर से लीप कर शास्त्र द्वारा कथित विधान के अनुसार सपिएडीकरण करे || ३५ ॥ इसमें पहले विश्वेदेवों | 
$ की पाद्य, अध्य, आचमनीय आदि से पूजा करे, तब जिन पितरों की सद्गति नहीं हुई हो उनके लिए भूमि में बिकिर 1 
१ देकर ( अन्न-कणों को बिखेर कर ) पुनः आचमन करे ॥ ३६ ॥ तत्र यसु, रुद्र और आदित्य स्वरूप पितामह | 
। १. पाठातर-कौ पित्रेो। २.--जिन पितरों की सद्गति न हुई हो उन्हें विकिरान्न-भागी वतलाया गया है । द्र०--अन्नप्रकिरणं यत्तु | १८० 
8 मनुष्ये: क्रियते भ्रुवि । तेन तुप्तिमुपायन्ति ये पिशाचत्वमागता: ॥ मार्क० २५1८, स्कन्द ७।१।२०५।२३ । तथा-ये चादग्धाः कुले बालाः स्त्रियो ९ 
§ याश्राप्यसंस्कृताः । विपिन्नाःते तु विकिरसंमाजंन सुलालसाः ॥ स्कन्द ७।१।२०५।२७, तु माकं० २५।१२। विशेष विवरण हेतु द्र०-हेमाद्रि: 8 
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आदि पितरों को क्रमशः तीन षंड देकर चौ "पड तक की दनि करै ॥ ३७ ॥ तब चन्दन, तुलसीदल) 
धूप, दीप, सुस्वादु भोजन, मुखवास ( ताम्बूल, लवंग, इलायची आदि ) वस्र ओर दक्षिणा से पूजन करे ॥३८॥ 


तब सोने की शलाका से प्रेत के पिण्ड के तीन भाग करके एक-एक भाग को पितामह आदि के पिण्ड से मिलावे' 


अर्थात्‌ एक भाग पितामह के पिण्ड में, दूसरा प्रपितामह के पिण्ड में और तीसरा दृद्धप्रपितामह के पिण्ड में 

त्रीन्पिण्डांश्र यथाक्रमम्‌ । वसुरुद्राकरूपाणां चतुर्थ मृतकस्य च ॥ ३७॥ नन 
नरे ने ¦ सुवखे पः पण्डं त्रिधा 

त्र पेदी पै: सुभोजनेः । मुखवासेः सुवर्खेश्र दक्षिणाभिश्च पूजयेत्‌ ॥ ३८॥ म 

कत्वां सुवर्णस्य शलाकया । पितामहादिपिण्डेषु मेळयेत्तं पृथकपृथक्‌ ॥ २९ ॥ पितामह्या 


७ Q i 

समं मातुः पितामहसमं पितुः । सपिण्डीकरणं रि तक्ष्य l मतं p ४ । l a 
पितरि यस्याथ विद्यते च पितामहः । तेन दैयाख्रयः पिण्डाः MNAE: 

तेभ्यश्र पेतृकं पिण्डं Kadi त्रिधा कृतम्‌ । मातयंग्रे मशान्तायां विद्यते च पितामही ॥४२॥ 
मिलावे ॥ ३९ । हे गरुड ! मेरा यह मत है कि माता के पिण्ड को पितामही के पिण्ड के साथ और hu के 
पिण्ड को पितामह के पिण्ड के साथ मिला कर सपिण्डीकरण करना चाहिए ॥ ४० ॥ जिसके पिता की मृत्यु 
हो गयी हो किन्तु Aag जीवित हो बह प्रपितामह आदि को तीन पिण्ड प्रदान करे | और चौथा पिण्ड पिता 
को दे ] ॥४१॥ ओर दिक तीन माग करके उसका एक-एक भाग क्रमशः प्रपितामह आदि के पिण्ड के साथ 
मिलावे । यदि माता की मत्यु हो जायू और पितामही जीवित हो तो माता के सपिण्डीकरण श्राद्ध में भी उपयुक्त 
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> की नि . . ॥ 
) 1 वितआड के समान विधि अपनायें" चीत nar RE A ME करके उसके एक-एक भाग को प्रपितामरी !. | 
/ aqo ! आदि के पिण्ड के साथ मिळावे । अथवा पितामह के जीवित रहते पिता की मृत्यु होने पर पिता के पिण्ड को aa | 
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१ सेरे अर्थात्‌ विष्णु के साथ मिलावे और पितामही के जीवित रहते हुए माता की मृत्यु होने पर माता के पिण्ड 
4० ; को महालक्ष्मी के साथ मिलावे । | अथवा इसका यह तात्पर्य भी हो सकता है कि पिता के पिण्ड के तीन माग ! 

! तदा मातृकश्राद्वे5पि कुय त्पेतकवद्धिधिस। यहा मयि महालक्ष्म्या तयोः पिण्डं च मेल्येत्‌।।9३॥ Í 
! आपुत्रायाः खियाः कुर्यात्पतिः सापिण्डनादिकम्‌ । ्श्रवादिभिः सहेवाऽस्याः सपिण्डीकरणं । 
i अवेत्‌ ॥४४॥ भत्रादिभित्रिमिः कार्य: सपिण्डीकरणं स्रिया: । नेतन्मम मतं ताक्ष्य ! पत्या 
¦ mwaa ॥ ४५ ॥ एकां चितां समारूढो दम्पती यदि काश्यप । तृणमन्तरतः कृत्ता 
`? में से एक भाग पितामह के स्थान पर विष्णु में तथा शेष दो भाग क्रमशः प्रपितामह और वृद्धप्रपितासद्द के पिण्ड 
£ में मिळावे तथा माता के पिण्ड के तीन भागो में से एक भाग पितामही के स्थान पर महालक्ष्मी में तथा दूसरे 
१ ओर तीसरे भाग को क्रमशः प्रपितामही ओर बृद्धश्नपितामही के पिण्ड में मिलावे ]॥| ४२-४३ ॥ पुत्रहीन खनी 
$ की मत्यु होने पर पति उसका सपिण्डीकरण आदि कम करे । उसका सपिण्डीकरण उसकी सास आदि के साथ 
$ ही होता है ॥ ४४ ॥ [ एक मतानुसार ] खी का सपिण्डीकरण पति, श्वशुर ओर बृद्धश्वशुर तीनों के साथ करना 
१ चाहिए | हे गरुड ! यह मत मुझे अभीष्ट नहीं है, किन्तु खी का सपिण्डीकरण पति के साथ हो सकता है ॥४५॥ 
% हे गरुड ! यदि पति-पत्नी एक ही. चिता पर आरूढ हुए हों अर्थात्‌ यदि उन दोनों का दाह-संस्कार एक ही 
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चिता में हुआ हो तो उनके पिण्ड प्याश पिष्डो "के तीन अरग'करके'मस्येफ -भागनको श्वशुर आदि के पिण्ड के साथ 
बीच में तृण रख कर मिलावे ॥ ४६ ॥ [ जब पति-पत्नी का दाह-संस्कार एक साथ. किया गया हो तो ] एक ही 
पुत्र पहले पिता का पिण्डदान आदि करे तत्पश्चात्‌ [ स्नान करके ! ] अपनी सती जननी का पिणएडदान आदि 
' करे और तब पुनः स्नान करे ॥ ४७। जिस सती ने पति के निधन के दश दिन के अन्दर अग्निप्रवेश किया 
` ¢ : S 0 
खशुरादेस्तदाचरेत्‌ ॥ ४६॥ एक एव सुत; कयादादौ पिण्डादिकं पितुः । तदृध्व च प्रकुवीत 
सत्याः स्नानं पुनश्ररेत्‌ ॥ ४७॥ हुताशं या समारूढा दशाहाभ्यन्तरे सती । तस्या 
भर्तदिने कार्य शय्यादानं सपिण्डनस्‌॥ ४८॥ कृत्वा सपिण्डनं ताक्ष्यं ! प्रकुयात्पतृतपणस्‌। 
¦ उदाहरेत्स्वधाकारं वेदमन्त्रेः समन्वितम्‌ ॥४६॥ अतिथि भोजयेत्पश्राद्धन्तकारं च स्वेदा । 
तेन तृप्यन्ति पितरो मुनयो देवदानवाः॥५०॥ ग्रासमात्रा भवेद्धिक्षा चतुग्रासं तु पुष्कळम्‌। 
y 
हृ 
; 
8 
है 
| 


हो उसका गय्यादान ओर सपिण्डन आदि उसी दिन करे जिस दिन पति का किया जाता है || ४८ ॥ हे गरुड ! 
सपिण्डीकरण करके पितृतर्पण करे और इसमें वेदमन्त्रों के साथ स्वघाकार का उच्चारण करे ।।४०॥ तत्पश्चात्‌ सवदा 
१ अतिथिःको भोजन करावे तथा इन्तकार [ रूप में अन्न प्रदान ] करे। ऐसा कनने से पितर, झुनिगण, देवगण ओर 
¦ दानव भी तप होते हैं ॥ ०० ॥ भिक्ता एक ग्रास के बराबर होती है और चार ग्रास का पुष्कल होता हे और चार 
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१ पुष्कल का एक हन्तकार होता हे ॥ ५१ ॥ सपिएडीकरण में विप्र के चरणों की चन्दन ओर अज्ञतों से पूजा करे । 
= AA A ७ ~ 
ia. है तथा पितरों की अक्षय-तृप्ति के निमित्त उसको दान देना चाहिए XI तब आचाय को वर्षे-मर की जीविका के 


७० ¦ लिए पर्याप्त व, अभ, सोना, चाँदी, अच्छी गो, अश्व, हाथी, रथ और भूमि का दान करे ।॥५३॥ तब स्वस्ति- 
~  वाचनपूर्वक नवग्रहों, देवी तथा विनायक कः कुङकुम, अक्षत और नेवेद्य से समन्त्रक पूजन करे ॥ ५४ ॥ तब 
i पुष्कछानि च चत्वारि हन्तकारो विधीयते॥ ५१। । सपिण्ड्यां विप्रचरणो पूजयेचन्दनाक्षतैः। 

1 दानं तस्मै प्रदातव्यमक्षय्यतृपिहेतवे ॥ ५२ ॥ वषवृतति इतं चान्नं सुवर्ण रजतं सुम । 

१ अखं गजं रथं भूमिमाचार्याय प्रदापयेत्‌ ॥५३॥ ततश्च पूजयेन्मन्त्रेः स्वस्तिवाचनपूर्वकम्‌ । 

८ कुङकुमाक्षतनेवेयग्रहान्देवी विनायकस्‌ ॥ ५४ ॥ आचार्यस्तु ततः कुयीदभिषेकं समन्त्रकम्‌ । 

! बद्धवा सूत्रं करे दखान्मन्त्रपुतांस्तथाक्षतान्‌ ॥ ५५ ॥ ततश्च भोजयेद्विप्रान्मिशन्नेविंविधेः 

/ शुभेः। दय्ात्सदक्षिणां तेभ्यः सजळान्नान्‌ द्विषडघरान्‌ ॥ ५६ ॥ वायीयुधप्रतोदस्तु दण्डस्तु 

¦ आचाय उस क्रियाकर्ता का समन्त्रक अभिषेक करे और उसके. हाथ में रक्षासत्र बाँध कर उसे आशीवादात्मक मन्त्र- 


६ पाठ से पवित्र अक्षत प्रदान करे ।।५५॥। तब बारह ब्राह्मणों को विविध मिष्टान्न युक्त सुस्त्राद भोजन कराके दक्षिणा 
५ सांहेत जल और अन्न से युक्त बारह घट बदामकरे।०४६०॥०)कद्नन्सर'ल्ारों वणा में से अपनी शुद्धि हेत राह्मण 


भा.टी. 


१८४ 
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i सै ize A a ata ou डे) hennai and e कु क्षी ; हे 6 
को जल का, क्षत्रिय को शख का, WA को AA ( कोड) को तथा शुई की दरड ( डण्डे ) का स्पशं करना 
चाहिए । तब वे शुद्ध हो जाते हैं ॥ ५७ ॥ इस प्रकार सपिण्डन करने के पथात्‌ क्रिया करने के लिए पहने हुए 
ai को उतार कर उन्हे त्याग दे ओर तब शुक्ल ( सफेद ) वख्न धारण करके शव्यादान करे ॥ ५८ ॥ इन्द्र 
आदि समी देवता शय्यादान की प्रशंसा करते हें अतः करिसी पारिवारिक जन के मरने पर अथवा जीवन काल. में 


दिवजभोजनात्‌ । स्पृथ्व्याश्र ततो वर्णें! शुध्येरच्‌ ते ततः क्रमात्‌ ॥ ५७॥ एवं सपिण्डनं 


कुला क्रियावस्लाणि सन्त्यजेत्‌ । शुक्लाम्भरधरो भूत्वा शय्यादानं प्रदापयेत्‌ ॥५८॥ | 
शय्यादामं प्रशंसन्ति सर्वे देवाः सवासवाः। तस्माच्छय्या प्रदातव्या मरणे जीवितेऽपि वा॥ ` ९॥ ¡ 
सारदारुपयीं रम्यां सुचित्रेश्रित्रितां दढाम्‌ । पढ्टसूत्रेविंतनितां हेमपत्रेरलंकृतास्‌ ॥६०॥ 


हततूलीप्रतिच्छन्ञाँ शुभशीर्षोपधानिकाम्‌ । प्रच्छादनपटीयुक्तां षु्पगन्धैः सुवासिताम्‌ ॥६२॥। 
ही शब्यादान करना चाहिए ॥ ५९ ॥ वह शय्या पुष्ट (मजबूत) काठ की बनी हुई , रमणीय, सुन्दर ( सुशोभन ) 


चित्रों से अङ्कित, दद्‌, रेशमी छत से चुनी हुई और सुवणी-पत्रों ( सोने की या सुनहली धातु की परतों : से ! 
i अलङ्कृत हो || ६० ॥ उसमें हंस के समान अवल रुई का गद्दा ( तूली ) बिछा हो, सुन्दर शीर्षोपधान (तकिया) 


लगा हो तथा उसके उपर प्रच्ञादन पटी ( आवरण रूप में बिछायी जाने वाली चादर ) बिझी हुई हो और बह 
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) | सुगन्धित पुष्पों से सुवासित हो ॥ ६१ E दिव्य? न्दरं 9 बी” खाट को खींचने के लिए कसी 
ग० | हुई रस्सियों के बन्धनों से युक्त, विशाल ओर सुखप्रद होनी चाहिए । इस प्रकार अलंकृत शय्या को सुसजित ! 


करके [इशा या दरी-चादर आदि से] बिछायी हुई भूमि में रखे॥ ६२ ॥ उसमें छत्र (जाता), चाँदी' का दीपालय * 


1 
१ 
9 
1 
5 

. kd ७ + ° i 
1 दिव्यबन्धैः gaat च सुविशालां सुखम्रदास्‌। शय्यामेवं विधां कु त्वा ह्यास्तृतायां' न्यसेद्ध वि ¦ 
| ॥६२॥ छत्रं दीपाल्यं रोप्यं चामरासनभाजनस्‌ भृङ्गारं करकादर्श पञ्चवर्णवितानकस्‌॥६३॥। ¦ 
| शयनस्य भवेत्किथिद्यचान्यदुपकारकम्‌ । तत्सवं परितस्तस्याः स्व सव स्थाने नियो जयेत्‌॥६४॥ i 
४ तस्यां संस्थापयेद्धेमे हरि लक्ष्मीसमन्वितम्‌। सर्वोभरणसंयुक्तमायुधाम्बरसंयुतस्‌ ॥६५॥ ¦ 
¦ स्रीणां च शयने शृत्वा कञ्जलालक्तकुङकुमस्‌ । वस्त्रं थूषादिकं यच सवमेव प्रदापयेत्‌ ॥६६॥ ! 
8 चित्रित चँदोवा और अन्य जो कोई भी वस्तु शयनोपयोगी (या शय्या में विश्राम दिलाने में सहायक हों) उन सब ! 


® 


१.-पितरों को रजत ( चांदी ) का दान और इसके पात्रों का प्रयोग विशेष प्रिय है । द्र० हेमादि, श्राद्धकल्प, पृ०-६५७-६३० तथा १ 
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- कुङ्कुम, वस्र, आभूषण आदि जो iii 'है"उम' सबंकोःस्खावे ।। ६६ ॥ तब सपरनीक ब्राह्मण 


को गन्ध-पुष्प आदि से अलंकृत करके तथा सोने के कान के आभूषण, सोने की अंगूठी ओर सोने के कण्ठय़त्र 
४ से विभूषित करके, उष्णीष ( पगड़ी ), उत्तरीय ( दुपटा ) तथा चोला ( अंगरखा ) पहना करके सुख-शय्या में 
लक्ष्मी-नारायण के आणे बेठावे ॥ ६७-६८ ॥ तब कुङकुम ( रोली ) ओर पुष्पां की माला से लक्ष्मी-नारायण की 
| ततो विप्रं सपत्नीकं गन्धपुष्पेरलछकृतम्‌ । कणीङगुीयाभरणेः कण्ठसुत्रेश्र FAA: ॥६७॥ 
| उष्णीषमुत्तरीरं च चोलकं परिधाय च । स्थापयेत्सुखशय्यायां छक्ष्मीनारायणाग्रतः ।।६८॥। 
। gegi: पुष्पमालाभिहरिं लक्ष्मी समचेयेत्‌ । पूजयेरलोकपालांश्र ग्रहान्‌ देवीं विनायकस्‌॥६९॥ 
। उत्तराभिमुखो भूत्वा गृहीत्वा कुसुमाञ्जलिम्‌ । उच्चारयेदिमं मन्त्रं विप्रस्य पुरतः स्थितः ॥७०॥ 
यथा कृष्ण खदीयास्ति शय्या क्षीरोदसागरे। तथा भूयादशुन्येयं मम जन्मनि जन्मनि ॥७१॥ 
१ एवं पुष्पाञ्जलिं विप्रे प्रतिमायां हरेः क्षिपेत्‌ । ततः सोपस्करं शय्यादानं संकरपपूर्वेकम्‌ ॥७२॥ 
पूजा करे तथा लोकपालों, ग्रहों, देवी ओर विनायक की पूजा करे ॥ ६९ ।। तब उत्तराभिमुख होकर पुष्पाञ्जलि 
लेकर ब्राह्मण के आगे खड़ा होकर यह मन्त्र पढ़े ।। ७० ॥ हे विष्णो ! जेसी क्षीरसागर में तुम्हारी शय्या हे उसी 
प्रकार मेर' [तथा जिसके निमित्त यह शय्या दी जा रही है उसकी] शय्यां अगले जन्म-जन्मात्तर तक कभी शून्य 
| (दनी ) न होवे ॥ ७१ ॥ ऐसा कहकर विष्णु की प्रतिमा तथा उस ब्राह्मण के ऊपर पुष्पाञ्जलि चढ़ा कर सङ्करप 
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) १ करके समस्त सामग्री सहित शर्य्या की” दान'व्रतोषदेशक”म्रक्षेवाढी 'शुरु'को''देते हुए कहे कि हे ब्राह्मण ! आप 


८ 
i १? इत्याद (यजुर्वेद ७1४८ के) मन्त्र को पढ़ते हुए इस शय्या को ग्रहण करें ॥७२-७३॥ ६ ६ 
, | "नोऽदात्‌ कस्मा अदात्‌-” इत्याद (युः को पढ़ते हु | 
aen; तब ता पर स्थित द्विज एवं लचमी साहित विष्णु को आन्दोलित करे (हिलाबे) और तदनन्तर उनकी प्रदाक्षणा l ya 

b 

| 

8 


Je | करके उन्हें विसर्जित ( विंदा ) करे ।। ७४ ॥ यदि घन-बेभव पर्याप्त हो तो सभी उपकरणों (गृहस्थी के साधनों) 
| दद्यादब्रतोपदेष्ट्रे च शरवे बह्मवादिने । गृहाण राह्मणनां त्वं कोऽदात्‌ इति च' कीर्तयच्‌ ॥७३॥ 
४ जान्दोळ्येद्द्विजं लक्ष्मी हरि च शयने स्थितस्‌। ततः दक्षिणीकृत्य प्रणिपत्य विसजेयेत्‌ ॥७४॥ 
| सर्वोपस्करणेयुंक्तं प्रदद्यादतिसुन्दरस्‌ । शय्यायां सुख-सुप्त्यथं गृहं च विभवे सति ॥७५॥ 
9 क २ ८ e वणी 
१ जीवमानः स्वहस्तेन यदि शय्याँ ददाति यः । स जीवंश्च` वृषोत्सर्ग पवणीषु समाचरेत्‌॥७६॥ 
। इयमेकस्य दातव्या बहूनां न कदाचन्‌ । सा विभक्ता च विक्रीता दातारं पातयत्यथः ॥७७॥ 
१ सहित अति सुन्दर घर भी ब्राह्मण फो दान करे ताकि उसमें रह कर वह उस शय्या में सुख पूर्वक सो सके ॥७५॥ 
१. जो मनुष्य अपनो जीवितावस्था में शब्यांदान करता हे वह अपने जीवन-काल में ही पर्वणी ( पर्व। ब्युट्नडीप्‌) | 
i अर्थात्‌ पूर्णिमा के दिन इृपोस्सग भी फरे ॥ ७६ ।। यह शय्या एक ही बराह्मण को दी जानी चाहिए इस (एक ॥ १८४ 
3 १. पाठान्तर--को ददातीति । संभवतः 'कोऽदात्‌? पाठ रखने पर छन्द पूरा न हो पाने के कारण ही मुद्रित प्रतियो में “को ददतीति? १ 
$ पाठ बनाया गया है । किन्तु 'को$दादिति च कीतंयन्‌? पाठ बना -देने पर मन्त्र, छन्द और अर्थ तीनों की संगति वठ जाती है । यजु० ७४८ का i 
$ पाठ इस प्रकार है-कोण्दात्‌ करमा अदातु कामोऽदीदै 'कीमायादवतु/व MWANA BAE MATA । । २. पाठान्तर--क्जीवता | 


Jo 


i o 


शय्या ) का दान बहुत-से जाह्मणी' को कमी नेही देना बिए” इसकी अनेक ब्राह्मणों में यदि विभाजन किया 
गया या प्रतिग्रहीता के दारा इसका विक्रय किया गया तो यह दाता का अधःपतन करा देती है ।। ७७ | सत्पात्र 
को शथ्यादान करके दाता मनोवाज्छित फ्त प्राप्त करता हे । इसके दान से पिता ओर इसका दाता पुत्र दोनों ही 
इहलोक में तथा परलोक में भी प्रसन्न ( सुखी ) होते हैं ॥ ७८ ॥ शय्यादान के अभाव से इसका दाता दिव्य 
त्रे प्रदाय शयनं वाञ्छितं फलमाप्नुयात । पिता च दाता तनयः परत्रेह च मोदते ॥७८॥ 
पुरन्द्रगृहे दिव्ये सूर्यपुत्रार्येऽपि च। उपतिष्ठे सन्देहः शभ्यादानप्रभावतः ।७।६॥ 
विमानवरमारूढः सेव्यमानोऽप्सरोगणेः । आभूतसम्प्छवं यावत्‌ तिष्ठत्यातडूवजितः ॥८०॥ 
सर्वतीर्थेषु यत्पुण्यं सवेपवंदिनेषु च। तेभ्यश्ाप्यधिकं पुण्यं शय्यादानोदूभवं भवेत्‌ ॥८१॥ 
एवं दत्ता सुतः Tai पददानं प्रदापयेत्‌ AYA HISIA यथावत्कथयामि ते NGU 
इन्द्र-लोक तथा यमलोक में भी सुख से पहुँचता है, इसमें कोई सन्देह नहीं È ॥ ७९ ॥ घुन्दर विमान में स्थित 


! और अप्पराओं के द्वारा सेवित होता हुआ वह मनुष्य महाप्रलयपयन्त स्वर्ग में निरातङ्क होकर रहता है ॥८०॥ 
$ जमी तीथों में और सभी पर्वों के दिनों में स्तान-दान कर जो पुण्य होता हे उससे अधिक पुण्य शय्यादान से होता 


है ॥ ८१ ॥ पुत्र इस प्रकार शय्यादान करके पददान करे । उसकी मेरे द्वारा कथित विधि सुनो, में तुम्हें सथाचत्‌ 
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* | बतलाता हँ NERI छत्र ( छाता ), ”उफ्लह «कः EA un, आसन ओर पश्चपात्र ; É nx 
ग० £ को सप्तविध पदो में गिना गया हे ॥ ८३॥ दण्ड, ताम्रपात्र, कचा अन्न, पक्वान-भोजन, आज्य ओर यज्ञोपवीत WAA. 
पुर | को मिला कर पदों की संख्या qu होती है ॥ ८४ ॥ यथाशक्ति ( अपनी आशिक स्थिति के अनुसार ) इन तेरह 

i पदों को प्रस्तुत करके वारहव दिन तेरह ब्राह्मणों को प्रदान करे || ८५ ।। इस पद-दान को करने से धामिक जन 
i छत्नोपानहवस्राणि मुद्रिका च कमण्डळु; । आसनं पञ्चपात्राणि पदं सप्तविधं स्वत ॥८३॥ 
| दण्डेन ताम्रपात्रेण ह्यामान्नेभोंजनैरपि । आज्य -यज्ञोपवीतेदच पदं सम्पूर्णतां बजेत्‌ ॥८४॥ 
। अयोदशपदानीत्यं यथाशक्त्या विषाय च। त्रयोदशेम्यो विप्रेभ्यः प्रदद्याद्‌ दुवादशे5हनि ॥८०५॥ 
| अनेन पददानेन धार्मिका यान्ति सद्गतिम्‌ । यक्रमागंगतानां च पददानं छुखप्रदम्‌ ॥८६॥ 


| आतपस्तत्र वे रोद्रो दह्यते येन मानःः । उत्रदानेन सुच्छाया जायते तस्य मू्डेनि ॥८७॥ 

| सद्गति को प्राप्त करते हें और यममाग को प्राप्त मनुष्यों को भी पद-दान से सुख प्राप्त होता है ॥ ५६ ॥ उस 

यममार्ग में अति प्रचण्ड घाम रहता है, जिससे मनुष्य जलने लगता है । पद-दान में छाते का दान दिये जाने 

के फलस्वरूप उस यममार्ग में उसके शिर पर सुखद छाया हो जाती है ॥ ८७॥ जो मनुष्य उपानद्‌ ( जूते ) 
१. पाठान्तर--पः्ववविधं । स्वीकृत पाठ के समर्थन के लिए द्र० गरुडपुराण उ० ८1१६ I 


. पाठान्तर--अध्यं । स्वीक्रतपाठ का समथन गरुड ८।२४ 
२. पाठान्तर स्वी मंथन त र ma Maha पे होता in, z MNS 
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का दान करते हैं वे यमलोक के ०व्यस /काठकाकीए (काख ले मरे इ) में अश्व में आरूढ होकर जाते 
हैं ॥८८॥ हे गरुड ! उस यमलोक के मार्ग में तीत्र शीत, गरमी और तेज हवा मे घोर दुःख मिलता है । 


वस्त्रदान के प्रभाव से मनुष्य उस मार्ग को सुख-पूर्वक पार कर लेता हे ॥ ८९ ॥ मुद्रिका ( अँगूठी ) के दान के 
प्रभाव से उस जीव को यमलोक के मागं में अत्यन्त रौद्र ( भयङ्कर ) विकराल ओर कृष्ण-पिङ्गल ( काले ओर 
। अतिकण्टकसडरीणे' यमळोकस्य वर्त्मनि । अश्वारूढाङ्व ते यान्ति ददते ये हयुपानही' ॥८८॥ 
। शीतोष्णवातदुःखानि तत्र घोराणि खेचर । व्नदानप्रभावेण सुखं निस्तरते' पथि ॥८९॥ 
| यमदूता महारोद्राः करालाः aga न पीडयन्ति तं मागं मुद्रिकायाः प्रदानतः ॥९०॥ 

बहुधर्मसमाकीर्णे निर्वाते तोयवर्जिते । क्रमण्डळुप्रदानेन तृषितः पित्रते जलम्‌ ॥६१॥ 
$ मृतोद्देशेन यः दद्यादूजछपात्रं च ताम्रजम्‌। प्रपादानसहसस्य यत्कळं सोऽइचुते भ्रुवस्‌॥९२॥ 
| पीले वर्ण के यमदूत नहीं पीडित करते हैं ॥९०॥ अत्यन्त घाम (धूप) से पूर्ण, हवा से रहित ओर जल-बविहीन 
यममाग में जाने वाला दूषित ( प्यासा ) जीव कमण्डलु के दान के प्रभाव से जल पी पाता है ॥९१॥ जो मनुष्य 
j मृतक के निमित्त तांबे के जल-पात्र का दान करता है वह निश्चय ही एक सहस्र प्रपा ( प्याऊ ) के दान का फल 


1000 सस SR क 
: १. 'पाठान्तर-अतिसङ्कूटसंकीणं । २. 'पाठान्तर-ददन्ते यद्च्‌ पानहौ । ३. आष प्रयोग.। 
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ब्राह्मण को सम्यक रूप से आसन और भोजन दिय जाने पर मृतक यममागं में शनेः-शनेः 

To i Lt पाथेय i ( भोज्य पदार्थ ) को खाता हे ॥ ९३ ॥ इस प्रकार सपिण्डीकरण के दिन विधिः AA. 
बिधान-पूर्वक दान देकर बहुत-से ब्राह्मणों को भोजन करावे तथा चण्डाल आदि को भी भोजन दे ॥ ९४ ॥ तब | 
सपिण्डीकरण के दिन से लेकर एक वर्ष पूर्ण होने तक [ प्रेत के निमित्त ] प्रतिमास पिण्डदान ओर [अन्नसहित 

| आसनं भोजनं' चैव दत्त सम्यग्द्रिजातये। सुखेन भुडकते पाथेयं पथि गच्छञ्छनेः MA: ॥९३॥ 

| एवं सपिण्डनदिने दत्ता दानं विधानतः। बहून्‌ सम्भोजयेद्विप्रान्‌ यः थपाकादिकानपि ॥६४॥ 

i ततः सपिण्डनादृध्वंमर्वाक्संवतसरादपि । प्रतिमासं प्रदातव्यो जलकुम्भः सपिण्डकः ॥९५॥ 

i कृतस्य करणं नास्ति प्रेतकार्याइते खग ! । प्रेतार्थ तु पुनः कुर्यादक्षय्यतृमिद्ेतवे ॥९६॥ 

| अतः विशेष वक्ष्यामि मासिकस्याब्दिकस्य च । पाक्षिकस्य विशेषं च विशेषतिथिसंस्थिते ॥६७॥ 

; जलपूर्ग घट का भी दान करना चाहिए ।।९५॥ हे गरुड ! [ यज्ञ, देवपूजा, त्रतोद्यापन आद्‌ धामिक AJ 

t के विषय में यह एक सामान्य नियम है कि 

8 
8 


A ~ A 


यदि किसी अनुष्ठान को कोई ] कृत्य सम्पन्न हो चुका है तो उसे 
पुनः नहीं किया जाता, किन्तु ग्रेत-कायं के विषय में यह नियम नहीं लागू होता । प्रेत की अक्षय-तृसि के उद्देश्य 
से उसके निमित्त पिण्डदान आदि को पुनः कर सकता है ॥ ९६ ॥ अतः तिथि-विशेष में मरने वाले के वार्षिक, 
e . UTA त 
i ९. SITATA भोजने । निर्ण यसागर iae aa Kua स्वीकृत पाठ । 
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मासिक तथा पाक्षिक्र श्राद्ध के विषय में कुछ विशेष नियम बताता ह ॥ ६७ ॥ र के w YA 
नेका तिथि न्यूनमारि त्तिक लिए विहित रिक्ता तिथि) चतुथी ह 
MR pe a a a a E ) (तिथि नवमी होती हे 4 | र ॥ जिसकी 
मृत्यु नवमी को हुई हो उसकी रिक्ता ( न्यूनमासिक या पाक्षिक श्राद्ध की ऊनिका ) तिथि चतुदंशी होती हे । इस 
पोर्णमास्यां सृतो यस्तु चतुर्थी तस्य उनिका । चतुर्थ्यां तु मृतो यस्तु नवमी तस्य 
ऊनिका ॥ ९८ ॥ नवम्यां तु सृतो यस्तु रिक्ता तस्य चतुदंशी । इत्येवं पाक्षिकं E कुर्या- 
द्विशतिमे दिने ॥ ६९ ॥ एक एव यदा मासः संक्रान्तिद्वयसंयुतः । मासदुवयगर्त श्रा 
मलमासे' हि शस्यतेः॥ १०० ॥ एकस्मिन्माति मासौ हौ यदि स्यातां तयोडयो: । 
प्रकार उक्त ( पूर्णिमा, चतुर्थी ओर नवमी ) तिथियों को मृत मनुष्य का पाक्षिक श्राद्ध बीसवें दिन करे ॥ ९९ ॥ 


जब एक ही मास में दो संक्रान्तियाँ हाँ तो दोनों ही मासों के मासिक श्राद्ध को मलमास में ही करना चाहिए 


( इलो. सं. €७ की टि .पाठान्तर - विशेषतिथिषु ते, विशेषं तिथिषु. मृते । १. यस्मिन्मासे न संक्रान्तिः संक्रान्तिद्ययमेव वा। 
पुजन विज्ञेयो YA ae 2120 गा समयमूख पृं? wa उद्धृत ) न a मलमासः प्रकीतितः । as ; 
कालनिणेयखण्ड पु० २६ में उद्धृत ) । अमावास्याद्वयं यत्र रविसंक्रान्तिवजितम्‌ । मलिम्छुचः स विज्ञेय धय विल ॥ ( Mle 
३० २६।२७ में उद्घृत )।असंक्रान्तमासोऽधिमासः स्फुटः स्याद्‌ ट्विसंकान्तमास: क्षयाख्यः कदा चिद्‌ सिद्ध । २. तु०-ए हक 
मलमासेऽपि शस्यते । (हेमाद्रि द्वारा कालनिर्णयखण्ड go ५७ में उद्धूत) । मलमास में पड़ने वाले मासिक श्राद्ध, वाषिक थाड और सपिण्डी- 
करणधाद्ध के विषय मैं द्रष्ट्य-हेमाद्रि : MARTER EKAN Nn आहत 90,1२३, तया समयमयूख ३० १६५-१७१ क दि 1. 
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| ॥ १ wi ॥ यदि एक ही मास में दी मासे Gi TANI जब एक ही "मोस में दो मासों के मासिक श्राद्ध करने 


हों ) तो उस मास के ही वे दोनों पक्ष ओर वे ही तीस तिथियाँ उन दोनों मासों की मानी जावेंगी || १०१ || ; भाटा, 


मलमास में पड़ने वाले उन दोनों मासां के [ मासिक श्राद्ध के ] विषय में विद्वानों ने यह व्यवस्था सोचनी 
चाहिए कि श्राडू-तिथि के दिन के पूर्वाद् में प्रथम मास का श्राद्ध करे और द्वितीया भाग में (दोपहर के बाद) 
i तावेव पक्षौ ता एव तिथयस्रिशदेव हि ॥१०१॥ तिथ्यथें प्रथमे पूवो द्वितीयाऽ तदुत्तर: । 
i मासाविति बुधैश्रिन्त्यौ मळमासस्य मध्यगो १०२ ॥ असंक्रान्ते च कर्तव्यं सपिण्डीकरणं 
खग ! । तथेव मासिकं श्राध वार्षिकं प्रथमं तथा' ॥ १०३ ॥ संवत्सरस्य मध्ये तु यदि ¦ 
स्यादधिमासकः। तदा त्रयोदशे मासि क्रिया प्रेतस्य वार्षिकी negn पिण्डवर्ज्यमसंकान्ते 
दूसरे मास का श्राद्ध करे ॥ १०२ ॥ हे गरुड ! संक्रान्ति-रहित मलमास में भी सपिण्डीकरण तथा मासिक श्राद्ध 


A A c 


ओर प्रथम वार्षिक श्राद्ध करना चाहिए ।। १०३ ॥ यदि वष के मध्य में अधिमास पड़े तो प्रेत की वार्षिक क्रिया 
( प्रथम वार्षिक श्राद्ध ) तेरहवें मास में करना चाहिए" ॥ १०४ ।। संक्रान्ति-रहित मास में पिण्ड-रहित श्राद्ध (आम- 


१. तु०--हेमाद्वि के द्वारा श्राद्धकल्प Jo २२७ तथा कालनिणंयखण्ड पु० ५७ में उद्धृत वृद्धवसिष्ठ का वचन । 
š २ द्०--आव्दिक प्रथमं यत्‌ स्यान्न तत्कुर्वीत मलिम्लुचे । त्रयोदशे तु संप्राप्ते कुर्वीत पुनराब्दिकम्‌ ॥ हेमाद्रि : कालनिर्णयखण्ड, go ५८ 
आदि में उदधृत । इस विषय में कमलाकर भट्ट के ये विचार भी द्रष्टव्य हैं- “प्रत्यब्दं द्वादशे मासि कार्या पिण्डक्रिया सुतैः । क्वचित्‌ त्रयोदक्षे$पि 


स्यादाद्य मुक्त्त्रा तु वत्सरम्‌ ॥ इति लघुहारीतोक्ते; | इदमन्त्याधिमासपरभ्‌, हावे अयोदशे वाञ्तीत इत्यर्थः । तेन यत्र द्वादशमासिक  शुद्धमासे 
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मास तथा उसके बाद आने वाले खुद्धमास-तेरहवें मास ] दोनों ही मासों में करना चाहिए ॥ १०५ ॥ इस प्रकार 
एक वर्ष पूर्ण होने पर वार्षिक श्राद्ध करे । उसमें भी विशेष रूप से ब्राह्मणों को भोजन करावे।. १०६ || एक वष 


संक्रान्ते पिण्डसंयुतम्‌ । प्रतिसंवत्सरं श्राडमेवं. maasia ॥ १०५ ॥ एवं संवत्सरे पूर्ण 


वार्षिक श्राद्धमाचरेत्‌ । तस्मिन्नपि विशेषेण भोजनीया द्विजातयः ॥१०६॥ कुर्यात्संवत्सरा- 
दर्ध्व श्राद्धे पिण्डत्रयं सदा । एकोद्दिष्टं न कतेब्यं तेन स्पात्पितृघातकः ॥१०७॥ MISS 
के पश्चात्‌ [ प्रेत के प्रेतत्त्व के निवृत्त हो जाने पर ] श्राद्ध में तीन पिण्ड प्रदान करे ओर तदा-प्रमृति एको दिष्ट न 
करे, कया कि तदनन्तर इसको ( एको दिष्ट को ) करने वाला पितृघातक होता है ।। १ व्ष ॥ प्रथम वार्षिक श्राद्ध 
भवति तत्र त्रयोदशेऽधिके UA एवायान्दिक कायम । यत्राधिकम! | यत्राधिकसध्ये द्वादशं मासिकं तत्र तस्य द्विराबृत्ति कृत्वा चतुर्दशे युद्ध एव प्रमाब्दिकमिति 


निष्कर्षः । निर्णयसिन्धु go ३1३७॥ १, मूलपाठ में “प्रतिसंवत्सरं? का प्रयोग सुसंगत नहीं है यहाँ पर प्रकरण 338 दर Wai 

है । अगले वाषिक श्राद्धो के विषय में निवन्ध ग्रन्थों में प्रायः इस आशय के वचन उद्धृत हैं--वर्षे-वर्ष तु यच्छाद्ध मातापित्रामृ तऽह 

न mia व्याघ्रस्य वचनं यथा ॥। हेमादि ` कालनिर्णयखण्ड १० ५७, SHEER bol za 221 में और एक तेरहवे मास में करे-- 
२. कुछ आचार्यो का कथन है कि यदि वार्षिक श्राद्ध अधिमास में पडे तो दो श्राद्ध [ एक अधिमास र 0 कान 

आब्दिकेज्हनि संग्राप्ते अधिमासे। भवेद्‌ यदि । आद्यं प्रकुर्वीत एवं KA दुष्यति ॥ हनानि बा ही A १०५) के a पक्त परलोक 

॥ त्िणयखण्ड go ५० ) में aqaa । संभवतः ऐसे ही वचनों की व्यवस्था का स्पष्टीकरण गरुडपुराण सारोद्धार ( १३। | यु 

| म॑ ai 
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श्राद्ध ) और संक्रान्तियुक्त मास में पण्डयुक्त भाड करना चाहिए । इस भरकीरे प्रथम ] वार्षिक आदन को [ मल- | 


8 
8 
® 
है 
i 
8 
® 
४ 
® 
i 
8 
e 
६ 
e 
i 
है 
है 
e 


t 


१ 
i 
8 
१ 
| 
í 
। | 
i 
i 
i 


भा.ठी. 


१९५ ` ` 


नद डि 


१६६३. 


Jo 


. 3 F 


6 n ~A. A ha 
i होने तक की एक वष की अवधि फ्रेण्बीत्वण्मे'»तीथंश्राड,एगंथाश्रॉदे-गजेच्छीर्थी* योग में किया जाने बाला "राद 
? 


” 
. 
8 
e 
6 
e 
8 


क 
8 
. 
g 
क 
9 
® 
6 
क 
1 
. 
8 
® 
9 
e 
6 
क 
0 
® 
9 
e 
§ 
क 
9 
क 
9 
® 
8 
. 
| 
e 
6 
. 
४ 
. 
0 
१ 


ग इ गजच्छ t= गा १ SG । 
TAANS गजच्छाया च IFT । अब्दमध्ये न कुर्वीत हणे न युगादिषु ॥१०८॥ यदा ; 
पुत्रेण वै कार्य AE खगेश्वर ! । तदा संवत्सरादूरष्व कर्तव्यं पितृभक्तितः ॥ १०९ ॥ | 
पावण आदि श्राद्ध तथा ग्रहण काल में ओर युगादि” तिथियों में ag न करे" ॥ १०८ | हे गरुड ! जब ! 

8 
| 


पद भक्ति क कारण पुत्र गयाश्राद् करना चाहता हो तो उसे एक वर्ष के पश्चात्‌ ( अर्थात्‌ वार्षिक श्राद्ध हो जाने 
१. यहाँ पैतुकम्‌' का तात्पर्यं पावंणादि पितृश्राद्ध से है । न्द्र त्र में हो. सये इ x 
तिथि हो तव गजच्छाया योग वनता है-(द्र० हेमादि के an Jo E pe ss go pAn a na za iE 
खण्ड ० ६५६ में उद्धृत वचन )-यदेन्दु: पितृदेवत्ये हंसश्चैव करे स्थित: । तिथिवेश्रवणी या च गजच्छायेति सा स्मृता ॥ /शर-माध्व के आचार- 
३. वशाख शुक्लपक्ष की तृतीया कृतयुग के आरम्भ की तिथि है, कातिक शुक्लपक्ष की नवमी शेतायुग की आदि-तिथि है, भाद्रपद कृ 
pa क त्रयोदगी द्वापर युग की आदि-तिथि है और माघी पीर्णमासी कलियुग की आदि तिथि है । द्र०-- विष्णुपुराण ३।१४। १२ बा ळी 
( सर्वेभारतीय काशिराजन्यास, रामनगर, वाराणदी ) १३४२-४३, निर्णयसिन्धु पु० १७१, हेमादिकृत पान TEN आर काल मिलन 3 
खण्ड go ६४९, स्मृतिचन्द्रिका Fo २८, पराशर-माधव आचारकाण्ड Jo ६५७ | र कालनिणंय 
AA वाषिक श्राद्ध के पुर्व एक वर्ष के अन्दर किसी भी प्रकार का faata वजित है--मृते पितर्यव्दमध्ये ह्युपरागो यदा भवेत्‌ 
पावग न सुत; काय आङ नान्दीमुखं न च । तीर्थशाद्ध गयाश्रादध' श्राद्धमन्यच्च पैतुक्रम्‌ । अव्दमध्ये न कुर्वीत महागुरुविपत्तिषु ॥ यमके [? । 
CTET मन्वादिषु युगादिषु । पितुपिण्डो न दातव्यः सपिण्डीकरणं विना ॥ गरुडपुराण धर्मेकाण्ड ( प्रे, ख० ) ३४1१ १३६ । ji 
पितुयँन्दमध्ये यः श्राद्ध कारयेत्‌ सुत. । ससजन्मकृताद्‌ धर्मात्‌ हीयते नात्र संशय: । प्रेती भूतास्तु पितरो छुप्तपिण्डोदकक्रिया: । भ्रमन्ति वायुना सवे 
क्ष्त.डभ्यां परिपीडिताः । गरुडपुराण धमेकाण्ड ( प्रे७०खा०१18४फ१४९॥:०१६ Yidyalaya Collection. अशा स 
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के पश्चात्‌) ही करे ॥१०९॥ गयाश्राद्ध कर देने से पितर मबसागर से यक्त हो जाते हैं ओर वे गदाधर ( भगवान्‌ 


विष्णु ) के अनुग्रह से परमगति को प्राप्त करते हैं ॥ ११० ॥ [ गया में ] तुलसी की मञ्जरियों से विष्णुपादुका 
का पूजन करे और यथानिर्दिष्ट क्रमाचुसार फल्यु आदि तीर्था में पिण्डदान करे ।। १११.।। ४ गयाशिर में शमी के 
गयाश्राडात प्रमुच्यन्ते पितरो भवसागरात्‌। गदाधराजुग्रहेण ते यान्ति परमां गतिम्‌॥११०॥ 
तुढसीभञ्जरी भिश्च पूजयेद्विष्णुपादुकाम्‌ । तथा फरूवादितीथे षु "पिण्डान्‌ दद्याद्यथाक्रमम्‌॥१ ११ 
पत्ते के तुर्य आकार के पिण्ड प्रदान करे । ऐसा करके बह [ अपने पिता, माता, पत्नी, भगिनी, पुत्री, बुआ ओर 
मौसी के] सात गोत्रों' तथा [ पिता के कुल की १९ पिछली और १२ भावी पीढ़ियों को मिला कर २४ पीढ़यों, 
माता के कुल की १० पिछली और १० भावी को मिला कर २० पीढियों, पत्नी के कुल की ८ पिछली और ८ 
अगली सहित १६ पीढियों, भगिनी के कुल की छः अगली और छ; पिछली सहित १२ पीढियों, पुत्री के कुल 
१. “तथा क्त ताचा गयादीर्थ-विषयक समस्त साहित्यिक विवरणों के अवलोकन और मनन के पश्चात्‌ निर्धारित पाठन्तर -- 
Kais ( निर्णयसागर संस्करण ), तस्या लवादितीर्थेषु ( वेद्धटेश्वर प्रेस संस्करण ), तरयाऽलवादितीर्थेषु ( काशी संस्करण ), तस्मै 


i लबादितीर्थेषु ( प्रयाग संस्करण ) पाठान्तर में निर्दिष्ट इन पाठों की अर्थसंगति कथश्विदपि नहीं बँठती । गया में फल्गु ' मादि तीर्थो में 


+ पिण्डदान के उल्लेख प्राप्त होते हैं । २. पिता माता च भार्या च भगिनी दुहिता तथा । पितुमातुष्वसा चैषां सप्तगोत्राणि वे विदुः ॥ 
ई नारायण भट्ट के द्वारा जिस्थलीसेतु ५० ३२७ 
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की ५ पिछली, १ वर्तमान ओर ५ अभिशी“पी ढिरयो“सहिति"११०पी ढियौँ?'घुऔी"कै"कुल की ५ पिछली और ५ अगली १ 
सहित १० पीढियो और मौसी के कुल की ४ पिकली तथा ४ अगली सहित ८ पीढियो को मिला कर ] १०१ i 
पीढियों के छुल-पुरुषों' का उद्धार करता हे ॥११२॥ अपने कुल को आनन्दित करने वाला जो पुत्र गया में जाकर ; 
उद्धरेत्‌ सप्त गोत्राणि कुछमेकोत्तरं शतम्‌ । शमीपत्रप्रमाणेन पिण्डं दद्यादृगयाशिरे ॥११२॥ 
गयामुपेत्य यः श्रां करोति कुलनन्दनः। सफलं तस्य. तजन्म जायते पिततुष्टिदम्‌ ॥ १ १३॥ i 
i 

0 


४ श्रयते चापि पितृभिर्गीता गाथा खगेश्वर ! । इक्ष्वाकोर्मचुपुत्रस्य कलापोपवने सुरैः ।। ११४॥ 


अपि नस्ते भविष्यन्ति कुळे संन्मागंशीलिनः। गयामुपेत्य ये पिण्डान्‌ दास्यन्त्यस्माक- 


8 मादरात्‌ ॥ ११५ ॥ एवमासुष्मिकीं ताक्ष्यं ! यः करोति क्रियां सुतः। स स्यात्सुखी i 
| श्राद्ध करता है उप्तका जीवन अपने पितरों को सन्तुष्ट करने से सफल हो जाता है ॥ ११३ ॥ यह सुना जाता है 


कि [ पुरा काल में अग्निष्वात्तादि ] दिव्य पितरों ने कलाप नामक उपवन में मनु के पुत्र इचत्राकु को यह गाथा 
सुनायी थी ॥ ११४ ॥ क्या कभी हमारे कुल में ऐसे सन्मागवती पुत्र होवेंगे जो गया में जाकर हमारे लिए आदर 
पूवक पिण्डदान करेंगे १ N ११५ ॥ हे गरुड ! जो पुत्र इस प्रकार पितरों की परलोक सम्बन्धी ( औध्वदेहिक ) 


१, तत्त्वानि विशति पा द्वादशैकादशा दश । अष्टाविति च गोत्राणां कुलमेकोत्तरं शतम्‌ ॥ न्रिस्थलीसेतु Fo ३२७ में उद्धृत । 
२. यह गाथा पुराणों में अनेकत्र प्राप्त होती८है 0० नजितप्रफाचापा १4१४4 क्षैप:०॥००॥०० 
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क्रिया करता है बह सुखी मेला हे और कीशिक हिज के सात पुत्री के ममि मुक्ति को प्राप्त करता है ॥ ११६॥ 


१ ३ ! गरुड भरद्वाज ( कौशिक ) के सात पुत्र [ पितश्राद्ध हेतु ] गोवध करके भी अनेक जन्म-परम्पराओं को भोग 


कर ( अर्थात्‌ क्रमशः व्याध, JA, चक्रवाक, हंस और अन्त में ब्राह्मण वडुको के रूप में जन्स-ग्रहण करके ) पितरों 
की कृपा से मुक्त हुए थे ॥ ११७ ॥ कौशिक के वे सातौं पुत्र [ पितश्राद्ध के नाम से गोवध करने के फलस्वरूप] 


भवेन्मुक्त; कोशिकस्यात्मजा यथा ॥११६॥` भरद्वाजात्मजा; सप्त भुक्त्वा जन्मपरम्पराम्‌ | 


कृत्वापि गोवधं ताक्ष्यं ! मुक्ताः पितृपासदत;॥११७॥ सप व्याधा दशार्णेषु मृगाः काला- 
रे गिरो । चक्रवाकाः शरद्वीपे हंसाः सरसि मानसे ॥ ११८ ॥ तेऽपि जाताः FAA 
ब्राह्मणा वेदपारगाः। पितृभक्त्या च ते सर्वे गता मुक्ति इजात्मजाः ॥ ११९ ॥ तस्मात्‌ 


पुनर्जन्म में दशाणे* देश में सात व्याधों के रूप में उत्पन्न हुए 


थे । तत्पश्चात्‌ वे अगरे-जन्म में कालञ्जरपयत में 


सात git के रूप में उत्पन्न हुए थे । तदनन्तर वे शरद्वीप में सात चक्रवाको ( चकवों ) के रूप में उत्पन्न हुए थे 


और फिर अगले-जन्म में मानस सर ( मानसरोवर ) 
कुरुक्षेत्र में वेदपारङ्गत आह्मणों क॑ रूप में उत्पन्न हुए औँ 
न“ SSR O SOIT : 

१. कौशिक के सात. पुत्रों की कथा मत्स्यपुराण ( अध्याय २० 


( सुष्टिखण्ड अध्याय १० ) आदि में दी गयी है। 
३. मालवा का पूर्वेवर्ती भाग दशार्ण कहलाता 


२. कौशिक के पुत्र ही भारद्वाज के पुत्र कहे गये हैँ। 
था जिसकी राजधानी विदिशा ( वतमान भिलसा ) में थी । 
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में सात हंसों के रूप में उत्पन्न हुए थे | ११८॥ वे ही 
र पितरों के प्रति श्रद्धा-मक्ति रखने से वे सभी ब्राह्मणपत्र 


) हरिवंशपुराण ( हरिवंशपवंअध्याय RURY ) तथा पद्मपुराण 


3 
भा.डी. 
WA 

i 
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१९९ 


मुक्ति को प्राप्त हुए थे ॥ ११९ ॥ अतः मयुष्य' को"चूर"प्रथस्म"से विंतभक्त''हॉभा चाहिए | qain से मनुष्य 
इहलोक में तथा परलोक में भी सुखी होता है ॥ १२० ॥ हे गरुड ! यह मैंने तुम्हें समस्त-ओध्वदेहिक कृत्या के ॥ भाट. 
विषय में बतलाया है, जिनका सम्पादन पुत्रकामना को पूण करने वाला, पुण्यप्रद तथा पिता को मुक्ति-प्रदान 
कराने वाला है ॥ १२१ ॥ जो कोई निर्धन मनुष्य भी इस कथा को सुनता हे वह भी पापों से मुक्त हो जाता है 


। 
i सर्वप्रयत्नेन पितृभक्ती भवेन्नरः | इह लोके परे वापि पितृभक्त्या सुखी भवेत्‌ ॥ १२० ॥ एतत्‌ 
| 
। 


Oo 
“Jo 


ताक्ष्य ! मयाऽऽख्यातं सर्वमेवोध्वेदेहिकम्‌ । पुत्रवाञ्छाप्रद पुण्यं पितुमुक्तिप्रदायकम्‌ ॥१२१॥ 

निर्धनोऽपि नरः कश्चिद्‌ यः शृणोति कथामिमास्‌। सोऽपि पापविनिर्युक्तो दानस्य फलमाप्जु- 
i यात्‌ ॥ १२२ ॥ विधिना कुरुते यस्तु श्राद्ध दानं मयोदितम्‌ । शृणुयाद्‌ गारुडं चापि श्रृणु 
तस्यापि यत्फळम्‌॥ १२३ ॥ पिता ददाति सत्पुत्रान्‌ गोधनानि पितामहः। धनदाता 
भवेत्सोऽपि यस्तस्य प्रपितामहः ॥ १२४ ॥ दद्याद्विपुलमन्नाद्यं बृड्स्तु प्रपितामहः तुस्ताः 
ओर पितरों के निमित्त दिये जाने बाले दान के पुण्य-फल को प्राप्त करता है ॥ १२२ ॥ जो मनुष्य मेरे द्वारा 
कथित श्राद्धी और विविध दानां को विधिपूर्वक करता हे और इस गरुडपुराण को सुनता है उसको जो फल मिलता 
हे उसे सुना ॥१२३॥ पिता उसको सञ्चरित्र पुत्र देता हे, पितामह गोधन (गाय आदि पशु) प्रदान करता है और 
पितामह उसको विविध थन-सम्पत्ति प्रदान कना, है.।\ १३%], बद्ध अपितामद उसे अजर अन्न आदि प्रदान करता 
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हे । आद से तस होकर वे समी पितर पुत्र की मेनोवीडिजिंते फल देकर'्धमभॉर्ग से धर्मराज के भबन में जाते हैं। ! 
वहाँ वे .धमसभा में परम आदरणीय होकर विराजमान होते हैं ॥ १२४-१२६ ॥ खत बोले--इस प्रकार विष्णु | भा.2 


श्राद्धेन ते सर्वे दत्ता पुत्रस्य वाञ्छितस्‌॥१२५॥ गच्छन्ति KAMA धर्मराजस्य मन्दिरम्‌। 
तत्र धर्मसभायां ते तिष्ठन्ति परमादरात्‌ ॥१२६॥ 

s सूत उच्च 
gg श्रीविष्णुना प्रोक्रमोध्वदानप्षमुद्धवम्‌ । श्रत्वा ERAS गरुडो इषमागत; ॥१२७॥ ॥ 


इति श्रीगरुडपुराणे सारीद्वारे सपिण्डनादि सवकमनिरूपणं नाम त्रयोदशोऽध्यायः समासः ॥१३॥ 
इकारा कथित ओषध्बंदेहिक श्राद्ध-दान-विषयक माहात्म्य सुन कर गरुड को अपरिमित हष हुआ ॥ १२७ ॥ 
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अथ चतुदंशोषध्याय 
धमराजनगरनिरूपणम्‌ 


गरुड बोले--यमलोक कितना बड़ा हे ! केसा हे ! किसने बनाया है १ यमपुरी की समा कैसी दै ! उस 
(समा ) में धमराज किन के साथ बेठते हैं ! ॥ १ ॥ हे दयानिधे ! जिन धर्मा के आचरण से और जिन मार्गों 
गरुड उवाच--- 


यमलोकः कियन्मात्रः कीशः केन निर्मित: । सभा च कीर॒शी तस्यां धर्म आस्ते च के; सह ॥१॥ 

"येधर्ममागेगच्छन्ति धार्मिका धममंदिरस्‌। तान्‌ धर्मानपि मार्गाश्च ममाख्याहि दयानिधे ! ॥२।॥। 
श्रीभगवानुवाच-- 

शृणु ताक्ष्य ! प्रवक्ष्यामि यदगम्य॑' नारदादिभिः । तडूर्मनगरं दिव्यं महापुण्येरवाप्यते ॥३॥ 

से होकर धार्मिक जन धमराज के भवन में जाते हैं उन धर्मों ओर मार्गा को आप सुभे बतलाइए ॥२॥ श्रीभगवान्‌ 


बोले--हे गरुड ! सुनो, धमराज का जो नगर नारद,आदि मुनिया के लिए भी दुर्गम हे उसमें बड़े पुण्य से दी 


1१ पाठान्तर--य 1 २, पाठन्तर-&€यग्ग्छ्ाफ़ा<31/3 Maha Vidyalaya Collection. 
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जाया जा सकता है ॥ ३॥ दच ओह, AEA RA अक्मनमें० बैभसत यम का पुर, है जो कि सम्पूणंतः 

TA का बना हुआ है ओर देवता तथा असुर कोई भी उसका भेदन नहीं कर सकते ॥ ४ ॥ वह पुर चतुरस 

( चौकोर ) है ओर उसमें चार द्वार हैं ओर ऊँची चहारदीवारी से घिरा हुआ हे और उसका परिमाण एक सहस्र 
- ( हजार ) योजन है अर्थात्‌ यह एक सहस्र योजन लम्बा ओर उतना ही चौड़ा हे ॥ ५ ॥ उस पुर में चित्रगुप्त 
याभ्यनेऋ तयोर्मध्ये पुरं वैवस्वतस्य यत्‌ । सर्व” वज्रमयं दिव्यमभेद्यं तत्सुरासुरैः ॥9॥ 
चतुरखं चतुद्वारमुच्चप्राकारवेष्टितम्‌ । योजनानां सहख हि प्रमाणेन तदुच्यते ॥५॥ 
अस्मिन्‌ पुरेऽस्ति सुभगं चित्रगुप्तस्य मन्दिरम्‌। पञ्चविंशतिसंस्याकेयोंजने विस्तृतायतस्‌ ॥६॥ 
दशोच्क्रितं महादिव्यं छोहप्राकावेष्टितम्‌ । प्रतोलीशतसञ्चारं पताका-ध्वज-भूषितम्‌ ॥७॥ 
विमानगणसंकीर्ण गीतवादित्रनादितम्‌। चित्रितं चित्रकुशलेनि्मितं देवशिल्पिभिः ॥८॥ 
का सुन्दर भवन हे जो २५ योजन लम्बा और उतना ही चौड़ा तथा दश योजन ऊँचा है । वह अत्यन्त सुन्दर 
है ओर लोहे की चहारदीवारी से घिरा हुआ है । उसमें आवागमन के लिए सैकड़ों गलियाँ हैं और वह पताकाओं 
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है, कुशल चित्रकारों के चित्रों से चित्रित हे और उस भवन का निर्माण देवताओं के शिल्पकारों के द्वारा किया 


प्‌ पाठान्तर-- सवे वप्त्रमयं । 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


तथा ध्वजा से*विभूषित हे ॥६-७॥ वह विमानों के समूह से भरा हुआ है, गाथन-वादन के निनाद से निनादित . 
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| गया हे ॥ ८॥ वह उद्यानों ओर ठप्रदनननों, WA हे"०ओग पना पतिको पके! कलरव से. मुखरित रहता हे तथा ; 
॥ सभी ओर से गन्धर्वा और अप्सराओं से भरा रहता है ॥ ९ ॥ उस भवन में बनी हुई सभा में अपने परम अद्‌भुत i भा.टी. 
| आसन में बेठे हुए चित्रगुप्त मनुष्यों की आयु की ठीक-ठीक गणना करते हैं ॥ १० ॥ वह मनुष्य के पुण्य अथवा G 


पाप का लेखा-जोखा रखने में कोई त्रुटि नहीं करते । जिसने जो भी शुम या अशुभ कर्म किया हो वह वहाँ चित्रगुप्त ६ 
उद्यानोपवनेः रम्यं नानाविहगकूजितम्‌ । गन्थवेरप्सरोभिश्व समन्तात्परिवारितम्‌ ॥९॥ i 
तत्सभायां चित्रण: स्वासने परमाद्भुते । संस्थितो गणयेदायुर्माचुषाणां यथातथम्‌ ॥१०॥ ! 
न मुह्यति कथञ्चित्स सुकते दुष्कृतेऽपि वा। यद्येनोपाजितं कर्म शुभं वा यदि वाऽशु भस्‌॥१२॥। ¦ 
ततव युञ्जते तत्र चित्रयु्तस्य शासनात । चित्रथुक्षाळयास्राचयां ज्वरस्याति महागृहम्‌ ॥१२॥ ! 
दक्षिणस्यां च शुळस्य छृताविस्फोटयोस्तथा। पश्चिमे काळपाशः स्यादजी ण॑स्यारुचेस्तथा ॥ १३॥ ¦ 
उदीच्यां राजरोगोऽस्ति पाण्डुरोगस्तथेव च । ऐशान्यां तु शिरोऽतिः स्यादार्नेय्यामस्ति i 
के आदेश से उन सवका भोग करता है । चित्रगुप्त के भवन से पूर्व की ओर ज्वर का विशाल घर है, दक्षिण की 
ओर शूल, लूता रोग तथा विस्फोट ( अर्थात्‌ फोड़ा-फुन्सी और चेचक ) का आवास हे तथा पश्चिम की ओर काल- 
पाश, अजीण और अरुचि [ रोग.] का घर हे, उत्तर की ओर राजरोग ( क्षयरोग ) और पाण्इरोग (पीलिया) 
रोग का आवास है, ईशान कोण की ओर८शिसेबेदन्य-( शिइदई,),कर७०आहतेय कोण की ओर मूर्छा का, नेऋत 
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| शीत और दाह का स्थान है। इन sade अन्य बिविध MNA AGA भवन घिरा हुआ है ॥११--१४॥ 
पड मलुष्यो के शुभाशुम कमो को लिखा करते हें । चित्रगुप्त के भवन से बीस योजन आगे नगर के मध्य 
41 SAUS का अत्यन्त दिव्य भवन हे -जो कि रत्नों से जटित होने से विद्युत-ज्वालों के समान दो सिमान्‌ तथा 

| देय के समान तेजोमय है ॥१६-१७॥ यह दो सौ योजन चौड़ा और उतना ही लम्बा और पचास योजन ऊँचा हे 


KUA ॥ १४॥ अतिसारो नेऋ ते तु वायव्यां शीतदाहको । एवमादिभिरन्येश्र व्याधिभिः 


| परिवारितः ॥ १५ ॥ लिखते चित्रगुप्तस्तु mawi शुभाशुमम्‌। चित्रगुप्तालयादग्रे योज- १ 
। नानां च विंशतिः ॥ १६ ॥ पुरमध्ये महादिव्यं धर्मराजस्य मन्दिरम्‌ । अस्ति रल्लमयं दिव्यं ¦ 


। विद्युज्ज्वालाकवर्चसम्‌ ॥ १७ ॥ द्विशतं योजनानां च विस्तारायामतः स्फुटम्‌ । पञ्चाशच्च 


। प्रमाणेन योजनानां समुच्ध्रितम्‌ ॥ १८ ॥ पत स्तम्भसहस्तश्र वैदूर्यमणिमण्डितस्‌ । काथना- 
| “कृत नानाहम्यंप्रातादसंकुळम्‌ ॥ १९ ॥ MTAMA रुक्मकलशेः सुमनोहरम्‌ । चित्र- 


i स्फ्टिकसोपानं वज्रकुट्टिमशोभितम्‌ ॥ २ ०॥ सुक्ताजाळगवाक्षं च पताकाध्वजभूषितम्‌। 
mogot ॥ १८ ॥ यह हजारों स्तम्मा पर आधारित है, वैद्यमणि से जटित हे, सुवर्ण से अलंकृत है और अनेकों हर्म्य- 


१ आसादों ( हवेल्यों ओर महलों ) से पूण है॥१९। यह शरद-कालीन मेघ के समान निर्मल है और सुवण-कलशो 


१० | से अति मनोरम लगता है । इसमें स्फटिक के बने हुए और चित्राङ्कित सोपान ( सीढ़ियाँ ) हैं तथा बज़ ( हीरे ) 


१ की कुडिम (पच्चीकारी से युक्त फशे) से शोभायमान हे ॥२०॥ इसके गवाच्ों (फरोखों या खिड़कियों) में मोतिया 
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ग० ! है और सोने के तोरणों से सुशोभित हैं २९1 यह अनेक आद्रर्या से पूर्ण हे और स्वर्ण-निर्मित सैकड़ों कपाटों ! 


T ० 
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के ल्गे आँ ओ | 
3 के झाल जा से वि 
र लगे हैं। यह पताका र, ध्यजां से विभूषित, है| AEA “ओर-नगाड़ों के नाद से निनादित रहता 


कर ahi 
| ( दार-किवाड़ों ) से युक्त है, तथा नाना प्रकार के बत्तों, लताओ और काँटे रहित gei ( झाड़ियों ) से सुशो- 


१ मित है ॥ २२ ॥ इसी प्रकार की अन्यान्य शोभावड़क वस्तुओं से सदा ari Ñ 
Ti j EL भूपेत रहता है ओर इसे वि 
घण्टानकनिनादाढय हेमतोरणमण्डितय्‌ ॥ २१ ॥ नानाश्चर्यमयं र्णकपारशतसंङ 
नानाइुमळताणुल्मेनिष्कण्टेः सुविराजितम्‌ ॥ २२ ॥ एवमादिभिरन्यैश्र भूषणेरभैषितं सदा । 
A 


आत्मयोगप्रमावैशच निर्मित विश्वकर्मणा ॥२३॥ तस्मिन्नस्ति सभा दिव्या शतयोजनमायता। 
अक्रप्रकाशा म्राजिष्णुः सर्वेतः कामरूपिणी ॥२४॥ नातिशीता न चात्युष्णा मनसोऽत्यन्त- 
हषिणी । न शोको न जरा तस्यां क्षुत्पिपासे न चाप्रियम्‌ ॥ २५ ॥ सर्वे कामाः स्थिता यस्यां 
अपने योग ( कर्मकौशल ) के अभाव से बनाया है ॥ २३ ॥ धर्मराज के उस भवन में सौ योजन लम्बाई और 
उतनी ही चौड़ाई वाली, इये के समान प्रकाश वाली, सभी ओर से देदीप्यमान और कामरूपिणी ( अर्थात्‌ 
इच्छानुरूप स्वरूप धारण करने वाली) दिव्य समा है ॥२४॥ वह न अधिक शीतल है और न आधक उष्ण (गरम) 
है । वह मन को अत्यन्त हर्ष प्रदान करने बाली है । उसमें न तो किसी को कोई शोक होता है, न बृद्धाबस्था सताती 


म है a T ` ` ~ A ७ 
१ रै, न भूख-प्यास लगती हे ओर किसी के साथ कोई अप्रिय-संयोग भी उसमें नहीं घटित होता ॥ २ X | देव- 
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लोक और मनुष्य-लोक में जो भी काम्य विषय है ( अर्थात्‌ भौग-विलास के जितने भी विषयों की कामना कीजा ; 
॥ सकती हे ) वे सभी वहाँ उपलब्ध हैं । उसमें सभी तरह के रस-युक्त (अर्थात्‌ छहों रसों से युक्त) भक्ष्य और भोज्य ! 
| पदाथ भी प्रचुर मात्रा में उपलब्ध हैं। २६ ॥ वहाँ सरत और शीतल-जल तथा उष्ण-जल भी उपलब्ध है | उसमें ` 
* मनोहर शब्दादि विषय हैं ओर मनोवाज्छित फल-प्रदान करने चाले कल्पवृक्ष भी वहाँ हैं । २७ ॥ हे गरुड ! वह ! 


ये दिन्या ये च मानुषा; । रसवच्च प्रभूतं च भक्ष्यं भोज्यं च सर्वशः ॥ २६ ॥ रसवन्ति च 


ठोयानि शीतान्युष्णानि चेव हि । पुण्याः शब्दादयस्तस्यां नित्यकामफलुमाः ॥ २७ ॥ 
असंबाधा च सा ताक्ष्ये ! रम्या कामागमा सभा । दीर्घकालं तपस्तप्त्वा निर्मिता विश्वकर्मणा 
॥२८॥ तासुग्रतपसो यान्ति सुब्रताः सत्यवादिनः । शान्ताः संन्यासिनः सिद्धाः पूताः पूतेन 
कमणा ॥ २९॥ सव भास्वरदेहास्तेऽलङूङ्कता विरजाऽम्बरांः । स्वक्ृतेः कर्ममिः पुण्येरतत्र 


सभा वाधा-रहित ( पर्याप्त विस्तीण ), रमणीय और मनोकामना को पूर्ण करने बाली हे । उसे विश्वकर्मा ने दीर्घ- 
काल तपश्चर्या करके बनाया है ॥ २८ ॥ उसमें उग्र ( कठोर ) तप करने वाले, ब्रत-परायण, सत्यवादी, शान्त- 


स्वभाव वाले, संन्यासी, सिद्ध ओर पवित्र कर्मों को करने से शुद्ध हो चुके मनुष्य ही जा पाते हैं ।। २९ ॥ बे सभी 


ft YY SY YY IT IY. ७€७ १९७ १६७ 0 ढक 72० ७९०७ 2 YT IT IT YY. YT TT TT TN) El 


a 
5 


२०७ 


ज्योतिमय ( तेजोमय ) शरीर वाले, आभूषणों से अलङ्कृत, निगल वस्न धारण किये हुए ओर [पुष्प-माल्यादि से] | 
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दश योजन विस्तीर्ण और सभी रत्नों से मण्डित अनुपम शुभ आसन में धर्मराज बेठते हैं । वे सजनों में श्रेष्ठ हैं 

उनका मस्तक छत्र से सुशोमित है । वे कुण्डलों से अलङ्कृत हैं | वे agge से विभूषित और श्रीविभूपित हैं | _ 
॥ ३१-३२ ॥ वे सभी अलङ्कारो से अलङ्कृत हें ओर नीलवर्ण के मेघ के समान आमा वाले हें । अप्सरा | 
तन्ति भूषिता:॥ ३० ॥ तस्यां स धों मगवानासनेञ्चुपमे शुभे । दशयोजनविस्तीणें ¦ 
सवरत्नेः सुमण्डिते ॥ ३१ ॥ उपविष्टः सतां श्रेष्ठछत्रशोभितमस्तकः । कुण्डलाळङकृतः ¦ 


| 


विभूषित पुरुष अपने द्वारा किये हुए पुण्यकमा के. फलस्वरूप, दी बहबल होते हैं ॥ ३० ॥ उस समा में 
| 
चे 


; 
¦ श्रीमान्महासुकुटमण्डित; ॥ ३२ ॥ सर्वालङ्कारसंयुक्तो नीलमेघसमप्रभः । बाळव्यजन-हस्ता- ¦ 
१ 


भिरप्सरोमिश्र वीजितः ॥ ३३ ॥ गन्धर्वाणां समूहाइच सङ्घशङ्चाप्सरोगणाः । गीतवादित्र- 
चृत्याच : परितः सेवयन्ति तम्‌ ॥३४॥ gaa पाशहस्तेन कालेन च बलीयसा । चित्रशुसेन ¦ 
चित्रेण कृतान्तेन निषेवितः ॥३५॥ पाशदण्डधरेरुम्रेनिदेशवशवर्तिभिः। आत्मतुल्यबलेनाना ¦ 
अपने हाथ में याळ-च्यजन ( अर्थात्‌ चामर ) लेकर उन्हें पंखा झलती रहती हैं ॥ ३३॥ गन्धो के समूह और ! 
अप्सराओं के गण सङ्गठित होकर सभी ओर से गायन-वादन और नृत्य करते हुए उनकी सेवा करते हैं ॥३४॥ ह २०८ 
हाथ में पाश लिये हुए मत्यु, वलवान्‌ काल, विचित्र आकृति वाले Raga तथा कृतान्त (यम १) के द्वारा वे ; 
सेवित हें ॥ ३५ || हाथों में पाश ओर दुण्ड धारण करने बाले, रौद्र स्वभाव वाले, निदेश ( अर्थात्‌ आज्ञा) | 
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१ के अधीन रह कर काम करने वार्तेतथी' अपने सदर चिल E अनेक “रकमी भटों से वे ( धर्मराज ) घिरे 
रहते हैं ॥ ३६॥ हे गरुड ! जो अग्निष्वात्ता, सोमपा, उष्मपा,' स्वघावन्त ' विपद, मू तिमान्‌ तथा अमूतिमान्‌ 


~ 


पेतः हैं, अर्यमा आदि जो पिठंगण हैं तथा अन्य जो भी मूतिंमान्‌ पितर हैं वे सब वहाँ ञ॒नियों के साथ धर्मराज 
i को उपासना ( सेवा ) करते हैं ॥ २७-२८ ॥ अत्रि, वसिष्ठ, पुलह, दक्ष, क्रतु, अङ्गिरा, जमदग्नि, HI, पुलस्त्य, 


i सुभट; परिवारितः n ३६ ॥ अग्निष्वात्ताश्च पितरः सोमपाश्चोष्मपाञच ये । स्वधावन्तो 
| बद्दिषदो miia ये खग ! ॥ ३७॥ adam: पितृगणा मूर्तिमन्तस्तथापरे । सर्वे ते 
i सुनिभिः साधं धर्मराजमुपासते ॥२८॥ अत्रिर्वसिष्ठः पुलहो za: कतुरथाक्रिरा । 'जमदग्नि- 
भेगुरचेव पुळस्त्यागस्त्यनारदाः ॥३६॥ एते चान्ये च बहव; पित्राजसभासदः । न शक्याः 
परिसख्यातुं नामभिः कमभिस्तथा ॥ ४० ॥ व्याख्याभिर्धर्मशास्राणां निणेंतारो यथातथम्‌। 
अगस्त्य, 2 नारद-ये तथा पितरों के राजा ( धमराज ) के अन्य बहुत-से सभासद्‌, जिनके नामों ओर कर्मों की गणना 
ही नहीं की जा सकती ओर जो अपनी व्याख्याओं के द्वारा घर्मशाख्नों का यथार्थ निर्णय देते हैं वे परमेष्ठी-अह्मा 

१. उष्मपा हविष्मन्त पितरों का ही अपर नाम हो सकता है। २. स्वधावन्त पितरों को 


30500. ७ €:४९७२ ० 
| 


३. पाठान्तर -*जामदग््पो? । अद्यावधि सभी स्थानों से मुद्रित संस्करणो में ही अनेक पुराणों में आज्यप कहा गया है। 
S A Ñ ज्म š > स स्था मु q सस्करण भें प्राप्त [| जामद 7 3 नतान्त . 

आदि क की श्रोणि में जमदगग्नि को हो रखा जा सकता है, उनके पुत्र परशुराम ( Hair E ता 
भारतभूमि के प्रातःस्मरणीय सात चिरञ्जीवी महापुरुषों में गिना गया है, अतः उन्हें धर्म :ऋषि-मुनियों की पंक्ति में 
बैठाना उचित नहों है । अतः यहीं पर 'जमदरिन? पाठ हो समीचीन है है उन्हें धमराज की सभा में दिवज्गत ऋषिः मुनियों की पंक्ति में 
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के आदेशाचुसार धमराज की सेवा करते हैँ || २१९८४१ उस सभा में सयुत्रंश के चन्द्रवंश के तथा अन्य धर्मज्ञ । 
राजा धर्मराज की सेवा करते हैं ॥ ४२'॥ मज्, दिलीप, मान्धाता, सगर, भगीरथ, अम्बरीप, अनरण्य, गुचुकुन्द, । 
निमि, एथु, ययाति, नहुष, पुरु, दुष्यन्त, शिवि, नल, भरत, शन्तनु, पाण्डु और सहस्रार्जुन ये-पुण्यात्मा, यशस्वी 
और बहुश्रुत राजा बहुत-से अश्वमेध यज्ञ करके धर्मराज के सभासद बने हैं ॥ ४३-४५ ॥ धर्मराज की समा में 
सेवन्ते धर्मराजं ते शासनात्परमेष्ठिन: ॥ ४१ ॥ राजानः सूर्यवंशीयाः सोमवंइ्यास्तथापरे । 
सभायां धर्मराजं ते ध्मंज्ञाः पर्युपासते॥ ४२ ॥ मनुर्दिछीपो मान्धाता सगरञ्च भगीरथः । 
अम्बरीषोऽनरण्यश्च मुचुकुन्दो निमिः एथुः॥४३॥ ययातिर्नहुषः पूरदुष्यन्तरच शिविर्नळः। 
भरतः शन्तनुः पाण्डु; सहखार्जन एव च ॥ ४४॥ एते राजर्षयः पुण्याः कीतिमन्तो ag- 
श्रुताः । इष्ठाऽरवमेषेबेहुभिजाता धर्मसभासदः ॥४५॥ समायां धर्मराजस्य धर्म एव प्रवते । 
न तत्र पक्षपातोऽस्ति नाजूतं न च मत्सरः ॥४६॥ सभ्याः सर्वे शा्रविदः से धर्मपरायणाः । 
तस्यां सभायां सततं वैबस्वतसुपासते ॥ ४७ ॥ ईदृशी सा सभा ताक्ष्य! धर्मराजमहात्मन:। 
केवल धमं की ही प्रवृति होती हे । उसमें न तो पक्षपात होता है, न अनृतवचन बोला जाता हे और न कोई ॥ 
किसी से ईष्यो करता है ॥ ४६॥ उस समा में सभी सभ्य ( अर्थात्‌ सभासद ) शास्त्रज्ञ और धर्मपरायण हें । वे | 
सदा AUA यम के निकट रह कर | उन्हें परामुश देकर | सुता,क्ररते हें ॥ ४७ ॥ हे गरुड ! महात्मा 
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 चर्मराज की वह सभा इस तरह की हे । जो पापी दक्षिण द्वार से यम-पुर में प्रविष्ट होते हैं वे उस EN को नहीं । 
| देख पाते ॥ ४८ || धमराज के नगर में जाने के लिए चार माग हँ | पापियों के लिए उस नगर में जाने का जो ६ भा.टो 


ha 


[ दक्षिण का ] मागे है उसके बिषय में में तुम्हें पहले ही बतला चुका हूँ ॥ ४९ ॥ पूर्वादि तीन मार्गों से जो जीव 
धर्मराज के भवन में जाते हैं वे पुण्यकर्मा हें और अपने पुण्यों से ह वहाँ जाते हें । अब तुम उनके विषय में 
न तां पश्यन्ति ये पापा दक्षिणेन पथा गताः ॥४८॥ धर्मराजपुरे गन्तु _चतुर्मागो भवन्ति च। 
पापिनां गमने पूर्व स तु ते परिकीतितः ॥ ४९॥ पूर्वांदिभिखिभिमोंगय गता धममन्दिरे । 
ते हि सुकृतिनः पुण्येस्तस्याँ गच्छन्ति तान्‌ श्रणु ॥५०॥ पूर्वमार्गस्तु TAF: सर्वभोगसमन्वितः 
पारिजाततरुच्छायाच्छादितो रत्नमण्डित; ॥ ५१ ॥ विमानगणसङ्कीणों हंसावछिविराजितः | 
विहुमारामसंकीर्ण: पीयुषद्रवसंयुत; ॥ ५२ ॥ तेन II यान्ति पुण्या राजषयोऽमलाः । 
अप्सरोगणगन्धर्वविद्याधरमहोरगा: ॥ ५३॥ देवताराधकाश्रान्ये शिवभक्तिपरायणाः। ग्रीष्मे 
सुनो ॥ ५० ॥ उन मार्गों में स एक है पूर्वी माग, जो कि सभी प्रकार के भोग-साधनों से पूर्ण है, पारिजात बत 
की छाया से आच्छादित है और रत्नों से मण्डित है ॥ ५१ ॥ बह मार्ग विमानों के समूह से भरा रहता है, हंसों 
की पंक्तियों से सुशोभित हे, विद्रुमों (१ मूँगे या विशिष्ट इचों ) के उदयानों से घिरा हुआ है और अम्ृत-तुल्य जल 
से युक्त है ॥ ५२ ॥ उस माग से पुण्यात्मा sa, निष्कलंक राजर्षि, अप्सरागण, गन्धव, विद्याधर और वासुकि 
आदि नागराज जाते हैं ।। ५३॥ अन्य बहुत-से मनुष्य जो कि देवताओं की आराधना करते हैं, शिवमक्ति-परायण ६ 
CC-0.Panini हड १2०2०00 ०0-0८ Collection. A 


ED 2५००७७ ०७७०९०७ ९३ १९७ ९७० DDD m+ Dt 


~ 
-9 
~© 


७९६७० १७७ ७७ ०८२०१८७ ९०११८२ ०७७ १८७ ७८७ ०७०७ १६७ ०६७ ७८ ७५७७ ०८८१८८० ०६७ ०८७ ० <७ © दछ 9 ६८ 


सम्मान देकर विश्राम अर्थात्‌ आश्रय-प्रदान करते हैं, दुःखी मनुष्य को अस्त के समान वचनों से आश्वासन देते 


पपादानरता माघे काष्ठप्रदायिनः ॥५४॥ विश्रामयन्ति वर्षासु विरक्तान्‌ दानमानतः। दुःखित- । 


स्यासृतं बृते ददते ह्याश्र्‍यं तु ये, ॥ ५५ ॥ सत्यधर्मरता ये च करोधलोभविवर्जिता: । पितृ- 
मातृषु ये भक्ता युरुशुश्रूषणे रताः ॥ ५६ ॥ भूमिदा गृहदा गोदा विद्यादानप्रदायकाः । 
पुराणवक्‍तू-श्रोतारः पारायणपरायणाः ॥ ५७॥ इते सुक तिनश्रान्ये पूर्वद्वारे विशन्ति च । 
यान्ति पधर्मतभायां ते सुशीला; शुद्धबुद्धयः ॥ ५८ ॥ द्वितीयस्तूत्तरो मार्गोमहारथशतेवृ त; । 
हें और आश्रय देते हें । | ५५ ॥ जो सत्यवादी, घर्मपरायण तथा क्रोध और लोम से रहित हैं, जो माता-पिता के 
भक्त हैं और जो शुरु की सेवा-शश्ूपा में संलग्न रहते हैं ॥ ५६ ॥ भूमि का दान देने वाले, गृह का दान देने 
वाले, गोदान करने वाले, विद्या का दान देने वाले, पुराण के वक्ता, उसके श्रोता तथा उसका पारायण करने 
वाले, ये सभी तथा पुण्यकम करने वाले अन्य मनुष्य भी [ धर्मराज के नगर में ] पूर्वद्वार से प्रवेश करते हें । 


~ q A A A ७ 0) “e ~ 
ये सभी सदाचारी ओर शुद्ध बुद्धि के मनुष्य धमराज की सभा में जाते हैं। ५७-५८ || धर्मराज के नगर में जाने 


१. पाठान्तर--ह्याश्रमं तु ददन्ति ये! 
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ह ष ऑष्स ऋतु में प्रपा ( प्याऊ या पोशाला ) लगाते हैं और माघ मास में के रि YA 
| | आग सेकने के लिए काष्ठ ( लकड़ी ) | : 
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| मदान करते हे ॥ ५४ ॥ जो वर्षा ऋ भे चये धरती बरक साधु सन्तो को भोजन आदि का दान और 
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१. देवलोक का एक वृक्ष जो कि चन्दन.की जाति का एक वृक्ष: विशेष है । २. पाठान्तर-- देवविध्वंसे । 


के लिए दूसरा माग है उत्तर मार्ग, जो कि सेकेंड बडबड रथा से मरा हुआ तथा पालकियों से युक्त हे और ६ 
हरिचन्दन' के वृत्तां से सुशोभित हे ॥ ५९ ॥ उस मार्ग में हंसों और सारसों से व्याप्त, चक्रवाक पत्तियों से सुशो- १ भा.टी. 
| भित ओर अमृत-तुश्य जल से पूण मनोरम सरोवर है-॥ ६० ॥ उस मार्ग से वैदिक-विद्वान्‌, अतिथि-सत्कार करने 
| वाले, भगवती दुर्गा के भक्त, भगवान्‌ खर्य के भक्त और पर्वा में तीथ-स्नान करने वाले जाते हैं ॥ ६१ || जिन 


नरयानसमायुक्तो हरिचन्दनमण्डितः ॥५६॥ हंससारससंकीर्णश्रक्रवाको पशोमित; । अमृतद्रव- 
सम्पूर्णस्तत्र भाति सरोवर! ॥ ६० ॥ अनेन वेदिका यान्ति तथाऽभ्यागतपूजकाः । दुर्गा- 
भान्वोश्र ये भक्तास्तीर्थस्नाताश्च पवसु ॥ ६१ ॥ ये मृता धर्मसंग्रामेऽनशनेन सृताइच ये ।. 
वाराणस्यां गोग्रहे च AAN सृताः विधेः॥६२॥ ब्राह्मणार्थं स्वामिकाये तीथक्षत्रेषु ये मृता; । 
ये सृता देवविध्वंसे' योगाभ्यासेन ये सृताः ॥६३॥ सत्पात्रपूजका नित्यं महादानरताश्च ये । 
वीरों ने धर्मयुद्ध में प्राण त्यागे हो, जो अनशन करके प्राणत्याग किये हो, जो वाराणसी में, गोशाला में अथवा 
विधिवत्‌ तीर्थजल में प्राणत्याग किये हों ॥ ६२ ॥ जो ब्राक्षए की रक्षा के लिए.या अपने स्वामी के कायं को 
सिद्ध करने के लिए मर मिटे हाँ या जो तीथ-श्षेत्र में देह-त्याग किये हों, जो देव-प्रतिमा या देवालय को विध्वस्त 
होने से बचाने के प्रयास में प्राणों से हाथ घो बेठे हों या जो योगाभ्यास से शरीर-त्याग किये हों ।। ६३ ॥ जो 
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सत्पात्र ब्राह्मण की पूजा करते हैं ओ 7 EEA Š । 
हा करते हैं और जो धर्मात्मा तलापरुष, आदि, सहादानो,को देते हैं वे उत्तर दार से [धर्म- 
घमं-सभा में प्रवेश करते हें ॥ ६४ ॥ धमराज के नगर में जाने के लिए तीसरा मार्ग है पश्चिमी मार्ग, 
जो कि रत्न-जटित भवनों से शोभायमान है और अमृत-रस के तुथ्य स्वाद वाले जल से सदा भरी रहने वाली 
दीधिकाओं अर्थात्‌ बावड़ियों से सुशोभित हे ॥ ६५ ॥ यह यार्ग ऐरावत के कुल में उत्पन्न मदोन्मत्त हाथियों तथा 


प्रविशन्त्युत्तरे द्वारे यान्ति धर्मसभां च ते ॥६४॥ तृतीयः पश्चिमो मागो रत्नमन्दिरमण्डितः । | 


सुधारस-सदापूर्ण-दीधिका भिर्विराजितः ॥ ६५॥ ऐरावतकुलोद्भूत-मच्मातङ्ग-सकुल; । 


उच्च; श्रवा-ससुत्पन्न-हयरत्न-समन्वितंः ॥६६॥ ऐतेनात्मपरा यान्ति सच्छाखपरिचिन्तकाः ।. 


अनन्यविष्णुभक्ताइव गायत्रीमंत्रजापकाः॥ ६७ ॥ परहिंसा-परद्रव्यपरवादपराइसुखाः । 


स्वदारनिरताः सन्त; सारिनका वेदपाठकाः ॥ ६८ ॥ अह्मचर्य ब्रतधरा वानप्रस्थास्तपस्विनः । 
उच्चेःश्रवा नामक अश्च से उत्पन्न श्रेष्ठ घोड़ों से भरा रहता है ॥६६॥ इस मार्ग से आत्म-निष्ठ योगी, सत्‌-शास्नों 
का चिन्तन करने वाले, भगवांन्‌ विष्णु के अनन्य भक्त और गायत्री मन्त्र का जप करने वाले व्यक्ति जाते हैं 
॥६७॥ परहिंसा, पराये धन और परायी निन्दा से विरत रहने वाले, स्वदार-निरत ( अपनी पत्नी के साथ सन्तुष्ट 
रहने वाले ), अग्निहोत्री ओर वेदपाठी ब्राह्मण, बरह्मचयंत्रत का पालन करने वाले ( नेष्ठिक ब्रह्मचारी ), वान- 
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प्रस्थाश्रमी, तपथर्या करने वाले, संस्थेत व्रत की पार्ने की वाले पृज्यपीई १] संन्यासी, कङूड-पत्यर और 
सोना सभी को एक समान मानने वाले, ज्ञान ओर वैराग्य की भावना से संस्पन्न, सभी प्राणियों के 'हित-साधन 
में संलग्न रहने वाले, शिव और विष्णु सम्बन्धी ब्रतों को करने बाले, अपने समस्त कर्मों को ब्रह्म को समर्पित 
करने वाले, बेदाध्ययन से क्रपिक्रण, . यज्ञ-सम्पादन कर (और सन्तानोत्पादन KUMA चुकाने वाले, 
श्रीपाद [?] संन्यासपराः समलोष्टाइमकाथनाः ॥६६॥ ज्ञानवेराग्यसम्पन्नाः सर्वभूतहिते रताः। 
शिवविष्णुत्रतकराः कर्मनह्मसमपंकाः ॥ ७० ॥ अणेस्रिभिविनिर्मुक्ताः पञ्चयज्ञरताः सदा । 
पितणां श्राद्धदातारः काले सन्ध्यामुपासका; ॥७१॥ नी चसङ्गविनिमुक्ताः सत्सङ्गतिपरायणाः । 
ऐते5प्सरोगणेरयुक्ता विमानवरसंस्थिताः ॥ ७२ ॥ सुधापानं प्रकुर्वन्तो यान्ति ते धर्ममन्दिरस्‌। 
विशन्ति पश्चिमद्वारे यान्ति धर्मसभान्तरे ॥७३॥ यमस्ता नागताच्‌ दृष्टा स्वागतं वदते सुहुः। 
नित्य पञ्चयज्ञः करने वाले, पितरों का श्राद्ध करने वाले, यथाकाल सन्ध्यावन्दन करने वाले, नीचो के संसग से 
दूर रहने वाले ओर सत्संगति में रहने वाले-ये सभी ATA अप्सराओं के साथ सुन्दर विमान में बठ कर अमत-पान 
करते हुए घर्मराज के भवन में जाते हैं । वे उस भवन में पश्चिम द्वार से प्रविष्ट होकर घर्मसमा के अन्दर जाते हैं 
_॥ ६८-७३ ॥ उन्हें आया हुआ देख कर यमराज पुनः-पुनः स्वागत-बचन बोलते हैं, उठ खड़े होते हैं ओर उनके 

१. पश्चयज्ञों में (१) ब्रह्मयज्ञ ( स्वाध्याय ), (२) देवयज्ञ ( होम ), (३) भूतयज्ञ ( इन्द्रादि देवों सहित विभिन्न प्राणियों के निमित्त घर 
के वाहर अन्न की वलि देना ) (x) पितुयज्ञ ( पतरों का तर्षण और श्राद्ध आदि ) और (५) मनुष्ययज्ञ ( अतिथि-सत्कार आदि ) । 
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पास जाते हैं ॥ ७४ ।। उस समय [सुपात aila स्वरूप 


हाथों सं क्रमशः शङ्क, 


को बेठने के लिए सिंहासन देते हैं, उनको नमस्कार करते हैं । तत 
बैठने १ देते हैं, उनके तत्पश्चात्‌ पाद्य जल से पेर धुलाते हैं और अर्घ्य 
ससुत्यानं च कुरुते तेषां गच्छति सन्मुखम्‌ ॥ ७४ ॥ तदा चतुर्भुजो मूला सेख i 


उण्यकमरतानां च स्नेहान्मित्रवदाचरेत्‌ ॥ ७५ ॥ सिंहासनं च ददते नमस्कार करोति च । 


"ग्रहण करके यमराज अपने चारों Í 


चक्र, गदा ओर असि ( खडग ) धारण किथे रहते हे 
४ पकम म संलग्न रहे होते हैं उनके साथ वह स्नेह के साथ मित्रवत्‌ आचरण Lior WI 


पादार्ध कुरुते पश्चात्यूजते चन्दनादिभिः ॥ ७६ ॥ 


नमस्कुवन्तु भोः सभ्या ज्ञानिनं परमा 
भो भो बुद्धिमतां श्रेष्ठ नरकक्छेश 


YA उत्राच 


देते हें और तब चन्दन आदि से उनकी पूजा करते हैं ॥ ७६ || यम कहते हैं-' 
आदर के साथ नमस्कार करो । यह मेरे ( यमलोक के ) मण्डल का भेदन करके 


हे बुद्धिमानो में श्रेष्ठ मनुष्यों ! हे नरक-यातना से भयभीत रहने वाले मनुष्यों 
सुखंदायी देवत्व प्राप्त कर लिया हे ॥ ७८ 
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TUU एष मे मण्डल भित्वात्रह् लोकं प्रयास्यति ॥७७॥ 
भीरवः। भवद्धिः साधितं पुष्ये देवस्वं सुखदायकम्‌ ।। ७८॥ 


त रहने बा ! आप लोगो ने अपने पुण्यकर्मा से 
॥ मचुष्य योनि में दुलभ जन्म प्राप्त करके जो मनुष्य नित्यस्थायी धर्म 


करते हें ॥७५॥ वह ऐसे मनुष्यों 


हे सभासदो | इस ज्ञानी को परम 


ब्रह्मलोकं में चला जायेगा ॥७७॥ ! २१६ 
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को सिद्ध नहीं करता वह घोर नर्के'में” गिरत है| “उससे अधिक विवेकहीभ' अन्य कोन हो सकता है ॥ ७९॥ 
जो मनुष्य अपने अस्थिर शरोर और अस्थिर धन-बैभव आदि से चिरस्थायी धर्म का सञ्चय करता है, एकमात्र वही 


बुद्धिमान्‌ हे ॥ ८० ॥ अतः पूरे प्रयत्न से धमं का सञ्चय करना चाहिए । अब आप लोग समस्त भोग-विलास 


e 


अस्थिरेण शरीरेण योऽस्थिरेश्र धनादिभिः। सञ्चिनोति स्थिरं धर्मस एको बुद्धिमान्नर; ॥८०॥ 


इति धर्मवचः श्रुत्वा तं प्रणम्य मां च ताम्‌। अमरेः पूज्यमानास्ते स्तूयमाना सुनीरेः।।८२॥ 
विमानगणसंकीणा प्रयान्ति परमं पदस्‌। केचिद्वर्मसभायां हि तिष्ठन्ति परमादरात्‌ ॥८३॥ 
के साधनों से सम्पन्न पुण्यात्माओं के स्थान-स्वर्ग में जाइए ।।८१॥ धर्मराज के ऐसे बचनों कोसुन कर वे पुण्यात्मा 
उनको तथा उनकी समां को प्रणाम करके देवताओं के द्वारा सम्मानित (पूजित) और झुनीश्वरों के द्वारा प्रशंसित 
॥ होते हुए विमानों में बेठ कर परमपद-ेङुण्ठलोक को जाते हैं और उनमें से कुछ परम आदर के पात्र बन कर 
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8 १, नित्यो धमंः सुखदुःखे त्वनित्ये जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वनित्य: N महाभारत उद्योगपर्व ४०।१३ र्दर्गारोहृण YA ५।६३ । 
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मानुषं दुलेभं प्राप्य नित्यं यस्तु न साधयेत्‌। स याति नरकं घोरं कोऽन्यस्तस्मादचेतनः॥।७६॥ ' 


तस्मात्सवेप्रयत्नेन कतंव्यो धर्मसञ्चयः। गच्छध्वं पुण्यवत्स्थानं सर्वभोगसमन्वितम्‌ ॥८१॥ ! 
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[ स्वेच्छया ] घमराज की समा में ही, रह. जाते, हैं). UE, पर्यन्त रह कर तथा मनुष्यलोक | 
में अप्राप्य भोग-विलास के साधनों का उपभोग करके यत्किश्चित्‌ पुण्य शेप रह जाने पर पुण्यात्मा मनुष्य jA. 


पुण्यदर्शन वाले इस मलुष्यलोक में जन्म पाता है ॥५४॥। बह इस लोक में महाघनी, सर्वज्ञ और सवशाखरपारङ्गत i d 
| उषित्वा तत्र करपान्तं भुक्त्वा भोगानमाचुषान्‌। प्राप्नोति पुण्यशेषेण माचुष्यं पुण्यद्शनस्‌।८४॥ i 
महाधनी च aia: सर्वशा्रविशारदः । पुनः स्वात्मविचारेण ततो याति परां गतिस्‌॥८५॥ 


एतत्ते कथितं सर्व त्वया पृष्टं यमाळयस्‌ । इदं शृण्वन्नरो भक्त्या धर्मराजसभां TAT ।।८६॥ 
इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे धमराजनगरनिरूपणं नाम चतुर्दशोऽध्यायः समाप्तः ॥ १४ ॥ 
होता है और पुनः अध्यास्म-चिन्तन में संलग्न रहता है तथा उसके फलस्वरूप परमगति को प्राप्त करता है ॥८५॥ 


[ हे गरुड ! ] तुमने यमलोक के विषय में जो कुछ पूछा था वह सब मैंने तुम्हें बतला दिया हे । इसे भक्तिपूर्वक 
सुन कर मनुष्य धर्मराज की सभा में जाता है ॥ ८६ ॥ 
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“ अर्थ AE: ` 
सुकृतिजनजन्माचरणादिनिरूपणम्‌ 
गरुड ने कहा-धर्मात्मा मनुष्य स्वर्ग का भोग करके पुनः निर्मल कुल में जन्म ग्रहण करता है । अतः यह 
बतलाइए कि वह जननी के गर्भ में फेसे जन्म-ग्रदण करता है । १॥ पुण्यात्मा मनुष्य इस मानव-देह के विषय 
में जिस प्रकार का विचार करता है, वह भी में सुनना चाहता हूँ | हे दयानिधे ! यह सब मुझे बतलाइए ॥ २ ॥ 
८ श्रीगरुड उवाच-- र 
धर्मात्मा स्वर्गतिं भुक्त्वा जायते विमळे कुले । अतस्तस्य समुत्पत्ति जननीजठरे वद ॥१॥ 
य॒था विचारं कुरुते देहेऽस्मिन्‌ सुकृती जनः । तथाऽहं श्रोतुमिच्छामि वद मे करुणानिधे॥२॥ 
श्रीभगवानुवाच-- 
साधु पृष्टं त्वया ताक्ष्यं ! परं गोप्यं वदामि ते। यस्य विज्ञानमात्रेण सर्वज्ञत्वं प्रजायते ॥३॥ 


वक्ष्यामि च शरीरस्य स्वरूपं पारमार्थिकम्‌ । ब्रह्माण्डगुणसम्पन्नं योगिनां धारणास्पदम्‌ ॥४॥ 
श्रीभगवान्‌ बोले - हे गरुड ! तुमने ठीक ही पूछा है । मैं तुम्हें परम गोपनीय ज्ञान बतलाता हूँ, जिसको सम्यक्‌ 
रूप से जानने मात्र से मनुष्य सर्वज्ञ हो जाता है ॥ ३ ॥ [ शरीर के दो भेद होते हैं-व्यावहारिक शरीर और । 
पारमाथिक शरीर । मैं तुम्हें पहले] पारमार्थिक शरीर के विषय में बतलाता हूँ, जो कि ब्रह्माण्ड के गुणों से सम्पन्न | 
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हे ओर जिसमें योगी जन [ प्ट चक्रों ओर कुण्ड लिनी आदि विषयक, Laa आदि करते हँ ॥ ४॥ इस i 


पारमार्थिक शरीर में योगी जन जिस प्रकार षट्चक्रों का चितन करते हैं ओर ब्रह्मरन्ध्र में सचिदानन्द स्वरूप ब्रह्म 
का ध्यान जसे करते हैं, वह सब झुझसे सुनो || ५ ॥ पुण्यात्मा जीव शुचि आचरण वाले श्रीसम्पन्न गृहस्थो के 


षट्चक्रचिन्तनं यस्मिन्‌ यथा कुवेन्ति योगिनः। ब्रह्मरन्ध्रे चिदानन्दरूपध्यान तथा श्रृणु ॥ '॥ 
शुचीनां श्रीमतां गेहे जायते सुकृती यथा । तथा विधानं नियमं तत्पित्रोः कथयामि ते ॥६॥ 
ऋतुकाले तु नारीणां त्यजेद्दिनचतुष्टयस्‌। तावज्ञाळोकयेद्वकत्रं पापं वपुषि सम्भवेत्‌ ॥७॥ 
घर में जिस प्रकार उत्पन्न होता है तथा उसके माता-पिता जिस प्रकार के विधानों और नियमों का पालन करते हैं 


v 


बह मैं तुमको बतलाता हूँ ।। ! 
उनका संसग त्याग देना चाहिए । तब तक उनका ga भी नहीं देखना चाहिए, क्योंकि उन दिनों उनके शरीर 


में इन्द्र की ब्रह्महत्या का पाप" रहता है ॥ ७।। ऋतुमती नारी चौथे दिन स्न स्नान करने पर शुद्ध होती हे तथा 


१. विश्वरूप के वध से इन्द्र की लगी हुई ब्रह्महत्या का एक अंश स्त्रियों को दिये जाने क्री कथा तैत्तिरीयसंहिता २।५।१।१-६, रामायण 
७।८६।१५, शान्तिपवं २८२।३१-५, वृहृत्पराशरस्मृति ८।३१८-३२२ तथा अनेक पुराणों में है । तैत्तिरीयसंहिता में रजस्वला के साथ वार्तालाप 
शयन तथा उसके हाथ का अन्न-भक्षण वाजित किया गया है । ब्रह्मपुराण ( बम्बई सं० ) ११३।२३ में रजस्वला का दर्शन और स्पशं तथा उसके 
साथ वार्तालाप वाजित बतलाया गया है । सुश्रुत ( संहिता, चिकित्सारथान २४।१२१-२ ) के अनुसार रजस्वलागमन से नेत्र-ज्योति, आयु और 
तेज नष्ट होता है। मनु ४४१ के अनुसार रजस्वलागमन से प्रज्ञा, तेज, वल, चक्षु और आयु क्षीण होती है । गरुडपुराण ( पू० ११४।२९ ) के 
अनुसार रजस्वला का मुख देखने से भी आगु क्षीण होती है । शान्तिपवं २५२।४६ तथा पद्मपुराण ६।१६८।६९ के अनुसार रजस्वला faai में 


जो इनदर बहाहत्या चतुर्थांश रूप में रहती है बह हना गामी, पुरप,को लग लाती ह! 


anini 


॥ ६ ॥ खियाँ अपने ऋतुकाल में जब रजस्वला होती हैं तब पुरुषों को चार दिनों तक | 


o 


एक सप्ताह बीतने पर ही वह पितरौ और देवों के पूजन और AA आदि करने के योग्य होती है || ८॥ 
एक सप्ताह के बीच गर्भधारण होने पर मलिन मनोबृत्ति वाली सन्तान का जन्म होता है ।' नारी के ऋतुमती 
होने के आठवें दिन [ की रात्रि में | गर्भाधान होने पर [स्वस्थ] पुत्र उत्पन्न होता है“ ॥ ९ ॥ नारी के रज/स्राव 
की रात्रि को लेकर गिनने पर wa ( अर्थात्‌ सम ) संख्या वाली रात्रियों ( यथा-छटी, आठवीं, दशवीं, बारहवीं, 
स्नात्वा सचेल सा नारी चतुर्थेऽहनि शुध्यति । सप्ताहात पितृदेवानां भवेद्योग्या ब्रताचने ॥८॥ 
सप्ताहमध्ये यो गर्भ: स भवेन्मलिनाशयः । प्रायशः सम्भवन्त्यत्र पुत्रास्वष्टाहमध्यतः ॥९॥ 


¢ 
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9 

8 

8 

$ 
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। garg पुत्रा जायन्ते ख्रियोऽयुग्माहु रात्रि । पूर्वसधकमुत्सज्य तस्मादुग्मासु संविशेत्‌ ॥१०॥ 
i चोदहवीं ओर सोलहवीं रात्रि में ) समागम करने से पुत्र उत्पन्न होते हैं ओर अयुग्म (अर्थात्‌ विषम) संख्या वाळी 
$ रात्रियों ( यथा--पाँचवीं, सातवीं, नवीं, ग्यारहवीं, तेरहवीं और पन्द्रहवीं रात्रि ) में समागम करने से कन्याएँ 
i उत्पन्न होती हैं । अतः [ पुत्र की कामना वाले पुरुष को ] प्रथम सात रात्रियाँ छोड़ कर अगली युरम रात्रियों 
i AMA आठवीं, दशवीं, बारहवीं, चोदहवीं या सोल्हवीं रात्रि) में ख्री-समागम करना चाहिए ॥ १० ॥ सामान्यतः 
j 
i 

§ 

t 
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; १. Sa ( शरीरस्थानम्‌ २।३३ ) के अनुसार रजस्वला खरी में प्रथम और द्वितीय दिन गर्भाधान होने पर उत्पन्न सन्तान प्रसब 
काल में और प्रसूतिग्रह में ही मर जाता है और तीसरे दिन गर्भाधान के फलस्वरूप उत्पन्न पुत्र अङ्गहीन और अल्पायु होता है। लिङ्गपुराण 
( पू० ८९॥१०९-११० ) के अनुसार ऋतुमती स्री में चौथे दिन गर्भाधान से उत्पन्न पुत्र अल्पायु, विद्याहीन, aaay, पतित, परसतरीगामी और 
दरिद्र होता है । २. गुणी पुत्र की कामना से आठवीं रात्रि में ख्री-संसगं की संस्तुति आयुर्वेद में भी प्राप्त होती है । द्र ०- वाग्भ: कृत 
अष्टाङ्गसग्रह, शरीरस्थानम्‌ १४७ - 
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ख्रियो के रजोदशन-दिवस की रात्रि से लेकर सोलह रात्रियों तक का काल ऋतुकाल बतलाया गया हे । इसमें जो । 
i चौदहवीं-रात्रि है उस रात्रि को खीसंसग” के फल खेरुच शर्म Ui और सौभाग्य से सम्पन्न, | 
| सम्पत्तिशाली और घामिक प्रकृति का पुत्र उत्पन्न होता है ।' किन्तु उस रात्रि को गर्भाधान का अवसर सामान्य [ 
॥ मनुष्यों को कदापि नहीं मिल पाता ॥ ११-१२ ॥ सत्पुत्र की कामना वाली स्त्रियों को ऋतुकाल के पाँचवे दिन i 
। षोडशर्तनिशाः क्लीणां सामान्याः समुदाह्ृताः। यावे चतुदेशी रात्रिगभस्तिष्ठति तत्र वे ॥ ११॥ ¦ 
गुणभाग्यनिधिः पत्रस्तदा जायेत धार्मिक: । सा निशा प्राकृतैजी वेने लभ्येत कदाचन ॥१२॥ ¦ 
पञ्चमेऽहनि नारीणां कार्य मधुरभोजनमस्‌ । कटु क्षारं च तीक्ष्ण च त्याज्यसुष्णं च दूरत; ॥१३॥ ¦ 
तत्क्षेत्रमोषधी पात्रं बीजं चाप्यमृतायनस्‌ । तस्मिज्नुप्त्वा नरः स्वामी सम्यक्फलमवाप्चुयात्‌॥१४॥ Í 
[ ऋतुकाल पर्यन्त ] मधुर भोजन करना चाहिए । कडू वा, खारा, तीखा ओर उष्ण भोजन दूर से ही त्याग देना | 
चाहिए ॥ १३ ।। तब वह खरी का क्षेत्र ( गर्भाशय ! ओषधि अर्थात्‌ बीज को बोने के लिए सुयोग्य पात्र हो i 
जाता है और उसमें बोया गया बीज अमृतबत्‌ होता है अर्थात्‌ उसमें स्थापित बीज अमृतवत्‌ सुरक्षित रहता है ओर i 
उस बीज को बोने वाला स्वामी पुरुष उसके अच्छे फल के रूप में अच्छे पुत्र को प्रास करता ४ ॥ १४ ॥ पुरुष । 
0 
å 


१. ब्रह्योक्त याज्ञवल्क्यसंहिता 51२६५ ( तु० निर्णयसिन्धु go १७४ में उद्धृत व्यास-वचन ) के अनुसार ऋतुकाल की चोदहवीं रात्रि में 
गर्भाधान होसे पर धमंज्ञ, कृतज्ञ, शास्रज्ञ, राजा और सर्व-विध भोग-विलास के साधनों का भोग करने वाला पुत्र उत्पन्न होता है ।. 
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| को मह में पान रख कर, पुष्पमाला धारण कर, चन्दन लगा कर, शुद्ध TA धारण करके ओर मन में धर्मभाव रखते 
i हुए अर्थात्‌ धार्मिक विचारों का चिन्तन करते हुए पत्नी के साथ सुन्दर शय्या में शयन करना चाहिए ॥ १५ ॥ 
॥ गर्भाधान के समय पुरुष की जैसी मनोबचि और जेसी भावना रहती हे उसी प्रकार के स्वभाव वाला जीव गभ 
में प्रविष्ट होता है ॥ १६ ॥ चेतन्यात्मा बीज का स्वरूप ग्रहण करके शुक्र में भी नित्य स्थित रहता हे । जब स्त्री 


ताम्बूलपुष्पश्रीखण्डे: संयुक्तः TAA धममादाय मनसि सुतहपं संविशेत्‌ YAA ॥१५॥ 


॥ १७॥ तदा द्रावमवाप्नोति योषिद्गर्माशये नरः । शुक्रशोणितसंयोगात्पिण्डोत्पत्ति: 


प्रजायते ॥ १८ ॥ परमानन्ददः पुत्रो भवेद्गर्भगतः कृती । भवन्ति तस्य निखिलाः क्रिया; 
के साथ समागम के समय पुरुष की कामेच्छा, चित्त बृत्ति और शुक्र ( बीज ) का एकत्र मिलन अर्थात्‌ एककालिक 


शोणित ( अर्थात्‌ वीर्य और रज ) के संयोग से पिण्ड अर्थात्‌ गर्भस्थ शरीर की उत्पत्ति होती है ॥ १७-१८ ॥ 
गर्भ में आने पर पुण्यशाली पुत्र पिता को परम आनन्द प्रदान करता दै । उसके पुंसवन आदि समस्त संस्कार 
; 
१, द्र०--चैतन्यं बीजरूपे हि शुक्र नित्यं व्यवस्थितम्‌ । गरुड,उ० २२1१९ 


CO ७ खक खाग? 0 LLG PY IY TT TF ० ९ साह 6 &७९ 4७ 40659 3 ८३): NCIC 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


निषेकतमये ui । ताटक्स्वभावसम्भूतिजन्तुविशति कुश्षिग/ ॥१६॥ । 
चैतन्यं बीजभूतं हि नित्यं शुकेऽप्यवस्थितस्‌' । कामश्रित्त च शुक्रं च यदा ह्यकत्वमाप्तुयात्‌ । 


उद्रेक होता है तब पुरुष [ का बीज ] खरी के गर्भाशय में द्रवित ( स्खलित ) होता है । उस गर्भाशय में शुक्र और । 
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i 
i 
$ पुंसवनादिका: ॥ १९ ॥ जन्म प्राप्नोति पुण्यात्मा ग्रहेषूचगतेघु च । तजन्मसमये विप्राः | 
१ 


किये = c A AT ~ होत 
किये जाते हैं ॥ १९ ॥ पुण्यात्मा मनुष्य, Tai सूय आ ग्रहों के „उचच राशि में स्थित होने पर होता है । 


उसके जन्भ के समय ब्राह्मण बहुत-सा धन दान में प्राप्त करते हें । २० ॥ चह पिता के घर में विद्या और विनय 


से युक्त होकर बढ़ता है ओर सत्पुरुषों के संसर्ग से सभी शास्त्रों का पण्डित हो जाता हे ॥ २१ ॥ पूर्व जन्म में 
किये गये। तप, तीथस्नान आदि धर्मा के महापुएय के फल के उदय के फलस्वरूप वह तरुण होकर दिव्य [सौन्दर्य 


प्राप्नुवन्ति धनं बहु।। २०१ विद्याविनयसम्पन्नो वर्धते पितृवेश्मनि। सतां सङ्गेन स भवेत्सर्वागम- 

विशारदः ॥ २१ ॥ दिव्याङ्गनादिभोक्ता स्यात्तारुण्ये दानवान्‌ धनी । पूर्व कृततपस्तीर्थ- 

महापुण्यफलोदयात्‌ ॥ २२ ॥ ततश्च यतते नित्यमात्मानात्मविचारणे। अध्यारोपापवादाभ्यां 

ओर सद्गुणो से सम्पन्न ] ख्ियों के साथ सुखोपभोग करने वाला, दानी और धनी होता हे ।। २२ ॥ तब वह | 

नित्यमेव आत्मा ओर अनात्मा ( अर्थात्‌ परमात्मा और उससे भिन्न पदार्थों के विषय में विचार करने लगता है । 

जिससे उसे यह बोध होता है कि सांसारिक मनुष्य भ्रमवश रस्सी में सपं के आरोप की भाँति वस्तु अर्थात्‌ i ३ 
१. मेष राशि ( के १० अंश ) में सुर्य, वृष राशि (के ३ अंश) में चन्द्र, मकर राशि ( के २८ अंश ) में मङ्गल, कन्या राशि (के१५ अंश) | रे 

में बुध, ककं राशि (के ५ अंश ) में गुरु, मीन राशि ( के २७ अंश)में शुक्र और तुला राशि ( के २० अंश ) में शनि उच्च का होता है ( द्र० 
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ताजिक-नी लकण्ठी पू० ४९, बुहृत्‌पारा शरहोराशास्त्र प० १५ ) । 
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सच्चिदानन्द ब्रह्म में अवस्तु अर्थात्‌ अँज्ञोनादि जगत पपच का" अध्यारोर्प करता है । तब अपवादः ( अर्थात्‌ 
मिथ्याज्ञान या भ्रमज्ञान के निराकरण ) से रस्सी में सपं की भन्ति के निराकरण पूवक रस्सी की वास्तविकता 
के ज्ञान के समान ब्रह्मरूपी सत्य वस्तु में अज्ञानादि जगत्‌-प्रपश्व की मिथ्या प्रतीति के दूर हो जाने पर ओर 
ब्रह्म रूप सत्य वस्तु का सम्यक ज्ञान हो जाने पर वह उसी सच्चिदानन्द ब्रह्म का चिन्तन करने लगता हे ॥२३॥ 


कुरुते ब्रह्मचिन्तनम्‌ ॥ २३॥ अस्यासङ्गावबोधाय बह्मणोऽन्वयकारिणः । क्षित्याद्यनात्म- 
वर्गस्य गुणांस्ते कथयाम्यहम्‌ ॥ २४ ॥ क्षितिर्वारि हविभोक्ता वायुराकाश एव च । स्थूल- 


भूता इमे प्रोक्ताः पिण्डोऽयं पाथभोतिकः ॥ २५ ॥ त्वगस्थिनाच्यो रोमाणि मांसं चेव 
सांसारिक पदार्थ रूप असत्‌ ( अवस्तु ) या अनात्म पदार्थों से अन्तरित ( या सम्बद्ध ) होने वाले इस ब्रह्म के सङ्ग- 
रहित शुद्ध स्वरूप के सम्यक बोध के लिए में तुम्हें इसके साथ अन्वित या सम्बद्ध प्रतीत होने वाले प्रथिवी आदि 
अनात्मवर्ग के अर्थात्‌ पश्चभूताँ आदि के गुणों को बतलाता हूँ ॥ २४ ॥ प्रथिवी, जल, अग्नि, वायु और आकाश 
ये पाँच महाभूत ( स्थूलभूत ) कहलाते हैं । यह शरीर इन्हीं पञ्च महाभूतों से बना हुआ है ॥ २५ || हे गरुड ! 

१, असर्पभूतायां रज्जौ सर्पारोपवद वस्तुन्यवस्त्वारोपोऽ्यारोपः। वेदान्तसार २. (क)-अपवादो नाम रञ्जुविवतँस्य सप्रेस्य रज्जुमा- 


तरत्ववद्‌ वस्तुविवर्तस्थावस्तुनोज्ज्ञानादेः प्रपश्चस्य वस्तुमात्रत्वम्‌ । वेदान्तसार । (ख)-कार्यस्य कारणमात्रविशेषणमपवाद:-अवस्तुनि सञ्जाताया- 


वस्तुवुद्ध रपसारंणपूर्वक सत्यवस्तुमात्रस्थापनमिति भाव: । वेदान्तसार की टीका। (ग)-रज्जुविवर्तस्यसपंस्य रज्जुमात्रत्ववत्‌ वस्तुभूतब्रह्मणो 
तिवतँस्य प्रपःचादे वस्तुभूतरूपतोऽपदेशः अपवादः । वाचस्पत्यम्‌ | 
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मैंने तुम्हें बतलाया हे कि इस शरीर में त्वचा po स्थया, ,नाडियाँ, रोम, और, सास ये पाँच गुण भूमि के हैं' ॥२६॥ । 


लार, मूत्र, शुक्र ( वीयं ), मज्जा ( मांस आर अस्थियों के बीच में रहने वाली वसा) और रक्त-ये पाँच गुण 
जल के कहे गये हैं । अब तेज ( अर्थात्‌ अग्नि ) के गुणो को सुनो ॥ २७ ॥ हे गरुड ! योगियों ने सर्वत्र ही 


खगेश्वर ! । एते पञ्चणुणा भूमेमया ते परिकीतिता; ॥ २६ ॥ छाला मूत्रं तथा शुक्रं मजा 


रक्‍तं च पञ्चमम्‌ । अपां पञ्चशुणाः प्रोक्तास्तेजसो विनिशामय ॥ २७ ॥ क्षधा तृषा तथाऽऽ- ! 


लस्यं निद्रा कान्तिस्तथेव च। तेजः पञ्चणुणं ताक्ष्यं प्रोक्तं सर्वत्र योगिभिः ॥२८॥ आकुझनं 
धावनं च gai च प्रप्तारणम्‌ । चेष्टितं चेति पञ्चेव गुणा वायोः प्रकीतिताः ॥२९॥ घोष- 


क्षुधा, पिपासा, आलस्य, निद्रा ओर कान्ति ( कमनीयता या कामाभिलापा ) ये पाँच गुण अग्नितख के बतलाये 
हे ॥ २८ ॥ आकुञ्चन ( अर्थात्‌ सिकोड़ना ) धावन ( अर्थात्‌ दोडूना ) aga (अर्थात्‌ लाँधना), प्रसारण (अर्थात्‌ 


१" द्रष्टव्य - त्वक्‌ च मांसं तथाऽस्थीनि मजा स्नायुश्च पञ्चमम्‌ । इत्येतदिह संघातं शरीरे पृथिवीमयम्‌ ॥ शान्तिपवे १८४२० N 

२. द्र ०--श्लेष्मा पित्तमथ स्वेदो वसा शोशितमेव च । इत्यापः पश्चधा देहे भवन्ति प्राणिनां सदा ॥ शान्तिपवै १८४॥२३ । 

३. द्र०--तेजो ह्यग्तिस्तथा क्रोधश्चक्षरूष्मा Aa च । अग्निर्जरयते यश्च पञ्चाग्नेयाः शरीरिण: ॥ शान्तिपर्वं १८४1२१ । 

४. 'ेष्ट्रिः गरुडपुराण सारोद्धार के सभी संस्करणों में प्राप्त और चरकसंहिता शारीरस्थान ४1१२ और सुश्रतसंहिता १।२६ द्वारा 


समर्थित किन्तु गरुडपुराण उ० २२1३४ और गरुडपुराण धर्मकाण्ड ( प्रेश ख० ) ३२।४० में “निरोध? पाठ है । 
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फैलाना ) ओर चेष्टित ( अर्थात्‌ "अडतंश्रालन ओदि “शारीरिक चेष्टाएं )<वे पाँच गुण वायु के बतलाये गये हें. 
॥ २९ ॥ घोष ( शब्द ), छिद्र, गाम्मीर्य, श्रवणेन्द्रिय (कान) और सर्व॑संश्रयता (अर्थात्‌ समस्त तत्वों को आश्रय 


A 


दिछद्राणि गाम्भीर्यं श्रवणं सर्वसंश्रयः*। आकाशस्य गुणा: पञ्च ज्ञातव्यास्ते प्रयत्नत; ॥३०॥ 
मनो बुद्धिरहंकारश्जत्तं चेति चतुष्टयम्‌ । अन्तःकरणसुदिष्टं पूर्वकमोधिवासितस्‌॥ ३१ ॥ 


प्रदान करना )-ये पाँच गुण आकाश के हे । ये तुम्हारे द्वारा प्रयत्न-पूर्वक जाने जा सकते हैं ॥॥ ३० ॥ मन, 
बुद्धि, अहंकार और चित्त- इन चारों को अन्तःकरण कहा जाता है जो कि पूर्वजन्म के कर्मों की वासना से अघि- 


१.द्र० -ओणात्‌ प्राणीयते प्राणी व्यानाद्‌ व्यायच्छते तथा । गच्छत्यपानोध5एचैव समानो हृद्यवस्थित': ॥ उदानादुच्छूवसिति च प्रतिभेदाञ्च 
भाषते । इत्येते वायवः Ta चेष्टयन्तीह देहिनाम्‌ ॥ शान्तिपवे १८४।२४-२५ । 


२. गरुडपुराण ( काशी संस्करण) उ० २२।३६से स्वीकृत पाठ । तु०-घोषश्रिन्ता च गाम्भीयं श्रवण सत्यसंक्रम: । गरुडपुराण घमकाण्ड 
३२।४१ । पाठान्तर-धोषश्चिन्ता च शून्यत्वं मोहश्चिन्ता च संशयः । - गरुडपुराण सारोद्धार के सभी संस्करणों में मुद्रित यह पाठ पूर्णतः संगत 
नहीं हो पाता । आकाश के कार्यो में कहीं पर ज्ञान, संकल्प, निश्चय, अनुसन्धान और अभिमान ( त्रिशिख ब्राह्मणोपत्तिषत्‌ ६ ) । तथा कहीं पर 
काम, क्रोध, लोभ, मोह और भय ( णारीरकोपनिषतु ५ ) को गिनाया गया है । “यत्‌ सुषिरं तदाकाशम्‌? (शारीरकोपनिषत्‌ तथा गर्भोपनिषत्‌) 
के वचनःप्रामाण्य को देखते हुए निर्धारित पाठ में 'चिन्ता” के स्थान पर 'छिद्राणि) का औचित्य सिद्ध होता है । इस प्रकार की अवधारणा अन्य 
शब्दों के विषय में भी करनी चाहिए उदाहरणार्थ-आकाश का कार्य अवकाश प्रदान करना है ( ० गर्भोपतिषत्‌ ) । अतः 'सत्यसंक्रम.? (गरुडः 
पुराण धमंकाण्ड के पाठ ) की अपेक्षा । ' सवंसंश्रय: उचित है । 

३. ० ¬ श्रोत्रं घाणं तथाऽऽस्यं ( मुखं ) च हृदयं कोष्ठमेव च । आकाशात्‌ प्राणिनामेते शरीरे पश्च धातवः ॥ शान्तिपवं १८४।२२। 
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A. 


| वासित रहता हे ॥ ३१ ॥ कान, त्वन्ना, आँ, जिह "रः (नाक)० मेश ज्ञानेन्द्रियाँ हैं और वाणी,हाथ, 
ao ¦ पेर, गुदा और लिङ्ग ये पाँच कर्मेन्द्रियाँ हैं ॥| ३२ ॥ दिशाएँ, वायु, खर्य, प्रचेता (बरुण) और अश्विनीकुमार [-ये 
पाँच देवता क्रमशः श्रोत्र, त्वचा, चक्षु, जिह्वा और घ्राण-इन पाँच | ज्ञानेन्द्रियों के और अग्नि, इन्द्र, विष्णु, यम 

त्रं खक्‌ चक्षुषी जिह्वा प्राणं ज्ञानेन्द्रियाणि च। वाक्पाणिपादप।यूपस्थानि कमेन्द्रि- 
i याणि च॥ ३२॥ दिग्वातार्कप्रचेतोश्चिवहीन्द्ोपेन्द्रसृत्युकाः" । ज्ञानकमे्द्रियाणां च देवताः 
i परिको तिता; ॥ ३३ ॥ इडा च पिड़ला चेव सुषुम्नारूया तृतीयका । गान्धारी गजजिहा 
| च पूषा चेव यशस्विनी ॥ ३४ ॥ अलम्बुषा कुहुश्चापि शंखिनी दशमी तथा । पिण्डमध्ये 
| स्थिता ह्येताः प्रधाना दश नाडिकाः ॥ ३५॥ प्राणोऽपानः समानाख्य उदानो व्यान एव 
| ओर प्रजापति [A पाँच क्रमशः वाणी, पाणि, पाद, पायु ( शुदा ) और उपस्थ ( लिङ्ग ) इन पाँच ] कमेन्द्रियों 
के देवता बतलाये गये हैं ॥ ३३ ॥ इडा, पिङ्गला, सुषुम्ना, गान्धारी, गजजिह्वा (हस्तिजिद्वा), पूपा, यशस्विनी, 
अलम्बुषा, कुह ओर शह्किनी-ये दश प्रधान नाडियाँ शरीर में स्थित हैं: ॥ ३४-३४ ॥ प्राण, अपान, समान, 


१. पोठान्तर - मित्रकाः। सभी स्थानों से मुद्रित संस्करणों का यह पाठ नितान्त असंगत है ।'निर्धारित का पाठ समर्थन पैङ्गनोपनिषत्‌ 
के श्लोक ३ तथा वेदान्तसार आदि के वचनों से होता है । २. इन नाडियों की शरीर में स्थिति इस प्रकार वतलायी गयी है-इडा 
वामे स्थिता भागे दक्षिणे पिङ्गला स्थिता। सुषुम्ना मध्यदेशै तु गान्धारी वामचक्षुषि॥ दक्षिणे हस्तिजिह्वा च पूषा कण तु दक्षिणे । यशस्विनी 


> g F inas > 
१ पामकर्ण चाने चाप्यलग्बुषा । बुझ्न लिङ्चदेशे मम ङी अतह १51२० 
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उदान, व्यान, नाग, कूम, ककल, देवदत्त ओर धनञ्जय-ये दश वायु शरीर (के विभिन्न अङ्गां ) में रहते हैं ॥३६॥ 
प्राणवायु हृदय में, अपान वायु गुदा में, समान वायु नाभिमण्डल Ñ, उदान वायु कण्ठ में और व्यान वायु समस्त 
शरीर में व्याप्त रहता है ॥ ३७॥ नाग नामक वायु उद्गार अर्थात्‌ डकार लेने या वमन करने का कार्य करता है 

कूमं नामक वायु नेत्रों को खोलने ( पलक RIRIA ) का काय करता है, कृकल नामक वायु क्षुधा को उद्दोप् 
च। नागः AA FRA देवदत्ता धनञ्जयः U ३६ ॥ हृदि प्राणो युदेऽपानः समानो नाभि- 
मण्डले । उदानः कण्ठदेशे स्याद्वयानः सवशरीरगः ॥ ३७ ॥ उद्गारे नाग आख्यातः कूर्म 
उन्मीळने स्मृतः । कृकछः क्षत्करो ज्ञेयो देवदत्तो विजम्भणे ॥ ३८ ॥ न जहाति तं वापि 


KIMA धनञ्जयः। कवले भुक्तमन्नं हि पुष्टिदं सवेदेहिनाम्‌ ॥३९॥ नयते व्यानको-स्स सारांश 
करता है ओर देवदत्त नामक वायु विजम्मण ( जँभाई लेने तथा निद्रा लाने ) का कार्य करता है” ॥३८।॥ शरीर 
में सवत्र व्याप्त धनञ्जयः नामक वायु पुरुष को मत्यु के पश्चात्‌ भी शवदाह पयन्त नहीं छोड्ता । मनुष्यों के द्वारा 
WA ( अर्थात्‌ ग्रासों ) के रूप में खाये हुए पुष्टिकारक अन्न के सारांशभूत रस को व्यान नामक वायु शरीर की 


समस्त नाडियों पै पहुँचाता है भोजन के तत्काल पश्चात्‌ उदरस्थ अन्न को बायु द्विधा विभक्त करने लगता हे 


१. दशपवनों के स्थानों और कार्यो का निर्देश वेदान्तसार, त्रिशिखब्राह्मगोपनिषत्‌ ७८।८६, योगचूडामणि उपनिषत्‌ २३, महाभारत 
शान्तिपवं १८४।२४।२५ आदि में प्राप्त होता है । २, दर ०--प्रत शरीर की शोभा बनाये रखना आदि कार्य धनञ्जय नामक वायु के हैं-- 
म्ृतगात्रस्य शोभादि धनञ्जय उदाहृत l निशिखब्राह्मपोम aa Maha Vidyalaya Collection. 


[रर बह? € सव याक TIO € बर 9 रुन्छ 9 राछ AA A CHE रफ» बट ९०८७०८७०८० EDS 


El 
> 


A 
24. 
A 


भ्यु ° 


609 ८०५९०५००७१ ०७०५६० ०७७ ९०७ 699 89 9८:9० msc + e+ ०७७ ००७ ० ८७ 


॥३९-४०॥ बह वायु गुदा में प्र विश होकर,स्रमक कार से. अन्न के उधूज्॒,अंशु जोर जल को प्थक-प्रथक्‌ कर देता 
है । वह अग्नि के ऊपर जल तथा जल के ऊपर अन्न को करके और अग्नि के नीचे वह वायु (प्राण) स्वयं स्थित 
होकर उस अग्नि को शनैः-शनैः धौंकता हे । वायु के द्वारा धोके जाने पर अग्नि उस अन्न के किट्ट (अर्थात्‌ मल) 
तथा रस को प्रथक-प्रथक कर देता हे । तब वह व्यान वायु उस रस को समस्त शरीर में पहुँचाता हे । रस से 
सवेनाडिषु । आहारो भुळपात्रो हि वायुना क्रियते द्विधा ।। ४० ॥ संप्रविश्य गुदे सम्य- 
क्पृथगन्नं पृथग्जलम्‌ । ऊध्वेमग्नेर्जळं कुत्वा कृत्वान्नं च जलोपरि ॥ ४१॥ अग्नेश्राधः 
स्वयं प्राणः स्थित्वाउरिन धमते शनेः । वायुना ध्मायमानोऽस्निः प॒थकिट्ट पृथग्रसस्‌ ॥४२॥ 
कुरुते व्यानको वायुर्विष्वक्‌ सम्प्रापयेद्रसम्‌। द्वारिद्वोद्शमिभिन्नं किट्ट देहाद्‌ बहिः सवेत्‌॥४३॥ 
कर्णाऽश्तिनासिका जिह्वा दन्ता नाभिर्नेखा शुदस्‌ । शुह्यं शिरा वपुर्कोम मळस्थानानि चक्षते 
॥ ४४ ॥ एवं सर्वे प्रवर्तन्ते स्वस्वकर्मणि वायवः । उपछभ्यात्मनः सत्तां सूर्याछोकं यथा 
पृथक हुआ चह मल शरीर के कान नाक आदि बारह जिद्रो ( द्वारा से बाहर निकलता है I ४१-४३ ।! कान, 
आँख, नाक, जीभ, दाँत, नाभि, नख, गुदा, गुप्ताङ्ग, शिराएँ ( अर्थात्‌ सक्षम नाड्या ), समस्त शरीर | में स्थित 
सूक्ष्म छिद्र | और रोम-ये बारह मल के निकास-स्थान कहे जाते हैं ॥ ४४ ॥ जैसे खये से प्रकाश को प्रा करके 
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२३० 


जनता अपने-अपने कर्म में प्रवृत्त होती 8 उसी प्रकार शरीरस्थ आत्मा से अपनी सत्ता को प्राप्त करके समो वायु १ | 
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| अपने-अपने कर्म में प्रवृत्त रहते हैं ॥ ४५॥ हे गरुड ! अब तुभ यह सुनी 
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[और समझो ] कि मनुष्य के शरीर 
के दो स्वरूप होते हैं । उनमें से एक है व्यावहारिक शरीर ओर दूसरा है पारमार्थिक शरीर ।॥४६॥ व्यावहारिक 
शरीर में साढ़े तीन करोड़ रोम, सात लाख केश और बीस नख बतलाये गये हैं ॥ ४७ ॥ हे वैनतेय ! सामान्यतः 


i जनः ॥ ४५॥ इदानीं नरदेहस्प शृणु रूपद्वयं खग ! । व्यावहारिकमेकं च डितीयं पार- 


मार्थिकम' ॥ ४६ ॥ Ra: कोट्योऽर्धकोटी च रोमाणि व्यावहारिके। सप्तठक्षाणि केशाः 
्युर्नखाः प्रोक्तास्तु RaR: n ४७॥ द्वात्रिंशद्‌ दशनाः प्रोक्ताः सामान्याद्‌ विनतासुत्त ! । 
मांसं gagi तु रक्तं पलशतं स्मृतम्‌ ॥ ४८ ॥ पलानि दश मेदस्तु त्वक्पलानि च 
मनुष्य के बत्तीस दाँत बतलाथे गये हें । उसके शरीर में एक सहस्र पल मांस और एक सौ पल रक्त बतलाया 
गया हे ॥४८॥ उसमें दश पल मेद, सत्तर पल त्वचा, बारह पल मजा और तीन पल महारक्त: (१) होता है॥४९॥ 

१. प्रकरणगत औचित्य की दृष्टि से यह श्लोक इस अध्याय के तीसरे श्लोक के वाद रखे जाने योग्य है और वहाँ जो चौथा श्लोक है वह 
५२ वें श्लोक के आगे स्थापनीय है । 


२. शिवपुराण ५।३२।४८ में भी मनुष्य-शरीर में तीन पल महारक्त वतजाया गया है। गरुडपुराण सारोद्धार १५।४८-५२( Jo गरुड० 
उत्तराद्धे २२।४८-५१ तथागरुडपुराण धर्मेकाण्ड ३२।५३-५६ ) की इस विपथ-वस्तु का संबाद जितना शिवपुराण ५।२२।४७-५० से मिलता 
है उतना आयुर्वेद के किसी ग्रन्थ और याज्ञ ल्ह्प स्मृति (३।१०५-१०७ ) आदि में नहीं मिता । 
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१ यह बतलाया गया हे कि सामान्यते/'चुरुष के” शरीरः में "से कुडेव*ुक्र*्हेत"हे और स्री के शरीर में एक gea + 


| रज होता है । पूरे शरीर में तीन सो साठ अस्थियाँ ( हडियाँ ) होती हैं ॥ ५० ॥ इस शरीर में स्थूल और खचम 
१ (मोटी ओर पतन्ती) नाडियाँ करोड़ों वतलायी गयी हैं । इसमें पचास पल पित्त और उसका आधा (पच्चीस पल) ( 
JAA ( कफ ) बतलाया गया है ॥ ५१ ॥ सदा होते रहने वाले मल-मूत्र का कोई निश्चित परिमाण नहीं रहता ! 


१ स्तिः ' । पलद्दादशक मजा महारक्तं पछत्रयस्‌॥४९॥ शुकं हिकुडवं ज्ञेयं कुडवं शोणितं ! 
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स्सृतय्‌ ega च त्रिशतमस्थ्नां देहे रकीतितस्‌ ॥ ५० ॥ TE स्थूलाश्च सूद्षमाश्च ! 

ARa: परिकीतिताः । पित्तं पळानि पञ्चाशत्‌ तदर्थ इळेष्मणस्तथा ॥ ५१ ॥ सततं जाय- ! 

मानं तु विण्मूत्रं चाप्रमाणत; । एतद्गुणसमायुक्त शरीरं व्यावहारिकम्‌ ॥५२॥ सुवनानि च 

सर्वाणि पर्वतछोपसागरा। । आदित्याद्या ग्रहाः सन्ति शरीरे पारमार्थिके ॥५३॥ पारमार्थिक- 

अर्थात्‌ आहार के परिमाण के अनुसार ही सल-धूत्र का परिमाण होता है ।5 यह व्यावहारिक शरीर इन्हीं उपयुक्त 

गुणों से युक्त है । ५२ ॥ पारमार्थिक शरीर में सभी चौदहों gaa ( लोक ), सभी पर्वत, सभी द्वीप और सभी 
१. द्र० १. द्र०-पलानि दश मेदश्व त्वचा चेव तु तत्समा । गरुडपुराण घमंकाण्ड ( प्रेश ख० ) ३२1५४ । 


२. शिवपुराण ५॥२२।४६ के अनुसार शरीर में आधा कुडव शुक्र रहता है । संस्कृत शब्दकोश ( आप्टे ) के अनुसार कुडव का परिमाण 
एक चौथाई प्रस्थ होता है। ३. द्र० - अनियतं भूजपुशेषमाईपरफीशंमाणोल)0/कर्भो fiean । 
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EN tr ee में > 
सागर तथा ga आदि सभी ग्रह | क्ष्म रूप से | विद्यमान है ॥ ५३ ॥ पारमार्थिक शरीर में मूलाधार आदि ९ 


| छः चक्र होते हैं । ब्रह्माण्ड में जो गुण बतलामे गये हैं वे सब भी इसी शरीर में स्थित हैं | ५४ ॥ योगियाँ | भा.डी. 


की धारणा के विषयीभूत उन [ ब्रह्माण्ड विषयक ] गुणों को मैं तुम्हें बतलाता हँ जिनकी [ पारमार्थिक शरीर में ] 
देहे हि षट्चक्राणि भवन्ति च । नह्माण्डे ये गुणा; प्रोक्तास्तेऽप्यरिमन्नेव संस्थिता; ॥ ५४ ॥ 
तानह ते प्रवक्ष्यामि योगिनां धारणास्पदाच्‌। येषां भावनया जन्तुभवेद्‌ वैराजरूपभाक्‌ ॥५०॥ 
पादाधस्तात्तळ ज्ञेयं पादोर्ध्ध वितलं तथा । जानुनोः सुतळं विद्धि सक्थिदेशे महातलम्‌ ॥५६॥ 
तलातळं सकिथिमूळे गुद्यदेशे रस्तातलम्‌। पाताळं कटिसंस्थं च सप्तळोकाः प्रकीतिताः॥५७॥ 
भावना करने से जीव पैर!ज ( या विराट ) स्वरूप का भागी हो जाता हे ॥ ५५ ॥ इस शरीर में चरणों के नीचे 
( पेरों के तलवे में ) अतल ( तल ), पेरों के ऊपर वितल, घुटनों में सुतल ओर सक्थि भाग ( जाँचाँ में ) महातल 
को अत्रस्थित समझना चाहिए || ५६ ॥ सक्थियों के मूल अर्थात्‌ नितम्ब में तलातल, गुप्ताङ्ग में रसातल ओर कटि 


१. zo - यावन्तो हि लोके ( मूतिमन्दो ) Da ire] यावन्तः पुरुष; तावन्तो लोके चरकसंहित।, शरीर स्थानम्‌ ५।३। 


श्रोमद्भागवतपुराण द्वितीत स्कन्ध केप्रथम अध्याय ( लोक २५।३७ ) में भगवानु के किराट रूप के वर्णन में और देवीभागवतपुराण के सातवे १ २२३ 


का हक वी विवरण श्रीमद्भगवद्गीता में ही १ 

BI Ol Ml AAA Amu २. मूलाधार आदि छः चक्रो का $ 

विवरण इसके आगे ₹ ७२ से ८२ तक में gl ३. द्र०--व राज: पुर वान्‌ श्रयः । भाग० २।१।२५ । | 
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प्रदेश में पाताल स्थित हे । इस Ta A NOE Ren अधोवर्ती लोक बतलाये गये 
हे ॥ ५७॥ नाभि के मध्य में भूलोक, नाभि के ऊपर भ्रुवर्कोक, हृदय में स्त्रलोक ओर कण्ठ में महलोंक को 


~ 


स्थित समझना चाहिए ॥ ५८ ॥ जनलोक सुख में, तपोलोक ललाट में ओर सत्यलोक ब्रह्मरन्ध्र में स्थित हे । 
भूलोकं नाभिमध्ये तु अवलोंक agak । स्वलोकं हृदये विद्यात्‌ कण्ठदेशे महस्तथा ॥५८॥ 
जनलोकं वक्त्रदेशे तपोछोकं ललाटके । सत्यलोकं ATA भुवनानि चतुदश ॥५९॥ 


त्रिकोणे संस्थितो मेरुरधः कोणे च मन्दरः । दक्षकोणे च कैलासो वामकोणे हिमाचलः ॥६ ०॥ 
इस प्रकार ये चौदहों लोक पारमार्थिक शरीर में स्थित हैं ॥ ५९ ॥ त्रिकोण के मध्य में मेरु पर्वत स्थित ZI उस 
त्रिकोण के तीनों कोणों में से नीचे वाले कोण में मन्द्राचल, दाहिनी ओर के कोण में कैलास पचत और बाँयी 


8 
e 
8 
0 
° 
है 
e 
0 
e 
8 
e 
8 
. 
0 
| 
9 
e 
0 
0 
8 
® 
9 
. 
8 
e 
1 
१ 
0 
| 
0 
2 
8 
e 
8 
Q 
॥ 
क 
है 


१. अधोवती लोकों का अन्य क्रम है--अतल, वितल. सुतल, तलासल, रसातल, महातल और पाताल ( द्र० गरुडपुराण उत्तराद्ध 
२२।५३-४ ) । आचार्यं पं० बलदेव उपाध्याय जी ने भौ पुराण विमणं में यही क्रम स्वीकार किया है । प 

२. उपनिषदों में वतलाया गया है कि मनृष्य का शरीर सामान्यतः ९६ अगुल लम्बा होता है और उसके मध्य में तत सुवणे के समान 
रंग वाले अग्नि का स्थान है, जो कि त्रिकोण की आकृति का है ( द्र त्रिशिखब्राह्मणोपनिषत श्लोक ५६, शाण्डिल्योपनिषत्‌ ४, जावालदशेनो- 
पनिषत्‌ ४।१।२ ) | योगराजोपनिषत्‌ श्लोक ५ में प्रथम चक्र ( ब्रह्मचक्र या छूलाधर चक्र ) को त्रिकोण के आकार का बतलाया गया है। अतः 


| त्रिकोण की स्थिति मूलाधार में ( या उसके तनिक नीचे ) मानी जा सकती है। गोरक्ष इत सिद्धसिद्धान्तपद्धति ३।१० में आठ कुल परवतों की 


स्थिति शरीर के विभिन्न अङ्गो में कल्पित की गयी है । द्रष्टव्य--मे रुपवंतो मेरुखण्डे वसति, कैलासो व ह्मकवाटे nafa, हिमालयः पृष्ठ मलयो 
वामकन्धरे, मन्दरो दक्षिणकन्धरे, विच्छ्यो दक्षिणकर्णे, kazaa विमो, लज्ञषटेऽआ्ठक्ुलपवंताः अन्ये उपपर्वेताः सर्वाङ्गे वसन्ति । 
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ओर के कोण में हिमालय पर्वत स्थित है ॥ ६० ॥ उस त्रिकोण ( या त्रियुज ) की ऊपरी रेखा (या शुजा ) में 

निषध पर्वत स्थित है, दाहिनी ओर की रेखा ( या भुजा ) में गन्धमादन पर्वत तथा बाँयी ओर की रेखा (या ह भा.टी. 

निषधर्चोर्ध्वरेखायां दक्षायां गन्धमादनः । रमणो' वामरेखायां सप्तेते कुलपर्वताः ॥६१॥ 
शरीर के मध्य में ( मूलाधार के नीचे ) स्थित सप्त कुलपर्वतो की स्थिति 


za हिमाचल 


का 


१०५७ ५ ७७ ५ ७७ + ७७ D+ 
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Fo 


पु ° 


| ज्जा ) में रमण नामक पर्यत स्थित न्हे इस ^अकार'ये सस्ते छुलपत्रत /दख/सरमार्थिक शरीर में स्थित हैं ॥ ६१ ॥ 
6 अस्थियों में जम्बूडीप स्थित है, मज़ा में शाक्रद्यीप, मांस में कुशद्दीप और शिराओं ( अर्थात्‌ पक्ष्म नाडियों ) में 


? क्रोश्वद्वीप स्थित हे ॥ ६२ 
| को स्थित समझना चाहिए 


~ 


॥ त्वचा में शाल्मली द्वीप, रोमसमूह में गोमेद नामक द्वीप और नखों में पुष्कर द्वीप 
। तत्पश्चात्‌ सागरों की स्थिति बतलायी जाती हे ॥६३॥ क्षार-समुद्र अर्थात्‌ लवणोदधि | 


| अस्थिस्थाने भवेज्जम्बूः शाको मज्जासु संस्थितः । कुशद्वीपः स्थितो मांसे कोथद्ठीपः शिरासु ¦ 


* च॥ ६२ ॥ त्वचायां शाल्मलीढीपो गोमेदो रोमसञ्चये । नखस्थं पुष्कर विद्यात्सागरास्त्‌- 
१ दनन्तरस्‌ ॥ ६३ ॥ क्षारोदो हि भवेन्यूत्रे क्षीरे क्षीरोदसागरः । सुरोदधिः इलेष्मसंस्थो 


१ मज्जायाँ 


4 


घतसागरः ॥६४॥ रसोदधि रसे विद्याच्छोणिते दधिसागरः । स्वादूदो लम्बिका- 
$ स्थाने' जानीयाद्विनतासुत ! ॥ ६०॥ नादचक्र स्थितः सूर्यो बिन्दुचक्र च चन्द्रमा; । 
| (या खारा समुद्र ) मूत्र में, चीरसागर दृध में, सुरा का सागर श्लेष्म अर्थात्‌ कफ में, चरत का सागर मज़ा में 


i स्थित हे ॥ ६४॥ रस के सागर को शरीरस्थ रस में ओर दधि-सागर को रक्त में स्थित समभ ! हे वैनतेय ! 


$ स्त्रादूदक 


१ उपजिह्वा ) 


( स्वादिष्ट जल ) के सागर को ल 


8 पुराण५४।१०-११ । २. प्लक्षः रोम्गो च सञ्चये (गरुड 


C- 


म्बिका के स्थान ( अर्थात्‌ कण्ठ के अन्द्र के लरकते हुए भाग या 


~ 


में स्थित समझे ॥ ६५ ।। नादचक्र में खयं ओर बिन्दुचक्र में चन्द्रमा स्थित है ।मञ्ग को नेत्रो में 
१. पुराणों में सत्त कुलपवंतों में महेन्द्र, मलय, सह्य, शुक्तिमान्‌, ऋक्ष, विन्ध्य और पारियात्र पर्व॑त हैं । द्र 


६ 
° 
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स्थित समझे । हृदय में बुध की स्थिति बतलायी गयी हे ॥ ६६ ॥ विष्णु के स्थान, अर्थात्‌ नामिप्रदेश म॑ 


गुरु ( बृहस्पति ग्रह ) का स्थान समझे | शुक्र अर्थात्‌ वीय में शुक्र ग्रह स्थित है । नामि-स्थान में शनि रहता हे 
ओर मुख में राहु का स्थान बतलाया गया हे ॥ ६७ ॥ वायु के स्थान में (फेफड़ों से लेकर नासिका-रन्ध्र पर्यन्त) 


लोचनस्थः कुजो ज्ञेयो हृदये ज्ञः प्रकीतितः ॥ ६६ ॥ विष्णुस्थाने गुरु विद्याच्छक्र qa 
व्यवस्थितः । नाभिस्थाने स्थितो मन्दो सुखे राहुः प्रकीतितः ॥६७॥ वायुस्थाने स्थितः 
केतुः शरीरे ग्रइमण्डळस्‌ । एवं स्वस्वरूपेण चिन्तयेदात्मनस्तचुस्‌ ॥६८॥ सदा प्रभातसमये 
केतु स्थित रहता है । इस प्रकार समस्त ग्रह-मरडल इस पारमार्थिक शरीर में बिद्यमान है । अतः मनुष्य अपने 


इस पारमार्थिक शरीर में समस्त ब्रह्माएड के स्वरूप का चिन्तन करे" ॥६८॥ प्रभात काल में सदेव 'वद्धपद्मासन' * 


१. आगे श्लोक ७६ से स्पष्ट होता है कि विष्णु का स्थान मणिपूर चरक्र में है और यह चक्र नाभिमण्डल में स्थित है। नाभि स्थान में 
विष्णु की. स्थिति उपनिषत्‌ से भी सिद्ध होती है। यथा अतसीपुऽ्पसंकाशं नाभिस्थाने प्रतिष्ठितम्‌ । चतुम्रु जं महाविष्णु' पूरकेण विचिन्तयेत्‌ ॥ 
ध्प्रानविन्दू्पनिपत्‌, श्लोक ३० । . २. हृदये च वुध' स्मृतः । गरुड उ० २२।६३, गरुड घ० का० (प्रेश ख०) ३२।११७। 

३. पादस्थाने स्मृतः केतुः । गरुड Fo २२।६५, पायु ( द ) स्थाने स्थितः । गरुड ध? का० (So Ho) ३२।११९ | 

४. योगी अपने शरीर में ही सकल ब्रह्माण्ड को देखता है और उसे आत्मतत्त्व से अभिन्न मानता है-शरीरे सकल विश्वं पश्यत्यात्माविभेदतः 
योगकुण्डल्युपनिषत्‌ २४९ । ५. पद्यासन लगा कर वंठजाने के पश्चात्‌ दाहिने हाथ से बाँये पैर के अंगूठे को तथा बाँये हाथ से 


दाहिने पैर के अंगूठे को पकड़ कर बैठना ही वद्धपद्मासन कहलाता है-पझासनं तु संस्थाप्य तदङ्गुष्ठदवयं पुनः । व्युत्कमेणेव हस्ताभ्यां 
वद्धपद्मासनं भवत्‌ ॥ मिशिखब्राह्मणोपनिषत्‌ ४० वाँ श्लोक ] 
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१ लगा कर बेठ जाय और तब TR क रे. तथा यथोक्तक्रम से अजपा जप करे ॥६९॥ अजपा नामक 
१ गायत्री अपने जप से सुनियों को भी मे | इस म 
$ पापों से मुक्त हो जाता है ॥ ७० ॥ हे गरुड ! सुनो, मै तुम्हें अजपा जप का उत्तम क्रम त्रतलाता हूँ, जिस जप 


॥ को करने से सदैब ही जीव अपने जीव-भाव से मुक्त हो जाता हे ॥७१॥ सूलाधारचक्र, स्वाधिष्ठानचक्र, मणिपूरक- 


चाली हे । इसके जप का सङ्कल्प मात्र करने पर भी मनुष्य सभी 


चक्र, अनाहतचक्र, बिशुद्धिचक्र और आज्ञाचक्र--इन चहाँ को संयुक्त रूप से पट्चक्र कहा जाता हे॥ ७२ ॥ 
बपझासनः स्थितः। षट्चक्रचिन्तनं कुर्यायथोक्तमजपाक्रमण ॥ ६६ ॥ अजपानाम गायत्री 


मुनीनां मोक्षदायिनी। अस्याः संकल्पमात्रेण सर्वपापैः प्रमुच्यते ॥७०॥ शृणु ME ! प्रवक्ष्े5ह- 
मजपाक्रमपुत्तमम्‌ । यं कृत्वा सवेदा जीवो जीवभावं बिमुञ्चति ॥७१॥ मूळाधारः स्वघिष्टानं 
मणिपूरकमेव च) अनाहतं विशुद्धाख्यमाज्ञाषट्वक्रपुच्यते ॥ ७२ ॥ मूलाधारे ढिङ्गदेशे 
नाभ्याँ हृदि च कण्ठगे। भू वोमंध्ये बद्यरन्त्रे क्रमाचक्राणि चिन्तयेत्‌ ॥ ७३ ॥ आधार g 
इन चक्रो का चिन्तन कमशः सूलाधार (गुद प्रदेश के ऊपर) लिङ्ग प्रदेश, नाभि-प्रदेश, हृदय, कण्ठ तथा Ka के 
मध्य में करे और ब्रह्मरन्ध्र में सहखारचक्र का चिन्तन करे । अर्थात्‌ मुलाधारचक्र का चिन्तन ONR भ, 
स्वाधिष्ठान चक्र का चिन्तन लिङ्गदेश में, मणिपूरक चक्र का चिन्तन नाभि प्रदेश में, अनाहत चक्र का चिन्तन 
हृदय में विशुद्धि चक्र का चिन्तन कण्ठ में, आज्ञाचक्र का चिन्तन भौहों के मध्य में करे ओर तब सहखारचक्र का 
चिन्दन ATA में करे ॥ ७३ ॥। मूलाघारचक्र चतुर्दलाक ८. नण ब) ७२ शूरण ततला कार म सत... पक अग्नि के समान और व से स पर्यन्त वर्णो ( अर्थात 
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॥ च, श, ष और स ) का आश्रय है। स्त्राधिष्ठानचक्र सय के समान दीधिमान व से लेकर ल पर्यन्त वर्ण (अर्थात्‌ * 
क चक्र रक्तिम आभा चाला, दशदलाकार 


8 A 
To Í का आश्रय-स्थान और पडदलाकार हे । मणिपूर क 
I NE ण प, फ) का आधार हे । अनाहत चक्र 


और ड से लेकर फ पर्यन्त वर्णा (अर्थात्‌ ड, ढ, णे, त, थ) द, थ, न, 
ta बर्णों ( अर्थात के, ख, ग, घ, ड, च, छ, ज, झ, न, ट, ६ 
३° & द्वादशदलाकार, स्त्रणिम आमा वाला तथा क से ठ पर्यन्त वणा ( अर्थात्‌ क) ख, ग, घ, ड, च, डे, ज) ह, १) ९7 


द | वासान | | बालान्तष । रक्ताभं 
चतुदलानछसमं वासान्तवर्णाश्रयं स्वाधिष्ठानमपि n भाकरसमं बालान्तषटपत्रकस्‌ । 

5 मगिप्रक ददलं डायं फकारान्तक पत्रेद्वीदशमिस्त्वनाहतपुरं हैमं कठाम्ताइ्तम्‌ ॥७४॥ 
¡ पत्रे; सस्वरषोडशेः शशधरज्योतिविशुद्धाम्बुजं 'हसेत्यक्षरयुग्मकं ठयदछं रक्तभमात्राम्बुजस्‌॥ 
| तस्माद्ध्वंगत प्रभासितमिदं पदं सहसच्छदं सत्यानन्दमयं सदा शिवमयं ज्योतिमयं शाश्वतम्‌ । 
| ॥७५॥ गणेशं च विधि विष्णं शिव जीवं गुरु ततः । व्यापकं च परं जह्म क्रमाचक्रेषु चिन्तयेत्‌॥७६।। 
g 
$ 
i 
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ड ) से युक्त है ॥ ७४ ॥ विशुद्धि चक्र पोडश दलाकर, सोलह स्रौ (अ आ, इ, ई, उ, उ) ऋ, ऋ, ल, ल, 
१ ए, ऐ, ओ, औ, अं, अः) से युक्त और चन्द्रमा के समान कान्तिवाला होता, है । आज्ञाचक्र 'हंसः' इन दो अक्षरों 
से युक्त, द्रिदलाकार और रक्तिम वण का है । उसके ऊपर [ ब्रह्मरन्ध्र में | देदीप्यमान सहस्रदलाकार चक्र है जो 


कि सदा सत्यमय, आनन्दमय, शिवमय, ज्योतिमंय और शाश्वत हे ॥ ७५ ॥ इन चेकको में क्रमशः गणेश, ब्रह्मा, 
विष्णु, शिव, जीवात्मा, गुरु और व्यापक पर ह शिव, जीवात्मा, गुरु और व्यापक पर ब्रह्म का चिन्तन करे अर्थात्‌ मूलाधार चक्र में विष्णु का, अनाहतचक्र 
टु 
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में शिव का, विशुद्धि चक्र में जीवात्मा का, आज्ञा चक्र में गुरु का सहखार चक्र में सर्वव्यापी परं ब्रह्म का चिन्तन 
करे ॥ ७६ ॥ विद्वानों ने यह बतलाया है कि एक अहोरात्र ( अर्थात्‌ एक दिन ओर एक रात्रि ) में मनुष्य 
१ की श्रास-प्रश्नास की स॒क्ष्म गति सामान्यतः इकीस हजार छः सो बार होती हे ।। ७७ ॥ यह श्वास हैं! को ध्वनि 
१ करते हुए बाहर निकलता है और 'सः की ध्वनि करते हुए पुनः अन्दर «प्रविष्ट होता है । इस तरह वस्तुतः 


१ एकविंशत्सहलाणि पटशतान्यधिकानि च । अहोरात्रेण श्वासस्य गतिः सूक्ष्मा स्मृता बुधैः ।७७। ! 


१ हंकारेण बहिर्याति सकारण विशेत्पुनः । हंसो हंसेति मन्त्रेण जीवो जपति तत्त्वत; ॥७८॥ 
। घटदातं गणनाथाय पटसहख तु वेधसे । षटसहख च हरये षटसह्त हराय च ॥७९॥ 
। जीवात्मने सहल Faza गरुवे तथा । चिदात्मने सहल च जपसंख्यां निवेदयेत्‌ ॥८०॥ 
1 एतांश्रक्रगतान्‌ बह्म-मयूखाच्‌ मुनयोऽमरान्‌। संत्सम्भदायवेत्तारश्रिन्तयन्त्यरुणादय! ॥८१॥ 
४ जीव 'हंस! हसः? इस मन्त्र से परं तत्त्व-परं ब्रह्म परमात्मा का जप करता रहता हे ॥ ७८ ॥ एक अहोरात्र के 
१ श्वासोच्छास में इकीस हजार छः सौ बार होने वाले इस जप की संख्या में से छः सौ गणेश को, छः हजार विष्णु 
: को, छ हजार शित्र को, एक हजार स्वयं जीवात्मा को ओर एक हजार गुरु को तथा शेष एक हजार जप को 
॥ चिदात्मा परं ब्रह्म-परमात्मा को निवेदित करे || ७९-८० ॥ इन चक्रों में स्थित ब्रह्म के किरण-स्वरूप गणेशादि 
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देवताओं का चिन्तन" संत्सम्प्रदाथि"( गु रुशिष्ठ्य“पस्स्परा”) “के"ज्ञातातअशूशादि' मुनि करते हैं ॥ ८१ ॥ शुक 


आदि झुनि भी अपने शिष्यों को इनका उपदेश करते हैं। अतः महात्माओं की प्रंवृक्ति को ध्यान में रखते हुए | भा.टी. 


शुकादयोऽपि मुनयः शिष्यानुपदिशन्ति च। अतः प्रवृत्ति महता ध्यात्वा ध्यायेत्सदा बुध! ॥८२ 
कृत्वा च मानी पूजां सर्वचकेष्वनन्यथीः। ततो गरूपदेशेन गायत्रीमजपाँ जपेत्‌ ॥८३॥ ` 


अधोमुखे ततो रन्ध्रे सहखदलपङ्कजे । हंसगं श्रीगुरुं ध्यायेद्वरामयकराम्बुजम्‌ ॥८४॥ 
इन चक्रों में स्थित गणेशादि देवों का ध्यान करे || ८२ || सभी चक्रों में अनन्य भाव से उन देवों की मानसी 
पूजा करने के अनन्तर शुरु के उपदेश से अजपा नामक गायत्री का जप करे ॥ ८३॥ तदनन्तर ब्रह्मरन्घ्रान्तगत 


१. पीछे श्लोक ७६से स्पष्ट हो जाता है कि इन षट्चक्रों में स्थित गणेश आदि देवों का चिन्तन या गान ही पुराणकार को अभीष्ट है 
. २. पुराणकार के द्वारा उल्लिखित अरुणादि मुनि संभवतः वे ही हैं जिनकी चर्चा तैत्तिरीय आरण्यक के प्रथम प्रपाठक में अनेक बार 
हुई है और जिनके विषय में महाभारत शान्तिपवं २६।७ में कहा गया है कि वे स्वाध्यायनिष्ठ रह कर स्वगे को प्रास हुए थे इसके अतिरिक्त 
आरुणियों (आरुणयः) के उल्लेख वैदिक साहित्य (विशेषतः काठकसंहिता, जैमिनीय उपनिषद्‌, ब्राह्मण तथा ऐतरेय आरण्यक) में भी प्रास होता 
है । जावालोपनिषत्‌- ५।१ में आरुणि को परमहंस संन्यासियों की श्रोणि में गिनाया गया है। आरुणि (उद्दालक) की चर्चा शतपथ ब्राह्मण और 
ऐतरेय ब्राह्मण से लेकर उपनिषदों और इतिहास पुराण में भी है। महाभारत आदिपवं के तीसरे अध्याय की कथा के अनुसार आरुणि (उद्दालक) 


को गुरु की कृपा से ब्रह्मज्ञान की प्राप्ति हुई थी । श्रीमद्भागवतपुराण १०।८७।१८ ( परिसरपद्धति हृदयमारुणयो दहरम्‌ ) तथा इसी की श्रीधरी 
टीका में उधुद्त श्रृतिवचन ( ऐतरेय आरण्यक २।१।४ के वचन ) ( उदरं ब्रह्मेति शाकंराक्षा उपासते हृदयं ब्रह्म त्यारणयो ) के अनुसार आरुणि 


संज्ञक मुनि अपने हृदयाकाश में ब्रह्म का चिन्तन करते थे । अतः एक अन्य विकल्प के रूप में इन आरुणियों ( आरुणयः के साथ भी गरुड- 
पुराणोक्त अरुणादि मुनियों के तादात्म्य की कल्पन£क?-७तिशंरकक्ली/शpha Vidyalaya Collection. 
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| विष्णुः०! इत्यादि स्तोत्रां से उसकी स्तुति करते हुए उसे प्रणाम करे ॥ ८५॥ तब कुण्डलिनी का ध्यान करे, 
क्षालितं चिन्तयेद्‌ देहं तत्पादासृतधारया । पञ्चोपचारैः सम्पूज्य प्रणमेत्तत्स्तवेन च ॥८५॥ 


१ आधोष्ठख-सहसदलःकमल में हंस पर आरुह तथा एक हॉर्थ सें “छभने ओरदूसरे हाथ से वरदान की मुद्रा में | 


स्थित श्रीगुरु का ध्यान करे ॥ ८४ ॥ तदनन्तर उस श्रीगुरु के चरणों से निकली हुई अमृत की धारा से अपनी १ भा.टी. 
A ~ ७ 
देह के प्रचालित होने की भावना करे ओर तब श्रीगुरु की पश्चोपचार से मानसी पूजा करके 'गुरुत्रह्मा गुरु- 


ततः ङुण्डछिनीं ध्यायेदारोहादवरोहत; । षटचक्रकृतसञ्चारा सार्थत्रिवलयां RIN ॥८६॥ 
ततो्यायेत्सुषुम्नाख्यं धाम रन्भादूबहिगेतस्‌ । पथा' तेन गता यान्ति तद्विष्णोः परमं पदुस्‌॥८७। 
ततो मचिन्तितं रूपं स्वयंज्योतिः सनातनम्‌ । सदानन्दं सदा ध्यायेन्मुइर्ते बाह्मसंज्ञके ॥८८॥ 
जो-कि मूलाधार में साढे तीन वलय बना कर स्थित हे और षट्चक्रों में आरोहण (चढने) और अवरोहण (उतरने) 
के क्रम से [क्रमशः"अरोइण काल में प्रकाश तथा अवरोहण काठ में अम्ृतवर्षण करती हुई] विचरण करती हे ॥८६॥ 
तब ब्रहमरन्प्र से बहिर्गत सुषुम्ना नामक घाम ( अर्थात्‌ प्रकाश-मार्ग ) का ध्यान करे । उस माग से जाने वाले १ २४३ 
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पुरुष, विष्णु के उस परम पद को प्राप्त करते हैं ॥ ८७॥ तब सदैव ब्राह्म नामक सुहूत में उठ कर मेरे ( कृष्ण-या- 
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१ विष्णु के) द्वारा ध्यान में लायें TA के, उम प्रकाशक, अजावत्न ओह, क्दानन्द रूप का ध्यान करे ॥८८॥ ! 
ग० | इस प्रकार गुरु के उपदेश से ही मन को स्थिर करे । स्वयं अपने प्रयत्न से ऐसा न करे, क्यों कि गुरु के उपदेश | 
9 a nA ha 4 ° 
go $ के बिना ऐसा प्रयास करने वाले का पतन हो जाता है [ अर्थात्‌ वह योग-माग से भ्रष्ट हो जाता हे और भवसागर | 


| में पुनः जन्म ग्रहण करता हे ] ॥ ८९ ॥ इस प्रकार अन्तर्याग सम्पन्न करके वहिर्याग आरम्भ करे । वह स्नान ! 


¦ एवं गुरूपदेशेन मनो निश्चछतां नयेत्‌। न तु स्वेन प्रयत्नेन तद्‌ बिना पतनं भवेत्‌ ॥८९॥ | 
| अन्तर्यागं विधायैव बहिर्यागं समाचरेत्‌ । स्तानसन्ध्यादिकं कृत्वा कुर्याडरिइराचेनम्‌ ॥९०॥ ¦ 
1 देहाभिमानिनामस्तर्मुखीजत्तिन जायते । अतस्तेषां तु मद्भक्तिः सुकरा मोक्षदायिनी ॥९१॥ 
| तपोयोगादयो मोक्षमार्गाः सन्ति तथापि च। समीचीनस्तु मद्भक्तिमार्गः संसरतामिह॥९२॥ 


आर सन्ध्यावन्दन आदि करके हरिहर का पूजन करे || ९० ॥ देहाभिमानी अर्थात्‌ इस व्यावहारिक शरीर या 
१ पाञ्चभौतिक शरीर की सत्ता को ही एक मात्र सत्य समझने वाले म्यों की प्रवृत्ति अन्तगुखी नहीं हो पाती, 
१ तात्पर्य यह है कि वे उपर्युक्त अजपा जप से लेकर प्रातःकाल जाह्मयुहूत में उठकर परमन्रह्म के चिन्तन पयन्त 
$ अन्तर्याग की क्रियाओं में अपना चित्त नहीं लगा पाते । अतः उनके लिए मेरी ( अर्थात्‌ भगवान्‌ विष्णु की ) 


क यिनी A ` ET A दै 
i भक्ति A सुगम ओर साचदा हो UFU दे.!। ११, ॥ याण तस्य आर योगसाधना आद भी मोक्ष के i 
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मार्ग या साधन हैं तथापि इस संसीर में असिमित वनिते बीरि 'मेलुप्यीं के लिए मेरी भक्ति का मार्ग ही सर्वाधिक 


बार फिर-फिर से ) वेदों और शाख्रों का बिचार करके यही सुनिश्चित किया हे कि यज्ञ आदि सद्धर्म चित्त को | 
ब्ह्मादिभिश्र iwa विनिश्चितः । त्रिवारं वेदशा्राणि विचाय हि पुनः पुन; ॥९३॥ | 
यज्ञादयो5पि सडर्माश्रित्तशोधनकारका! । फलरूपा च मद्धक्तिस्तां लब्ध्वा नावसीदति॥९४॥ | 
एवमाचरणं तार्क्य ! करोति gg नर; । संयोगेन च मद्भक्त्या मोक्षं याति सनातनस्‌ ॥९५॥ | 
` इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्धारे सुकतिजनजन्माचरणनिरूपणं नाम पञ्चदशोऽध्यायः समाप्तः ॥१५॥ । 

| 

है 


शुद्ध करते हैं और उसके फलस्वरूप मेरी भक्ति की प्राप्ति होती हे । उस ( भक्ति को ) प्राप्त करके जीव जन्म-मरण 
आदि का दुःख नहीं पाता ॥ ९३-९४ ॥ हे गरुड ! पुण्यकर्मा मनुष्य इस प्रकार का आचरण करता हे और 


मेरी भक्ति के संयोग से सनातन मोक्ष को प्राप्त करता हे ॥ ९५ ॥ 


= | 
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उपयुक्त है ॥ ९२ ॥ ब्रह्मा आदि सर्वज्ञ देवों, ऋपि-सुनियों आदि ने क्रमशः तीन बार पुनः पुनः ( अर्थात्‌ प्रत्येक | भा 
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अथ षोडशोब्ध्यायः 
मोक्षधर्मनिरूपणस्‌ 
गरुड बोले--हे दयासिन्धो ! में यह सुन चुक्रा हूँ कि अज्ञान के कारण जीव संसार में जन्म-मरण के 


| चक्र में पड़ता हे । अब में मोक्ष के सनातन उपाय को सुनना चाहता हूँ ॥ १॥ हे भगवन्‌! हे देवदेवेश ! हे 


श्री गरुड उवाच--- 
श्रुता मया दयासिन्धो ह्यज्ञानाज्जीवसंसृति! । अधुना श्रोतुमिच्छामि मोक्षोपायं सनातनस्‌ ॥ १४ 
भगवन्‌! देवदेवेश ! शरणागतवत्सळ !। अपारे घोरसंसारे सर्वदुःखमछीमसे ॥२॥ 
[नाविधशरीरस्था ह्यनन्ता जीवराशय; । जायन्ते च ग्रियन्ते च तेषामन्तो न विद्यते ॥३॥ 
दा दुःखातुरा एव न gA विद्यते क्वचित्‌ । केनोपायेन मोक्षेश ! सुच्यन्ते वद मे प्रभो ॥४॥ 
शरणागतवत्सल ! सम्पूर्ण दुःखो से पूण होने के कारण मलिन इस घोर असार संसार में अनन्त जीवो के समूह 
नानाविध शरीरों में उत्पन्न होते ओर मरते रहते हैं । उनका कोई अन्त नहीं है ।। २-३॥ वे सभी सदा दुःखातुर 
रहते हैं । उनमें से कोई भी सुखी नहीं हे... हे. मोल देते. वाजे, मझ. 1.वे..क़िस उपाय से मोक्ष प्राप्त कर सकते हें? 


। यह मुझे वतलाइए । ४ ॥ श्रीभगवण्सःबोले= हेन्गूड|-सुम UE हो वह सुनो, जिसके श्रवणमा 
To | से भी मनुष्य संसार से मुक्त हो जाता हे || ५ ॥ परत्रह्मस्वरूप देव ( अर्थात्‌ परमात्मा ) निष्कल" ( कलारहित ) 


श्री मगवानुवाच-- 
णु ताक्ष्यं ! प्रवक्ष्यामि यन्मां त्वं परिपृच्छसि । यस्य श्रवणमात्रेण संसारान्युच्यते नर; ॥५। 


J | 
अस्ति देवः परजह्मस्वरूपी निष्कलः शिव; । सवज्ञः सर्वकर्ता च adat निर्मळो$हय; NEN 
शिव-रूप, aig, सवकर्ता, सर्वेश्वर, निमंठ आर अद्वय ( द्वृतमाव-रहित ) है ॥ ६ ।। वह ( परम ब्रह्म-परमात्मा ) 


१. परस पुरुष को षोडश कलाओं से युक्त बतलाया गया है । प्रश्‍नोपनिषत्‌ ( ६२ ) में षोडश कलाओं वाले पुरुष को देह में स्थित 
बतलाया गया है ( इहेवान्तःशरीरे सौम्य स पुरुषो यस्मिन्नेताः षोडशकलाः प्रभवन्तीति ) । इसके आगे इस उपनिषत्‌ में यह स्पष्ट किया गया है 
कि जैसे समुद्र में मिलने पर नदियों के अपने नाम और रूप समास हो जाते हैं उसी प्रकार परम पुरुष-परमात्मा की कलाए उससे सङ्गत होने 
पर अपने नाम और रूप को उसी में विलीन कर देती हैं उनका पुथक अस्तित्व रह ही नहीं पाता और इसीलिए वह परमात्मा अकल (अर्थात्‌ 

कला-ररित ) कहलाता है ( प्रश्‍नोपनिषत्‌ ६।५ ) । ब्रह्मविद्योपनिषत्‌ ( श्लोक ३७३९ ) में अनेक दृष्टाग्तों के द्वारा यह बोध कराया गया है 
कि निष्कल की कोई स्थूल सत्ता नहीं होती, अपितु वह नितान्त सुक्ष्म होता है । ब्रह्मविद्योपनिषत्‌ श्लोक ३३ के अनुसार ब्रह्म या परमात्मा जब 
देहगत ( शरीरावच्छिन्न ) होता है तो उसे सकल समझना चाहिए और शरीररहित अवस्था में उसे निष्कल समझना चाहिए (देहस्थः सकलो 
ज्ञेयो निष्कलो देहवजितः ) | शाण्डिल्योपनिषत्‌ में ब्रह्म के तीन रूप बतलाये गये हैं -सकल, निष्कल और सकल-निष्कल । उसके सत्य, विज्ञान 
और आनन्दमय ( सतु-चित्‌ और आनन्दमय ), निष्क्रिय, निरञ्जन, ari, अत्यन्त सूक्ष्म, सवंतोमुख, अनिर्देश्य और अमर स्वरूप को ही 
निष्कल कहा जाता है ( द्र० शाण्डिलोपनिषत्‌ अध्याय ३ 
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। स्वयंज्योतिरनादयन्तो निर्विकारः परात्परः । निर्गुण: सचिदानन्दस्तदंशाञ्जीवसंज्ञकः॥७॥ 


स्वतः प्रकाशमान, अनादि, अनन्त? निर्विकार) परिस्वर!'मिंशुण और“सच्चिशषनम्द स्वरूप हे । उसी के अंश से जीवों 
का प्रादुर्भाव होता हे ॥७॥ जैसे अग्निपिण्ड से अनेक चिनगारियाँ निकलती हे उसी प्रकार अनादि अविद्या से ima. 
उपहत ( संगत ) होने पर उस सचिदानन्द स्वरूप परमब्रह् से पथक होकर जीव अपने अनादि कर्मों के प्रभाव £ 


१ 
७ È Q $ 
अनाद्यविद्योपहता यथाग्नौ विस्फुलिङ्गकाः। देहाद्युपाधिसंभिन्नास्ते कर्मभिरनादिभिः॥८॥ 

सुखदुःखपदेः पुण्यपापरूपेनियन्त्रिताः । तत्तञ्जातियुतं देहमायुभोंगं च कर्मजस्‌ ॥९॥ 
प्रतिजन्म प्रपद्यन्ते तेषामपि परं पुनः । सुसूकष्मलिङ्गशारीरमामोक्षादक्षरं खग | ॥१०॥ 


से नाना शरीर धारण करते हैं ॥ ८ ॥ वे जीव सुखप्रद पुणयकर्भा या दुःखप्रद पापकर्मों से निय न्त्रत RRAN 
योनियों में तत्तत्‌ जाति ( योनि ) के अलुसार शरीर, आयु तथा अपने कर्मालुरूष भोग को प्रत्येक जन्म में प्राप्त 


ही अविद्या या अज्ञान है । ( जिसे वेदान्त में अध्यास या अध्यारोपभी कहते हैं ) । अविद्या के कारण पुरुष अपने वास्तविक Spe नहीं 
पहचान पाता । अविद्या उस अज्ञान को कहते हैं जिसके कारण आत्मा को देह से अभिन्न मान कर पुरुष ने को पीर सा KATA 
संसार में आवागमन के चक्र में पड़ा रहता है ( द्र० सवंदशंनसंग्रह, चौखम्वा संस्करण Fo ७६३ ) । अविद्या को कहाँ पर माया क 
माना गया है । किन्तु वेदान्त के परवर्ती आचार्यो ने अविद्या और माया में भेद माना है। उनके अनुसार भाया से हित याजा kal 
ईएवर और अविद्या से उपहित या आच्छत्न ब्रह्म को 'जीव' कहा जाता है 1 सर्वंसारोपनिषत्‌ श्लोक ३, के अनुसार अ 
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योनि में और तदनन्तर [ अन्त्यज या शूद्र या असाध्य व्याधियुक्त ] क्वुद्रमनुष्य के रूप में जन्म लेने के पश्चात्‌ 


क्रमम्‌ ॥ ११ ॥ चतुविधशरीराणि घृत्वा gra सहलशः । सुकृतान्मानवो भूत्वा ज्ञानी 


चेन्मोक्षमाप्नुयात्‌ ॥ १२ ॥ चतुरशीतिठक्षेषु शरीरेषु शरीरिणाम्‌ । aagi तिना 
पुनर्जन्म में धार्मिक मनुष्यों के रूप में उत्पन्न होते हैं और तब देवता होते हं तथा तत्पश्चात्‌ अगले जन्म म अ 
सत्कर्मो तथा ध्यान-योग के फलस्वरूप मोक्ष के अधिकारी होते हैं ॥ ११॥ KA बार उद्मिज) T ao 
ओर जरायुज, इन चारों प्रकार के शरीरों को धारण करके और उन शरीरां से छुटकारा पाकर अपने सत्कम पुण्य- 
फळ से जीव मनुष्य योनि पाने पर यदि ज्ञानी हो जाता ह तो वह मोक्ष को प्राप्त a है ॥ १२ ॥ शरीरघारी 
जीवों की चौरासी लाख योनियों में से मानव योनि के बिना अन्य किसी भी योनि में ad हु |” हो 
rns (पेण? वथा गरुडपुराण सारोद्धार के सभी संस्करणों म JT । मर द्वारा 
FR ka Tg: nE ६1३२, शिवपुराण ५।१६।२६ कुलार्णवतन्त्र ११२, स्कन्दपुराण 


; स्कन्दपुर भी होता हैं । 
MR a DARRE 3 z MA Kanya MEAN alaya Collection. 
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स्थावराः कुमयश्राब्जाः' पक्षिणः पशवो नराः । धार्मिकाखिदशास्तदन्मोक्षिणश्र यथा- | 


जन्मों के अन्तर" भी'”पुन!०अतिव्सहम”लिङ्गव्छसरकी, श्राप्ति का अमिट क्रम मोक्ष-प्राप्ति ९ 
करते रहते हैं। उन जन्मों के अन्तर भी” युन अत स डड योनियों में उत्पन्न होते ( 
पर्यन्त चलता रहता है ॥ ९-१० ॥ सांसारिक जीव सवेप्रथम KIA स्थावर (जड) Mn ॥ भा.डी' 
हैं, तदनन्तर कमि-कीटादि योनियों में, तत्पश्चात्‌ जलचर प्राणियों के रूप में, तब पत्तियों के रूप में, तव पशु ६ 

; | 
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| पाता ॥१३॥ इन चौरासी लाख योमियों'में इलासेंऱ्हज्ञार"करोई'चार' अन्म“लेे"्के पश्चात्‌ ही जीव कदाचित्‌ अपने ! ( 
ग० 7 पुण्य-सञ्चय से मनुष्य योनि को प्राप्त करता हे ॥१४॥ मोक्ष के साधनभूत एवं अति दुलेभ मनुष्य योनि में जन्म | «हो, 
i प्राप्त करके भी जो व्यक्ति आत्मोद्वार नहीं करता उससे अधिक पापी इस संसार में ओर कौन हो सकता है ? ॥१५॥ ! 
* सबसे उत्तम मानव-योनि में जन्म और सक्षम ज्ञानेन्द्रियों और कर्मेन्द्रियो को प्राप्त करके भी जो व्यक्ति आत्म-हित ६ 
। तत्वज्ञानं तु लभ्यते ॥ १३ ॥ अत्र जन्मसहसाणां सहखेरपि कोटिभिः । कदाचिल्छभते | 
४ जन्तुरमाचुष्यं पुण्यसञ्चयात्‌ ॥ १४ ॥ सोपानभूतं मोक्षस्य माचुष्यं प्राप्य दुळेभस्‌ । यस्तारयति ! 
॥ नात्मानं तस्मात्पापतरोऽत्र कः ? ॥ १५ ॥ नरः मराप्योत्तमं जन्म छव्ध्वा चेन्द्रियसौष्ठवम्‌ । ! 
| न वेत्त्यात्महितं यस्तु स भवेद्ब्रह्मघातकः ॥१६॥ विना देहेन कस्यापि पुरुषार्थो न विद्यते। 
| तस्मादहं धनं रक्षेतपुण्यकर्माणि साथयेत्‌ ॥ १७ ॥ रक्षयेत्सबेदा त्मानमात्मा सर्वस्य भाजनस्‌। 
४ रक्षणे यत्नमातिष्ठेज्जीवन्भद्राणि पश्यति॥ १८ ॥ पुनश्रौमः पुनः कषत्रं पुनवित्तं WA । 
i को नहीं जानता और उसे जान कर भी सिद्ध नहीं करता वह ब्रह्मघातक होता हे ॥१६॥ शरीर के सहयोग के बिना 
॥ कोई भी मनुष्य धर्म, अर्थ और काम को तथा परम पुरुषार्थ मोक्ष को सिद्ध नहीं कर सकता । अतः बह अपने 
॥ शरीर तथा धन दोनों की रा करे और इनसे पुण्यकर्मों को सम्पन्न करे।।१७॥ मलुष्य सर्वदा अपने आत्मा (अर्थात्‌ 
i शरीर) की रक्षा करे । उसका आत्मा ही सब-विध कल्याण का भाजन होता है। अतः वह उसकी रक्षा का यत्न 
१ करे क्यो कि जीवित रहने पर ही वह कल्याण मासको, बरत, हे.(झर्थात प्राप्त करता है) 1१८1 मजुष्य को ; 


> 
m:a Denes 


DT Demme mmm mses ७७००७ od 


| ग्राम, खेत, घन और गृह की प्राति युमः“पुमरकिः हे" सकती “है वहछुमाछसनकमं को भी पुनः कर सकता है, किन्तु 


ao | बह इस शरीर को पुनः पुनः नहीं प्राप्त कर सकता ।।१९।। बुद्धिमान्‌ मनुष्य सदेवं इस शरीर की रक्षा का उपाय किया 


करते हैं । कुष्ठादि पाप-रोगों से पीडित रोगी भी शरीर को त्यागने की इच्छा नहीं करते ।।२०॥ शरीर की र्क्त 


l धर्म के लिए करनी चाहिए अर्थात शरीर की रक्षा का उद्देश्य यह होना चाहिए कि इसके माध्यम से घम का | 


पुन; शुभाशुभं कर्म न शरीरं पुन; पुनः ॥ १९॥ शरीररक्षणोपायाः क्रियन्ते सवदा बुधैः । 
नेच्छन्ति च पुनस्त्यागमपि क्ुष्ठादिरोगिण: ॥ २० ॥ तदुगोपितं स्याद्माथ धमो ज्ञानाथ- 
मेव च । ज्ञानं तु ध्यानयोगार्थमचिरात्‌ प्रविसुच्यते ॥२१।॥ आत्मेव यदि नात्मानमहितेभ्यो 
निवारयेत्‌ । कोऽन्यो हितकरस्तस्मादात्मानं तारयिष्यति ॥२२॥ इहैव नरकब्याधेश्रिकित्सां 
न करोति यः। गत्वा निरोषधं देशं व्याधिस्थः कि करिष्यति ॥ २३ ॥ व्याश्रीवास्ते जरा 
आचरण किया जाय । धर्माचरण का लक्ष्य होना चाहिए ज्ञान को प्राप्ति) ज्ञान का उद्देश्य होना चाहिए ध्यानयोग, 
जिससे कि मनुष्य शीघ्रमेव मुक्ति पा सकता है ॥२१।॥। यदि मलुष्य का अपना आत्मा ही स्वयं को अपने अहित 
से नहीं बचाता तो उसका उससे अधिक हितकर अन्य कौन है जो कि उसके आत्मा का उद्वार करेगा ॥२२॥ 
जो मनुष्य इस लोक में इसी जन्म में नरक रूपी व्याधि की चिकित्सा नहीं कर लेता वह औषधि रहित देश में 
( अर्थात्‌ नरक में ) जाने पर उस नरक-व्याधि से पीडित होने पर क्या करेगा ! ॥ २३ ॥ मनुष्य के शरीर में 
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§ माचरतीति चित्रम्‌ ॥ २. द्र०- यावत्‌ स्वस्थमिदं कला 


खेद है कि मनुष्य अपने सुख-दुःख को और वास्तविक हित को नहीं समझ पाता ॥ २७ ।। इस जगत्‌ में उत्पन्न ६ 


वृद्धावस्था व्याघ्री ( बाधिन ) के सममे देवीव कर खूम/आूसने के लिए१/आंती हे । उसकी आयु टूटे-फूटे घड़े ! 
ड ~ Ne > १ 
में स्थित जल की तरह समाप्त होती जाती हे और रोग उस पर शत्रु की भाँति T करते हैं | अतः उसको अपने |भा.टो. 
ठोक-परलोक को सुधारने के लिए श्रेयस्कर काय ( धर्माचरण, ज्ञान-प्राप्ति ओर ध्यानयोग ) का अभ्यास करना Í 


चायुर्याति भिन्नघटाम्बुवत्‌। निघ्नन्ति रिपुवद्रोगास्तस्माचश्रेयः समभ्यसेत्‌ ॥ २४ ॥ यावन्ना- ¡ 
श्रयते दुःखं यावन्नायान्ति चापदः । यावन्नेन्द्रियवेकल्यं तावच्छेयः समभ्यसेत्‌ ॥२५॥ ६ 
यावत्तिष्टति देहोऽयं qaaa समभ्यसेत्‌ । सन्दीप्तकोणभवने कूपं खनति दुर्मतिः ॥२६॥ ¦ 
कालो न ज्ञायते नानाकार्यें: संसारसम्भवे। । सुखं दुखं जनो इन्त न वेत्ति हितमात्मनः ॥२७॥ | 


चाहिए” ॥ २४ ॥ जब तक दुःख नहीं जकड़ता जब तक विपत्ति नहीं आती और जब तक इन्द्रियाँ शिथिल नहीं ६ 
पड्ती तब तक मनुष्य श्रेयस्कर कम को निरन्तर करता रहे ॥ २५ ॥ जब तक यह शरीर स्वस्थ रहता हैं तब तक ६ 
तत्त्वज्ञान का अभ्यास करते रहना चाहिए | ढुबुद्धि मनुष्य ही अपने घर के कोने में आग लग जाने पर कुओ ६ 
खोदना प्रारम्भ करता है" ॥ २६ ॥ नाना सांसारिक कार्यों में उलूके रहने से काल का ज्ञान ही नहीं हो पाता । i 
१. तु० -व्याप्नीव तिष्ठति जरा परितजे यन्ति रोगा yaa प्रहरन्ति देहम्‌ । आयुश्च संखवति भिन्नघटादिवाम्भो लोकरतथाप्यहित- १२ 

हीवेच्चेन्द्रियशक्तिरप्रतिहता यावत्यो नायुषः । आत्मश्रे बसि तावदेव विदुषा १. 


कार्यः प्रयत्नो महात्‌ प्रोदीप्ते भवने च कूपखनन-प्रत्युद्यम. कीदृशः ॥। 'बैराग्यशतक ७ । ४ 
३. आदित्यस्य गतागतैरहरहः संक्षीयते जी वित. भ्यचिरिरव gae “नत लपे। न/बिज्ञायते । f 


| मनुष्यों को रोगादि से आतं, मृत्यु को, आप, AEA देखकर आरे झी. यह लोक-सघुदाय मानो मोह रूपी | 
ग० j मदिरा के पान से मदोन्मत्त रहने के कारण जरा-मृत्यु, नरक-यातना आदि किसी से भी भयभीत नहीं होता' ॥२८ ara 
१ धन-सम्पत्तियाँ स्वप्न के समान क्षणभडगुर हैं, यौवन भी उस फूल के समान हे जो कुळ दिनों के पश्चात्‌ झुरका ! | 
१० १ जाता है ओर मनुष्य की आयु आकाश में चमकने वाली बिजली के समान चञ्चल है । इस तथ्य को जानते हुए ¦ 
। जातानार्तान्यृतानापद्ग्रस्तार्‌ दृष्टा च दुःखितान्‌। लोको मोहसुरां पीत्वा न बिभेति \ 
i कदाचन ॥ २८॥ सम्पदः स्वप्नसंकाशा यौवनं कुसुमोपमम्‌ । तडिच्चपलमायुष्यं कस्य ¦ 
| स्याज्जानतो R: ॥ २४ ॥ शतं जीवितमत्यत्पं निद्रालस्वेस्तदधेकस्‌ । बाल्यरोगजरा- | 
! दुःखेरल्पं तदपि निष्फकस्‌ ॥३०॥ प्रारब्धव्ये निरुद्योगो जागर्तव्ये प्रसुप्तकः । विश्वस्तश्चः । 
४ किस मनुष्य को घेय हो सकता है ! अर्थात्‌ इस क्षणभंगुरता से अवगत कोई भी मनुष्य चेन से नहीं रह सकता | 
१ ॥ २९ ॥ मनुष्य के लिए एक सौ वष का जीवन भी अत्यल्प हे । उस जीवनका आधा भाग निद्रा और आलस्य 
१ में बीत जाता हे ओर जो अश्प जीवन ( आधा जीवन ) शेष रहता है वह भी बाल्यावस्था में, नाना रोगों में, 
Toge! बुद्धावस्था में तथा नाना दुखो को झेलने में निष्फल बीत जाता है“ ३० ॥ जो कार्य प्रारम्भ करने योग्य है 
8 
है 
8 
है 
į 


२२ ! १. द्र० -दृष्ट्वा जन्मजराविपत्तिमरणं त्रासश्च नोत्पद्यते । पीत्वा मोहमयीं प्रमादमदिरामुत्मत्तभूत॑ जगत्‌ ॥ वैराग्यशतक ७ । 
६ २. शतं जीवितमत्यल्पं निद्रा स्यादधंहारिणी । बाल्यरोगजरादुःखैरद्धै' तदपि निष्फलम्‌ ॥ कुलाणेवतन्त्र १३१ । ३. विश्वस्तश्च-गरुड- 
॥ पुराण घर्मेकाण्ड (प्रेश ख०) ४९।३१ में उपलब्धपाठ से स्वीकृतः। विश्वस्तव्यो-गरुडपुराण सारोद्धार के सभी अन्य संस्करणों में उपलब्ध पाठ । 
६ . ४. द्र०- आबुवषशतं ani परिमितं रात्री तदधं गतं ata परस्य चाद्धमपरं बालत्ववृद्धत्वयोः । शेषं व्याधिवियोगदुःखसहितं 
सेवादिभिर्नीयते जीवे वारितरङ्गचः्चलतरे सौख्यं कुतः प्राणिनाम्‌ ॥ वैराग्यशतक ९१ | 
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! ( अर्थात्‌ मोक्ष-लाम के लिए e re R ध्यानयोग आदि करना चाहिए ) उसके विषय में 
कोई प्रयास न करने वाला, जिस (ब्रह्म चिन्तन) के विषय में जागरूक रहना चाहिए उस विषय में बेखबर (निश्चिन्त) 


होकर सोये रहने वाला और भय के स्थान ( इस नश्वर शरीर तथा क्षणमङगुर संसार ) में विश्वास रखने वाला 
कोन अभागा मनुष्य काल के द्वारा नहीं मारा जाता ॥ ३१ ॥ जल में उठने चाले भाग या बुद्बुद के समान अल्प 


भयस्थाने हा नरः को न्‌ इन्यते॥ ३१॥ तोयफेनसमे देहे जीवेनाक्रम्य संस्थिते । अनित्यप्निय- 
संासे कथं तिष्ठति निर्भयः' ॥३२॥ अहिते Rada: स्यादभुवे भुवसंज्ञकः । अनर्थे चाथे- 


काल तक स्थित रहने वाळे शरीर में जीवात्मा आकर रहने लगता है । इस शरीर में निवास उसको अति प्रिय 
लगता है । किन्तु यह शरीर अनित्य है ( नश्वर है ) । तब इसमें जीव निभंय होकर कैसे रह सकता है ॥ ३२ ॥ 
जो मनुष्य अहितकर विषय-वासना को ही अपना हितकर कहे, अनित्य देइ-गेह आदि को ही सदा स्थायी समझे 


A 


आर अनथकर घन-सम्पदादि को ही अपने लिए अथकर ( अर्थात्‌ प्रयोजन सिद्धि की वस्तु ) समझे वह अपने 
Misses त कि 


१, तु०-तोयफेनप्रभे देहे जीवे शकुनिवत्‌ स्थिते} अनित्येऽप्रियसंसारे कथं तिष्ठन्ति निभैया: । कुलाणेवतन्त्र १।३३ । 
२. श्रीमद्भागवत ११।२३।१८-१६ में धन को स्तेय (चोरी), हिसा, अनृत, दम्भ, काम, क्रोध, स्मय (गर्भ), मद (अहंकार), भेदभावना, 


र, अविश्वास, स्पर्धा (ईर्ष्या) और व्यभिचार की प्रवृत्ति, चूतक्रीडा में आसक्ति तथा मदिरापान जैसे दुव्येसनों को मिला कर कुल पन्द्रह प्रकार 
अनर्थो का कारण वतलाया गया है । 
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वास्तविक अर्थ ( अर्थात्‌ मोज्षग्राप्ति के. डपायएत्ररूप AN aA रूप प्रयोजन ) को नहीं जानता 
i ॥ ३३ ॥ ईश्वर की माया से मोहित होने के कारण मनुष्य आँखों से देखते हुए भी गिर पड़ता है अर्थात्‌ आत्म- 
ज्ञान ओर ध्यानयोग से मोक्ष होता हे--यद तथ्य जानते हुए भी मोक्षमार्ग से भ्रष्ट हो जाता है, वह ज्ञान की 
| बातों या आत्मज्ञान विषयक उपदेशों को सुनते हुए भी उनका तात्पर्य नहीं समझ पाता और धर्म एवं मोक्ष की १ 


8 A गा A ~ ~N a) डी 
| . प्राप्ति के उपायों का प्रतिपादन करने वाले शाखो को पढ़ते हुए भी उनका अर्थ नहीं जान पाता ॥ ३४ ॥ मृत्यु, | 


1 विज्ञानः स्वमर्थ यो न वेति सः ॥३३॥ पश्यन्नपि प्रस्खळति श्रण्वन्नपि न बुद्भधति । पठन्नपि ! 
न जानाति देवमायाविमोहितः ॥ ३४ ॥ सन्निमज्जज्जगदिदं' गम्भीरे कालसागरे। मृत्यु- ! 
रोगजराग्राहैन कश्चिदपि बुद्धयते ॥३५॥ प्रतिक्षणमयं कालः क्षीयमाणो न छक्ष्यते। आमकुम्भ ! 
इवाम्भस्थो विशीणों न विभाव्यते ॥ ३६ ॥ युज्यते वेष्टनं वायोराकाशस्य च खण्डनम्‌ । 


į 

9 

¢ 

9 

0 

( 

१ 

| रोग और वाद्धक्य ( बुढापा [2 रूपी ग्राहां ( मकरों ) के द्वारा काल रूपी गम्भीर ( गहरे ) सागर में इबोये जाते ॥ 
| हुए इस जगत्‌ को कोई नहीं जान पाता ॥ ३५ ॥ प्रतिक्षण क्षीण होते ( बीतते ) हुए जीवन-काल का ज्ञान उसी | 
8 
8 
१ 


| भा.टी, 


Ove 


प्रकार नहीं हो पाता जिस प्रकार जल के अन्दर स्थित कच्चे घड़े के विगलित होने का ज्ञान नहीं हो पाता ॥३६॥ | 
वायु को बांधने, आकाश को खण्ड-खण्ड करने और जल की तरङ्गों को गने की कल्पना मले ही ठीक हो सकती १ 
१ सन्निमजजगदिदं-कुलाणंवतन्त्र १।३६ से स्वीकृत पाठ । पाठान्तर-तन्निमजजगदिदं-गरुडपुराण सारोद्धार के समस्त मुद्रित संस्करणों 
तथा गरुणपुराण धर्मेकाण्ड ( प्रे, To ) ४९।३५ में उपलब्ध पाठ । 
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है, किन्तु मनुष्य की a के AA AELA नहीं हे. ॥.३१७.॥॥ जो काल समस्त भूमण्डल को 


ग्रन्थनं च तरङ्गाणामास्था नायुषि युज्यते ॥ ३७॥ पृथिवी दह्यते येन मेरुश्रापि विशीयेते। 


; शुष्यते सागरजछ शरीरस्य च का कथा ॥३८॥ अपत्यं भे कछत्रं मे धनं मे बान्धवाश्च मे । | 


जल्पन्तमिति मर्त्यांजं इन्ति काळवृको बछात्‌॥३९॥ इदं कृतमिदं कार्यभिदमन्यत्कृताकृतम्‌। ¦ 
एवमी हासमायुक्तं कुतान्तः कुरुते वशस्‌ ॥४०॥ श्वः कार्यमद्य कुर्वीत पूर्वाह्ने चापराह्िकस्‌। ¦ 
न हि मृत्यु; प्रतीक्षत कृतं वाप्यथवाऽकृतस्‌ ॥॥४१॥ जरादशितपन्थानं प्रचण्डव्याधिसेनिकम्‌। 
( कपट कर ) सार डालता हे ॥ ३९ ॥ मैंने यह कार्य कर लिया है, यह करना है और यह अन्य कायं कुळ 
किया जा चुका है और कुळ अमी अधूरा पड़ा हे-इस प्रकार की इच्छा और चेष्टा वाले मनुष्य को यमराज अपने 
अधीन करके ले जाता है | ४० ॥ जो काय आले वाले कल के दिन करना हो उसे आज के ही दिन कर ले और 
जो काय अपराह्न भें ( दोपहर के पश्चात ) करना हो उसे पूर्वाह्न में ( दोपहर के पूर्व ) ही कर ले, क्यों कि मत्यु 
इसकी प्रतीक्षा नहीं करती कि मनुष्य cagan काम फूस 'फह०+लिन€-छे.कि नहीं ।। ४१ || ब॒द्धावस्था जिसको 
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8 दर्थ कर सकता है, मेरु पवत को चकना-चूर कर सञ्चता हे और सागर के जल को सुखा सकता है उससे मनुष्य ima 
| के शरीर के बच पाने की तो वात ही क्या की जा सक्षती है ! ॥ १८ ॥ यह मेरा बच्चा हे, यह मेरी पत्नी हे 
४ यह मेरी धन-सम्पदा हे ओर ये मेरे बान्धन हैं, ऐसा कहने वाले मनुष्य रूपी बकरे को काल रूपी भेडिया बलात्‌ ! 


२५६ 


A 
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७५ 
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मार्गदर्शन कराती है और प्रचण्ड रो हीं बिके सैनिक हे ऐसे भस्य सवी शत्रु के सम्मुख तुम स्थित हो । ऐसी १ 


स्थिति में तुम अपने रक्षक परमेश्वर की ओर क्यों नहीं देखते ? ॥ ४२ ॥ तृष्णा रूपी सुई से बींघे हुए, विषय- 
वासना रूपी ga से सींचे हुए ओर राग-द्वेप रूपी अग्नि में पके हुए मनुष्य को g खा जाता हे ॥ ४३ ॥ यह 
जगत्‌ ऐसा है कि इसमें बालकों, युवकों, gat और यहाँ तक कि गर्भस्थ भ्रूणों सहित समी को मृत्यु अस्त कर 
मृत्युशत्रुमधिष्ठो 5सि त्रातारं कि न पश्यसि ॥ ४२ ॥ तृष्णासूचीबिनिभिन्नं सिक्तं विषय- 
सर्पिषा । रागद्वेषानळे पक्वं मृत्युररना ति मानवम्‌ ॥ ४३ ॥ aweta योवनस्थांश्र वृद्धान्‌ 
गर्भगतानपि । सर्वानाविशते मृत्युरेवंभूतमिदं जगत्‌ ॥ ४४ ॥ स्वदेहमपि जीवोऽयं मुक्त्वा 
याति यमाळयम्‌ । ख्रीमातृपितपुत्रादिसम्बन्ध; केन हेतुना ॥ ४५ ॥ दुःखमूलं हि संसारः स 
यस्यास्ति स दुःखित; । तस्य त्याग; कृतो येन स सुखी नापरः क्वचित्‌ ॥ ४६ ॥ प्रभवं 
लेती है ॥ ४४ ॥ जब यह जीव अपने शरीर को भी छोड़ कर यमलोक को चला जाता हे तब खत्री, माता, पिता, 


पुत्र आदि के साथ सम्बन्ध किस हेतु से-किस प्रयोजन से रखा जाय १॥ ४५ ॥ दुखों का कारण यह संसार ही 
हे जो इस संसार से सम्बन्ध रखता है वही दुःखी हे । जिसने इस संसार का त्याग कर दिया हे वही सुखी हे । 


0 दूसरा कोई भी कहीं सुखी नहीं हो सकता ॥ ४६ ॥ सभी दुःखों के जनक, सभी विपत्तियों के घर ओर सभी 


१. प्रधिष्ठो$सि--निर्णंयसागर संस्करण का पाठ । अभिज्ञोइसि-कुलाणंवतन्त्र १।४३ का पाठ । 
C 
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! रुपये: पाशे; पुमान्‌ बढो विसुच्यते । पुत्रदारमयेः पाशेसुंच्यते न कदाचन ॥४८॥ यावन्तः 


पापों के आश्रयभूत इस संसार [ की आसक्ति अर्थात्‌ इसके साथ किसी भी प्रकार के ममत्व ] को तरक्षण त्याग ! 


शॉ ti EJ by Arya Samaj Foundation Chennai and eGanrgotri 3 ~ 
१ दे ॥ ४७॥ लोहे और लकड़ी के पाशं के 'चन्धन से वधा हुआ पुरुष मुक्त ही सकता हे किन्तु पुत्र ओर पत्नी , | भा.टी 
* रूपी पाशों से वँघा हुआ पुरुष कमी भो मुक्त नहीं हो सकता ॥ ४८॥ जीब अपने मन को प्रिय लगने वाले १ 
| जितने ज्यादे सम्बन्ध बनाता हे उसकै हृदय में उतने अधिक शोक रूपी कील-काँटे गड़ते जाते हें ॥ ४९ ॥ हाय, 


सवेदुःखानामाळयं सकळापदास्‌ । आश्रयं सर्वपापानां संसारं वर्जयेत्क्षणात्‌ ॥ ४७॥। लोइदा- 


s+ ७%८०१%२ १८७ ०८% 0D 


nem 
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कुरुते जन्तुः सम्बन्धान्‌ मनसः प्रियान्‌ । तावन्तोऽस्य निखन्यन्ते हृदये शोकशङ्कवः ॥४६॥ 
वञ्चिताशेषवित्तेस्तेनित्यं लोको विनाशितः । हा इन्त विषयाहारेदे हस्थेन्द्रितस्करैः ॥५०॥ । 
मांतकुब्धो यथा मत्स्यो छोहशङ्कू न पश्यति । सुखळुब्धस्तथा देरी यमबाधां न पश्यति ॥५ १४ 
हिताहितं न जानन्तो नित्यघुन्मागेगामिनः । छुक्षपूरणनिष्ठा ये ते नरा नारकाः खग !॥५२॥ 
यह खेद की बात है कि मनुष्य की देह में स्थित और शब्द, स्प, रूप, रस, गन्ध जैसे विषयों का आहार करने 
वाले इन्द्रिय रूपी चोरों ने इस लोक के समस्त थन को अपहृत करके इसे विनष्ट कर दिया है ॥५०॥ जैसे मांस 
की लोभी मछली मांस से लपेटी हुई लोहे की काँटेदार बडिश (वली) को नहीं देख पाती, उसी प्रकार विषय- 
वासना रूपी सुख का लोभी मनुष्य यम की बाधा को नहीं देख पाता ॥ ५१ || हे गरूड ! जो मनुष्य अपने 
हित और अहित को नहीं जानते, नित्यम में... न्ते हैं,(.अध्माजूरण करते हैं ) और मात्र अपने पेट को. 


२५८ 


Jo 


624 
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१ प्राणियों में समान रूप से रहती हैं | उन सभी प्राणियों में से जो ज्ञानवान्‌ हे उसी को मानव कहा गया है और 
i ज्ञानरहित प्राणी को पशु कहा गया हे ॥ ५३ ॥ YA मनुष्य प्रातः काल मल-मूत्र के वेगो से, मध्याह्न में भूख 
! प्यास से ओर रात्रि के समय कामवासना ओर निद्रा से पीडित होते हैं ॥ ५४ ॥ हाय ! यह खेद की बात हे 
! निद्रादिमेथनाहाराः सवेषां प्राणिनां समाः । ज्ञानवान्‌ मानवः प्रोक्तो ज्ञानहीनः पशु; 
i स्मृतः ॥ ५३ ॥ प्रभाते महमसृत्राभ्यां JI मध्यगे रवो। रात्रौ मदननिद्राभ्यों बाध्यन्ते 
मूढमानवाः ॥ ५४ ॥ स्वदेहथनदारादिनिरताः सर्वजन्तवः । जायन्ते च श्रियन्ते च हा 


सह कर्तव्य; सन्तः सङ्गस्य भेषजम्‌ ॥ ५६॥। सस्सङ्गश्च विवेकश्च निर्मल नयनद्रयम्‌ । यस्य 
कि अज्ञान से मोहित सभी जीव अपने शरीर, थन और पत्नी आदि में आसक्त रहने के कारण बार-बार जन्म लेते 
और मरते रहते हैं ॥ ५५ ॥ अतः सङ्ग अर्थात्‌ ख्री-पुत्रादि ओर धन-सम्पदा आदि में आसक्ति सदेव त्याज्य हे । 
यदि उसका सवथा त्याग न कर सके तो सन्त-महात्माओं की सङ्गति में रहे, क्‍यों कि सन्तजन ही सांसारिक सङ्ग 
( आसक्ति ) रूपी रोग की औषधि हैं ॥ ५६ ॥ सत्सज्ञ ओर विवेक दोनों ही मनुष्य के निमल नेत्र हैं । जिसके 
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हन्ताज्ञानमोहिताः ॥५५॥ तस्मात्‌ सङ्ग: सदा त्याज्यः स चेत्‌ त्यक्तुं न शक्यते । महदूभि; । 


१ भरने में संलग्न रहते हैं ये नरक में शिते है ५") “हरि” निद्री ("भय "और मैथुन की मूल प्रवृत्तियाँ सभी । 
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i पास ये दोनों नेत्र नहीं हें वह अन्धा ( सत्संग ओर ज्ञान से रहित ) मनुष्य कुमागगामी क्‍यों नहीं होगा? अर्थात्‌ ? NN 
nnaiand eGangotri 
भा.टी. 


ao | ऐसा मनुष्य निश्रयमेव अघमा और ER होंगी ("४७१ अवने अपने मेणे और आश्रम के लिए धर्म रूप 

go i में विहित कतव्यो ओर आचारों का पालन करने वाले सभी मनुष्य [ ध्यान-योग के अभ्यास द्वारा आत्म-दर्शन 
$ या ब्रह्मज्ञान से मोक्ष-लाभ रूपी ] परम धम को नहीं जानते । अतः वे दम्माचारी वृथा नष्ट हो जाते हैं ॥ ५८ N 
i कुछ मनुष्य तपश्चर्यादि नाना किया-कलापों में आयासशील रहते हें तथा छुछ अन्य मनुष्य त्रतोपवास आदि में 
नास्ति नर; सोऽन्धः कथं न स्यादमार्गगः ॥ 5७॥ स्वस्ववर्णाश्रमाचार-निरताः सर्वमानवाः 
४ न जानन्ति परं धम वृथा नश्यन्ति दाम्भिकाः ॥ ५८ ॥ क्रियायासपराः केचिद्‌ ब्रतचर्यादि 


9 
8 
| संयुताः । अज्ञानसंवृतात्मानः संचरन्ति प्रतारका; ॥५९॥ नाममात्रेण सन्तुष्टाः कर्मकाण्डरता | 
| 
१ 
0 
| 


| नराः। मन्त्रोचारणहोमारयेश्रोमिताः ऋतु-विस्तरे! ॥६०॥ एकमक्तोपवासाद्येनियमेः कायशो 
; संलग्न रहते हे । अज्ञान के आवरण से आच्छादित आत्मा बाळे अनेक ढोंगी ओर ठग भी साधुओं के वेश को 
i धारण करके विचरण करते हैं ॥ ५९ ।। कर्मकाण्ड में संलग्न मनुष्य स्वर्गादि फलों के नाममात्र से सन्तुष्ट रहते 


0 हुए वैदिक मन्त्रोचार ओर होम आदि कृत्यां तथा विस्तृत विधि-विधानों और विपुर सामग्रियों वाले यज्ञों के 


8 
$ सम्पादन में ही उलभे रहते है ॥ ६० ॥ मेरी माया से मोहित मनुष्य अहोरात्र में मात्र एक बार भोजन या पूरी 


२६० 


॥ तरह उपवास वाले तथा शरीर को कृश बनाने च k च 
¡ तरव या मोक्ष को प्राप्त करना चाहते हैं || ६१॥ अपनी देह को पीडित करने से भला अज्ञानी मनुष्यों को कसे 
$ मुक्ति मिल सकती है ! क्या बरमीक ( अर्थात्‌ बाँची या Ee के टीले ) को पीटने से उसके अन्दर रहने वाला 
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कृच्छचान्द्रायंणादि प्रती और नियमों का पालन करके परोक्ष 


महासर्प कभी कहीं मरा है ॥ ६२ ॥ बड़ी-बड़ी जटाओं और सृगचस से युक्त साधु-संन्यासियों फा वेश धारण किये 


| हुए अनेक दम्मी-पाखण्डी लोग भी ज्ञानियो के समान दिखावा करते हुए लोक में भ्रमण करते हें ओर अपने 


पण; । मूढा! परोक्षमिच्छन्ति मम मायाविमोहिताः ॥६१॥ देइदण्डनमात्रेण का मुक्तिरविवे- 
किनाम्‌ । वरमीकताडनादेव सृतः कुत्र महोरगः ॥६२॥ जटाभाराजिनेयुक्ता दाम्भिका वेष- 
धारिण:। भ्रमन्ति ज्ञानिवल्लोके भामयन्ति जनानपि ॥ ६३ ॥ संसारजसुखासक्तं बद्यज्ञो- 
ऽस्मीति वादिनय। कर्म्र्मोभयभरष्टं तं त्यजेदन्त्यजं यथा ॥६४॥ गृहारण्यसमालोके गतब्रीडा 


दिगम्बरा। चरन्ति गदेभाद्याश्न विरक्तास्ते भवन्ति किम्‌ ॥६५॥ सुद्भस्मोद्घूळनादेव सुक्ताः | 


amis प्रवचनों से जनता को भी श्रम में डालते हें ॥ ६३ ॥ जो मनुष्य सांसारिक सुखोपभोग में आसक्त रहे 
ओर साथ ही साथ अपने को ब्रह्मज्ञानी भी कहे वह सांसारिक कम-माग तथा AHA कौ प्राप्ति दोनों से ही AE 
होता हे । अतः उसको चाण्डाल के समान त्याग देना चाहिए ॥६॥ घर में और वन में समान रूप से निल 


और नंगे रह कर गधे आदि पशु मी विचरण करते हैं। क्या इस तरह के आचरण से वे संसार से विरक्त हो जाते 
हैं ! कभी नहीं ॥ ६५ ॥ यदि मिट्टी और भस्म धारण कर लेते मात्र से ही मबुष्य मुक्त हो जाते तो जो छुत्ता 


81111 Kany, ollection. 
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f पत्तों ओर जल का आहार करने वाले एवं नित्य वन में रहने वाले सियार, चूहे और मृग आदि पशु भी क्या | भा.टी. 


qo Í तपस्वी-योगी हो जाते हैं t अर्थात्‌ अन्न छोड़ देने और ग्राम या नगर सें निवास छोड़ कर वन में निशास करने ६ 
i मात्र से कोई संन्यासी नहीं हो जाता ॥ ६७ ॥ मेंढक, मछली आदि जलचर जीव गङ्गा आदि पवित्र नदियों में ! 
| स्यु्येदिमानवाः । सुदूभस्मवासी नित्यं था'स किं मुक्ती भविष्यात ॥६६॥ तृणपर्णोदकाहाराः 
| सततं वनवासिनः। जम्बूकाऽऽखुसगाद्याश्र तापसास्ते भवन्ति किस्‌ ॥६७॥ आजन्ममरणान्तं : 
| च गङ्गादितरिनीस्थिताः । मण्डूकमत्स्यमरमुखा योगिनस्ते भवन्ति किस्‌ ॥६८॥ पारावताः ¦ 
| शिछाहाराः कदाचिदपि चातकाः । न पिबन्ति महीतोयं ब्रतिनस्ते भवन्ति किस्‌ ॥६६॥ ६ 
तस्मादित्यादिकं कर्म छोकरञ्जनकारकस्‌। मोक्षस्य कारणं साक्षात्‌ तत्वज्ञानं खगेश्वर | ।।७०॥ ! 
| 
i 

| 

0 

१ 


१ नित्य ही मिट्टी और भस्म में पडा रहता है क्या AA KIKA १॥ ६६ ॥ घास के तिनकों, १ C 


जन्म से लेकर मृत्यु पर्यन्त रहते हैं तो क्या वे योगी हो जाते हैं ! अर्थात्‌ पवित्र नदियों या तीर्थो में निवास 
करने मात्र से कोई व्यक्ति योगी नहीं हो जाता ॥ ६८ ॥ कबूतर कंकर-पत्थर भी खा लेते हैं और चातक कभी भी 
| एथिवी का जल नहीं पीते हैं । क्या वे इस तरह के कठिन आचरण से ब्रती ( त्रतपरायण ) हो जाते हैं ! अर्थात्‌ 
ऐसे कठिन खान-पान ओर कठिन साधना मात्र से कोई मनुष्य तपो-ब्रती नहीं हो जाता ॥६९॥अतः सभी वणा 
ओर आश्रमों के मनुष्यों के लिए विहित कम और ब्रतानुष्ठान आदि लोकरञ्जन अर्थात्‌ लोक की मनस्तुष्टि मात्र 


३. शवानः कि--पाठान्तर । 


२६२ 


4७ 4 ७० ०८७०८0०८29 069 ०८4 ०९० 0०००० 00 660 0623 9609 १D DD 0D 


CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


[o 


T ° 


०१७७ ०५७ ७७७ १७७ ० &७ ०&७ ९&> ) IY TO OT TO IT NT TOT TO TY TITY TYP ७७०१७७० 


करते हैं । हे गरुड ! साक्षात्‌ तत्वज्ञरनि ही मोक्ष की कारण'है१। २७०१ Rege] पडदशेन रूपी महाकूप (विशाल 


| उमे) में गिरे हुए नर-पशु परमार्थ अर्थात्‌ बल्ल के स्वरूप को नहीं जानते और जैसे गाय-मैस आदि पद्य रस्सी या 


लोहे के पाशों ( बन्धनों ) से बँचे रहते हैं उसी प्रकार अज्ञानी मनुष्य रूपी पशु मायाजाल रूपी पाशों ( या 
शेवमतानुसार मळ, कर्म, माया ओर रोध रूपी चार प्रकार के पाशों' ) से बंधे रहते हैं ॥७१॥ कुतर्क करने चाले 
पडदर्शनमहाकूपे पतिताः पशवः खग !। परमार्थ न जानन्ति पशुपाशनियन्त्रिताः ॥७१॥ 
वेदशा[खार्णवे घोरे' उह्यमाना इतस्ततः । पड़भिनिग्रहग्रस्तःस्तिष्टन्ति हि कुताकिकाः ॥७२॥ 
वेदागमपुराणज्ञः परमार्थं न वेत्ति यः । विडम्धकस्य तस्येव तत्सर्व काकभाषितम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मनुष्य वेदशा्र रूपी घोर महासझु्र में इधर-उधर थपेडे खाते हुए अर्थात्‌ एक-एक करके नाना ग्रन्थों के अध्ययन 


में उलकते हुए शोकादि छः उमिंयों* के प्रशमन में ही व्यग्र रहते हैं ॥ ७२ ॥ वेदों, आगमों और पुराणों का 


१. शैव मत में जीवात्मा को पशु कहा गया है जो कि पाशों से बेंधा रहता है | पाश-मुक्त होने पर वह शिव-स्वरूप हो जाता है । 
२. शैव मत में बन्धन को पाश कहते हैं। पाश-वद्ध होने के कारण जीवात्मा शिव-स्वरूप नहीं हो पाता । पाश चार प्रकार के होते 
हैं मल, कर्म, माया और रोध । मल रूपी पाश से जीवात्मा की ज्ञानशक्ति एवं क्रियाशक्ति तिरोहित हो जाती है। फलः की इच्छा से किया 


जाने वाला कमे भी पाश बन जाता है। यह कमे रूप पाश भी धमं और अधमं के भेद से दो प्रकार का माना गया है। माया रूप पाश से 
प्रलय काल में समरत संसार का संहार और सृष्टि काल में उसका उद्भव होता है। उपयु क्त तीन पाशों से वद्ध पशु के यथार्थ स्वरूप को ढकने 


वाले पाश को रोध कहते हैं । ३. वेदशास्राणंवंर्घोरैरुह्ममाना- गरुडपुराणध्म काण्ड ( प्रेश ख० ) ४३।७२। 


४. मुद्गलोपनिषत्‌ ४।७ के अनुसार क्षघां-पिपास।, शोक-मोह और जरा-मरण को षडमि कहा जाता है । 
CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collecti6h. 
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| ज्ञाता होने पर भी जो मनुष्य परमाथ को नहीं,जानता अर्थात्‌ लो.सक्तिओल्तरूप परम पुरुपार्थ विषयक aw- ! 


॥ ज्ञान या अहाज्ञान से शून्य हे उस विद्या-विडम्बक अर्थात्‌ 
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त्‌ ढोंगी का बह समस्त अध्ययन ओर उपदेश कोवे की ! भादी. 
बोली के समान व्यर्थ हे ॥ ७३ ॥ परम तस्व अर्थात्‌ परात्पर बरह्म से पराड्युख मनुष्य अपने अभीष्ट शास्त्र-विशेष । 

को ही परम ज्ञान का विषय ओर जानने योग्य समक कर उसी की चिन्ता से व्यग्र होकर रात-दिन उसी का ! 
अध्ययन करते रहते हैं | ७४ ॥ काव्योचित अल्झ्ञारो से सुशोभित गद्य बाक्य-रचना या छन्दोबद्ध कविता की 
इदं ज्ञानमिदं ज्ञेयमिति चिन्ता पमाकुढाः । पठन्त्यहनिदां शास्त्रं परतत्वपराइमुखा; ॥७४॥ १ 
वाक्पच्छन्दोनिबन्धेन काव्याळझारशोभिना' । चिन्तया दुःखिता मृढास्तिष्ठन्त व्याकुले- 
न्द्रियाः ॥ ७५॥ अन्यथा परमं तत्वं जनाः क्लिश्यन्ति चान्यथा । अन्यथा शाखसद्भावों 
रचना करने पर भी बिषयोपभोग के प्रति लालायित इन्द्रियों वाले तत्त्वज्ञानरहित मूढ कवि नाना चिन्ताओं के 


e 


क 
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कारण दुःखी रहते हैं | ७५ ॥ परम तत्त्व तो अन्य प्रकार से ज्ञात होता है अर्थात्‌ ad हवा खरिबदं ब्रह्मः और | 


'तस्वमसि' इत्यादि प्रकारक गुरु के उपदेश से ज्ञात होता है किन्तु मूख जन उसे पाने के लिए अन्य तरह के क्लेश १ २६४ 
LE ॥ | 


उठाते हैं अर्थात्‌ वे व्यर्थे ही त्रत, तप, यज्ञ, MATAA, कुतर्क आदि का आश्रय लेकर क्लेश उठाते हैं 


` १. शोभिना--कुलाणंवतन्त्र १।६१ से Astan RAGE gaa ऐेळळळे. सभी संस्करणों में मुद्रित । 


१७७७७८७ 
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-का भावाथ अन्य प्रकार का होता हे पक्रिल्तु ने उत्तकी/उम्रारुका उससे एकिन RA करते हैं ॥७६॥ कुछ अहंकारी . | 


| मनुष्य गुरु से उपदेश ग्रहण किये विना भी ब्रह्मज्ञानी फ़ी तरह आडस्वरपूणं झुख-पुद्रा में तत्त्वज्ञान विषयक अस्पष्ट 
 ब्रार्ते कहते हैं जब कि वे स्वयं उस विषय में कुछ भी नहीं जानते ॥ ७७ ॥ बहुत से लोग वेदों ओर शास्त्रों को 
' पढुते हैं और परस्पर ( एक-दूसरे को ) उनका तात्पय समकाते हैं। किन्तु वे परम तत्त्व को उसी प्रकार नहीं ६ 


जानते जेसे कि कलछी या चम्मच भोजन के रस को नहीं जानती ॥७८॥ यद्यपि शिर पुष्षो को धारण करता हे 
व्याख्यां कुर्वन्ति चान्यथा ॥७६॥ कथयन्त्युन्मनीभावं स्वयं नानुभवन्ति च । अहङ्काररताः 


केचिदुपदेशादिवजिताः ॥ ७७॥ पठन्ति वेदशाल्लाणि बोधयन्ति परस्परम्‌ । न जानन्ति | 


परं तत्त्वं दर्वी पाकरसं यथा ॥७८॥ शिरो वहति पुष्पाणि गन्धं जानाति नासिका । पठन्ति 
वेद॒शास्राणि दुलभो भावबोधकः ॥ ७९॥ तच्वमात्मस्थमज्ञात्वा मूढः MAT युह्यति । 
किन्तु उनकी गन्ध को तो नासिका ही जानती हे । वेदों और शास्त्रों को बहुत-से लोग पढ़ते हैं, किन्तु उनके परम 
तत्त्व विषयक भावाथ का बोध कराने बाले शुरु की प्राप्ति JOA है ।।७९।। मखं मनष्य अपने हृदय में स्थित परम तत्त्व 


को--परमात्मा के अंश को नहीं जानता और उसे जानने के लिए शाखा के अध्ययन में भटकता फिरता रह जाता 
हे । जसे कि कोई मूख ग्वाला अपनी कोख में बकरे को पकड़े रखने पर भी. उसको खोजने के लिए कुएं में देखता 
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१ हे॥ ८०॥ सांसारिक मोह-माया Aoa करने: ELA n -वान्दा्थे-चोध सक्षम नहीं हे । दीपक गे; 
qo | विषय में वार्तालाप करने मात्र से अन्धकार कदापि दूर नहीं हो पाता ।। ८१ ॥ चुद्धिहीन मनध्य के लिए वेदशास्रादि 
A 


4० ६ का अध्ययन अन्धे के लिए दपण के समान निरथक है । अतः बुद्धिमान्‌ मनुष्य को ही वेद्शाख्रादि के अध्ययन 
* 0 से तत्वज्ञान लक्षित हो सकता है ॥८२॥ जो व्यक्ति वेदशास्रादि विद्याओं की प्रत्येक विधा और तद्विषयक ग्रन्थ 


४ गोपः कुक्षिगते छागे कूपे पश्यति दुर्मतिः ॥८०॥ संसारमोईनाशाय शाब्दबोधो न हि समः 
न Rada तिमिरं कदाचिहीपवातंया || ८१ ॥ प्रज्ञाहीनस्य पठनं यथान्धस्य च दर्पणस्‌। 
अतः प्रज्ञावतां शाल्नं तत्वज्ञानस्य ळक्षणस्‌ ॥८२॥ इदं ज्ञानमिदं ज्ञेयं सर्वं तु ओतुमिच्छति। 
दिव्यव्षेसहसायु: शाह्नान्तं नैव गच्छति ॥८३॥ अनेकानि च शाङ्नाणि स्वल्पायुविष्नकोटय: 
के 


रे मं यह सोचता है कि इसमें भी ज्ञान की बातें हैं ओर यह भी जानने योग्य हे और इस प्रकार की चिचार- 
धारा बना करे सभी कुछ सुनना या पढ़ना चाहता है बह देवताओं की वर्ष गणनानुसार एक हजार वर्षो की आयु 
प्राप्त करने पर भी शास्त्रों का पार नहीं पा सकता* || ८२ ।। - शाख अनेकानेक हैं, आयु थोड़ी-सी है ओर जीवन 
१. मनुष्यों के एक वर्षे का समय देवताओं के एक अहोरात्र के बराबर होता है । अतः देवताओं के एक. हजार वर्ष का समय ३६५००० 


दिव्य दिनों या ३६५००० मानव वर्षो के बरावर होता है। २. तु०--इदं ज्ञे यमिदं ज्ञोयमिति यस्तुषितश्चरेत्‌ । अपि कल्पसह्नं षु नव 
यमवाप्नुयात्‌ ॥ माके० ३८1१९ । C-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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॥ भर करोड़ों विघ्न आते रहते हैं । असतेस हस जरू भेंसे'ूध'को०मिभाखिखेता है उसी प्रकार बुद्धिमान्‌ मनुष्य | | 
न° | को शाख्रों का सारांश अर्थात्‌ तत्त्वज्ञान मात्र जान लेना भाहिए' । ८४॥ बुद्धिमान्‌ मनुष्य वेदशाखो का अध्ययन | भाडी. - 
„ ॥ फरके उसमें से तत्त्वज्ञान को प्राप्त करके उन सब वेदशांखों को उसी प्रकार छोड़ दे जैसे कि धान को चाहने वाला ! 
j कृपक पुआल में से धान क्रो निकाल कर पुआल को छोड्‌ देता हे ॥ ८५ ॥ हे गरुड ! जेसे अम्वपान से तृत | 
| तस्मात्सारं विजानीयात्यीर हंस इवाम्भसि॥:9॥ अभ्यस्य वेदशाखाणि ततं ज्ञाता बुद्धि- | 
। माच्‌ । पछालमिव घान्यार्थी सवशाल्राणि संत्यजेत्‌ ॥ ८० ॥। यथाउ्युतेन तृप्तस्य नाहारेण | 
i प्रयोजनम्‌ TATA तथा ताक्ष्य ! न AAT मयोजनग्‌॥ ८६ ॥ न वेदाध्ययनान्सुकिने i 
i शाख्रपठवादपि । ज्ञानादेव हि केवल्यं नान्यथा विनतात्मज ! ॥ ८७ ॥ नाश्रम; कारणं | 


0 DAE = g 6 7 fs {> 

1 युक्तेद्शनानि न कारणम्‌। तथेत सर्वकर्माणि ज्ञानमेव हि ERT ॥ ८८॥ सुक्तिदा गुरु- | 
8 दो जाने पर भोजन का कोई प्रयोजन नहीं रह जाता उसी प्रकार जिस मनुष्य को तत्वज्ञान हो जातां है उसके | 
१ लिए शास्त्र के अध्ययन का कोई प्रयोजन नहीं रह जाता ॥ ८६ ॥ हे वैनतेय गरुड ! न तो वेदों के अध्ययन |. 
से और न शाखों.के अध्ययन से ही मोक्ष की प्राप्ति हो सकती है | एकमात्र तत्त्वज्ञान से ही मोक्ष मिल सकता ६ 
| है, अन्यथा नहीं || ८9 ॥ मोक्ष-प्राप्ति का उपाय न तो आश्रम-धर्म ( संन्यासादि ) का पालन है और न दर्शन १ ९ 


i शाखो का अध्ययन । सभी प्रकार के [ ्रतोपवास, तप और यज्ञ आदि | कम भी. मोक्ष-प्राप्तिके उपाय नहीं हैं। $ 


है 
शै १. तु० अणुभ्यश्च महद्भ्यश्र शास्त्रेभ्यः कुशलो नरः । सर्वतः सारमादद्यात्‌ पृष्पेध्य इव षट्पदः ॥ १ 
CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. * A j Enh 
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केवल तस्-ज्ञ'न ही MA BAS al kaa एकमात्र को नाणी ही मोक्ष देने बाली है अर्थात्‌ 
गुरु से उपदेश रूप में प्राप्त तरबज्ञान से हो मोच प्रास दी सकता हे । इस दृष्टि से अन्य सब विद्या तो बिडम्बना 
मात्र हें । काष्ठ के हजारो गहरा की अपेक्षा एक सञ्जीवनी लता ही परमोपयोगी होती है । तात्पर्य यह कि सभो 
विद्याओ को अपेक्षा गुरु से प्राप्त तस्वज्ञान का ही परस महत्त्व हे ॥ ८९ ॥ व्रतोपचास, तपश्चर्या और यज्ञादि 
क्रियाओं तथा वेदशाल्ादि के अध्ययन में होने वाले परिश्रम के बिना ही गुरु से प्राप्त होने वाले a ज्ञान को 
ही शिव अर्थात्‌ परम करयाणकारक कहा गया हे । यह अद्वैत ज्ञान करोड़ों शाख्रों का अध्ययन कर लेने पर भी 
ट्‌ १ Ja ® डि १ रू A T जे > : 
वागेका विद्याः सवा विडम्बिकाः । काष्ठ भारसहस घु होकं सञ्जीदन॑ परम ॥८२॥ अद्देत हि 
शिवं प्रोक्तं करियायासविवजितम्‌ । शुरुवक्त्रेण छभ्येत नाधीतागमको टिखि; ॥६०॥ आग- 
७ ९” त्थं द्विष ७ ; IEA ह्म शध पर नले प्ले 
मोकतं रिवेकोत्थं दविधा ज्ञानं प्रचक्षते । शब्दबल्मागममय परबह्मविवेकजम ।। ६१ ॥ at 
विदिच्छन्ति द्रेतमिच्छन्ति बापरे । समं तत्वं न जानन्ति ढेताड़े द 
विदिच्छन्ति द्तमिच्छन्ति बापरे । समं तत्वं न आनन्ति इताद्वेतविवजितस्‌ ।९२॥ द्रपदे 
नहीं m होता.। यह तो केवल गुरु के ga से ही प्राप्त हो सकता है ॥ ९० ॥ ज्ञान दो प्रकार का होता है- 
एक तो वेद्शास्त्रादि आजरभो में कथित और दूसरा आत्म-विवेक से जनित । आगमोक्त ज्ञान शब्दब्रह्म स्वरूप 
होता है ओर विवेकजनित ज्ञान परम ब्रह्म स्वरूप (या तद्विपयक) होता हे ॥ ९१ ॥ आदि शङ्कराचार्य तथा उनके 
मतानुयायी कई विद्वान्‌ परम ब्रह्म रूप परम तत्त्व के विषय में अद्देतवाद की प्रतिष्ठा चाहते -हैं और मध्वाचार्य तथा 


उनके मतानुयायी अन्य विद्वान्‌ द्वेतवाद की प्रतिष्ठा चाहते हैं । किन्तु Sang और अद्वेतवाद से रहित और सत्र 
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के द्वारा समान रूप स स्वीकाय TARR AE नहीं जनिते TE पी”६४-गेइ, ख्री-पुत्र, घन-सम्पदा आदि 
के विषय में कहे जाने वाले मिरा' और 'मेरा नहीं यह दो शब्द ही बन्धन और मोक्ष के कारण बनते हैं । 'भेरा' 
कहने से जीव बन्धन में पड़ता है ओर भेरा नहीं! की भावना रहने पर वह मोच्च का भागी होता है ॥९३॥ वही 
कम सत्कम है जो जीवात्मा के लिए बन्धन का कारण नहीं बनता और वही विद्या सुविद्या हे जो मोक्षकरी हो । 


४ बन्धमोक्षाय ममेति न ममेति च । ममेति बध्यते जन्तुर्न ममेति प्रमुच्यते' ॥ ९३ ॥ तत्कर्म 


यन्न बन्धाय सा विद्या या विश्युक्तिता । आयासायापर कर्म विद्यान्या शिल्पनेपुणम्‌ ॥९४॥ 


यावत्कर्माणि दीयन्ते' यावत्संतारवासना । यावदिन्द्रियचापढ्यं तावत्तत्वकथा FT: ॥९५॥ 
` यावद्देहाभिमानश्र ममता यावदेव हि। यावत्प्रयत्नवेगो5स्ति यांवत्संकल्पकल्पना ।॥।९६॥ यावन्नो 


4 c [oS A ‘~ ॥ 
अन्य सब प्रकार का कम मात्र शारीरिक क्लेशप्रद होता है और अन्य सारी विद्या शिल्प-चातुरी मात्र हे ॥९५॥ 
a ~" ७ (y ५०७ . ~ 
जब तक ममत्व भावना से कम किये जाते हैं एवं YATIA कमं फलीभूत होते रहते हें, जब तक संसार विषयक 


. वासना रहती है और जघ तक इन्द्रियों की चश्चलता बनी रहती है तब तक तत्व-ज्ञान की बात ही कहाँ हो सकती 


है ! ॥ ९५ ॥ जब तक शरीर विषयक अभिमान रहता है, जब तक ममता रहती है, जब तक प्रयत्नशीलता रहती 


है ओर जब तक संकल्प-भावना (या संकल्प-विकल्प की भावना) रहती है ॥ ९६॥ जब तक मन स्थिर नहीं होता 


"१. तु०-मह्दोप० ४७२॥ २. दीप्यन्ते--गरुडपुराण ध० क्रा० ( प्रे ख० ) ४९ | 
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जब तक शाखचिन्तन नहीं किया जाता, जव ,तक,खुरूकी-कपा/नहीं होली: 
हो सकती है ? ॥ ९७ ॥ मनुष्य के लिए-तपश्चर्या त्रत, तीथ, जप, होम, 
आगम-ग्रन्थाँ की कथा-वार्तादि तभी तक उपयोगी है जब तक वह TAJI 


"कब तक तच्वज्ञान की चर्चा ही दसे 
पूजा आदि तथा वेदों, शास्त्रों और 


न ( अर्थात्‌ आत्मा-परमात्मा विषयक 
न! को नहीं प्राप्त कर लेता ॥९८॥ हे गरुड ! यदि मचुष्य अपना भोक्ष चाहता है तो बह सदेंब, समस्त प्रयत्न 


| 

| 

| 

| सस्थेय न यावच्छाखचिन्तनम्‌ । यावन्न गुरुकारुण्यं ताई 

१ भरत तीर्थ जपहोमाचनादिकम्‌ । वेदशाख्रागमकथा qaa न विन्दति ngc तस्मात्सर्व- 

| प्रयत्नेन सर्वावस्थासु सवदा । mafisi अवेत्ताकष्य ! गर्द च्छेन्मीक्षमात्मन: ॥९९॥ धर्मज्ञान 

| पसूनस्य स्वर्गभोक्षफळस्य च। तापत्रयादिसन्तप्तरछायां मोक्षतरोः श्रयेत्‌ ।। १०७ ॥ तस्मा- 

| ज्ञानेनात्मतस्चं विज्ञेयं श्रीगुरोईखात्‌। सुल्लेन मुच्यते जन्तुर्घोरसंसारबन्धनात्‌ ॥१० १॥ 
एर सभा अवस्थाओं म॑ तत्वज्ञान की ग्राप्ति भें संलग्न रहे RI आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभौतिक 

। सञ्चक ताना अकार के दुःखों से पीडित मनुष्य को धर्म ओर ज्ञान रूपी पुष्पा वाले तथा स्वग ओर मोक्ष रूपी 

१ फलो को देने वाखे मोक्ष रूपी पत की छाया का आश्रय लेना चाहिए ॥ १०० || अतः श्रीगुरु के ga से प्रात 

१ 

| 


ज्ञान के दारा ARITA को जानना चाहिए । उस ( आत्मतत्व ) का ज्ञान हो जाने पर जीव इस घोर सांसारिक 
मत स्वर लि EENT layalaya Collection 
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| बन्धन से सुखपूवक ( सरलता से ) यक्त होता है ॥ १०१ अब तुम परम तस्र को जानने वाले मनुष्य के दारा 


अन्तिम समय में किये जाने वाले कृत्य के विषय में सुनो, में तुम्हें उसे बतलाता हूँ जिसको करने से वह ब्रह्म- 
निर्वाण संज्ञक मोक्ष को प्राप्त करता हे ॥ १०२ ॥ अन्त काल आ जाने पर पुरुष निर्भीक होकर असङ्ग (या 
अनासक्ति) रूपी श्न से: अपने शरीर विषयक ममत्व ओर उसके साथ सम्बद्ध ख्री-पुरुप-वान्धवादि एवं गृह- 
तत्तज्ञस्यान्तिमं कृत्यं शृणु वक्ष्यामि तेज्धुना। येन मोक्षमवाप्नोति न्रह्मनिर्वाणसंज्ञ कम्‌ 
॥१०२॥ अन्तकाले तु पुरुष आगते गतसाध्वसः । ठिन्यादसंग-दास्त्रेण स्पृहां देहेऽनु ये च 
तम्‌ ॥१०३॥ ग्रहात्‌ प्रत्रजितो धीरः पुण्पतीथजलाप्छुत; । शुची विविक्त आसीनो विधिवत: 
कल्पितासने १०४॥ अभ्यसेन्मनसा शुद्धं त्रिवृद्जह्माक्षरं परस्‌। मनो यच्छेजितश्वासो नह्यबीज- 
मविस्मरच्‌॥१०५॥। निथच्छे द्विषयेभ्यो ऽक्षान्मनसा बुद्धिसारथिः । मनः कर्मभिराक्षिसं शुभार्थे 
सम्पदादि विषयक ममत्व के बन्धन को काट डाले ॥ १०३ ॥ तत्र वह घीर पुरुष घर से निकल कर पवित्र .तीथं- 
“के जल में स्नान करके निर्जन स्थान में शुद्ध भूमि के ऊपर विधिवत्‌ [ कुशासन के ऊपर सुगचमं और उसके ऊपर 
कपड़े का ] आसन लगा कर AS ॥ १०४ || तव परम ब्रह्म के वाचक शुद्ध 'त्रिववत्‌! अक्षर 'अ' 'उ! और "मू? 
अर्थात्‌ 'ओ559म' का मन ही मन अभ्यास करे ओर ब्रहमतरीज स्वरूप (३ का निरन्तर स्मरण ( अर्थात्‌ जप ) ` 


करते हुए सॉस को जीत कर मन को नियन्त्रित करे ॥१०५॥ बुद्धि रूपी सारथी की सहायता से मन रूपी लगाम 
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। के द्वारा इन्द्रिय रूपी अश्चो को विषक्रत्वासना/ की ओर "से 'मिक्षत करे और कर्मों के द्वारा आकृष्ट ( या विचलित ) 
ग° | मन को शुभ प्रयोजन अर्थात्‌ परम ब्रह्म के चिन्तन में 
ge $ रूप अक्ष में हूँ और परम पद रूप ब्रह्म मैं ही हूँ 


| निष्कळे ॥१०७॥ ओमित्येकाक्षरं बहा व्याहरन्मामनुस्मरत् । य 


DA ps 
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® 
8 
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परमां गतिस्‌ ॥१०८॥ निर्मानमोहा जितसङ्गदोषा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामाः । इन्हे- 


का ध्यान ) करते हुए जो मबुष्य देहत्याग करके परलोक को प्रस्थान करत 


क 
है ॥ १०७-१०८॥ जहाँ ज्ञान और वैराग्य से रहित दाम्मिक मनुष्य नहीं जा सते और सद्बुद्धि वाले मनुष्य 
ही जिस गति को प्राप्त करते हैं उसे मैं तुमको चतलाता हूँ । अभिमान और सोह से रहित, पुत्र-द्ली-घन- 


सम्पदा आदि को आसक्ति रूपी दोप पर विजय प्राप्त कर लेने वाले, नित्य 


परमात्मा के स्तररूप के चिन्तन में संलग्न रहने वाले तथा समस्त कामनाओं अ 
MD व तीक 


१. श्रीमदभगवद्गीता ८1१५३ से उद्धुत । CC-0.Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. ` 
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लगावे ॥ १०६ ॥ चह यह भावना करे कि 'परम धाम 
' | ऐसी भावना करके अपने आत्मा को निष्कल ( उपाधि रहित ) 
- ¦ परमात्मा में लगा करके “यम्‌? इस एकाक्षर ब्रह्म का उच्चारण करते हुए और मेरा स्मरण (अर्थात्‌ भगवान्‌ विष्णु 


| पारयेडिया॥१०३॥ अहं ज्म परं धाम बह्याहं परमं पदस्‌। एवं समीक्ष्य चात्मानमात्मन्याधाय 


5] 
ty 


: प्रयाति त्यजन्‌ देहं स याति. 


[ है वह परम शति को प्राप्त करता 
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से रहित और सुख-दुःखादि रूप STAko » सक्त, ज्ञाती जत की UU अविनाशी परम पद को प्राप्त 
करते हैं ॥ १०९ ॥ जो मनुष्य राग-द्वेष रूपी मल को छुड़ाने में समर्थ सत्य रुपी जल वाले और ज्ञान रूपी 


(5 


सरोवर वाले मानस तीर्थ में स्नान करता है वही मोच को प्राप्त करता है ॥ ११० ॥ पूर्ण-परमत्रह्म में दृष्टि को 


Q 


केन्द्रित रखने वाला और निमल आत्मा बाला जो मनुष्य दृढ वैराग्य को धारण करके अनन्य भाव से मेरा अर्थात्‌ 
AJT: सुखदुःखसंशगच्छन्त्यमूढा; पदमव्ययं तत्‌ ॥१०९॥ ज्ञानहदे सत्यजले रागद्वेष- 
मलापहे। यः स्नाति मानसे तीर्थ ५ वै मोक्षमवाप्नुयात्‌ ॥११०॥ Ne वैराग्यमास्थाय भजते 
मामनन्यभाक्‌। पूणहष्टिः प्रसन्नात्मा स वे मोक्षमवाप्नुयात्‌ ॥ १११) त्यक्त्वा गृह च यस्तीथे 
निवसेन्मरणोत्सुकः । प्रियते मुक्तिक्षेत्रेषु स वे मोक्षमवाप्लुयात्‌ ॥ १ १२॥ अयोध्या मथुरा माया 
काशी काथी ह्यवन्तिका । पुरी द्वारावती ज्ञेया; सप्त ता मोक्षदायिकाः ॥११३॥ इति ते कथितं 
भगवान्‌ विष्णु का अनन्य भक्ति से भजन करता है वही मोक्ष को प्राप्त करता है || १११॥ जो मनष्य सांसारिक 
जीवन से कृतकृत्य होकर मृत्यु की उत्कण्ठा' से गृह-त्याग करके तीर्थ में निवास करता है और मुक्ति देने वाले 
क्षेत्रों ( अर्थात्‌ मोच-प्रद तीथ-स्थानों ) में देह-त्याग करता हे वही मोक्ष को प्राप्त करता हे ॥ ११२ ॥ अयोध्या 

मधुरा, मायापुरी, ( अर्थात्‌ इरद्वार ), काशी, काञ्ची, अवन्ती (उज्जयिनी) और द्वारका ये सात पुरियाँ मोच्चदायिनी 


१, क्षुघा-पिपासा, शीत-उष्ण आदि सुख-दुःखादिप्रद भावों को इन्द्र कहा गया है । र 
३. द्र०-- कुतकृत्या; प्रतीक्षत्ते मृत्यु प्रियमिवातिथिम्‌ । है २. श्रीमद्भगवद्‌ गीता १५।५ से उद्धृत । 
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i हैं ॥ ११३ ॥ हे गरुड ! मैंने यह तत ओोज्म्रम०-तमको?'बकर ददियाण है । इसे ज्ञान ओर वैराग्य के साथ: 
ग° $ सुन करके मनुष्य मोक्ष को प्राप्त करता हे || ११४ ॥ तच्वज्ञानी मोक्ष को प्राप्त करते हैं; धार्मिक मनष्य स्वर्ग 
9 ha धो > Ce च्छ ०४ ~ 
५० ह को प्राप्त करते हैं, पापी मनुष्य प्रेत योनि में या नरक में दुगति को प्राप्त करते हैं ओर पशु-पक्षी आदि जीव ! 
/ संसार में पुनः-पुनः जन्म ग्रहण करते रहते हैं ॥११४॥ इस प्रकार मैंने तुम्हारे लिए सभी शास्त्रों का सार उद्धत 


£ ताइ्य! मोक्षधर्म सनातनय्‌ । ज्ञानवैराग्यसहित शत्व मोक्षमवाप्नुयात्‌ ॥११४॥ मोक्षं गच्छित 
१ तत्रज्ञाः धार्मिकाः स्वर्गतिं नराः। पापिनो aN यान्ति संसरन्ति खगादयः॥११५ इत्येव 


5 
> 


i aimant सारोद्वारो निरूपितः । मया ते पोडशाध्यायेः किं भूयः श्रोतुमिच्छसि ॥११६॥ 
हि l सूत उवाच- ल 
एवं श्रुत्वा वचो राजन्‌ गरुडो भंमबन्सुखात्‌। कृताझळिरुवाचेदं तं प्रणम्य मुहुमुंहुः ॥११७॥ 
टिक करो गरुड उवाच-- E | 
| भगवन्देवदेवेश श्रावयित्वा वचोऽसृतंस्‌। तारितो5हं त्वया नाथ अवसागरतः प्रभो ॥११८॥ 
४ करके इन सोलह अध्यायों में निरूपित कर दिया हे । अब तुम पुन; क्या सुनना चाहते हो १ ॥ ११६ ॥ छत जी 
| , बोठे--हे राजन्‌ ! गरुड ने भगयान्‌ विष्णु के झुख से इस प्रकार के बचनों को सुन कर हाथ जोड़ कर उन्हें बार- 
६ चार प्रणाम करके AE हे कहा ॥ ९७) हे असतत दे देने) ताऽ, दे प्रभो! आपने अखततल्य वचन O o कहा ॥१ १७) दे असतत! दे AAAA dA लाग दे अभो.! आपने असखततल्य बचनों 


क 
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| को सुना करके भवसागर से मेरा उद्धार करी दिया है ११७ अन भरी 
0 सन्देह नहीं हे कि में कृताथ हो गया हूँ । ऐसा कह कर गरुड जी मोन होकर भगवद्‌-ध्यान-परायण हो गये ॥११९॥ $ भा.टी 


Sam n Chennai and eGan 


3 | जो भगवान्‌ विष्णु भक्तों के द्वारा अपना स्मरण किये जाने पर उनकी दुर्गति का हरण करते हें अर्थात्‌ दुगति 


| स्थितोऽस्मि गतसन्देहः कृतार्थोऽस्मि न संशय! । इत्युकत्वा गरुडस्तूष्णीं स्थित्वा ध्यानपरो5- 
। भवत्‌ ॥ ११९ ॥ स्मरणादूदुर्गतिहर्ता पूजनयज्ञेन सद्गतेदोता । यः परया निजभक्त्या 
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ददाति मुक्ति स मां हरि; पातु ॥ १२० ॥ 

से'उनका उद्धार करते हैं, पूजन ओर यजन ( यज्ञ ) से सन्तुष्ट होकर सद्गति प्रदान करते हैं तथा अपनी परम 
भक्ति से मुक्ति प्रदान करते हैं वे मेरी रक्षा करं ॥ १२० ॥ 

इति श्रीगरुडपुराणे सारोद्घारे भगत्रदूगरुडसंवादे मोच्तधम निरूपणं नाम षोडशोऽध्यायः समाप्तः ॥ १६ ॥ 
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सन्देह दूर हो गया हे । इसमें कोई ; 
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अथ गरुडपुराणश्रवणफलम्‌ भाडी. - 
` श्रीभगवान्‌ बोले-हे गरुड | इस अकार मैंने AARE कृत्यों के विषय में सब कुछ बतला दिया हे | इसे । ६25 | 
दशाह (अर्थात्‌ दश दिन) के अन्दर सुन लेने पर मलुष्य सभी पापों से मुक्त हो जाता हे ॥१॥ यह पारलौकिक ! 
कम पितरों को मुक्ति प्रदान करने वाला, पुत्र-विषयक मनोकामना को पूर्ण करने वाला और परलोक में तथा इस | 
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| श्रीभगवानुवाच--- कका 
इत्याख्यातं मया ताङ्ष्य ANI । दशाहाभ्यन्तरे श्रुत्वा सर्वपापैः प्रसुच्यते ॥१॥ ¦ 
इदं चासुष्मिकं कर्मे पितृसुक्तिप्रदायकस्‌ । पुत्रवांच्छितदं चेव परत्रेह सुखप्रदस्‌ ॥२॥ | 
इदं कर्म न कुर्वन्ति ये नास्तिकनराधमाः ¦ तेषां जळमपेयं स्यात्सुरातुस्यं न संशयः NIM | 
देवताः पितरश्चैव नेव पश्यन्ति ai । अवन्ति तेषां कोपेन पुत्राः पौत्राश् दुर्गताः ॥४॥ | 
लोक में भी सुख देने वाला है ॥२॥ जो अधम प्रकृति के नास्तिक मनुष्य प्रेत का और्वदे हिक कृत्य नहीं करते १ २७६ 
उनके हाथ का पानी भी सुरा के ससान अपेय होता है, इसमें कोई सन्देह नहीं ।।३॥ देवता और पितर भी उनके / 
घर में ष्टि नहीं डालते और उनके ` घरमै दृष्टे नहीं डालते और उनके पुत्र-पौज्रदि उन, देवों, और पितरो, कोप से दुगंति को प्रास होते इं अथोद |. के कोप से दुर्गति.को ग्राप्त होते हें अथात्‌ ६ 


ollection: 


दुःखी a दरिद्र होते हैं । 9 ॥ महाण), लानि, ना, अन्य वर्णसंकर जातियों के भी जो 
मनुष्य प्रेत की क्रिया नहीं करते उन्हें चाण्डाल के समान समफना चाहिए ॥ ५ ॥ इस पवित्र प्रेतकरप को जो 
मनुष्य सुनता है ओर जो इसे सुनाता है वे दोनों ही पाप से यक्त हो जाते हैं और वे कमी भी दुर्गति को नहीं 


| 

qo ! 
i 

s । प्राप्त करते ॥ ६ ॥ माता-पिता की मृत्यु होने पर जो पुत्र इस गरुड पुराण को सुनता हे उसके माता-पिता 
$ 
१ 
8 
है 
| 


भा.टौ, 


ब्राह्मणा: कषत्रिया वेश्या: शुद्रश्चेवेतरेप च । ते चाण्डालसमा ज्ञेयाः सर्वे प्रेतकियां विना ॥५॥ 
प्रेतक्पमिदं पुण्यं शृणोति श्रावयेच्च यः । उभो तौ पापनियुक्ती दुर्गति नेव गच्छतः ॥। 
मातापित्रोश्च मरणे सोपर्ण शृणुते तु यः । पितरो सुक्तिमापन्नौ सुतः सन्ततिमाच्‌ भवेत्‌॥७॥ 

। न श्रुतं गारुडं येन गयाश्राडं च नो कृतम्‌। वृषोत्सर्गः कृतो नेव न च मासिकवार्षिके ॥८॥ 

। स कथं कथ्यते पुत्रः कथं सुच्येरणत्रयात्‌। मातरं पितरं चेव कथं तारयितुं क्षमः ॥९॥ 
„५० ¦ तस्मात्स्वप्यत्नेन श्रोतव्यं गारुडं किल । धमार्थकाममोक्षाणां दायक दुःखनाशनम्‌ ॥१०॥ 
४ आदि पितर मोक्ष को प्राप्त करते हें और उसे सन्तान की प्रापि होती हे ॥ ७ ॥. माता-पिता की मृत्यु होने ! 

२४ , पर जिसने गरुडपुराण को नहीं सुना, गयाश्राद्ध नहीं किया, न ब्रपोत्सर्ग किया, न मासिक श्राद्ध किये और न £ 
वार्षिक भद्ध दी किया, उसको पुत्र केसे कहा जा सकता है ? और कैसे वह पेतूक ऋण से मुक्त हो सकता 

हे ! और कैसे वह माता-पिता को तारने में समर्थ हो सकता है १ ॥ ८-९ ॥ अतः समस्त प्रयत्न करके गरुडः 
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| पुराण को सुनना चाहिए जो कि घ्म, अथ? केमि और मोकषसेशर्क बरा पुरुषको देने वाला और दुःख का नाश ( 
ग० १ करने वाला हे ॥ १० ॥ गरुडपुराण पुण्यदायक, पवित्र तथा पापनाशक और अपने सुनने वालों की मनोभिलापा | भा. 


8० ? को पूण करने वाला हे । अतः इसको सदैव सुनना चाहिए ॥|११॥ इस पुराण को सुनने के पुएय-फल से ब्राह्मण 
रि विद्या की उपलब्धि होती है, क्षत्रिय को भूमि-लाभ होता है, वैश्य को धन का लाम होता है और शूद्र पातक 


8 

$ 

| प्राणं गारुडं पुण्यं पवित्रं पापनाशनम्‌ । शृण्वतां कामनापूरं श्रोतव्यं सवंदेव हि ॥११॥ ¦ 
॥ जाह्मणो ळमते विद्यां क्षत्रिय; एथिवीं लमेत्‌। वेश्यो धनिकतामेति शुद्र; शुद्धघति पातकात्‌॥१२। 
श्रुत्वा दानानि देयानि वाचकाथाखिछानि च । पूर्वोक्तशयनादीनि नान्यथा सफलं भवेत ॥१२॥ 
पुराणं पूजयेत्‌ पूव वाचक तदनन्तरम्‌ । व्जाळंकारगोदानेर्दक्षिणाभिश्च सादरस्‌ ॥१४॥ 
aAa हेमदानेश्र भूमिदानेश्व सूरिभिः । पूजयेद्वाचक भक्त्या बहुपुण्यफलासये ॥१५॥ 


से शुद्ध हो जाता है || १॥ इस गरुडपुराण को सुनकर इसके कथावाचक को पूर्वोक्त शय्यादान आदि अखिल 
( सभी ) दान देने चाहिए, अन्यथा इसको सुनने का कोई फल नहीं मिलता ।। १३। आरम्भ में इस गरुड- 


पुराण की पूजा करे ओर तत्पश्नात्‌ पुराणवाचक की पूजा उसे आदरपूर्वक दख, अलंकार, गोदान ओर दक्षिणा 
देऊ वे ५५ ९७ ५५ अधिक पणयफ्क की आसि, देत. पराणान परर अच्यदान, अच्चर स्वर्णदान आर अर 
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ह मात्रा में भूमिदान देकर उसकी भक्तिपूर्वक पूँजी करे १४” पुरीशावीचके की पूजा करने से मेरी भी पूजा हो 


४ वाचकस्याचेनेने् पूजितोऽहं न संशयः । सन्तुष्टे तुष्टितां यामि वाचके नात्र संशयः॥१॥ {भाः 


४ जाती हे, इसमें कोई सन्देइ नहीं है और इस बात में भी कोई सन्देह नहीं हे कि पुराणवाचक के सन्तुष्ट होने पर 
| मैं भी सन्तुष्ट हो जाता हूँ ॥ १६ ॥ 
इति श्रीगरुडधुराणश्रबणफलम्‌ | 


इति श्रीगरुडपुराणं समाप्तम्‌ ॥ 


— Kk कला 


TR TY YY YY 4७० YY YT IT YY YY YY YY 


006 Panini kaya Maha Vidyalaya Collection. 


4 


५-4 


p ९९९ ९८० ०७० ०००१ ०७० ०९० ०८७ ७९३ OID ००० १९० ०९७ ++, ५७ ०९७ ०८००१७ 


५७५८०१७०९७ 


, Digitized by Arya Samaj a Chennai and eGangotri 

अथ सारोद्धारकत रात्मनिवेदनम्‌ 
॥ आसीइक्ता पुराणस्य श्रीशादूलमहीपतेः ॥ झुंमुणूनणरस्यापि मिश्रः श्रीसुखलालजी ॥१॥ तस्य भ्रीहरिनारायणा- 
'त्मजस्तत्सुतेन तु । मया नौनिधिरामेण कृतोऽयं सारसंग्रहः॥॥॥ ग्राचीनेयेत्कृतः पूर्व गारुडः सारसंग्रह! | स तुनो 
बुद्धिदौबल्याज्ज्ञातस्तस्मादयं कृतः ॥ २॥ पुनरुक्तिं परित्यज्य क्रमेणायं मया कृतः । बालानां सुखबोधाय न तु 
पाँडित्यगर्वतः ॥४॥ अत्राप्रमाणं यत्किचित्ममादारिलखितं सया । विद्वदूभः सुबिचायँच शोधनीयोउनसयिभिः ॥५॥ 
सारोद्धारो मया मूलेबहुग्रंथैयंथा कृतः | तथेवानेकटीकाभिरुद्ध तः सारसंग्रः ॥ ६ ॥ मद्दाखेदान्सया तत्र यथास्थानं 
नियोजितः । आशै विना श्रयासं से को ज्ञास्यति विमूढधीः ॥ ७॥ विद्वानेव हि जानाति विद्ठजनपरिश्रमस्‌। न हि 
वंध्या विजानाति gË प्रसववेदनाम्‌ ॥ ८ ॥ ये पूर्वसंग्रहे मूढा नैव जानंति योग्यतास्‌ । ते कथं हि भविष्यंति 
हर्षिताः पठनेऽस्य च ॥ ९ ॥ सारोद्वारभिमं मिश्राः पठंतु न पठंतु वा । मया तु स्वीयबोधाय ऋतमेतल सर्वशः 
॥१ ० ॥ मंगलं भगवान्‌ विष्णुमंगलं गरुडध्वजः । मंगलं पुंडरीकाक्षो मंगलायतनो हरि; ॥११॥ लाभस्तेषां जयस्तेषां 
कुतस्तेषां पराजयः । येषामिंदीवरश्यामो हृदयस्थो जनादनः ॥ १॥ राजानः परिपाल्यंतु वसुधां धमे स्थिताः 
स्वेदा पृथ्वी कामदुधा भवत्वविरलं वर्षतु काले घनाः aga दुजनः परगुणेष्वासजतां सञ्जनः सत्काव्यासृत- 
वर्षिणी कविसरुखे वाणी चिरं नन्दतु ॥ १३ || इति, सारोड़ारक॒तुरात्मनिवेदनम । 
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श्लोक अशुद्ध शुद्ध 


वैकुण्ठं वैकुण्ठ 

दण्ड्य दण्डय 

तस्यंतं ada 

सचल प्रचल 

न यावो नयावो 
वे पथुः वेपथुः 

झुकते भुङ्क्ते 

दशशुद्वि दशसुद्वि 


विभाज्यन्ते विभज्यर्ते 
खगोत्तमम्‌ खगोत्तम 
मयाप्नुवातु मवाप्नुयात्‌ 
जन्तुनिष्पन्न जन्तुनिष्पन्न 
चतुर्थं तु चतुर्थंन 
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अशुद्ध शुद्ध पृष्ठ 
। संख्या 
विष्ट्रापूर्णाहृदः २२ 
विष्ठापूर्णा ga: | २२ 
दष्ट्वा दृष्टा | २४ ` 
मांश मांस | २५ 
कथ्यते -qaqaq | २६ 
JA JA | २ 
मेदकः भेदक | २७ 
दुःखद दुखदा | २७ 
विधि विध | २६ 
खुङ्घलेः Aga | २१ 
ग्लानि ग्लानिं | ३१ 
जलाशया जलाशयो | ३३ 
स्मरते स्मरते | ३३ 
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अशुद्ध शुद्ध 
विक्रयौ विक्रयो 
मक्ते भुक्ते 
ब्यथिता व्यथितो 
यदा त॒दा 
स॒ सा 
वडिशेन बडिशेन 
हिमाच्छादित हिमा 


तपर्त्याप 


नाभिकम्‌ 


शोचन्तेः शोचन्तः 
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` पृष्ठ श्लोक aya शुद्ध | पृष्ठ श्लोक अशुद्ध शुद्ध | पृष्ठ श्लोक ya पे ह कि 
संख्या संख्या १ संख्या संख्य १ संख्या संक््या र्ल यल X p: w | 
३४ २६ क्रोधायू त्पन्न ४४ १४ मम्मन्ते मन्यन्ते Si नल या 
; MARARA | ४६ २२ पठेछद्र पठेच्घूद्र wi में mi a a 2 | 
AN चोरवान्नि चोरवच्रिश्वत | ७७ २८ हत्या WA र के में पापजन्मादि पाप्रिजून्मादि_.....>> | 
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३८ ५१ ध्यान ते ध्मायन्ते | ५४ ६३ शवापाकेषु श्वपाकेषु | ७१ ja 2 an ब द 
३९ ५७ सदशके संदंशकं | ५६ ७ giii ग्रोर्गवेण | ७ १ १७ बन 7 va स 
४० ६५ कल्पान्तः कल्पान्तं | ५९ टिप्पणी १ सस्यं क्षेत्रगत इत्यादि ७१ १९ मुक्ति मुक्ति 
४० ६५ यातना यातना; पु० ६१ की टिप्पणी१ श्रीमद्भागवत | ७५ ३८ कामी कामि 
४१ ६७ fastor ब्रिभ्राण इत्यादिद्रष्टन्य | ७९ & तस्मान तस्मात्‌ 
४१ ६७ विसुज्यहा वसुज्येहो | ६१ २७ वल्गृनी वल्गुली | ७६ ११ प्रोक्तं इति वेदैरपि प्रतं 
४३ २ जनब्नन्ति ब्रजन्ति ६१ ३२ योनि योनी | ७९ १२ स्पशं इति वेदैरपि | 
है ह ATA अस्मिन्नेव | ६२ ३३ पूजा पूजां | स्पशंनान्मर्त्यो 
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पृष्ठ wir अशुद्ध शुद्ध | पुष्ठ श्लोक अशुद्ध शुद्ध | पृष्ठ श्लोक अशुद्ध शद्ध 
संख्या संख्या संख्या संख्या ` संख्या संख्या कट 
८० १६ महात्म्य माहात्म्य | १३३ टिप्पणी में क्रतव ऋतव | १८८ टि०२ सजीव ता तजीवता 
८१ २२ बाणा बाण | १३४ ४५ कदाचन्‌ कदाचन | १९५ टि०२ अघिमासे अधिमासो 
८२ २५ तोत ततो | १३६ ५७ भित्वा भित्वा | १९६ टि० ४ पितयन्द | पितर्यब्द 
८२ २८ ददार्शा ` ददर्शा | १३६ ५७ आाज्यहुति आज्याहुति | १९७ टि०१ लवाल तस्यालवाल 
९० पुष्पिका में संस्कार नाम १३७ ५९ . आज्याहुति आज्याहुति | १९७ टि० १ की तीसरी पक्ति 
संस्कारो नाम | १५० १० यदा यथा वलादि लवादि 


९६ २६ अन्तःकाले अन्तकारे | १६२ ३० भोक्तब्यो मोक्तव्यो | १९१ feoi 
९७ २३ कार्पासी. कार्पासो | १६८ ६२ चैवेकादश चैवैकादशं | १६६ श्लोक ११८ 
.११२ ११६ . मृत्युकालेन मृत्युकाले | १७६ १३ अदान्त -. आदन्त वी सक य 
११३ ११८ ह्राता सहभ्रात्रा। १७६ १४ अजान्मनस्तु आजन्मतस्तु. 2212 ह 
११६ १८ इतस्तस्च ङतस्तत्र ।. १७६ टिप्पणी १ आदन्तजन्मः २०८ 
.११८ २५ ` अस्ति ` अग्नि आदन्तजन्मनः ¦; २१२ 
१२० ` टिप्पणिरे gga भूर्भुवःस्वः | -१८२ ४४ आपुत्रायाः अपुत्राया: | 
१२२ ४६ किकिणी किंकिणी | १८६ ६५ द्धम .. TH | २१५ 
१३० २६  पुत्तलास्तदापुत्तलांस्तदा | १८८ टि० १ कामतत्ते कामैतत्‌ ते 
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ष्ठः श्लोक अशुद्ध शुद्ध । पृष्ठ gar अशुद्ध शुद्ध | पृष्ठ श्लोक * ८ 
संख्या संख्या यज्ञसम्पादन करके रूप में यावद्‌ ब्रह्माण्ड की 12212 र | 
देवऋण विद्यामानता का सर्वप्रथम |. २५२ २४ Aa l ` 
२१९. १ स्वर्गति स्वर्गेति | २३४ टि० २ खलाधार मूलाधार | `, . Teo. १ A - e 
२२५ टि० अन्तिम ader विवतेस्य | » >,  म्रह्मकषाटे ब्रह्मकपाटे e त सा तरत 
पक्ति न ६ हे Fs वसति ne 
७ ६८ नाभिका नासिका S 
२२९ ३६ भक्त भ्रुक्त २५३ _२८का दुखी: देख और दुःखी 
२२९ ४० रसं वायुः का अनुवाद 
डः SG अनुवाद कर और देख कर 
२३० va कि किट २४ Y TAA बृतम्‌ ; 
EA WA ; उथक्‌कद्ट २४१ ७८ अनवाद हः os २५३ ३० अनुवाद : जीव जोवन 
नट वी : तिस्तः | २४६ २ मलीयसे मलीमसे | २५४ टि० २ स्मय (गर्भ) स्मय(गर्वे) 
२३३ Tao १ लोकपुरुष साम्य लोकपुरुष | २४८ टि० १ अध्यारो अध्यारोप २५६ ३६ कालवृका कालवृको 
aitam साम्यकी | २५० १८ अनुवाद भाजक भाजन | २५७ ४३ रागद्व षानल रागे षानले 
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| दुर्गसप्तश व सुरुचिपु W Ch d eG झा न न 
igi दती पाठ्समीक्षा apa सहित ation Chenņai and eGangotri Š 
मेथिलसाम्प्रदायिक-दुर्गासप्तशती प्तशती पाठ्सेमीला सौ रामचन्द्र झा । १55६ 


शिवपुजनविधिः । ( पाथिवपृजनविधि सहित ) हिन्दी टीका सहित। ' ७-०० 
दुर्गासप्तशती । सप्तदतीयानुष्ठानपद्धति, नवचण्डी, शतचण्डी, सहत्रचण्डी पल्लव-योजनाविधि, स्तोत्रादि सहित । स्वामी प्रह्लाद गिरि १५-०० 
अधनारीइवरस्तोत्रम्‌ | ३-०० 
वास्तुझ्यान्तिपद्ध तिः । 'शिवदत्ती' हिन्दी टीका सहितम्‌ । पं० शिवदत्त मिश्र शास्त्री । ; १०-०० 
मलघान्तिपद्धतिः । 'शिवदत्ती- हिन्दी. टीका सहित । पं० शिवदत्त मिश्र शास्त्री । ` १०-०० 
चाणक्यनीति दर्पण: । 'शिवदत्ती” हिन्दी रीकासहित । पं० शिवदत्त शास्त्री । १०-०० 
दत्तात्रेयस्तोत्रस्‌ । 'शिवदत्ती’ हिन्दी टीका सहित । ८-०० 

- डड़डीशतन्त्रस्‌ । 'शिवदत्ती' हिन्दी टीका सहित । do शिवदत्त मिश्र शास्त्री । ८-०० 

दुर्गापूजा । इयामापूजापद्धतिः ( मैथिल साम्प्रदायिक शास्त्रीय ) । ; ४५-०० 

संक्षिप्व-शिवहनुमत्प्रतिष्ठापद्धति: । देवीप्रसाद मिश्च । ह ४-०० 
वृवनदीपकः । प्मसूरिविरचित । संस्कृत हिन्दी टीका सहित । डॉ० कामेश्वर उपाध्याय । ' MN २०००० 
भावफलाध्याय: । संस्कृत हिन्दी टीका सहित । डॉ० रामचन्द्र पाठक । ६: | Fo 
बुहुदुअवकहड़ाच क्रू । हिन्दी टीका सहित । डॉ० रामचन्द्र पाठक । | 


मुहुत्ते चिन्तामणिः । सविमर्श “चन्द्रिका” संस्कृत हिन्दी टीका सहित । डाँ० रामचन्द्र पाण्डेय । . 
जातकालंकारः । हिन्दी टीका सहित । पं० लखणलाल झा । « 
लघुजातकम्‌ । हिन्दी टीका सहित । पं लषणलाल झा । 


प्रातिस्थान--कुष्णदास -अकाढमी, पो० बा० नं० १११८, चौक, (चित्रा मिनेमा बिल्डिंग), 
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